
1 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

 



2 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

 :وشبة خلال٘ز
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 سخٌٖ ثب خَاًٌذُ

 خلاق وسٖ اسز وِ اس ثٌ٘ص ثزخَردار اسز؛

 حبل ًذٗذُ ٍ ًطٌ٘ذُاٍ آًچِ را وِ ّ٘چىس سب ثِ 

 هٖ ثٌ٘ذ ٍ هٖ ضٌَد ٍ اٗي خلال٘ز اسز.

 

يٹشٓ ٕوه اُ هلاٹٕز ثٍ ډٕبن ډٓ آٔي، أه ٥ًٍ ثٍ ًَه ډشجبىٍ ډٓ ًٙى ٽٍ ََ ٹيٍ ٵَى ىاو٘، ډُبٍر ي 

ډمبٍٕز ثٕٚشَْ ثٍ ٽبٍ ثٖشٍ ي اُ كبٵ٪ٍ ٹًْ سَ ثَهًٍىاٍ ثبٙي، ثب اَٙاٳ ثَ ٹ٢بٔب ي ثٍَٕٓ آن َب اُ اثٮبى 

 ٍ اكشمب ثٕٚشَْ ٹبىٍ إز )٥َكٓ وً( ىٍ اوياهشٍ ي ىٕز ثٍ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ثِوي.ډوشچٴ، ث

اډب هلاٹٕز ٕبُويځٓ وٕٖز، اٽشٚبٳ َڈ وٕٖز. ىٍ اٝڄ هلاٹٕز ثب َٕؾ ٽًٙ٘ ي ٵٮبڅٕشٓ َمَاٌ وٕٖز، 

ثچپٍ ٝلجز اُ سٖچٕڈ ٙين ي ٕپًن ىٍ څل٪بر ػبٍْ ىٍ ثٖشَ ُډبن ي َٕٕاة ٙين اُ ؿٚمٍ ػًٙبن ٭ٚٸ 

ىٍ أه ػب، ثلض، ثلض هچٸ ډٮىبٕز؛ ډٮىبٔٓ ٽٍ وٖڄ ٙشبة ُىٌ ػئي ََ ٹيٍ ىٍ ٥چت ٽٚٴ آن ٕز. 

ثٕٚشَ ثٍ ٽىي ي ٽبي ډٓ دَىاُى، ٽمشَ آن ٍا ډٓ ٔبثي. أه وٖڄ ىٍ دٓ َيٵٓ يآَ ىٍ دٖشً هبوٍ سبٍٔټ ًَىٓ 

 ٍيْ ډٓ آيٍى...ډٲًٚٗ، ٭ؼًڃ ي ثٓ ٹَاٍ ىٕز ي دب ډٓ ُوي ي ؿًن كٺٕٺز ٍا ومٓ ٔبثي، ثٍ سوئَ هًٔ٘ 

اډب سٲَٕٕ ډ٬١ً اُ )) ٍٵشبٍ سٺچٕيْ ي ٹب٭يٌ ډىي(( ثٍ ))اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ي اثشپبٍ هلاٹبوٍ(( وٕبُډىي سٲَْٕٕ 

٭مٕٸ ىٍ سًاوبٔٓ َب ي وڂَٗ َبْ ډب ىٍ ثبٌٍ هًٔ٘ ي ثٍ ٭جبٍسٓ، سٶپَ ي ُويځٓ ىٍ هبٍع اُ ؿبٍؿًة إز ي 

 ىيأه َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ آن ٍا ))هلاٹٕٺز(( ډٓ وبډ

 هزجبى فزجٖ
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 د٘طگفشبر

 

 ثَٕ خَش آسادٕ

هلاٹٕز، ثٍِځشَٔه ٭ٕٞبن ىٍ ٭بڅڈ َٖشٓ إز. ثَاْ هچٸ ٽَىن ثبٔي اُ َمٍ ٹٕي ي ثىي ٍاَب ٙي، ي ځَوٍ 

هلاٹٕز سً ؿِْٕ ػِ سٺچٕي ي وٖوٍ ثَىاٍْ ووًاَي ثًى؛ ٵٺ٤ ٔټ وٖوٍ ثيڃ! سً ٵٺ٤ َىڂبډٓ ډٕشًاوٓ 

ىٍٔبثٓ. سً ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ ٍيان ٙىبٕٓ ٭بډٍ ډَىڇ ومٓ سًاوٓ ؿِْٕ هلاٷ ثبٙٓ ٽٍ ٵَىٔز هًٔٚشه ٍا 

هچٸ ٽىٓ. ٍيان ٙىبٕٓ ٭بډٍ ډَىڇ ٱَٕ دًٔب ي ٱَٕ هلاٷ إز، ؿًن ُويځٓ ٽٖبڅز آيٍْ ٍا ٕذَْ ډٓ ٽىي؛ 

 َٕؾ ٍٹٜ ي َٕيى ي سٶَٔلٓ ومٕٚىبٕي؛ اُ أه ٍيْ ٹبڅجٓ ي ٵبٹي ٹًٌ اثشپبٍ إز.

ٍ ٍا ٥ٓ ٽىي؛ ثبٔي ٍاٌ هًى ٍا ىٍ ډٕبن ػىڂڄ َبْ اوجًٌ ُويځٓ ثٕبثي. ثبٔي سىُب ٵَى هلاٷ ومٓ سًاوي ٍاٌ ٍٵش

ځٌٍ ٽىي؛ ثبٔي اُ ًَه سًىٌ ډَىڇ، اُ ٍيان ٙىبٕٓ ٭بډٍ ډَىڇ، ډجَا ي ډشمبِٔ ثبٙي. ًَه ػمٮٓ دٖز سَٔه 

اُ كشٓ اٵَاىْ ثٍ ا٦ٝلاف اكمٸ َڈ اُ كمبٹز ػمٮٓ ثَسَوي. اډب َمٕه ػم٬ ځَأٓ  –ًَه ىٍ ىوٕبٕز 

ثبُاٍ ًٌٍٙ ځَډٓ ثَهًٍىاٍ إز، ثٍ أه ډٮىب ٽٍ ٵٺ٤ ثَاْ اٵَاىْ اكشَاڇ ي اٵشوبٍ ٹبئڄ إز ٽٍ ډَٞاوٍ ٍاٌ 

 ًَه ػمٮٓ ٍا سىُب ٍاٌ ٝلٕق ثياوىي.

َٝٵب اُ ٍيْ ١َيٍر ډل٠  –وٺبٙبن، ډًٕٕٺٓ ىاوبن، ٙب٭َان، ډؼٖمٍ ٕبُان  –ىٍ ځٌٙشٍ، اٵَاى هلاٷ 

ډؼجًٍ ثًىوي اُ كٖه َُٙر ي اكشَاڇ ؿٚڈ ثذًٙي. آوُب ډؼجًٍ ثًىوي ُويځٓ ٕىز ٙپىبوٍ اْ ٍا ىٍ دٕ٘ 

أه سىُب ٍاٌ ډمپه ثَاْ ثَيُ ي ٩ًٍُ هلاٹٕز آوبن ثًى. ىٍ آٔىيٌ ىٔڂَ  –ُويځٓ ٔټ هبوٍ ثييٗ  –ثڂَٕوي 

ز وُٶشٍ ىٍ ځٶشٍ َبْ ډَا ثب ىڃ ي ػبن اكٖبٓ ٽىٕي، څِيډٓ ثٍ أه ٽبٍ وٕٖز. اځَ ډَا ىٍٻ ٽىٕي ي كٺٕٺ

آوڂبٌ ىٍ آٔىيٌ ََ ٽٔ ډٕشًاوي ثٍ ٭ىًان ٵَىْ ٙبهٜ ُويځٓ ٽىي ىٔڂَ وٕبُْ ثٍ ُويځٓ ٕىز ٙپىبوٍ 
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وٕٖز. ُويځٓ ٕىز ٙپىبوٍ ډلًٞڃ ٵَ٭ٓ ٔټ ُويځٓ ػِډٓ، ډشلؼَ ي ٹَاٍىاىْ إز، ٽٍ آثَي ىٍ آن 

 كَٳ ايڃ ٍا ډٓ ُوي.

ٽٍ ثب وبثًى ٕبهشه ًَه ػمٮٓ، سټ سټ اٵَاى ٍا آُاى ٕبُڇ سب ثشًاوىي هًىٙبن ثبٙىي. ثٍ  سلاٗ ډه أه إز

أه سَسٕت ىٔڂَ ډٚپچٓ ثَ َٕ ٍاٌ ووًاَي ثًى؛ آوڂبٌ ََ ٽٔ ډٕشًاوي ََ ٥ًٍ ىڅ٘ هًإز ُويځٓ ٽىي. ىٍ 

َاڇ ٹَاٍ ځَٕى. كٺٕٺز، اوٖبوٕز ٵٺ٤ آن ٍيُْ ډٓ سًاوي ثٍ ياٹ٬ ډشًڅي ځَىى ٽٍ ))٭ٕٞبن ٵَى(( ډًٍى اكش

اوٖبوٕز َىًُ ُاىٌ وٚيٌ إز؛ َىًُ ىٍين ٍكڈ ثٍ َٕ ډٓ ثَى. آوـٍ ثٍ ٭ىًان اوٖبوٕز ډلاك٪ٍ ډٓ ٽىٕي، 

 –آُاىْ ډ٦چٸ  –ډڂَ آوپٍ ثٍ ََٽٔ آُاىْ ٵَىْ  –َٝٵب ٔټ دئيٌ ثٖٕبٍ ډوييٗ ي ىٍَڈ ي ثََڈ إز 

څجشٍ ثٍ ولًْ ٽٍ ډِاكڈ ىٔڂَان وجبٙي. ثيَٕڈ سب هًىٗ ثبٙي ي ثٍ ًٌٕٙ هًىٗ ا٭لاڇ ډًػًىٔز ٽىي... ي ا

 أه ثوٚٓ اُ آُاىْ إز: َٕـپٔ وجبٔي ثَاْ ىٔڂَان ٕي ي ډبوٮٓ أؼبى ٽىي.

كشٓ ىٍ ؿَِٕبٔٓ ٽٍ ٽبډلا ػىجٍ  –اډب سب ثٍ اډَيُ ٍٕڈ ثَ أه ثًىٌ ٽٍ َمٍ ىٍ ٽبٍ ٔپئڂَ ٵ٢ًڅٓ ٽىىي 

شٓ سً ٭بٙٸ ډٓ ًْٙ، أه ؿٍ ٍث٦ٓ ثٍ هًٞٝٓ ىاٙشٍ ي َٕؾ ٍث٦ٓ ثٍ اػشمب٫ وياٍى. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ يٹ

 اػشمب٫ ىاٍى؟ أه دئيٌ اْ ٽبډلا ٙوٞٓ إز. ثٍ ثبُاٍ ٽٖت ي ٽبٍ ؿٍ ٽبٍ ىاٍى؟ ثَٚٔز ثَاْ ٍٙي ثٍ ثٖشَ

اډب اځَ  –ٕىز ٙپىٓ ٔټ ياٽىٔ ثًى  ٔټ ياٽى٘ ١َيٍْ  –ثٍ ثٖشَ آُاىْ  –ػئيْ اكشٕبع ىاٍى 

ثَٕي، ىٔڂَ ًَه ػمٮٓ ٔٓ ىٍ ډٕبن ووًاَي ثًى ٽٍ ډَىڇ ٍا َُٔ ىيٍومبْ ډه ډًٵٸ اُ ٽبٍ ىٍ آٔي ي ثٍ وشٕؼٍ 

سب آوؼب ٽٍ ثٍ ُويځٓ سً  –ٕچ٦ٍ ثڂَٕى. آوڂبٌ ََٽٔ ثب هًىٗ ٍاكز إز. اڅجشٍ وجبٔي ډِاكڈ ىٔڂَان ثًى 

 ډَث٣ً إز، سً ثبٔي ډ٦بثٸ ثب َٙا٤ٔ ُويځٓ هًىر ُويځٓ ٽىٓ. 

 ُاىْ ٵَىْ إز.ٵٺ٤ آن ډًٹ٬، هلاٹٕز يػًى ىاٍى. هلاٹٕز ثًْ هًٗ آ
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0 

 آهبدُ سبسٕ ثَم ًمبضٖ

ثب ثزطزف ضذى ث٘وبرٕ ّزوسٖ ثِ آفزٌٗطگز هجذل هٖ گزدد. اٗي ًىشِ را ػو٘مبً درن وي: فمط 

اًگ٘ش سلاهز ٍالؼٖ اسز ٍلشٖ افزاد هزٗض هخزة اًذ افزاد سبلن خلاق اًذ خلال٘ز راٗحِ دل

طج٘ؼٖ ثِ رٍٕ اٍ ثبس هٖ ضَد ٍ ه٘ل ضذٗذٕ ضخص ٍالؼبً سبلن ٍ هٌسجن ة.د در خلال٘ز ثِ طَر 

 ثِ اثشىبر ٍ سبسًذگٖ در اٍ اٗجبد هٖ گزدد.

 «خ»سِ سب 

اٽىًن ثَٚٔز ثَ َٕ ىيٍآَ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ډب سبثلبڃ ثٍ ًٍٝر ٔټ اوٖبن سټ ثٮيْ ُٖٔشٍ أڈ ي ىٔڂَ اُ 

وٕبُډىئڈ ډه أه ٍٕ ثٮي  -ْثٍ اوٖبوٓ ٍٕ ثٮي -أه كبڅز هٖشٍ ي ثِٕاٍ ٙيٌ أڈ. اٽىًن ثٍ اوٖبوٓ ٱىٓ سَ

« م»ي ًٕډٕه  2هًٗ ٹچجٓ« م»إز ىيډٕه  1هياآځبَٓ« م»هلاٍٝ ٽَىٌ اڇ: ايڅٕه « م»ٍا ىٍ ٍٕ 

إز اُ ىٔيځبٌ ډه وٖجز ثٍ « ٭مڄ»ي هلاٹٕز « اكٖبٓ ٽَىن»هًٗ ٹچجٓ « ثًىن»هياآځبَٓ  3هلاٹٕز

سَٔه ؿبڅٚٓ ٍا ٽٍ سب ثٍ كبڃ دٕ٘ ٍيْ  اوٖبن ؤًه ََ ٍٕ ثٮي ٍا ثٍ ٥ًٍ َمِډبن ىٍ ثَډٓ ځَٕى. ډه ثٍِٿ

ٽٖٓ ځٌاٙشٍ ٙيٌ إز ٕوز سَٔه ٽبٍْ ٍا ٽٍ ثبٔي ثٍ اوؼبڇ ثَٕي ثٍ سً ډلًڃ ډٓ ٽىڈ سً ثبٔي ثٍ اوياٌُ 

ثًىا ډپبٙٶٍ ځَ ثٍ اوياٌُ ٽَٔٚىب ثب ډلجز ي ثٍ اوياٌُ ډٕپڄ آوْ ي ائًوبٍىي ىائىـٓ هلاٷ ثبٙٓ ثبٔي َمِډبن 

ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر ؿِْٕ ىٍ ىٍين سً ځڈ إز ي آن ٌ ٽچٕز سً سلٺٸ ډٓ ٔبثي. َمٍ أىُب ثبٙٓ ٵٺ٤ آن ځب

ځمٚيٌ سً ٍا وبډشًاُن ي ثٓ طمَ وڂٍ هًاَي ىاٙز اځَ سټ ثٮيْ ثبٙٓ ډٓ سًاوٓ ثٍ ٹچٍ ٍٵ٬ٕ ىٕز دٕيا ٽىٓ 

                                            
1
. Consciousness آځبَٓ     

2
. Compassion 

3
. Creativity 



7 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

وٍ ٵٺ٤ ٔټ ٹچٍ ٽٍ ٹچٍ  -اډب آن ډًٹ٬ ٵٺ٤ ٔټ ٹچٍ اْ ىڅڈ ډٓ هًاَي سً ٽڄ ٕچٖچٍ ػجبڃ َٕمبڅٕب ًْٙ

 ٔٓ ثَ ٵَاُ ٹچٍ َبْ ىٔڂَ.َب

اوٖبن سټ ثٮيْ ثٍ ثه ثٖز ٍٕٕيٌ إز اي اُ هچٸ ٕٕبٌٍ اْ ُٔجب هچٸ ثُٚشٓ ثَ ٍيْ ُډٕه ٭بػِ ثًىٌ 

ٽبډلاً ٍٵًٌُ! ي ََؿٍ سًاوٖشٍ إز آىڇ َبْ ُٔجبْ ډٮييىْ ثٕبٵَٔىي  -إز اي ىٍ أه اډشلبن ډَىيى ٙيٌ

آځبَٓ ٽڄ ثَٚٔز ٍا ثبٍيٍ ي ثبُآٵَٔىٓ ٽىي. ٵٺ٤ ؿىي يڅٓ وشًاوٖشٍ ٽڄ ثَٚٔز ٍا إشلبڅٍ ٽىي وشًاوٖشٍ 

وٶَْ أىؼب ي آوؼب ثٍ ٍيٙىڂَْ ي اَٙاٷ ٍٕٕيٌ اوي أه ؿٍ ٽمپٓ ډٓ سًاوي ثپىي؟ ډب ثٍ اٵَاى ٍيٙىڂَ 

 ثٍ اٵَاىْ ٽٍ ثٍ ًٌٕٙ اْ ٍٕ ثٮيْ ثٍ اَٙاٷ ٍٕٕيٌ اوي. -ثٕٚشَْ اكشٕبع ىأٍڈ

 أه سٮَٔٴ ډه اُ اوٖبن ؤًه إز.

اُ ٙب٭َْ َٕ ىٍ ډٓ آيٍوي ډى٪ًٍ ډه اُ  -ډَىډبوٓ ٽٍ اٽىًن ثًىا ډٓ ًٙوي -وجًى اډب ثَٚٔز ؤًه ثًىا ٙب٭َ

وٍ ثبٔي ٙب٭َاوٍ ثًى. ٙب٭َاوٍ ُويځٓ ٽه! ثَهًٍىْ  -أه وٕٖز ٽٍ ثبٔي ىٕز ثٍ ٹچڈ ثَى ي ٙٮَ َٕيى« ٙب٭َ»

 ٙب٭َاوٍ ىاٙشٍ ثبٗ!

ډى٦ٸ ومٓ سًاوي ثٍ ىٕز اٵٚبوٓ ي دبٔپًثٓ  ډى٦ٸ هٚټ ي ثٓ ٍيف إز ي ٙٮَ ي ٙب٭َْ َُٕويٌ ي دًٍَٙ

ثذَىاُى ٍٹٜ ي دبٔپًثٓ ثَاْ ډى٦ٸ اډَْ ٱَٕ ډمپه إز ىٔين ډى٦ٸ ىٍ كبڃ ٍٹٜ ډظڄ ىٔين ډبَبسمب 

ځبويْ إز ىٍ كبڃ ٍٹٕٞين ي ثٚپه ُىن! ؿٺيٍ ډ٢لټ! ٙٮَ ډٓ سًاوي ثٍ ٍٹٜ ىٍآٔي ٙٮَ دبٔپًثٓ ىڃ 

سًاوي اُ ٭ٚٸ ثڂًٔي يڅٓ ومٓ سًاوي ٭بٙٸ ًٙى ٭ٚٸ ٱَٕ ډى٦ٸ ډٓ  -سًٕز ډى٦ٸ اُ ٭ٚٸ يٍُْ ٭بػِ إز

ٵٺ٤ ٙٮَ ي ٙب٭َْ ډٓ سًاوي سه ثٍ ي٥ٍٍ ٙجٍُ  ډى٦ٺٓ ډٓ ومبٔي ٭ٚٸ ٵٺ٤ اُ ٙٮَ ي ٙب٭َْ ثَ ډٓ آٔي

 اوڂِٕ ٭ٚٸ ثٖذبٍى.

ډى٦ٸ َٕى إز ثٖٕبٍ َٕى سب آوؼب ٽٍ ثٍ ٍٔب١ٕبر ډَث٣ً إز ډى٦ٸ ؿِٕ هًثٓ إز اډب سب آوؼب ٽٍ ثٍ 

سجب٣ دٕيا ډٓ ٽىي َٕؾ ؿِٕ هًثٓ وٕٖز. اځَ اوٖبوٕز ثٕ٘ اُ كي ډى٦ٺٓ ًٙى اوٖبوٕز ډلً ډٓ اوٖبن اٍ

 وٍ اوٖبن. -ا٭ياىْ ٹبثڄ ػبثؼبٔٓ ي سٮ٠ًٔ ثب ٔپئڂَ -ځَىى آوڂبٌ ٵٺ٤ ا٭ياى ثبٹٓ ډٓ ډبوىي
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ز ٙٮَ ي ٙب٭َْ ٭ٚٸ ي اكٖبٓ ثٍ سً ٭مٸ ي ځَډب ډٓ ثوٚىي سً ډٌاة سَ ډٓ ًْٙ ي َٕډبْ هًى ٍا اُ ىٕ

اډب اي ثٮي اوٖبوٓ ٍا  -ٽٖٓ ٽٍ ىٍ أه ثبٌٍ سَىٔي وياٍى -ډٓ ىَٓ سً اوٖبن سَ ډٓ ًْٙ ثًىا ٔټ اثَ ثَٚ إز

اُ ىٕز ډٓ ىَي اي ٵًٷ ٥جٕٮٓ إز اي اُ ُٔجبٔٓ ٵًٷ ٥جٕٮٓ ثًىن ثَهًٍىاٍ إز اډب اي ُٔجبٔٓ ٍُثبْ 

ٍُثب ي ثًىا آىڇ ثبٔي  -أىُب ثبٙٓ ٍا ٵبٹي إز ٍُثب ثٖٕبٍ ىوًْٕ إز ىڅڈ ډٓ هًاَي سً ََىيْ 1ًٔوبوٓ

ډپبٙٶٍ ځَ ثبٙي يڅٓ وٍ ثَ ١ي اكٖبٓ آىڇ ثبٔي ډپبٙٶٍ ځَ ي ىٍ ٭ٕه كبڃ آٽىيٌ اُ اكٖبٓ څجَِٔ اُ ٭ٚٸ 

ثبٙي آىڇ ثبٔي هلاٷ ثبٙي اځَ ٭ٚٸ سً َٝٵبً اكٖبٕٓ ثبٙي ٽٍ ثٍ ٵٮڄ ىٍوٕبٔي ثَٚٔز ځٖشَىٌ ٍا سلز سإطَٕ 

 اٹٮٕز سجئڄ ٽىٓ ثبٔي آن ٍا ثٍ ٭ٕىٕز ىٍآيٍْ.ٹَاٍ ووًاَي ىاى ثبٔي آن ٍا ثٍ ي

 -هلاٹٕز ٍا ىٍ ثَ ډٓ ځَٕى َمٍ و٫ً هلاٹٕز ٍا« ٭مڄ»أىُب ٍٕ ثٮي سً َٖشىي: يػًى اكٖبٓ ي ٭مڄ 

ٙبډڄ َمٍ آن ؿَِٕبٔٓ إز ٽٍ ثٍ « اكٖبٓ» آيٍْډًٕٕٺٓ ٙٮَ وڂبٍځَْ دٕپَسَاٙٓ ډٮمبٍْ ٭چڈ ي ٵه

 ٙبډڄ ډَاٹجٍ َٕٚبٍْ ي آځبَٓ إز.« يػًى»بٔٓ ي ٭ٚٸ ُٔج -ُٔجبٔٓ ٙىبٕٓ ډَث٣ً ډٓ ًٙوي

 

 ٌّگبم وبر آراهص داضشِ ثبش!

اثشيا ثبٔي ډبَٕز ٵٮبڅٕز ي ػَٔبن َبْ وُٶشٍ ىٍ آن ٍا ىٍٻ ٽَى يځَوٍ َٕؾ آٍاډٚٓ ډمپه وٕٖز كشٓ ىٍ 

ًٍٝر ډٕڄ ثٍ آٍاډ٘ اځَ ډبَٕز ٵٮبڅٕز ٍا ډلاك٪ٍ څمٔ ي ىٍٻ وپَىٌ ثبٙٓ أه ٽبٍ ډلبڃ إز َُٔا 

ٵٮبڅٕز ٔټ دئيٌ ٕبىٌ وٕٖز هٕچٓ َب ىيٕز ىاٍوي آٍاډ٘ ىاٙشٍ ثبٙىي يڅٓ ومٓ سًاوىي آٍاډ٘ ډظڄ ځڄ 

ؿَا أه َمٍ ٵٮبڅٓ؟  -ىاىن إز سً ومٓ سًاوٓ ثٍ ُيٍ آٍاډ٘ دٕيا ٽىٓ سً ثبٔي ٽڄ أه دئيٌ ٍا ىٍٻ ٽىٓ

 ؿَا آوٺيٍ هًى ٍا ډٚٲًڃ وڂٍ ډٓ ىاٍْ؟ ؿَا آوٺيٍ وٖجز ثٍ آن يًٕآ ىاٍْ؟

٭مڄ ٱَٕ اُ ٵٮبڅٕز إز ٵٮبڅٕز َڈ ٭مڄ وٕٖز.  3ي ٵٮبڅٕز 2أه ىي ياٌّ ٍا ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٗ: ٭مڄ

ډبَٕز أه ىي ٽبډلاً ١ي َڈ إز. ٭مڄ يٹشٓ إز ٽٍ ډًٹٮٕز آن ٍا أؼبة ډٓ ٽىي ي سً ىٕز ثٍ آن ٭مڄ 

                                            
1
 . Zorba the Greek 

2
 . Action 

3
 . Activity 
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ٔز ياٽى٘ وٕٖز سً ٵٮبڅٕز يٹشٓ إز ٽٍ ډًٹٮٕز اَمٕشٓ وياٍى ٵٮب وٚبن ډٓ ىَٓ.« ياٽى٘»ډٓ ُوٓ سً 

 ىٍ آن ډًٹٮٕز ؿىبن وبآٍاډٓ ٽٍ آن ډًٹٮٕز َٝٵبً ثُبوٍ اْ ثَاْ ٵٮبڃ ثًىن إز.

 -أه ُٔجبسَٔه ؿِٕ ىوٕبٕز ٵٮبڅٕز اُ ًَه وبآٍاڇ وٚإر ډٓ ځَٕى -٭مڄ اُ ًَىٓ ٕبٽز وٚإر ډٓ ځَٕى

٤ ي وبډىبٕت ٭مڄ يأه اُ ََ ؿِْٕ ُٙز سَ إز ٭مڄ يٹشٓ إز ٽٍ ډىبٕجشٓ ىٍ ٽبٍ ثبٙي ٵٮبڅٕز ثٓ ٍث

څل٪ٍ ثٍ څل٪ٍ ي هًىاوڂٕوشٍ إز ٵٮبڅٕز ځٌٙشٍ ٍا ثَ ىيٗ ډٓ ٽٚي ٵٮبڅٕز دبٕن ثٍ څل٪ٍ كب١َ وٕٖز 

ىٍ ٭ًٟ وبآٍاډٓ ٔٓ ٍا ٽٍ سً اُ ځٌٙشٍ ثب هًى كمڄ ډٓ ٽىٓ ثٍ ُډبن كبڃ َٕأَُ ډٓ ٽىي ٭مڄ هلاٹبوٍ 

 ڂَان ٍا اُ ثه ډٓ ثَى.إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵٮبڅٕز ثٖٕبٍ ډوَة إز سً ٍا وبثًى ډٓ ٽىي ىٔ

أه ٭مڄ  -ٕٮٓ ٽه سٶبير ٩َٔٴ ثٕه أه ىي ٍا ىٍٻ ٽىٓ ثٍ ٭ىًان ډظبڃ يٹشٓ ځَٕىٍ اْ ٱٌا ډٓ هًٍْ

 إز اډب يٹشٓ ځَٕىٍ وٕٖشٓ ي ثٍ َٕؾ يػٍ اكٖبٓ ځَٕىڂٓ َڈ ومٓ ٽىٓ ي ثب أه يػًى ىٕز اُ هًٍىن

 أه ٵٮبڅٕز إز. -ثَ ومٓ ىاٍْ

إز: سً ٱٌا ٍا هَى ي هَاة ډٓ ٽىٓ سً ىويان َبٔز ٍا ثٍ َڈ ډٓ ٕبٔٓ هًٍىن وً٭ٓ هًٚوز ي ٙير ٭مڄ 

ي ٱٌا ا سؤَت ډٓ ٽىٓ ي أه سً ٍا ٽمٓ اُ وبآٍاډٓ ي آًٙة ىٍيوز ٍَبٔٓ ډٓ ثوٚي. سً ثٍ هب٥َ ځَٕىڂٓ 

 ٱٌا ډٓ هًٍْ. -ډٕڄ ٙئي ثٍ سؤَت -ٱٌا ومٓ هًٍْ ثچپٍ ثٍ هب٥َ وٕبُ ىٍيوٓ

ا٭مبڃ ډٓ ًٙى. أه ىي اثِاٍ هًٚوز  -ٔٮىٓ ؿىڀ ي ىويان -ٕز َب ي ىَبنىٍ ىوٕبْ كًٕاوبر، هًٚوز ثب ى

ىٍ ٹچمَي كًٕاوبر َٖشىيَىڂبڇ ٱٌا هًٍىن أه ىي ثبَڈ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډٓ ًٙوي: سً ثب ىٕز ٱٌا ٍا ثَډٓ 

ثٍ أه يٕٕچٍ هًٚوز سوچٍٕ ډٓ ًٙى. اډب يٹشٓ ځَٕىڂٓ ىٍ ٽبٍ وجًى أه  -ىاٍْ ي ثب ىَبن آن ٍا ډٓ ػًْ

َ ٭مڄ وٕٖز ثٕمبٍْ إز. أه ٵٮبڅٕز ٔټ يًٕآ إز ٔټ ىڅمٚٲًڅٓ إز اڅجشٍ سً ومٓ سًاوٓ ىٔڂ

َمٕى٦ًٍ ثٍ هًٍىن اىاډٍ ىَٓ ؿًن ډٓ سَٽٓ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ډَىڇ كٺٍ َبٔٓ ًٕاٍ ٽَىوي: آوُب ثٍ 

ٌأٓ َٖشىي ػًٔين سىجبٽً آىاډٔ ي ٽٕٚين ٕٕڂبٍ ٍي آيٍىوي. أىُب ٱٌاَبٔٓ ٽبًة ي ٭بٍْ اُ ََو٫ً اٍُٗ ٱ

 اډب سب آوؼب ٽٍ ثٍ هًٚوز ډَث٣ً ډٓ ًٙى ډاطَوي.
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ډَىْ ٽٍ وٖٚشٍ ي آىاډٔ ډٓ ػًى ىاٍى ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىي؟ اي ىٍ كبڃ آىډپٚٓ إز اځَ اُ آوـٍ ىٍ ًَى٘ 

ي اي ٩بََاً ىٍ كبڃ ػًٔين  -ډٓ ځٌٍى آځبَٓ دٕيا ٽىي ٙبٔي ډشًػٍ ًٙى ٍئٔبْ ٹشچٓ ٍا ىٍ َٕ ډٓ دَيٍى

اډب َمٕه ثَاْ سً ثٖٕبٍ  -ٵٮبڅٕشٓ ډٮًٞډبوٍ ي ثٓ ه٦َ. سً ثب أه ٽبٍ ثٍ ٽٖٓ ١ٍَ ومٓ ٍٕبوٓآىاډٔ إز؛ 

ه٦َوبٻ إز ؿًن ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ سً وٖجز ثٍ آوـٍ ډٓ ٽىٓ وبآځبَٓ آىډٓ ٽٍ ٕٕڂبٍ ډٓ ٽٚي ىاٍى 

اُ آن ثَٕين ډٓ ىَي؛ ؽ ٽبٍ ډٓ ٽىي؟ اُ ىٔيْ ٽبډلاً ډٮًٞډبوٍ َٝٵبً ىيى ٍا ثٍ ىٍين ٍٍٔ َب ٵَي ىاىٌ ي ثٮي 

إز ي ىيى  3اي ىٍ كبڃ هچٸ ٔټ ډبويالا 2ُٔبن آيٍ ٔټ ػًٍ ډَاٹجٍ ډبيٍأٓ 1وً٭ٓ دَاوبٔبډبْ -ٔټ ىڇ ي ثبُىڇ

ي ٔټ ډبويالا  -ٍا ثٍ ىٍين ٍٍٔ َب ٵَي ډٓ ىَي ثٮي آن ٍا اُ ٍٍٔ هبٍع ډٓ ٽىي... ٵَي ډٓ ىَي... هبٍع ډٓ ٽىي

ٔټ ُډِډٍ ډًُين ي ١َة  -ٌ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين ثب هًى ُډِډٍ ډٓ ٽىئب ٔټ ؿَهٍ ثٍ يػًى ډٓ آٔي. اي اُ ٍا

 آَىڀ ىاٍ أه ٽبٍ اي ٍا سٖپٕه ډٓ ىَي وبآٍاډٓ ي ثٓ ٹَاٍْ ىٍيو٘ ٽمٓ ٵَي ډٓ وٕٚىي.

 -سٺَٔجبً ٝي ىٍ ٝي ډًاٍى أه ډ٫ً١ً ٝلز ىاٍى –يٹشٓ ىأٍي ثب ٽٖٓ ٝلجز ډٓ ٽىٕي أه ٔبىسبن ثبٙي 

ڂبٍ ثَى ډٶًُډ٘ أه إز ٽٍ اي ثٍ سىڀ آډيٌ إز ي ٙمب ثبٔي َمبن اځَ أه ٙوٜ ىٕش٘ ٍا ثٍ ٥َٳ ٕٕ

ډًٹ٬ اي ٍا سَٻ ٽىٕي ىڅ٘ ډٓ هًإز ثب ىٕز هًىٗ ٙمب ٍا ثَٕين ډٓ ٽَى يڅٓ ومٓ سًاوي ؿىٕه ٽبٍْ 

ثپىي؛ أه ثٖٕبٍ يٹٕلبوٍ ي ثٍ ىيٍ اُ اىة إز دٔ ثٍ ىوجبڃ ثٖشٍ ٕٕڂبٍٗ ډٓ ځَىى ثب أه ٽبٍ ثب ُثبن ثٓ 

ىٍ ٹچمَي كًٕاوبر ډمپه ثًى ثَ َٕ ي ٽچٍ سبن ثذَى ي « كًٝچٍ اڇ َٕآډي! هٖشٍ اڇ ٽَىْ.»ځًٔي:  ُثبوٓ ډٓ

اي اوٖبن إز ٔټ اوٖبن ډشمين ي  -ثٍ ٙمب كمچٍ ٽىي. اډب أه ٽبٍ ىٍ ٭بڅڈ اوٖبوٕز اُ اي ٕبهشٍ وٕٖز

ڂَ وڂَان يػًى ٙمب ډجبىْ آىاة أه إز ثٍ ثٖشٍ ٕٕڂبٍٗ كمچٍ يٍ ٙيٌ ٕٕڂبٍْ آس٘ ډٓ ُوي... اٽىًن ىٔ

 وٕٖز اي ثٍ ُډِډٍ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين هًىٗ ډٚٲًڃ إز ي أه وبآٍاډٓ ىٍيوٓ اٗ ٍا سٖپٕه ډٓ ىَي.

ومٓ  -ډٚٲًڅٓ إز. اي ومٓ سًاوي هًىٗ ثبٙيأه ٵٮبڅٕز وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ أه ٙوٜ ىؿبٍ وڂَاوٓ ي ىڃ 

 ًٔاوڂٓ هًى ٍا ثَٕين ډٓ ٍِٔى.سًاوي ٕبٽز ي ٱَٕ ٵٮبڃ ثبٹٓ ثمبوي اي اُ أه ٍاٌ ٵٮبڅٕز ػىًن ي ى
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٭مڄ ُٔجبٕز ثٍ ًٍٝر ياٽىٚٓ ثَ اوڂٕوشٍ ثَيُ ډٓ ٔبثي. ُويځٓ ثٍ ياٽى٘ اكشٕبع ىاٍى سً ََ څل٪ٍ ثبٔي 

ٽبٍْ ثپىٓ، اډب أه ٵٮڄ اُ څل٪ٍ كب١َ وٚإر ډٓ ځَٕى. يٹشٓ ځَٕىٍ اْ ىٍ ػٖشؼًْ ٱٌأٓ َٖشٓ ي 

ٓ آٔي ثٍ ٍهشوًاة ډٓ ٍيْ ىٍ ياٹ٬ أه ٽبٍ اُ يٹشٓ سٚىٍ اْ ثٍ ًْٕ ؿٚمٍ آة ډٓ ٍيْ. هًاثز ٽٍ ډ

 ٍيْ ډًٹٮٕز ٵٮچٓ اُ سً َٕ ډٓ ُوي ٭مڄ هًىػًٗ ي ٔپذبٍؿٍ إز.

ٵٮبڅٕز ََځِ هًىػًٗ وٕٖز اُ ځٌٙشٍ وٚإر ډٓ ځَٕى ٙبٔي ٵٮبڅٕشٓ ٍا ٽٍ ٕبڃ َب ىٍ هًى اوييهشٍ اْ 

وياٍى اډب ًَه ىٍ كبڃ وَٕوڀ ثبُْ ي ي أه َٕؾ ٍث٦ٓ ثٍ ډًٹٮٕز ٵٮچٓ سً  -َڈ اٽىًن ىٍ سً ثٍ اوٶؼبٍ ىٍآٔي

څًىځٓ إز ي ثَاْ سًػٍٕ ٵٮبڅٕز هًى َمًاٌٍ إشيلاڃ َبٔٓ ىٍ إٓشٕه ىاٍى ًَه َمٍٕٚ ٕٮٓ ىاٍى طبثز 

ٽىي ٽٍ أه ٵٮبڅٕز وٕٖز ثچپٍ ٭مڄ إز اُ ٍيْ وٕبُ ثًىٌ إز يٹشٓ ىٔڀ هٚڈ سً ثٍ ػًٗ ډٓ آٔي َمٍ 

ي ٵٺ٤  -ُ ٍيْ وٕبُ وٕٖز ډًٹٮٕز ََځِ آن ٍا أؼبة وپَىٌ إزىٍ ډٓ ٔبثىي ٽٍ أه هٚڈ ثٓ ډًٍى ثًىٌ ي ا

أه ؿٍ ٽبٍْ إز ډٓ ٽىٓ؟ اكشٕبػٓ ثٍ »أه سًٔٓ ٽٍ ومٓ سًاوٓ آن ٍا ىٍٻ ٽىٓ َمٍ اكٖبٓ ډٓ ٽىىي 

اډب سً ثٍ ىوجبڃ سًػُٕٓ ثَاْ آن َٖز سً ىڅٕڄ « ان َمٍ ػًٗ ي هَيٗ وٕٖز ؿَا آوٺيٍ ٭ٞجبوٓ َٖشٓ؟

 لاُڇ ثًى.ډٓ آيٍْ ٽٍ أه هٚڈ 

أه ىڅٕڄ سَاٙٓ َب ثٍ سً ٽمټ ډٓ ٽىىي وٖجز ثٍ ىًٔاوڂٓ هًى وبآځبٌ ثبٹٓ ثمبوٓ أىُب َمبن ؿَِٕبٔٓ 

ثَ آوُب وُبىٌ ثًى. سً ثَاْ أىپٍ اُ ډًٹٮٕز َٕ ىٍ وٕبيٍْ ثب  2«١َثٍ ځَٕ»وبڇ  1َٖشىي ٽٍ ػَع ځًٍػٕٴ

چٍ ثٕه ىي اسبٹټ اُ ١َثٍ ځَٕ إشٶبىٌ ډٓ ىڅٕڄ سَاٙٓ ١َثٍ ځََٕبٔٓ هچٸ ډٓ ٽىٓ ډٮمًلاً ىٍ ٹ٦بٍ ىٍ ٵبٝ

ًٙى سب َىڂبڇ سًٹٴ وبځُبوٓ ٹ٦بٍ اُ ياٍى آډين ١َثٍ ثٕ٘ اُ كي ثٍ ډٖبٵَان ػچًځَْٕ ځَىى. ١َثٍ ځََٕب 

أه سپبن وبځُبوٓ ٍا ػٌة ډٓ ٽىىي. ٵٮبڅٕز سً ډياڇ ثٓ ٍث٤ ي وبډشىبٕت ثب ډًٹٮٕز ٍا ىٍٔبثٓ. أه ١َثٍ 

اٹٮٕز ډٓ ثىيوي ي أه و٫ً ٵٮبڅز اىاډٍ ډٓ ٔبثي. اځَ أه ٵٮبڅٕز يػًى ىاٙشٍ ځََٕب ؿٚمبن سً ٍا ثٍ ٍيْ ي

ثبٙي سً آٍاڇ ي ٹَاٍ ويأٍـ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ آٍاډ٘ ىاٙشٍ ثبٙٓ ؟ ؿًن وٕبُ يًٕإٓ ډٓ هًاَي سً ٍا ياىاٍ ٽىي 

ُثبوٚبن ٽبٍْ ثپىٓ كبڃ أه ٽبٍ ََؿٍ ډٓ هًاَي ثبٙي ىٍ َٕإَ ىوٕب اكمٸ َبٔٓ ٔبٵز ډٓ ًٙوي ٽٍ يٍى 

                                            
1
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ي اكمٸ َبْ سمبڇ ٭ٕبٍْ َڈ يػًى ىاٍوي ٽٍ أه « ََ ٽبٍْ ثپىٓ ثُشَ اُ َٕـٓ إز»أه إز: 

أى٦ًٍ وٕٖز! ًَه هبڅٓ « ًَه هبڅٓ لاوٍ ٦ٕٙبن إز»اڅمظڄ ٍا ىٍ َٕإَ ىوٕب اٙب٭ٍ ىاىٌ اوي ٽٍ  ١َة

ٓ سًاوي ډبيٍاْ ٦ٕٙبن ډبيٍاْ هيإز ًَه هبڅٓ ُٔجبسَٔه ي وبة سَٔه ؿِٕ ىٍ ىوٕبٕز ًَه هبڅٓ ؿ٦ًٍ ډ

ثبٙي؟ ٦ٕٙبن ومٓ سًاوي ثٍ ًَه هبڅٓ ٍاٌ ٔبثي أه ٱَٕ ډمپه إز! ٦ٕٙبن ٵٺ٤ ډٓ سًاوي ثٍ ًَىٓ ٍاٌ ٔبثي 

آن يٹز ٦ٕٙبن ډٓ سًاوي اٵٖبٍ سً ٍا ىٍ ىٕز ځَٕى. اي ډٓ سًاوي ٍاٌ َب  -ٽٍ ٵٮبڅٕشٓ آن ٍا اٙٲبڃ ٽَىٌ ثبٙي

 ٍ سً وٚبن ىَي.ًٌٕٙ َب ي ٕبٔچٓ ٍا َٔاْ ٵٮبڅٕز ثٕٚشَ ث

ؿَا يٹشز ٍا سچٴ ډٓ ٽىٓ؟ ٔټ ٽبٍْ ثپه! ي »٦ٕٙبن ََځِ ومٓ ځًٔي آٍاډ٘ ىاٙشٍ ثبٗ اي ډٓ ځًٔي: 

ثؼىت! ٭مَر ډٓ ځٌٍى ٔټ ٽبٍْ ثپه! ي َمٍ آډًُځبٍان سَاُ ايڃ ىوٕب آډًُځبٍاوٓ ٽٍ ؿٚڈ ثَٚٔز ٍا ثٍ 

 ډٓ ىَي ٽٍ اڅًَٕز ثٍ ىٍين سً ٍاٌ ٔبثي.كٺٕٺز ُويځٓ ثبُ ٽَىٌ اوي ثٍ أىؼب ٍٕٕيٌ اوي ٽٍ ًَه هبڅٓ ډؼبڃ 

ٵٮبڅٕز ډٓ سًاوي اٍُ ىَه هبڅٓ إشٶبىٌ ٽىي؟ اي كشٓ ػَؤر وِىٔټ ٙين ثٍ آن ٍا وياٍى ؿًن هلأ ثٍ 

ٕبىځٓ اي ٍا اُ دبْ ىٍ ډٓ آيٍى اډب اځَ سً اُ ډٕچٓ ٙئي آٽىيٌ ثبٙٓ ډٕچٓ ىًٔاوٍ ياٍ ٍا ثٍ ٵٮبڃ ثًىن آوڂبٌ 

آن يٹز اي سىُب ٍاَىمبْ  -ٍ ىٕز ځَٵشٍ ي ٍاَىمبٔٓ سً ٍا ثَ ٭ُيٌ ډٓ ځَٕى٦ٕٙبن هًىٗ ُډبڇ اډًٍ ٍا ى

 سًٕز.

اڅمظڄ َٕسبدب ٱچ٤ إز هًى ٦ٕٙبن ثبٖٔشٓ آن ٍا دٕٚىُبى ډٓ هًاَڈ أه ٍا ثٍ ٙمب ثڂًٔڈ ٽٍ أه ١َة

 ٽَىٌ ثبٙي!

ثبٙٓ ؿًن ډه ثًى ي أه سً َٖشٓ ٽٍ ثبٔي ىٍ ُويځٓ هًىر ډَاٹت آن « ٵٮبڃ ثًىن»ثبٔي ډَاٹت يًٕآ 

ََؿٍ َڈ ثڂًٔڈ سب سً هًىر ىٍوٕبثٓ ٽٍ ٵٮبڅٕز سً ثٕوًى ي ثٓ ٍث٤ إز اُ يػًىٗ هجَ ىاٍْ ووًآَ ٙي 

 سً ؿَا ىٕز ثٍ ٵٮبڅٕز ډٓ ُوٓ؟

َىڂبڇ ٕٶَ ډَىڇ ٍا ىٔيٌ اڇ ٽٍ ٽبٍْ ٍا ثبٍَب ي ثبٍَب سپَاٍ ډٓ ٽىىي ډه ثَاْ ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕبر ثب ډٖبٵَْ 

اْ ٍا ثبٍَب ي ثبٍَب هًاوي ؿًن َٕځَډٓ ىٔڂَْ دٕيا ومٓ ٽَى. ٽٖٓ ٽٍ ىٍ ٔټ ٽًدٍ َمٺ٦بٍ ثًىڇ. اي ٍيُاډٍ 

ډلجًٓ إز اډپبوبر ؿىياوٓ ثَاْ ٵٮبڃ ثًىن ىٍ اهشٕبٍ وياٍى أه ثًى ٽٍ ډياڇ ثٍ َمبن ٍيُوبډٍ يٍ ډٓ 
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ه ؿٍ أ»ٍٵز ي ډ٦بڅت آن ٍا ثبٍَب ي ثبٍَب ډٓ هًاوي ډه ٽٍ ٙبَي أه ٝلىٍ ثًىڇ اُ هًى ډٓ دَٕٕيڇ: 

 «ٽبٍْ إز ٽٍ أه آىڇ ډٓ ٽىي؟

ٍيُوبډٍ ٽٍ ځٕشب ٔب اوؼٕڄ وٕٖز سً ډٓ سًوبْ ځٕشب ٍا ثُيٵٮبر ثٖٕبٍ ثوًاوٓ ؿًن ىٍ ََثبٍ ډ٦بڅٮٍ ډٶًُڇ 

ػئيْ ثَ سً آٙپبٍ ډٓ ًٙى اډب ٍيُوبډٍ ٽٍ ځٕشب وٕٖز َمٕه ٽٍ آن ٍا هًاويْ ٹ٢ٍٕ سمبڇ إز! كشٓ 

ډَىڇ ډياڇ ٍيُوبډٍ ډٓ هًاوىي. ثبٍَب ي ثبٍَب ٍيُوبډٍ ٍا يٍٷ ډٓ ُوىي اٍُٗ ٔټ ثبٍ هًاوين َڈ وياٍى؛ يڅٓ 

آوُب يًٕآ ىاٍوي ومٓ سًاوىي آٍاڇ ي ٱَٕ ٵٮبڃ ثبٹٓ ثمبوىي أه  -ډٚپڄ ؿٕٖز؟ آٔب ١َيٍسٓ يػًى ىاٍى؟ وٍ

 ثَأٚبن ٱَٕ ډمپه إز ثٍ ډَٿ ډٓ ډبوي آوُب ثبٔي ٵٮبڃ ثبٙىي ي ٔټ ٥ًٍْ َٕ هًى ٍا ځَڇ ٽىىي.

ډٖبٵَر ثبٍَب ثٍ ډه ٵَٝز ىاى سب ډَىڇ ٍا ثيين آوپٍ ډشًػٍ ًٙوي َُٔ و٪َ ثڂَٕڇ. ځبَٓ ايٹبر ٵٺ٤  ٕبڃ َب

ثب ٔټ وٶَ ىٍ ٽًدٍ سىُب ثًىڇ ي اي ََؿٍ اُ ىٕش٘ ثَډٓ آډي ډٓ ٽَى سب ډَا ثٍ كَٳ ياىاٍى ي ډه ٵٺ٤ آٌٍ ٔب 

 -ثٮي ډه ٵٺ٤ سمبٙب ډٓ ٽَىڇوٍ ډٓ ځٶشڈ ي آن يٹز اي اُ سلاٗ ثَاْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ىٕز ثَډٓ ىاٙز. 

ي ډه ډٓ ىٔيڇ ٽٍ اي ٽبٍْ  -سؼَثٍ اْ ُٔجب ي ثيين هَع! ډه سمبٙبٔ٘ ډٓ ٽَىڇ: اي ؿمياو٘ ٍا ثبُ ډٓ ٽَى

ثٮي اي وڂبَٓ ثٍ ىٍين ؿميان ډٓ اوياهز ي آن ٍا ډٓ ثٖز. آن يٹز دىؼٌَ ٍا ثبُ ډٓ ٽَى ي ٽمٓ  -ومٓ ٽىي

ٍٵز ٕٕڂبٍْ ډٓ ٽٕٚي ي ىيثبٌٍ ثٍ ػبن ؿميان ډٓ اٵشبى ي  ثٮي آن ٍا ډٓ ثٖز. ٕذٔ ثٍ َٕاٯ ٍيُوبډٍ ډٓ

ؿَِٕبٔٓ ىاهڄ آن ٍا ډَست ډٓ ٽَى ي ثٮي دىؼٌَ ٍا ثبُ ډٓ ٽَى سب ثَٕين ٍا سمبٙب ٽىي. أه ٽبٍَب ثَاْ 

آيٍ ىٍ يػًى ٙوٜ ثٍ ػىج٘ ىٍ  آڅًى ي ٌَٔبن ؿٕٖز؟ ي ؿَا؟ ٔټ ډٕڄ ٙئي ىٍيوٓ ٔټ كبڅز ًَىٓ ست

پىي يځَوٍ اُ ىٕز هًاَي ٍٵز اٽىًن ٽٍ يٹز إشَاكز إز اي ومٓ سًاوي آٍاڇ ثڂَٕى ډٓ آٔي اي ثبٔي ٽبٍْ ث

 ٭بىر ٽُىٍ َمـىبن دبثَػبٕز.

اډذَا٥ًٍ َىييٕشبن ديٍٗ ٙبٌ ػُبن ٍا ىٍ ٕبڅوًٍىځٓ ثٍ ُويان اوياهز ٙبٌ ػُبن  1ډٓ ځًٔىي ايٍوڀ ُٔت

 وياوٓ ٽَى. َمبن ٽٖٓ ثًى ٽٍ سبع ډلڄ ٍا ٕبهز. دَٖٗ اي ٍا اُ ٕچ٦ىز هچ٬ ي ُ

                                            
1
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ايٍوڀ ُٔت ىٍ َٙف كبڃ هًى وًٙشٍ إز ٽٍ دٔ اُ ؿىي ٍيُ ٙبٌ ػُبن ىٔڂَ اُ ثبثز ُوياوٓ ثًىن هًى 

وڂَان وجًى َُٔا ثٖب٣ ٭ٕ٘ ي وًٗ اي ٵَاَڈ ثًى. آوؼب ٔټ ٹَٞ ثًى ي ٙبٌ ػُبن ثٍ ٍياڃ ځٌٙشٍ ُويځٓ ډٓ 

ٔ٘ ډُٕب ثًى ٵٺ٤ ٔټ ؿِٕ ٽڈ ىاٙز ي آن ٽَى آوؼب اٝلاً ُويان ومٓ ومًى اُ َٕٙ ډَٯ سب ػبن آىډِٕاى ثَا

ػبْ »اي ومٓ سًاوٖز َٕؾ ٽبٍْ ثپىي ثىبثَأه اُ دَٖٗ ايٍوڀ ُٔت ؿىٕه ىٍهًإز ٽَى:  -ٵٮبڅٕز ثًى

َٕؾ ځلأٍ اْ وٕٖز اُ َٕ ٕوبير سً َمٍ ؿِٕ ثَأمبن ٵَاَڈ إز. َمٍ ؿِٕ ٭بڅٓ ي ُٔجبٕز. ٵٺ٤ ٔټ 

ٽىٓ سب اثي ډمىًن سً هًاَڈ ثًى ي آن أه إز ٽٍ ٕٓ دَٖ  ؿِٕ َٖز ٽٍ اځَ ثشًاوٓ آن ٍا ىٍ كٸ ډه اىا

 «ثـٍ ٍا ثَاْ سٮچٕڈ ىٍ اهشٕبٍڇ ٹَاٍ ىَٓ.

آهَ ؿَا ديٍڇ ىيٕز ىاٍى ٕٓ دَٖثـٍ ٍا سٮچٕڈ ىَي؟ اي ََځِ َٕؾ سمبٔچٓ ثٍ » ايٍوڀ ُٔت ثبيٍٗ ومٓ ٙي:

ٕٞلاسٓ وياٙز اي ٍا ؿٍ ډٓ أه ٙٲڄ اُ هًى وٚبن وياىٌ ثًى.ََځِ ٭لاٹٍ اْ ثٍ َٕؾ و٫ً آډًُٗ ي ٔب سل

 «ًٙى؟

اي اُ وً ىٍ  -ثب أه يػًى هًإشٍ اٗ ٍا اػبثز ٽَى. ٕٓ دَٖ ثٍ ٽبم ٙبٌ ػُبن ٍياوٍ ٽَىَمٍ ؿِٕ ډَست ثًى

وٺ٘ اډذَا٥ًٍ ٩بََ ٙي اډذَا٥ًٍ ٕٓ دَٖ ثـٍ ىٍ ډيٍٍٕ اثشيأٓ آډًُځبٍ سٺَٔجبً كپڈ اډذَا٥ًٍ ٍا ىاٍى 

ىىي َمٍ ثبٔي ٵَډبو٘ ٍا ا٥ب٭ز ٽىىي ي يٹشٓ ىٕشًٍ ڇ ىَي ثبٖٔشىي يٹشٓ ثٍ ثـٍ َب ىٕشًٍ ډٓ ىَي ثىٕٚ

َمٍ ځًٗ ثٍ ٵَډبن اُ ػب ثَډٓ هِٕوي. اي ىٍ آن اسبٷ ثٍ اسٶبٷ ٕٓ دَٖ ثـٍ ډًٹٮٕز ىٍثبٍْ  هًى ٍا ثٍ 

 ىٹٕٺبً َمبن ٭بىر ٽُىٍ ي َمبن ا٭شٕبى ىَٔٔىٍ ثٍ ٵَډبوَيأٓ ي اډَ ي وُٓ ثٍ ډَىڇ. -سمبډٓ اُ وً هچٸ ډٓ ٽىي

ٍيان وبٕبن ٵپَ ډٓ ٽىىي ٽٍ آډًُځبٍان ىٍ اٝڄ ٕٕبٕشمياٍوي اڅجشٍ وٍ ثب ؿىبن ا٭شمبى ثٍ وٶٖٓ ٽٍ ثٍ ٭ٍَٝ 

٭ٍَٝ سبهز ي سبُ آوُب ډيٍٍٕ إز. ىٍ آن ػب وٺ٘ ٍئٕٔ ػمًٍُ ووٖز ئَُ ي  -ٕٕبٕز ٹيڇ ثڂٌاٍوي

ي أه څٚپَ ىٍ اهشٕبٍ دبىٙبٌ ٍا ثبُْ ډٕپىىي ي ثب څٚپَْ ډشٚپڄ اُ ثـٍ َبْ ٽًؿټ َٕ ي ٽبٍ ىاٍوي 

آوُبٕز سب ََٹيٍ ډبٔڄ ثًىوي ثَ آن ٵَډبن ثَاوىي ي ا٭مبڃ ٹيٍر ٽىىي ٍيان ٙىبٕبن َمـىٕه ثَ أه ٙجٍُ 

اوي ٽٍ آډًُځبٍان سمبٔڄ ثٍ ىځَآُاٍْ ىاٍوي ىيٕز ىاٍوي ىٔڂَان ٍا ٙپىؼٍ ىَىي ي ثَاْ ٍٕٕين ثٍ أه 

ىٍ آوؼب ډٓ  -ډٓ سًاوي ثـٍ َبْ ډٮًٞڇ ٍا ٙپىؼٍ ٽَىډٺًٞى َٕؾ ٽؼب اُ ډيآٍ اثشيأٓ ثُشَ وٕٖز. آوؼب 
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سًاوٓ آوُب ٍا ثٍ هب٥َ هًىر ٔب ثٍ هب٥َ هًىٙبن ٙپىؼٍ ٽىٓ. ثَئي ثب ؿٚمبن هًىسبن ثجٕىٕي ډه ىٍ 

ډيآٍ اثشيأٓ ثًىٌ اڇ ي آډًُځبٍان ثٖٕبٍْ ٍا ثب ىٹز َُٔ و٪َ ىاٙشٍ اڇ ٍيان ٙىبٕبن َىًُ ىٍ أه ډًٍى 

ٺٕه ىاٍڇ ٽٍ آډًُځبٍان ٙپىؼٍ ځَوي! ي ٙمب َٕؾ ٽؼب ٹَثبوٕبوٓ ډٮًٞڇ سَ ي ثٓ ىٵب٫ سَىٔي ىاٍوي يڅٓ ډه ٔ

 -أه ٥ٶڄ َبْ ډٮًٞڇ كشٓ ٔبٍاْ ډٺبيډز وياٍوي آوُب ثٖٕبٍ ١ٮٕٴ ي ىٍډبويٌ اوي -سَ اُ آوُب دٕيا ومٓ ٽىٕي

 ي آډًُځبٍ َمـًن ٵَډبوَيأٓ ډٺشيٍ ثٍ ٍسٸ ي ٵشٸ اډًٍ ډٚٲًڃ إز.

ديٍڇ ٵٺ٤ ثٍ هب٥َ ٭بىار ٽُىٍ ځٌٙشٍ َىًُ ډٓ هًاَي ؿىٕه »بڃ هًى ډٓ ؤًٖي: ايٍوڀ ُٔت ىٍ َٙف ك

ياومًى ٽىي ٽٍ ٔټ اډذَا٥ًٍ إز دٔ ثڂٌاٍ ؿىٕه ياومًى ٽىي ي ثڂٌاٍ هًىٗ ٍا ٵَٔت ثيَي آة اُ آة 

سپبن ومٓ هًٍى ٕٓ دَٖ ثـٍ ٔب ٕٕٞي دَٖثـٍ ؿٍ ٵَٹٓ ىاٍى؟ ََٹيٍ هًإز ثَأ٘ دَٖثـٍ ډٓ ٵَٕشڈ 

 «يٍٍٕ اْ ٽًؿټ اىاٌٍ ٽىي ي ىڅ٘ ثٍ َمٕه هًٗ ثبٙي.ثڂٌاٍ ډ

ٵٮبڅٕز يسٓ إز ٽٍ ٭مڄ ډىبٕجشٓ ثب ډًٹٮٕز وياٍى ثٍ هًىسبن وڂبٌ ٽىٕي سب ثجٕىٕي وًى ىٍٝي اُ اوَّْ ٙمب 

ىٍ اوؼبڇ ٵٮبڅٕز َبْ ډوشچٴ ثٍ َيٍ ډٓ ٍيى ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ يٹشٓ څل٪ٍ ٭مڄ ٵَا ډٓ ٍٕي َٕؾ اوَّْ 

يٌ إز يٹشٓ ٵَىْ آٍاڇ ي هبڅٓ اُ ا٦١َاة ي يًٕآ إز اوَّْ ىٍ ىٍيو٘ اوجبٙشُمٓ ثَأشبن ثبٹٓ ومبو

ًٙى. اي اوَّْ اٗ ٍا دٔ اوياُ  ډٓ ٽىي أه اوَّْ ثٍ ٥ًٍ هًىٽبٍ ىٍ اي ًهٌَٕ ډٓ ځَىى ي ثب ٵَا ٍٕٕين 

ز څل٪ٍ ٭مڄ سمبډٓ يػًى اي ىٍ آن ٭مڄ ػبٍْ ډٓ ًٙى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ٭مڄ ؿىٓ ػبډ٬ ي ٽبډڄ إ

ٵٮبڅٕز َمًاٌٍ وبٹٜ إز َُٔا ډڂَ ډٓ سًاوٕي ىٍثٖز هًىسبن ٍا ٵَٔت ىَٕي؟ كشٓ هًىسبن َڈ ډٓ ىاوٕي 

ٽٍ أه ٵٮبڅٕز ٙمب ثٓ ٵبٔيٌ إز ي هجَ ىأٍي ٽٍ آن ٍا ثَاْ ٵَيوٚبوين اڅشُبة ىٍيوٓ هًىسبن ثٍ ىلأچٓ 

 ٽٍ كشٓ ثَاْ هًى ٙمب َڈ ډجُڈ إز اوؼبڇ ډٓ ىَٕي.

ٕز َبْ هًى ٍا سٲَٕٕ ىَٕي اډب سب يٹشٓ أه ٵٮبڅٕز َب اُ ٹًٌ ثٍ ٵٮڄ ىٍوٕبډيٌ إز أه ٙمب ډٓ سًاوٕي ٵٮبڅ

ي ډه اُ « ىڅڈ ډٓ هًاَي ٕٕڂبٍ ٍا سَٻ ٽىڈ»ثٍ ٙمب ٽمپٓ ووًاَي ٽَى ډَىڇ وِى ډه ډٓ آٔىي ي ډٓ ځًٔىي: 

آن ٍا ٽىبٍ  ي اځَ»ي اىاډٍ ډٓ ىَڈ « ؿَا؟ أه هًىٗ ٔټ ډَاٹجٍ ډشٮبڅٓ ي ُٔجبٕز »آوُب ډٓ دَٕڈ : 

ؿًن ثب سٲَٕٕ ٭لائڈ ثٕمبٍْ ؿِْٕ ٭ًٟ وٚيٌ ي ثٕمبٍْ َىًُ  -ثڂٌاٍْ ؿِٕ ىٔڂَْ ٍا َٙي٫ ډٓ ٽىٓ
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ي أه ؿَِٕب كشٓ اُ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين  -دبثَػبٕز آن يٹز َٙي٫ ډٓ ٽىٓ ثٍ وبهه ػًٔين ٔب آىاډٔ ػًٔين

ٍْ وياٍْ ډمپه إز َڈ ثيسَوي َمٍ أىُب ثٓ ه٦َوي ؿًن سًٔٓ ٽٍ ىاٍْ آىاډٔ ډٓ ػًْ ثٍ ٽٖٓ ٽب

اكمٸ ثبٙٓ اډب ډشؼبيُ ي ډُبػڈ وٕٖشٓ سً ثٍ ٽٖٓ ١ٍَ ومٓ ٍٕبوٓ اځَ اُ آىاډٔ ػًٔين ي ٕٕڂبٍ ٽٕٚين 

ىٕز ثَىاٍْ آن يٹز ؿپبٍ هًآَ ٽَى؟ ىَبن سً اكشٕبع ثٍ ٵٮبڅٕز ىاٍى َىًُ ىٍ دٓ هًٚوز إز آوڂبٌ 

ي أه ثٖٕبٍ ه٦َوبٻ  -يٍ يٍ يٍ يٍ -ډٓ ٽىٓآٱبُ ثٍ ٕوه ي ځٶشڂً هًآَ ٽَى ډياڇ دَكَٵٓ ي ځِاٵٍ ځًٔٓ 

 سَ إز!

ؿىيْ دٕ٘ ُن ډلا وَٞاڅئه آډي دٕ٘ ډه. اي ثٍ ويٍر ثٍ ىٔين ډه ډٓ آٔي اډب يٹشٓ َڈ ډٓ آٔي ډه ٵًٍاً 

ىٍ « ثٕىڈ ؿٓ ٙيٌ؟»ٖٙشڈ هجَىاٍ ډٓ ًٙى ٽٍ ثبٔي اسٶبٷ ډُمٓ اٵشبىٌ ثبٙي أه ثًى ٽٍ اُ اي دَٕٕيڇ: 

ډلاوَٞاڅئه سًْ هًاة ثب »ي ُډبن ثَأڈ ىٍى ىڃ ٽَى سب ثبلاهٌَ ثٍ أىؼب ٍٕٕي ٭َٟ ٕٓ ىٹٕٺٍ اُ ُډٕه 

هًىٗ كَٳ ډٓ ُوي سً ٍا ثٍ هيا ثڂً ؿٍ هبٽٓ ثَ َٕڇ ثَِٔڇ؟ آوٺيٍ كَٳ ډٓ ُوي ٽٍ هًاثٕين ىٍ آن اسبٷ 

ډٓ ثَاْ ډه ٭ٌاثٓ اڅٕڈ إز ي كشٓ ىٍ هًاة ىاى ي ٵَٔبى ثٍ ٍاٌ ډٓ اوياُى ي ََؿٓ اُ ىَى٘ ډٓ آٔي 

 «ځًٔي.

ٽبٍ هبٝٓ لاُڇ وٕٖز ٽبٵٓ إز ََيٹز ََىيْ ٙمب ثٕياٍ َٖشٕي ثٍ اي ٵَٝز ثيَٓ »ډه ىٍ ػًاة ځٶشڈ: 

 «كَٳ َبٔ٘ ٍا ثِوي!

ډَىڇ ډياڇ كَٳ ډٓ ُوىي كشٓ اػبٌُ ومٓ ىَىي ىٔڂَان ٔټ ٽلاڇ كَٳ ثِوىي كَٳ ُىن َڈ ډظڄ ٕٕڂبٍ 

يٹشٓ ثٕياٍْ كَٳ ډٓ ُوٓ  -٥ًٍ َڈ َٖز ٽٍ َمٕه -ٽٕٚين إز اځَ ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭شٓ يٍاػٓ ٽىٓ

ي ثٮي ٽٍ ػٖڈ هًى ٍا اُ دب ىٍ آيٍْ ثٍ هًاة ډٓ ٍيْ اډب يٍاػٓ َمـىبن اىاډٍ ډٓ ٔبثي. ًَه سً ثٕٖز ي 

ؿُبٍ ٕب٭شٍ ثٍ كَٳ ُىن ډٚٲًڃ إز. أه ٵَٹٓ ثب ٕٕڂبٍ ٽٕين وياٍى ؿًن ٕبُ ي ٽبٍ َمبن إز: ىَبن ثٍ 

څٕز ډَث٣ً ثٍ ىَبن إز ؿًن ووٖشٕه ٵٮبڅٕشٓ إز ٽٍ ُويځٓ ٍا ثب آن ػىج٘ وٕبُ ىاٍى ي إبٕٓ سَٔه ٵٮب

آٱبُ ډٓ ٽىٓ. ٕٕڂبٍ ٽٕٚين َڈ ىٍٕز ډظڄ ډپٕين دٖشبن ډبىٍ إز: َٕٙ ځَڇ ثٍ ىٍين ػَٔبن ډٓ ٔبثي... 

ىٍ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين وِٕ ىيى ځَڇ ثٍ ىٍين ٍاٌ ډٓ ٔبثي ي ٕٕڂبٍ ىٍ ثٕه ىي څت ىٍٕز ډظڄ وًٻ دٖشبن ډبىٍ 
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. اځَ وڂٌاٍوي ٕٕڂبٍ ثپٚٓ آىاډٔ ثؼًْ ي... آن يٹز ثٍ كَٳ ُىن ٍيْ ډٓ آيٍْ ي أه ثٖٕبٍ كٔ ډٓ ًٙى

ه٦َوبٻ سَ إز. ؿًن آر ي آٙٲبڃ َبْ ًَىٓ هًى ٍا ثٍ هًٍى ىٔڂَان ډٓ ىَٓ ي ىٍ ًَىٚبن سچىجبٍ ډٓ 

 ٽىٓ.

ٶشٍ ٕبٽز ثمبوي. آٔب ډٓ سًاوٓ ثَاْ ډير ٥ًلاوٓ ٕبٽز ثمبوٓ؟ ٍيان ٙىبٕبن ډٓ ځًٔىي اځَآىڇ ثَاْ ٍٕ َ

آن يٹز َٙي٫ ډٓ ٽىي ثب هًىٗ كَٳ ډٓ ُوي أىؼبٕز ٽٍ ىٔڂَ ثٍ ىي آىڇ سٺٖٕڈ ډٓ ًْٙ سً َڈ ځًٔىيٌ 

َٖشٓ ي َڈ ٙىًويٌ ي اځَٕٮٓ ٽىٓ ثَاْ ٍٕ ډبٌ ٕبٽز ثبٙٓ ىٔڂَ ٽبډلاً اډبىٌ ٍٵشه ثٍ سٕمبٍٕشبن َٖشٓ 

ي سً ٍيْ ىويٌ كَٳ ُىن ډٓ اٵشٓ ي ؿًن ىٔڂَ ثَأز ډُڈ وٕٖز ٽٖٓ ثٍ كَٳ َبٔز ځًٗ ثيَي ٔب ويَي 

كبلا ىٔڂَ ٽبډڄ َٖشٓ  ىٔڂَ ثٍ َٕؾ ٽٔ ياثٖشٍ  –وٍ سىُب كَٳ ډٓ ُوٓ ٽٍ ػًاة هًىر ٍا َڈ ډٓ ىَٓ 

 وٕٖشٓ ي ډؼىًن ٔٮىٓ َمٕه!

ډؼىًن ٽٖٓ إز ٽٍ َمٍ ىوٕبٔ٘ ثٍ هًى اي ډلييى ډٓ ًٙى ځًٔىيٌ ايٕز ٙىًىٌ َڈ ايٕز ثبُٔڂَ ايٕز  

اي َمٍ إز َمٍ ىوٕبْ اي ثٍ هًىٗ ډلييى إز اي هًى ٍا ثٍ ٹ٦ٮبر ثٖٕبٍْ  سمبٙبؿٓ َڈ هًى ايٕز

سٺٖٕڈ ٽَىٌ إز ي َمٍ ؿِٕ ٹ٦ٮٍ  ٹ٦ٮٍ ي اُ َڈ دَاٽىيٌ إز. ثٍ َمٕه هب٥َ َڈ ډَىڇ اُ ٕپًر يكٚز 

ډٓ ىاوىي ٽٍ اُ َڈ ډٓ دبٙىي يكٚز اُ ٕپًر ثٍ أه ډٮىبٕز ٽٍ سً ىٍ ىٍين ًَه يًٕإٓ ست  -ىاٍوي

 ثٕمبٍْ ىاٍْ ٽٍ دًٕٕشٍ اُ سً ٥چت ډٓ ٽىي ٽٍ ٵٮبڃ ثبٙٓ.آڅًى ي 

سً اُ هًىر ٵَا « ٵٮبڅٕز»سً كٓ ي كب١َ آوؼب َٖشٓ ىٍ « ٭مڄ»ٵٮبڅٕز يٕٕچٍ ٵَاٍ سً اُ هًٔٚشه إز ىٍ 

ٽَىٌ اْ أه ٔټ ډبىٌ ډويٍ إز ىٍ ٵٮبڅٕز سً هًىر ٍا ٵَاډًٗ ډٓ ٽىٓ ي يٹشٓ هًىر ٍا اُ ٔبى ثَىْ 

٦١َاة ي سًٚٔٚٓ يػًى وياٍى ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ اكشٕبع ىاٍْ ډياڇ ٵٮبڃ ثبٙٓ ي ٔټ ىٔڂَ َٕؾ وڂَاوٓ، ا

ػًٍْ َٕ هًىر ٍا ځَڇ ٽىٓ ي ََځِ ىٍ كبڅشٓ ٽٍ ثٓ ٭مچٓ ىٍ سً ثٍ ځڄ ثىٕٚىي ي ٙپًٵب ًٙى ٹَاٍ ومٓ 

 ځَْٕ.

ي ٭مڄ ٭مڄ ؿِْٕ ډ٦چًة إز ي ٵٮبڅٕز ثٕمبٍځًوٍ إز. سٶبير أه ىي ٍا ىٍ هًىر ىٍٔبة ٵٮبڅٕز ؿٕٖز 

ٽياڇ إز؟ أه ووٖشٕه ځبڇ إز ٹيڇ ثٮيْ ىٍځَْٕ ثٕٚشَ ىٍ ٭مڄ إز ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اوَّْ ثٍ ٭مڄ 
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ػَٔبن ٔبثي ََيٹز َٕي ٽچٍ ٵٮبڅٕز دٕيا ٙي ثٕٚشَ ډَاٹت ي ًَٕٙبٍ ثبٗ اځَ َٕٚبٍ ثبٙٓ ٵٮبڅٕز ډشًٹٴ 

 ډٓ ًٙى  اوَّْ كٶ٨ ډٓ ځَىى ي َمبن اوَّْ ثٍ ٭مڄ سجئڄ ډٓ ًٙى.

إز كب١َْ ي اُ دٕ٘ ٕبهشٍ وٕٖز. اٝلاً ثٍ سً ډُچز ومٓ ىَي سب ُډٕىٍ ٍا آډبىٌ ٽىٓ ٔب ٭مڄ آوؼب 

سمَٔىبسٓ ٍا دٚز َٕ ثڂٌاٍْ ٭مڄ َمٍٕٚ سبٌُ ي ثب ٥َاير إز؛ ىٍٕز ډظڄ ٹ٦َار ٙجىڈ ٝجلڂبَٓ ي 

 ٽٖٓ ٽٍ ډَى ٭مڄ إز َمٍٕٚ ػًان ي ثب٥َاير ډٓ ډبوي. ٙبٔي ػٖڈ دَٕ ًٙى اډب ٙبىاثٓ اي دبثَػبٕز

ډمپه إز ػٖڈ ثمَٕى يڅٓ ػًاوٓ اىاډٍ ډٓ ٔبثي ػٖڈ ٵىب ډٓ ًٙى يڅٓ اي َمـىبن ثبٹٓ إز َُٔا هيايوي 

 ٥َاير ٍا ىيٕز ىاٍى هيايوي َمٍٕٚ ٥َٵياٍ سبُځٓ ي ٥َاير إز.

ََٹيٍ ډٓ سًاوٓ ٵٮبڅٕز ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍ اډب ؿ٦ًٍ ڇ سًاوٓ ٵٮبڅٕز ٍا اُ َٕر ثٕىياُْ؟ سً ډٓ سًاوٓ اُ َمٕه 

بىر هًى ٔټ يًٕآ ثٖبُْ. أه َمبن ثلأٓ إز ٽٍ ثَ َٕ ٍاَجبن ىَٔوٕٚه ډٓ آٔي: يًٕآ آوُب سَٻ ٭

ډياڇ ثب ى٭ب ي  -ٙيٌ سَٻ ٭بىر! آوُب ډياڇ ثٍ ٽبٍَبٔٓ ٍيْ ډٓ آيٍوي ٽٍ اُ ٭بىار دٕٕٚه هًى ىٕز ثَىاٍوي

إز سً ثٍ أه ًٌٕٙ ٽبٍْ وٕبٔ٘ ي ډَاٹجٍ ي ًٔځب ي ٵلان ي ثُمبن َٕ هًى ٍا ځَڇ ډٓ ٽىىي أه َڈ ٵٮبڅٕز 

اُ دٕ٘ ومٓ ثَْ ي ٵٮبڅٕز اُ ىٍ دٚشٓ ياٍى ډٓ ًٙى. آځبٌ ثبٗ! سٶبير ثٕه ٭مڄ ي ٵٮبڅٕز ٍا اكٖبٓ ٽه. 

ٵٮبڅٕز ډظڄ ثوشټ ثٍ ػبوز ډٓ اٵشي ي ىٍ كٺٕٺز سً ٍا إوَٕ ډٓ ٽىي ٵٮبڅٕز ٙجق إز ٙجلٓ اُ ځٌٙشٍ 

ست آڅًى ٙي ثٕٚشَ ډَاٹت ثبٗ! أه َمٍ ٽبٍْ ډَىٌ إز يٹشٓ ٵٮبڅٕز ٍيكز ٍا سٖوَٕ ٽَى ي يػًىر 

إز ٽٍ ډٓ سًاوٓ ثپىٓ: ډًا٩ج٘ ثبٗ! كشٓ اځَ ډؼجًٍْ آن ٍا اوؼبڇ ثيَٓ آن ٍا ثب َٕٚبٍْ ٽبډڄ اوؼبڇ 

 ثيٌ ٕٕڂبٍ ثپ٘ اډب ثٖٕبٍ آَٖشٍ ٕٕڂبٍ ثپ٘. ثب َٕٚبٍْ ٽبډڄ سب لااٹڄ ثٶُمٓ ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىٓ.

َ ثڂَْٕ وبځُبن ٍيُْ ٕٕڂبٍ اُ ىٕشز ډٓ اٵشي َُٔا ث٦بڅز ي دًؿٓ اځَ ثشًاوٓ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين هًى ٍا َُٔ و٪

آن ثٍ سمبډٓ ثَ سً آٙپبٍ ډٓ ځَىى. ٽبٍ اكمٺبوٍ اْ إز اكمٺبوٍ ډل٠ ٽبډلاً اثچُبوٍ. يٹشٓ أه ٍا سٚوٕٜ 

ىاىْ هًى ثٍ هًى ٕٕڂبٍ اُ لاثٍ لاْ اوڂٚشبوز ٕٺ٣ً ډٓ ٽىي. سً ومٓ سًاوٓ آن ٍا ىيٍ ثٕىياُْ ؿًن ىيٍ 

اهشه هًىٗ ٔټ ٵٮبڅٕز إز أه إز ٽٍ ډٓ ځًٔڈ هًىٗ اُ ىٕشز ډٓ اٵشي ىٍٕز ډظڄ ثَٿ ډَىٌ اوي
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اْ اُ ىٍهز... ٕٺ٣ً ثَځٓ هٚپٕيٌ... ٍاځَ آن ٍا ىيٍ ثٕىياُْ هًىر ىيلا ډٓ ًْٙ ي ثٍ ًٌٕٙ اْ ىٔڂَ ي 

 ىٍ ٹبڅجٓ ىٔڂَ آن ٍا اُ ٍيْ ُډٕه ثَ ډٓ ىاٍْ.

ً آوُب ٍا ٽىبٍ وڂٌاٍ ثڂٌاٍ ٵٮبڅٕز هًى ثٍ هًى ډلً ًٙى سً ثٍ ُيٍ ثڂٌاٍ ٭بىر َب هًىٙبن اُ َٕر ثٕٶشىي س

 آن ٍا ډلً وپه َُٔا َمبن سلاٗ سً ثَاْ ډلً اػجبٍْ آن هًىٗ ٵٮبڅٕشٓ إز ثٍ ٙپچٓ ىٔڂَ.

ډَاٹت ثبٗ كًإز ٍا ػم٬ ٽه ځًٗ ثٍ ُن ثبٗ سب اَي دئيٌ ډٮؼٌِ إٓبٔٓ ثبٙٓ يٹشٓ ؿِْٕ هًىٗ ثٍ 

ٍيى اُ هًى َٕؾ ٍىدبْ ثَ ػبْ ووًاَي ځٌاٙز اځَ ثٍ ُيٍ آن ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ  ډٕڄ ي ١ٍبْ هًىٗ ٽىبٍ ډٓ

ٍىدبْ ان ثبٹٓ ډٓ ډبوي ٔټ ُهڈ ٔټ ػًٙڂبٌ ثٮي سً ډياڇ ثًٷ ي ٽَوب ثَ ډٓ ىاٍْ ي َمٍ ػب ػبٍ ډٓ ُوٓ 

ٽٍ ډه ٕٓ ٕبڃ آُځبٍ ٕٕڂبٍ ډٓ ٽٕٚيڇ يآن ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشٍ اڇ كبلا َمٕه لاٳ ُىن ٵٮبڅٕز سً ٙيٌ إز 

سً ثب كَٳ ُىن ي ٹمذِ ىٍ ٽَىن ىٍثبٌٍ آن ىٹٕٺبً ثٍ َمبن سَٵىي ډشًٕڄ ٙيٌ اْ اډب أه ثبٍ وٍ ٕٕڂبٍ 

ٽٕٚين ٽٍ يٍاػٓ ثٖٕبٍ ىٍثبٌٍ أه ياٹٮٕز ٽٍ ٕٕڂبٍ ٍا سَٻ ٽَىٌ اْ څت َبْ سً ىيثبٌٍ ثٍ ٵٮبڅٕز ىٍآډيٌ 

 اوي ىَبن سً ډٓ ػىجي ي هًٚوز سً َمـىبن ثبٹٓ إز.

ي آن يٹز اٵشوبٍْ ډشًػٍ سً وٕٖز سب ثٍ أه  -ډ٫ً١ً ٍا ىٍٻ ٽىي ٭بىار اُ َٕٗ ډٓ اٵشىياځَ اوٖبن ياٹٮبً 

ي آن دِ ثيَٓ ٽٍ ډه ثًىڇ ٽٍ آن ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشڈ. آن ٭بىر هًى ثٍ هًى اُ َٕر اٵشبى سً آن ٍا ٽىبٍ 

 ًاَي ٔبٵز.وڂٌاٙشٓ وٶٔ سً اُ أه ٍاٌ ٹيٍر وڂَٵز ي أىؼبٕز ٽٍ ا٭مبڃ ثٕٚشَ ي ثٕٚشَْ ډٕيان ثَيُ ه

٭مڄ  -ي ََځبٌ سً أه ٵَٝز ٍا ىاٙشٓ ٽٍ ثب سمبڇ يػًى ٽبٍْ ثپىٓ آن ٍا اُ ىٕز ويٌ أه دب ي آن دب وپه

ٽه! ثٕٚشَ ٭مڄ ٽه ي اػبٌُ ثيٌ ٵٮبڅٕز َب ثٍ هًىْ هًى اُ َٕر ثٕٶشي ثٍ سئٍغ إشلبڅٍ اْ ىٍ يػًى سً 

 ډب َٕؾ ٭ؼچٍ اْ ىٍ ٽبٍ وٕٖز.ثَيُ هًاَي ٽَى أه ُډبن ډٓ ثَى وٕبُ ثٍ ٭مڄ آډين ىاٍى ا

 ثٍ ٕوىبن سٕذًلا هًة ځًٗ ثيٌ: 

ثب ػٖڈ ٽبٍْ وياٙشٍ ثبٗ ٵٺ٤ آٍاڇ ثڂَٕ ډلپڈ ىَبوز ٍا ثجىي ي هبډًٗ ثمبن ًَه هًى ٍا هبڅٓ ٽه ي ثٍ »

 «َٕؾ ؿِٕ ٵپَ وپه.
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ٔٮىٓ اٽىًن ډٶًُڇ آٍاڇ ٕبُْ ثَاْ ٙمب ٍيٙه ډٓ ًٙى « ثب ػٖڈ ٽبٍْ وياٙشٍ ثبٗ ٵٺ٤ آٍاڇ ثڂَٕ....»

وياٙشه َٕؾ ډٕڄ ٙئيْ ثٍ ٵٮبڅٕز ډٮىٓ آٍاڇ ٕبُْ أه وٕٖز ٽٍ ډظڄ ډَىٌ ىٍاُ ثپٚٓ أى٦ًٍْ سً ٵٺ٤ 

ياومًى ډٓ ٽىٓ ٽٍ آٍاڇ َٖشٓ اٝلا سً ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ ډظڄ ٔټ ډَىٌ ىٍاُ ثپٚٓ؟ سً ٽٍ ُويٌ اْ ٵٺ٤ ډٓ 

ٮبڅٕز وياٙشٍ ثبٙٓ ىٍ أه كبڃ سًاوٓ س٪بََ ٽىٓ آٍاډ٘ يٹشٓ ثٍ َٕاٯ سً ډٓ آٔي ٽٍ َٕؾ ډٕڄ ٙئيْ ثٍ ٵ

اوَّْ َٕ ػبٔ٘ ثًىٌ ي ثٍ َٕؾ ٽؼب وَٵشٍ إز ؿىبوـٍ ډًٹٮٕز هبٝٓ ثَيُ ومبٔي سً وٖجز ثٍ آن ياٽه 

وٚبن ډٓ ىَٓ َمٕه! ىٔڂَ ىوجبڃ ثُبوٍ اْ ثَاْ ياٽى٘ وٕٖشٓ. سً ثب هًىر ٍاكز ي إًٓىٌ اْ. ٔٮىٓ آُا ى 

 كز ي إًٓىٌ...ىٍ هبوٍ هًى ثًىن ٍا -يثٓ سپچٴ ثًىن ثب هًى

أه َٕادب ډشىبٹ٠ ي « ثبٔي ثٍ هًىر آٍاډ٘ ثيَٓ»ؿىي ٕبڃ دٕ٘ ٽشبثٓ ډٓ هًاويڇ ٽٍ ٭ىًاو٘ أه ثًى: 

اډب أىڂًوٍ ٽشبة َب ٵٺ٤ ىٍ آډَٔپب ثٍ ٵَيٗ ډٓ  -هًىٗ ١ي آٍاڇ ٕبُْ إز« ثبٔي»ثٓ دبٍٔ إز ؿًن 

بٍ ثًى يًٕإٓ َڈ دٚز آن دىُبن ٔٮىٓ ٵٮبڅٕز أه ٔټ يًٕآ إز ََ يٹز ثبٔيْ ىٍ ٽ« ثبٔي»ٍيوي. 

 إز.

ثبٔي ثٍ هًىر »ا٭مبڃ ىٍ ُويځٓ يػًى ىاٍوي يڅٓ ثبٔيْ ىٍ ٽبٍ وٕٖز يځَوٍ ثبٔي آىڇ ٍا ثٍ ػىًن ډٓ ٽٚي. 

اٽىًن ثَٹَاٍْ آٍاډ٘ هًىٗ ثٍ يًٕآ سجئڄ ٙيٌ إز. سً ثبٔي ٵلان ي١ٮٕز ٔب ثُمبن « آٍاډ٘ ثيَٓ!

سچٺٕه ٽىٓ ثٍ اوڂٚشبن  -اُ وًٻ اوڂٚشبن دب سب ٵَٷ َٕ -ثين هًىر كبڅز ٍا ثٍ هًى ثڂَْٕ ىٍاُ ثپٚٓ ي ثٍ

 دبَبٔز ثڂًٔٓ آٍاڇ ثبٗ! هًىر ٍا څَوز ٍَب ٽىٓ! ي ثٍ َمٕه سَسٕت ٍي ثٍ ثبلا دٕ٘ ثَيْ سب ثٍ َٕر ثَٕٓ...

ىٍ ُويځٓ ار وجبٙي. آٍاډ٘ وٍ سىُب ثٍ ؟ آٍاډ٘ يٹشٓ ىٍ يػًىر دئياٍ ډٓ ًٙى ٽٍ َٕؾ ثبٔيْ «ثبٔي»ؿَا 

 ٖڈ ي ًَه سً، ٽٍ ثٍ َٕإَ يػًىر سٮچٸ ىاٍى.ػ

سً ُٔبىْ ىٍ ٵٮبڅٕز ثٍ َٕ ډٓ ثَْ. ثبٔي َڈ هٖشٍ، ًَُاٍ ىٍٵشٍ، ٵًَٕىٌ ي ٵچغ ثبٙٓ. اوَّْ كٕبر ػَٔبن 

وياٍى. َمٍ اٗ اوٖياى إز ي اوٖياى إز ي اوٖياى. ي ََ يٹز ىٕز ثٍ ٽبٍْ ډٓ ُوٓ، آن ٍا ىٍ كبڅز 

وٕبُ ثٍ آٍاډ٘ سً ىٍ سً ٙپڄ ډٓ ځَٕى! ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ َٖز ٽٍ ََ ډبٌ  ػىًن اوؼبڇ ډٓ ىَٓ. اڅجشٍ ٽٍ

ٽشبة َبْ ُٔبىْ ىٍ ُډٕىٍ آٍاڇ ٕبُْ وًٙشٍ ډٓ ًٙى. ي ډه ََځِ وئيٌ اڇ ٽٖٓ ثب ډ٦بڅٮٍ أه ػًٍ ٽشبة 
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اي ثٓ ٹَاٍسَ ډٓ ًٙى، ؿًن اٽىًن َٕإَ ُويځٓ ٵٮبڅ٘ ىٕز ووًٍىٌ ثبٹٓ ډبويٌ ي  -َب ثٍ آٍاډ٘ ثَٕي

ٓ ثٍ ٵٮبڅٕز ثٍ ٹًر هًى ثبٹٓ إز. ثٕمبٍْ َىًُ آوؼبٕز ي اي ياومًى ډٓ ٽىي ٽٍ ىٍ كبڅز آٍاډ٘ ثٍ يًٕا

َٕ ډٓ ثَى. ثىبثَأه ثب َمٍ اٱشٚبٗ ىٍين، ثب آسٚٶٚبوٓ آډبىٌ اوٶؼبٍ ثٓ كَٽز ىٍاُ ډٓ ٽٚي  ي ٥جٸ 

 ثٍ هًى إشَاكز ډٓ ىَي!« ىٕشًٍاڅٮمڄ آٍاڇ ٕبُْ»ىٕشًٍار ٽشبة 

ډڂَ أىپٍ ٵ٦َر ىٍيوٓ هًٔ٘ ٍا  -وياٍى ٽٍ ثشًاوي ثٍ ٙمب ٽمټ ٽىي هًى ٍا آٍاڇ ٽىٕي َٕؾ ٽشبثٓ يػًى

إز: وجًى ٵٮبڅٕز. وٍ وجًى « وجًى»وٕٖز. آٍاډ٘ ٔټ « ثبٔي»٦َٕ ثٍ ٦َٕ ډ٦بڅٮٍ ٽىٕي ي آوڂبٌ آٍاډ٘ ٔټ 

ا ٽَىٌ اوي. آن ٭يٌ اْ اوڂٚز ٙمبٍ أه ٽبٍ ٍ -٭مڄ. َٕؾ اكشٕبػٓ وٕٖز َٕ اُ ٽًٌ َبْ َٕمبڅٕب ىٍ ثٕبيٍْ

َب ثٍ هب٥َ ثَٹَاٍْ آٍاډ٘ ىٍين ثٍ َٕمبڅٕب ٝٮًى ٽَىٌ اوي: ؿٍ څِيډٓ ىاٍى اُ ٽًٌ َبْ َٕمبڅٕب ثبلا ثپٚٓ؟ 

٭مڄ ٹبثڄ ٽىبٍ ځٌاٙشه وٕٖز، ؿًن اځَ ٭مڄ ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ، ُويځٓ ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشٍ اْ. آن يٹز سً ډَىٌ 

اٵَاى هَىډىي ي ٵَُاوٍ اْ ٔبٵز ډٓ ًٙوي ٽٍ َمڂٓ ډَىٌ اْ هًآَ ثًى وٍ آىډٓ آٍاڇ ي إًٓىٌ. ىٍ َٕمبڅٕب 

 اوي يڅٓ آٍاډ٘ وياٍوي. آن َب اُ ُويځٓ اُ ٭مڄ ځَٔوشٍ اوي ي ثٍ َٕمبڅٕب دىبٌ ثَىٌ اوي.

ٽىبٍ ځٌاٙشه «. ٭مڄ»إز ٽٍ ثبٔي ٽىبٍ ثَيى، وٍ « ٵٮبڅٕز»أه وپشٍ ٩َٔٶٓ إز ٽٍ ثبٔي آن ٍا ىٍٻ ٽَى: 

ََ ىي ٍا ثٍ كبڃ هًى ٍَب ٽىٓ ي ثٍ ٽًٌ َبْ َٕمبڅٕب ثڂَِْٔ. أه ٽبٍْ  سً ډٓ سًاوٓ -ََىي إٓبن إز

وياٍى أه ٽبٍ َڈ إٓبن إز: أىپٍ ثٍ ٵٮبڅٕز َبْ هًى اىاډٍ ىَٓ ي ََ ٍيُ ٝجق ي ٭َٞ ؿىي ىٹٕٺٍ اْ 

هًىر ٍا ډؼجًٍ ثٍ آٍاډ٘ ٽىٓ. سً دٕـٕيځٓ ًَه اوٖبن ي ٕبُ ي ٽبٍ آن ٍا ىٍٻ ومٓ ٽىٓ. آٍاډ٘ ٔټ 

ز سً ومٓ سًاوٓ ثٍ ُيٍ ثٍ أه كبڅز ىٍآٔٓ. ٽبٵٓ إز َمٍ ډىٶٓ ثبٵٓ َب ي ډًاو٬ ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ كبڅز إ

 سب ثب دبْ هًىٗ ثٍ َٕاٱز ثٕبٔي ي هًى ثٍ هًى ىٍ سً ثٍ يػًى ثٕبٔي. 

ٙت َب يٹشٓ ثٍ هًاة ډٓ ٍيْ ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىٓ؟ آٔب ٽبٍ هبٝٓ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ؟ اځَ ؿىٕه إز ثٍ ُيىْ 

هًاة ُىٌ ډٓ ًْٙ ي ٽڈ ٽڈ ثٓ هًاثٓ ثٍ َٕر ډٓ ُوي. سً ډًٹ٬ ثٍ هًاة ٍٵشه ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىٓ؟ سً ٵٺ٤ 

ډٓ ًٙى. ىٍ  ىٍاُ ډٓ ٽٚٓ ي هًاثز ډٓ ثَى. َٕؾ ٽبٍْ وجبٔي ثپىٓ، ثٍ هًاة ٍٵشه ثَأز ٱَٕ ډمپه

كٺٕٺز َمٍ آن ؿِْٕ ٽٍ ثَاْ ثٍ هًاة ٍٵشه لاُڇ إز ٹ٬٦ سيايڇ ٵٮبڅٕز َبْ ٍيُ ىٍ ًَه إز. َمٕه! 
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يٹشٓ ىٍ ًَه ٵٮبڅٕشٓ وجًى ًَه آٍاڇ ډٓ ځَٕى ي ثٍ هًاة ډٓ ٍيى. اځَ ثَاْ هًاثٕين ٽبٍْ ثپىٓ ١ٍَ ٽَىٌ 

 اْ. آن يٹز ثٍ هًاة ٍٵشه ٱَٕ ډمپه هًاَي ٙي.

َٕؾ ٽبٍْ « ثب ػٖڈ هًى ٽبٍْ وياٙشٍ ثبٗ ٵٺ٤ آٍاڇ ثڂَٕ»شٕبع وٕٖز. ثٍ ٹًڃ سٕذًلا ثٍ َٕؾ ٽبٍْ اك

ٵٺ٤ ثٍ ٭يڇ  -«َٕؾ ٽبٍْ وپه!»وپه! ثٍ َٕؾ ي١ٮٕز ًٔځبٔٓ، ٽ٘ ي ٹًٓ ٔب ٙپىؼٍ اْ اكشٕبع وٕٖز 

ٵٮبڅٕز اكشٕبع إز ي أه ؿڂًوٍ كبٝڄ ډٓ آٔي؟ ثب ىٍٻ ٽَىن ىٍٻ ٽَىن، سىُب آډًُٗ او٢جب٥ٓ إز. ثٍ 

ٵٮبڅٕز َبْ هًى دٓ ثجَ ي وبځُبن اځَ ىٍ ډٕبوٍ ٍاٌ ثٍ ٽبٍْ ٽٍ ډٓ ٽىٓ ياٹٴ ٙيْ آن ٵٮبڅٕز هًى ثٍ هًى 

ډشًٹٴ هًاَي ٙي. اځَ ىٍٔبٵشٓ ؿَا آن ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډٓ ىَٓ اُ ػَٔبن ثبُ ياَي أٖشبى ي أه سًٹٴ َمبن 

 «.بٍْ وياٙشٍ ثبٗ ٵٺ٤ آٍاڇ ثڂَٕثب ػٖڈ هًى ٽ»إز ٽٍ سٕذًلا آن ٍا ىٍ ٹبڅت أه ٽچمبر ثٕبن ډٓ ٽىي: 

وٍ ثٍ آٔىيٌ ي وٍ ثٍ ځٌٙشٍ ٵٺ٤ َمبوؼب  -آٍاډ٘ ؿٕٖز؟ كبڅشٓ ٽٍ ىٍ آن اوَّْ سً ثٍ َٕؾ ٽؼب ومٓ ٍيى

َمَاٌ سًٕز. سً ىٍ ثَٽٍ هبډًٗ ي ٕبٽه اوَّْ ار، ىٍ ځَډبْ آن اكب٥ٍ ٙيٌ ا أه څل٪ٍ َمٍ ؿِٕ إز. 

ن ځبٌ آٍاډ٘ ىٍ يػًىر ثَٹَاٍ ډٓ ځَىى. اځَ ُډبن ثبٙي آ -َٕؾ څل٪ٍ ىٔڂَْ وٕٖز ُډبن ډشًٹٴ ډٓ ًٙى

اُ آٍاډ٘ هجَْ وٕٖز ٭ٺَثٍ ُډبن ٽبډلاً ډشًٹٴ ډٓ ًٙى؛ ُډبوٓ يػًى وياٍى أه څل٪ٍ َٖز ي ثٔ. سً 

سٺب١بْ ؿِٕ ىٔڂَْ ومٓ ٽىٓ، سً ٵٺ٤ اُ آن څٌّر ډٓ ثَْ آىڇ اُ ؿَِٕبْ دٕ٘ دب اٵشبىٌ ي ٭بىْ څٌر ډٓ 

 ؿًن َمٍ ؿِٕ ٱَٕ ٭بىْ إز. -كٺٕٺز َٕؾ ؿِٕ ٭بىْ وٕٖز ثَى. ؿًن ُٔجب َٖشىي ىٍ

ثچٍ ؿًن َمٍ »ډه ثٍ آوبن دبٕن ډٓ ىَڈ « آٔب ثٍ هيا ا٭شٺبى ىاٍْ؟»ډَىڇ وِى ډه ډٓ آٔىي ي ډٓ دَٕىي: 

آىڇ « ؿِٕ ثٖٕبٍ ٱَٕ ٭بىْ إز ي ؿ٦ًٍ ؿىٕه ؿِْٕ ډٓ سًاوي ثيين ٔټ آځبَٓ ٍّٳ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي؟

دٕ٘ دب اٵشبىٌ څٌر ډٓ ثَى اُ ٍاٌ ٍٵشه ثَ ٍيْ ؿمه َب... آوڂبٌ ٽٍ َىًُ ٹ٦َار ٵٺ٤ اُ ؿَِٕبْ ػِئٓ ي 

ٙجىڈ ووٚپٕيٌ اوي... ي ٵٺ٤ ي ٵٺ٤ ثبٵز ي څ٦بٵز ؿمه َب، هىپٓ ٹ٦َار ٙجىڈ وٖٕڈ ٕلَْ ي ٥چ٫ً 

آٵشبة ٍا ثب سمبڇ يػًى كٔ ٽَىن. ثَاْ أىپٍ هًٙلبڃ ي ٕٮبىسمىي ثبٙٓ، ىٔڂَ ؿٍ ډٓ هًآَ؟ ثَاْ 

َٕهًٙٓ ؿٍ ؿِْٕ ثٕٚشَ اُ أه؟ ٽبٵٓ إز ٙت ثَ ٍيْ ډچلٶٍ هىټ ٍهشوًاثز ىٍاُ ثپٚٓ ي وٚب٣ ي 

ثبٵز ي سبٍ ي دًى آن ٍا اكٖبٓ ٽىٓ اكٖبٓ ٽىٓ ٽٍ ډچلٶٍ ََ څل٪ٍ اُ ځَډبْ ثين سً ځَډشَ ي ځَډشَ ډٓ 
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ډٓ ًٙى ي سً ىٍ سبٍٔپٓ ٙت، ىٍ ٕپًر ٙت ٱَٷ ډٓ ًْٙ... سً ثب ؿٚمبوٓ ثٖشٍ ٵٺ٤ هًىر ٍا اكٖبٓ 

سمبډٓ ًٍار يػًىر ُثبن ثٍ ٙپَ ډٓ  -ٽىٓ. ثٕ٘ اُ أه ؿٍ اكشٕبػٓ ىاٍْ؟ أه هًىٗ هٕچٓ إز

ځٚبٔىي. أه َمبن آٍاډ٘ إز. أه ٔٮىٓ آٍاډ٘: يٹشٓ څل٪ٍ كب١َ َڈ اُ َٕر ُٔبى إز، ُٔبىسَ اُ آوپٍ 

َمٍ ؿِٕ ثٕ٘ اُ كي  ثشًاوٓ ؿِْٕ ٍا ىٍهًإز ٽىٓ ٔب اوش٪بٍ ىاٙشٍ ثبٙٓ. ؿِْٕ ثَاْ سٺب١ب يػًى وياٍى

آوڂبٌ اوَّْ ََځِ ثٍ َٕؾ ٽؼب ومٓ ٍيى، ثچپٍ ثٍ ثَٽٍ  -ٽٶبٔز إز، ثٕ٘ اُ آوـٍ آىڇ آٍُئ٘ ٍا ىاٙشٍ ثبٙي

 اْ آٍاڇ سجئڄ ډٓ ًٙى. سً ىٍ اوَّْ هًىر كڄ ډٓ ًْٙ. أه څل٪ٍ څل٪ٍ آٍاډ٘ إز.

ى سٮچٸ ىاٍى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ آٍاډ٘ وٍ ډشٮچٸ ثٍ ػٖڈ إز ي وٍ ډشٮچٸ ثٍ ًَه؛ آٍاډ٘ ثٍ سمبډٓ يػً

َُٔا ډٓ ىاوىي ٽٍ اځَ آٍُئٓ ثًى، « ىٍ سمىبْ ؿِْٕ وجبٗ! ٭بٍْ اُ اي ثبٗ!»يٍى ُثبن ثًىأٓ َب أه إز: 

ډَىٌ ٍا ثٍ هبٻ ثٖذبٍ! َُٔا ىٍځَْٕ ثٕ٘ اُ كي ثب ځٌٙشٍ »ىٔڂَ ومٓ سًان آٍاڇ ي ٹَاٍ ىاٙز. ډٓ ځًٔىي: 

٭ٕٖٓ ډٖٕق ډٓ ٵَډبٔي: « اُ َمٕه څل٪ٍ كب١َ څٌر ثجَ» ٕي ډٓ ٽىىي: ٔٮىٓ هياكبٵ٪ٓ ثب آٍاډ٘. آوُب سإٽ

آوُب ثٍ هًىٙبن ُكمشٓ ومٓ ىَىي هٕچٓ  -ثٍ ًٕٕه َب وڂبٌ ٽه ثٍ ًٕٕه َبْ ىٙز ي ٝلَا و٪َ ثٕٶپه» 

َڈ ُٔجبسَوي، ىٍهٚ٘ ي ٙپًٌ آوُب اُ ك٢َر ٕچٕمب َڈ ثٕٚشَ إز و٪ڈ ي آٍإشڂٓ آوُب ثٖٕبٍ ُٔجبسَ اُ َمٍ 

 «شڂبٌ ك٢َر ٕچٕمبن إز. وڂبٌ ٽه ًٕٕه َب ٍا هًة ثجٕه!ىڇ ي ىٕ

ىٍ كٺٕٺز َمٍ  -اي ىاٍى ؿٍ ډٓ ځًٔي؟ ىاٍى ډٓ ٽًٔي آٍاڇ ثبٗ! اكشٕبػٓ وٕٖز ثٍ هًىر ُكمز ثيَٓ

اځَ هيايوي وڂٍ ىاٍ ډَٱبن ًَا ي ؿَويځبن ي ىٍويځبن ي ىٍهشبن ي »ؿِٕ ُأي إز. ٭ٕٖٓ ډٖٕق ډٓ ځًٔي:

أه آٍاډ٘ إز. ؿَا أىٺيٍ ىٍثبٌٍ آٔىيٌ وڂَان « َاوٓ ؟ ٔٮىٓ اي وڂٍ ىاٍ سً وٕٖز؟ځٕبَبن إز، ىٔڂَ ؿَا وڂ

ي دَٔٚبوٓ؟ ثٍ ًٕٕه َب ىٹز ٽه، ًٕٕه َب ٍا سمبٙب ٽه ي ډبوىي ًٕٕه َب ثًٚ ي ثٮي آٍاڇ ثڂَٕ . آٍاډ٘ 

 ٔټ ي١ٮٕز ثيوٓ اٛ وٕٖز آٍاډ٘ إشلبڅٍ ٽبډڄ اوَّْ َبْ سًٕز.

ثبٙي: ٔپٓ اوَّْ َيٵمىي ٽٍ ٔټ ػبٔٓ ثٍ ًْٕ َيٵٓ ٍيان إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ  اوَّْ ډٓ سًاوي ىي ثٮي ىاٙشٍ

اوَّْ « ياثٖشٍ -َيٳ»اُ ػبْ ىٔڂَْ ثبٔي ثٍ آن َيٳ ٍٕٕي. أه ٔټ ثٮي اُ اوَّْ سًٕز: ثٮي اوَّْ ثٮي 

إز ي َمٍ ؿِٕ يٕٕچٍ إز. أه ٵٮبڅٕز ثٍ ولًْ ثبٔي ًٍٝر ځَٕى ي ٙمب ثبٔي ٥ًٍََ ٙيٌ ثٍ َيٳ ثَٕٕي 
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آوڂبٌ إشَاكز هًإَي ىاٙز اډب ثَاْ أه و٫ً اوَّْ َيٳ ََځِ ىٕز ٔبسىٓ وٕٖز َُٔا أه و٫ً اوَّْ ثٍ ي 

اىاډٍ ډٓ  -سجئڄ ٙين ثٍ آٔىيٌ -سجئڄ ََ څل٪ٍ اُ ُډبن كب١َ ثٍ يٕٕچٍ اْ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ؿِٕ ىٔڂَ

 بٝچٍ َمبن إز ٽٍ ثًى.ىَي. َيٳ َمًاٌٍ ىٍ ه٤ اٵٸ ثبٹٓ ډٓ ډبوي سً ثٍ ىئين اىاډٍ ډٓ ىَٓ يڅٓ ٵ

وٍ ثٮي ىٔڂَْ اُ اوَّْ يػًى ىاٍى ي آن ثٮي ػٚه ي َٕيٍْ ٱَٕ َيٵمىي إز. َيٳ َڈ أىټ، 

َمٕىؼبٕز؛ ػبْ ىٔڂَْ وٕٖز. ىٍ كٺٕٺز َيٳ هًى سً َٖشٓ ىٍ اٝڄ َٕؾ ١ٍبٔز هب٥َْ ثٍ ٱَٕ اُ 

ٌ وٕز، ؿِْٕ ثَاْ ًٕٕه َب ٍا ثىڂَ! يٹشٓ سً َيٳ َٖشٓ ي يٹشٓ َيٳ ىٍ آٔىي -َمٕه څل٪ٍ وٕٖز

أه آٍاډ٘ إز،  -ىٕشٕبثٓ يػًى وياٍى ىٍ ٭ًٟ سً َمٕه كبلا آن ٍا ػٚه ځَٵشٍ اْ. َيٳ َمٕىؼبٕز

 اوَّْ ٱَٕ َيٵمىي إز.

ثىبثَأه اُ و٪َ ډه ىي و٫ً آىڇ يػًى ىاٍى. ٔپٓ اٵَاى ػًٔبْ َيٳ ي ىٔڂَْ اٵَاى اَڄ ػٚه. اٵَاى َيٳ ځَا 

ي آوُب ػبىٌ ٝبٳ ٽه ىًٔاوڂٓ هًى َٖشىي ي ثٮي َمٕه  -ثٍ ىًٔاوڂٓ ډٓ ٽٚيىًٔاوٍ اوي. آوُب ثشئٍغ ٽبٍٙبن 

ثَاْ هًىٗ ىاٍى؛ آوُب ََثبٍ ىٍ ثبسلاٷ ىًٔاوڂٓ هًىٙبن ثٕشَ ىٕز ي دب ډٓ ُوىي ي  1ىًٔاوڂٓ اوياٌُ كَٽشٓ

ىي؛ اوُب آن يٹز ىٍ آن ثبسلاٷ ٽبډلاً ځڈ ډٓ ًٙوي. اٵَاى ىٕشٍ ىٔڂَ ثٍ ىوجبڃ َيٳ وٕٖش -ثٕٚشَ ٵَي ډٓ ٍيوي

 اٝلاً ػٖشؼًځَ وٕٖشىي، آوُب اَڄ ػٚه ي دبٔپًثٓ څل٪ٍ َب َٖشىي.

سً َڈ اَڄ ػٚه ثبٗ! ػٚه ثڂَٕ! َمٕى٦ًٍْ َڈ هٕچٓ ؿَِٕب ثَاْ ػٚه ځَٵشه يػًى ىاٍى: ځڄ َبٔٓ ٽٍ 

 -ٙپٶشٍ اوي، دَويٌ َبٔٓ ٽٍ آياُ ډٓ هًاوىي ي هًٍٕٙيْ ٽٍ آن ثبلا ىٍ إٓمبن ثب ٕوبير سمبڇ وًٍ ډٓ اٵٚبوي

أىُب ٍا ػٚه ثڂَٕ! ثٮي وبځُبن ٱَٷ ىٍ آٍاډ٘ ډٓ ًْٙ؛ ىٔڂَ اُ سى٘ ي ٽٚ٘ ٭ٞجٓ هجَْ وٕٖز ىٔڂَ 

ا٦١َاة ي سًٚٔٚٓ يػًى وياٍى. سمبڇ اوَّْ ٔٓ ٽٍ ثٍ سًٚٔ٘ ي وڂَاوٓ سجئڄ ډٓ ٙي، اٽىًن ثٍ ٙپَځِاٍْ 

وٕبٔ٘ َمٍ اٗ َمٕه  أه وٕبٔ٘ إز. -ثيڃ ځَىٔيٌ إز. سمبډٓ ًٍار ٹچجز ُثبن ثٍ ٙپَ ثبُ ٽَىٌ اوي

 إز: ىڅٓ ٽٍ ثب ٕذبٕڂِاٍْ ٍّٵٓ ډٓ سذي.

                                            
1
 Momentum 
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ثب ػٖڈ هًى ٽبٍْ وياٙشٍ ثبٗ، ٵٺ٤ آٍاڇ ثبٗ. ثَاْ ثَٹَاٍْ آٍاډ٘ ىٍين اكشٕبع ثٍ َٕؾ ٽبٍْ وٕٖز. 

ىٍٔبة. أه اوَّْ ػبٍْ إز، اډب ثٍ ًْٕ َٕؾ  -كَٽز ٱَٕ َيٵمىي اوَّْ ٍا –ٵٺ٤ ػىج٘ اوَّْ ٍا 

ن ػٚىٓ إز ىٍ ػَٔبن. كَٽز ډٓ ٽىي يڅٓ وٍ ثٍ ًْٕ َيٳ ٽٍ اُ ٵ٣َ آٽىيځٓ َيٵٓ. أه اوَّْ َمـً

 ىٍ يػًىر ىٍ كبڃ څجَِٔ ٙين إز. 

اي ثٍ َٕؾ ٽؼب « ثٍ ٽؼب ډٓ ٍيْ؟»اُ ٽًىٽٓ ٽٍ ډٓ ٍٹٞي ثٍ ًَا ډٓ دَى ي أىؼب ي آوؼب ډٓ ىيى. ثذَٓ 

ٵپَ ډٓ ٽىىي ثٍِځشََب ؿٺيٍ اكمٺىي. سً وڂبَٓ ٭بٹڄ اويٍ ٕٶٍٕ ثٍ اي ډٓ اوياُْ. ثـٍ َب َمٍٕٚ  -ومٓ ٍيى

ؿٍ اكشٕبػٓ َٖز آىڇ ػبٔٓ ثَيى؟ ٽًىٻ ومٓ سًاوي ثٍ أه « ٽؼب ىاٍْ ډٓ ٍيْ؟»ؿٍ ٕااڃ ؿَويْ! 

ٕااڃ سً دبٕن ىَي ؿًن ثٓ ٍث٤ إز. اي ثٍ َٕؾ ٽؼب ومٓ ٍيى اي ٵٺ٤ ثٍ ثبلا اوياهشه ٙبوٍ َب اٽشٶب ډٓ 

ؿًن اُ و٪َ ډب ٽبٍْ  -«دٔ ؿَا ډٓ ىيْ؟»َا ډٓ دَٕي: ثٮي ًَه َيٳ ځ« َٕؾ ػب.»ٽىي. اي هًاَي ځٶز:

 ډىبٕجز ىاٍى ٽٍ ثٍ ػبٔٓ، ثٍ َيٵٓ ډىؼَ ًٙى.

ثٍ ٙمب ډٓ ځًٔڈ ػبٔٓ  ثَاْ ٍٵشه وٕٖز ََؿٍ َٖز أىؼبٕز. ٽڄ َٖشٓ ثٍ َمٕه څل٪ٍ هشڈ ډٓ ًٙى. 

ىٍ أه څل٪ٍ  َٕ يسٍ ٭بڅڈ يػًى، ىٍ َمٕه څل٪ٍ كب١َ ثب َڈ سلاٹٓ ډٓ ٔبثىي. ٽڄ َٖشٓ َمٕه كبلا َڈ

َڈ أىټ َمٕه ػب ٽًىٻ َٝٵبً اُ  -َٕأَُ ځَىٔيٌ إز. ََآوـٍ َٖز ىٍ ىٍين َمٕه څل٪ٍ ػبٍْ إز

اوَّْ څٌر ډٓ ثَى ي ؿٺيٍ َڈ اوَّْ ىاٍى! اي ثٍ ػٖز ي هِٕ ډٓ دَىاُى، وٍ ثٍ أه هب٥َ ٽٍ ثبٔي ثٍ ػبٔٓ 

 ثَٕي ثچپٍ اُ اوَّْ ثٖٕبٍْ ثَهًٍىاٍ إز؛ اي ثبٔي ثييى.

َيٵمىي ٍٵشبٍ ٽه؛ ٵٺ٤ ٔټ ٍَِٕٔٗ اوَّْ. اوَّْ ار ٍا ثب ىٔڂَان سٺٖٕڈ ٽه. ډٮبډچٍ وپه، ؿټ ي ٱَٕ 

يځَوٍ ثٍ هبٻ ٕٕبٌ ډٓ  -ؿبوٍ وِن. ثجو٘ ؿًن ىاٍْ ٽٍ ثجوٚٓ وٍ ثَاْ أىپٍ ٭١ً٘ ٍا ىٍٔبٵز ٽىٓ

ٶز ٍا دٕيا وٕٚىٓ ػبْ َمٍ ًٕىاځَان ىٍ ػُىڈ إز. اځَ ډٓ هًآَ ًٕىاځَان ي سبػَان ثٍِٿ ي ځَىن ٽچ

ٽىٓ َْٕ ثٍ ػُىڈ ثِن. آوؼب آن َب ٍا هًآَ ٔبٵز ثُٚز ػبْ ډٮبډچٍ ځََب وٕٖز. ثُٚز ثٍ اَڄ ػٚه ي 

 دبٔپًثٓ سٮچٸ ىاٍى.
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ٵَٙشڂبن ىٍ » ىٍ هياٙىبٕٓ ډٖٕلٓ ثبٍَب ي ثبٍَب ىٍ ٥ًڃ ٹَن َبْ ډشمبىْ أه ٕااڃ ډ٦َف ثًىٌ إز: 

ٵَٙشڂبن ىٍ ثُٚز »ٕااڅٓ ډىبٕت ډلًٖة ډٓ ًٙى:  أه ثَاْ ډَىډبن َيٳ ځَا« ثُٚز ؿٍ ٽبٍ ډٕپىىي؟

٩بََاً ٽبٍْ وٕٖز ٽٍ اوؼبڇ ًٙى آډؼب ٽبٍْ ثَاْ اوؼبڇ ىاىن يػًى وياٍى. ٍيُْ ٔپٓ اُ « ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىىي؟

سً ىٔڂَ ؿٍ ػًٍ »ي اي ؿىٕه ځٶز: « ٵَٙشڂبن ىٍ ثُٚز ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىىي؟»دَٕٕي:  1ډبٖٔشَ اٽُبٍر

ٙپًٌ ي  -بٔپًثٓ إز. آوُب ٽبٍْ ومٓ ٽىىي؛ ٵٺ٤ ػٚه ډٓ ځَٕوياكمٺٓ َٖشٓ؟ ثُٚز ػبْ ػٚه ي د

٭٪مز آن ٍا، ٵ٢بْ ٙب٭َاوٍ آن ٍا ٙپًٵبٔٓ آن ٍا ػٚه ډٓ ځَٕوي. آوُب ثٍ ىٕز اٵٚبوٓ ي آياُ ي َٕيٍ 

اډب ډه ٔپٓ ٵپَ ومٓ ٽىڈ دبٕن ډبٔشَ اِٽُبٍر اي ٍا ٹبو٬ ٽَىٌ ثبٙي، ؿًن اُ و٪َ ډب آىڇ َب ٔټ « ډٚٲًڅىي.

 ٤ َىڂبډٓ ډٮىٓ ىاٍ إز ٽٍ ثٍ وشٕؼٍ اْ ډىؼَ ًٙى ي َيٵٓ ىٍ ٽبٍ ثبٙي.ٵٮبڅٕز ٵٺ

ٔبىر ثبٙي ٵٮبڅٕز َيٳ ځَآ، ٭مڄ ؿىٕه وٕٖز. ٭مڄ ٍَِٕٔٗ اوَّْ إز. ٭مڄ ىٍ أه څل٪ٍ إز؛ 

دبٕوٓ اُ ٹجڄ آډبىٌ وٚيٌ، دبٕوٓ ٽٍ اُ كٶ٨ وٚيٌ إز. ىٍٕز ىٍ َمٕه څل٪ٍ ٽڄ َٖشٓ ثٍ ډلاٹبر سً 

يثَي ډٓ ًٙى ي ياٽىٚٓ ىٕز ډٓ ىَي. دَويځبن وٲمٍ َٕ ډٓ ىَىي ي سً ثٍ وٲمٍ َٕأٓ ي ډٓ آٔي، ثب سً ٍ

أه ٵٮبڅٕز وٕٖز؛ وبځُبن كبىص ډٓ ًٙى، سً ثٍ ٔپجبٌٍ ډشًػٍ ډٓ ًْٙ ٽٍ ىٍ كبڃ ُډِډٍ  -آياُ ډٓ دَىاُْ

 أه ٭مڄ إز. -آياُ َٖشٓ

ٓ ار ىځَځًن ځَىٔيٌ ي ثٍ آٍاډٚٓ ي اځَ سً ثٕٚشَ ىٍځَٕ ٭مڄ ًْٙ ي ٽمشَ ډٚٲًڃ ٵٮبڅٕز ثبٙٓ، ُويځ

 يڅٓ آٍاڇ ومٓ ډبوٓ.« اوؼبڇ ډٓ ىَٓ»٭مٕٸ سجئڄ هًاَيٙي. آوڂبٌ سً 

ٔټ ثًىا ََځِ اكٖبٓ هٖشڂٓ ومٓ ٽىي. ؿَا؟ ؿًن ٵب٭ڄ وٕٖز. ََآوـٍ ىاٍى ډٓ ثوٚي ثوٚ٘ اُ َٕادبْ 

 يػًىٗ ىٍ كبڃ ٍَِٕٔٗ إز؛ اي څجَِٔ اُ اوَّْ إز.

ڇ ثبٗ؛ ىَبوز ٍا ډلپڈ ثجىي ي هبډًٗ ثمبن. ىَبن ٭٢ً ثٖٕبٍ ډُمٓ إز، ثب ثيوز َٕؾ ٽبٍْ وپه، آٍا

ؿًن أه َمبوؼبٔٓ إز ٽٍ ايڅٕه ٵٮبڅٕز ىٍ آن دئياٍ ٙي؛ څت َبْ سً ووٖشٕه ٵٮبڅٕز ٍا آٱبُ ٽَى. ىيٍ سب 

سً وٶٔ ٽٕٚيٌ اْ ځٍَٔ ٽَىْ ي دٖشبن ډبىٍ ٍا ٔبٵشٓ ي ىَبن  -ىيٍ ډل٥ًٍ ىَبن، آٱبُ َمٍ ٵٮبڅٕز َبٕز

                                            
1
 . Meister 
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سً َمٍٕٚ ىٍ ٔټ ٵٮبڅٕز ٙشبثِىٌ ي ََإبن ثبٹٓ ډٓ ډبوي. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ دٕٚىُبى سٕذًلا أه 

 «ٵٮبڅٕز ٍا ىٍٔبة، ٭مڄ ٍا ىٍٔبة، آٍاڇ ي إًٓىٌ ثبٗ ي ىَبوز ٍا ډلپڈ ثجىي.»إز:

ه ََځبٌ ىٍ ځًٍٙ اْ ثٍ ډَاٹجٍ ډٓ دَىاُْ ََډًٹ٬ هًإشٓ ٕبٽز ثبٙٓ ايڅٕه ٽبٍْ ٽٍ ثبٔي اوؼبڇ ىَٓ أ

إز ٽٍ ىَبوز ٍا ٽبډلاً ثجىيْ. اځَ ىَبوز ٍا ٽبډلاً ثٖشٓ ُثبوز ىٍ سمبٓ ثب ٕٺٴ ىَبوز ي څت َبٔز ٽبډلاً 

اډب أه ٽبٍ يٹشٓ ٙيوٓ إز ٽٍ سً ََآوـٍ ٍا ٽٍ سب ثٍ كبڃ  -ٍيْ َڈ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي. ىَبوز ٍا ٽبډلاً ثجىي

آٔٓ؛ ثٖشه ىَبن ُكمز ُٔبىْ وٕبُ وياٍى. سً  ځٶشٍ اڇ، اػَا ٽىٓ. دٕ٘ اُ آن وٍ . سً اُ دٔ أه ٽبٍ ثَ ډٓ

ډٓ سًاوٓ ډظڄ ٔټ ډؼٖمٍ ثب ىَبن ثىٕٚىٓ، اډب أه ډبو٬ اُ ٵٮبڅٕز سً وٕٖز. ٵپَ ٽَىن ىٍ ا٭مبٷ ًَىز 

َمـىبن اىاډٍ ډٓ ٔبثي ي اځَ ٵپَ ٽَىن اىاډٍ دٕيا ٽىي، سً ډٓ سًاوٓ څَُٗ َبْ هٶٕٴ څت َبٔز ٍا اكٖبٓ 

أه څَُٗ َب وًٚوي، ؿًن ثٖٕبٍ ػِئٓ ي وبډلًٖٓ اوي. اډب يٹشٓ ډٚٲًڃ  ٽىٓ. ډمپه إز ىٔڂَان ډشًػٍ

 څَُٙٓ ٽٍ ثٖٕبٍ وبډلًٖٓ إز. -ٵپَ ٽَىن َٖشٓ، څت َبٔز ٽمٓ ډٓ څَُوي

يٹشٓ ياٹٮبً آٍاڇ َٖشٓ، أه څَُٗ ډشًٹٴ ډٓ ًٙى. سً ىٔڂَ كَٳ ومٓ ُوٓ؛ سً ىٔڂَ َٕؾ ٵٮبڅٕشٓ ىٍ ىٍين 

 ي ثىبثَأه ٵپَ وپه. -ز ثمبنوياٍْ. ىَبوز ٍا ډلپڈ ثجىي ي ٕبٽ

اډب سًػٍ ډٓ ٽىٓ؟ اٵپبٍ ىٍ ًَه سً ىٍ ځٚز ي ځٌاٍوي. اٙپبڅٓ وياٍى، ثڂٌاٍ ثٕبٔىي ي ثَيوي. سً هًى ٍا ىٍځَٕ 

وپه: ثٓ ا٭شىب ي ثَٽىبٍ ثبٹٓ ثمبن. ٵٺ٤ و٪بٌٍ ځَ آډي ي ٙي آوُب ثبٗ؛ آوُب َٕؾ ٍث٦ٓ ثٍ سً وياٍى. ىَبوز ٍا 

آوُب ثَاْ ا٭لاڇ ډًػًىٔز ثٍ  -اٵپبٍ ثٍ هًىْ هًى اُ كَٽز ثبُ ډٓ أٖشىي ثجىي ي هبډًٗ ثمبن. ٽڈ ٽڈ

ډٖب٭ير سً اكشٕبع ىاٍوي. اځَ َمپبٍْ ٽىٓ. اٵپبٍ ك٢ًٍ هًاَىي ىاٙز. اځَ ثب آوُب ثؼىڂٓ ثبُ َڈ آوؼب 

ٓ ٔپٓ ثَ څٍ ي ىٔڂَْ ثَ ٭چٍٕ اٵپبٍ. ََ ىي وً٭ -هًاَىي ثًى، ؿَا ٽٍ أه ََىي، َمپبٍْ ډلًٖة ډٓ ًٙوي

 ٵٮبڅٕز ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔىي. سً ٵٺ٤ سمبٙبْ ثبٗ! 

 اډب ثٖشه ىَبن ثٖٕبٍ ډٶٕي إز!

اُ أه ٍي ثىبثَ ډٚبَياسڈ ىٍ ډًٍى ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ سًٍٕٝ ډٓ ٽىڈ اثشيا همٕبٌُ ثپٚٓ؛ سب آوؼب ٽٍ ډٓ سًاوٓ 

ي ٍٕ ثبٍ أه ٽبٍ ىَبوز ٍا ثبُٽىٓ ي آن ٍا ثپٚٓ. ؿىبن ٽبډڄ ي ډلپڈ همٕبٌُ ثپٚٓ ٽٍ ىَبوز ىٍى ثٕبٔي. ى
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ٍا ثپه. أه ثٍ ىَبن ٽمټ ډٓ ٽىي سب ډير ٥ًلاوٓ سَْ ثٖشٍ ثمبوي ثٮي ىي ٍٕ ىٹٕٺٍ ثب ٝياْ ثچىي كَٳ 

ثِن. ٕوىبن ثٓ إبٓ ي دَر ي دلا ثڂً. يوڀ يوڀ ٽه ََؿٍ ثٍ ًَىز ٍٕٕي آن ٍا ثچىي اىا ٽه ي اُ آن څٌر 

 ثجَ. ثٮي ىَبوز ٍا ثجىي.

ايڃ ثٕبٔٓ. اٍ ډٓ هًآَ ىٕشز ٍا څَوز ٍَب ٽىٓ ثُشَ إز اثشيا سب آوؼب ٽٍ  إٓبن سَ آن إز ٽٍ اُ آهَ ثٍ

ډٚز هًى ٍا ځٌَ ٽه ي اػبٌُ ثيٌ ََ ٹيٍ ډٓ سًاوي ٕٶز ًٙى. اثشيا  -ډمپه إز آن ٍا ٕٶز ػم٬ ٽىٓ

ىٍٕز ٭پٔ ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ثيٌ ي ثٮي آن ٍا ٙڄ ٽه. آن يٹز ثٍ آٍاډ٘ ٭مٕٸ سَ ىٕشڂبٌ ٭ٞجٓ ىٕز ډٓ 

شيا ٙپچټ ىٍثٕبيٍ، ّٕز ثڂَٕ ٭٢لار ؿٌَُ ار ٍا ٽغ ي ډٮًع ٽه همٕبٌُ ثپ٘ ىي سب ٍٕ ىٹٕٺٍ ٔبثٓ. اث

ي ثٮي ىَبوز ٍا ٙڄ ٍَب ٽىٓ. ىَبوز ٍا ثجىي ي ثٮي ٵٺ٤ سمبٙبؿٓ ثبٗ. ثٍ ُيىْ ٕپًر  -ؿَر ي دَر ثڂً

 ثَ سً كپمٶَډب هًاَي ٙي.

پًر ؿىيان ډ٦چًة ي ډاىثبوٍ وٕٖز. ىي و٫ً ٕپًر ىأٍڈ ٔپٓ ٕپًسٓ ٽٍ ثَ هًى سلمٕڄ ډٓ ٽىٓ. أه ٕ

وً٭ٓ هًٚوز، ٔټ ػًٍ سؼبيُ ثٍ ًَه إز دَهبٙڂَاوٍ سُبػمٓ إز ٕپًر ىٔڂَْ َڈ يػًى ىاٍى ٽٍ ثَ 

ٙوٜ وبُڃ ډٓ ًٙى؛ ىٍٕز ډظڄ سبٍٔپٓ ٙت. أه ٕپًر ثَ سً كپمٶَډب ډٓ ًٙى؛ سً ٍا اُ هًى آٽىيٌ ډٓ 

ٕىٍ دٌَٔٗ آن ٍا ډٓ آٵَٔىٓ ي آن هًىٗ ډٓ آٔي. ىَبن ٕبُى. سً ٵٺ٤ ُډٕىٍ ٍا ثَاْ آن ٵَاَڈ ډٓ ٽىٓ؛ ُډ

ٍا ثجىي ي سمبٙب ٽه ٕٮٓ وپه ٕبٽز ثبٙٓ اځَ ٕٮٓ ٽىٓ ٙبٔي ؿىي طبوٍٕ ثٍ ُيٍ ٕبٽز ًْٙ. اډب أه 

سً ىٍ ىٍين ثٍ ػًٗ ډٓ آٔٓ ثىبثَأه ٕٮٓ وپه ٕبٽز ثبٙٓ ٵٺ٤ ډًٹٮٕز ٍا  -ٕپًر َٕؾ اٍُٙٓ وياٍى

 ٍ ٍا ثپبٍ ي ډىش٪َ ثبٗ.ٵَاَڈ ٽه، ُډٕه ٍا ٙوڈ ثِن، ىاو

 ًَىز ٍا سوچٍٕ ٽه ي ثٍ ٵپَ َٕؾ ؿِٕ وجبٗ.

ثَاْ سُٓ ٽَىن ًَه ؿٍ ٽبٍ هًآَ ٽَى؟ اٵپبٍ ثٍ ًَه سً َؼًڇ ډٓ آيٍوي. سً سمبٙبؿٓ ثبٗ، أه سمبٙب 

ٽَىن ثبٔي ثب اكشٕب٣ ًٍٝر ځَٕى: وٍ ډىٶٮڄ، ٽٍ ٵٮبڃ. أىُب ٕبُ ي ٽبٍَبْ ٩َٔٴ ي وبډلًٖٕٓ َٖشىي ي سً 

َمٍ ؿِٕ ٍا ىٍٻ ٽىٓ، يځَوٍ ََ آن ډمپه إز ؿِْٕ ٍا اُ ىٕز ثيَٓ ي اځَ وپشٍ اْ ػِئٓ ٍا َڈ اُ  ثبٔي

 ىٕز ثيَٓ، ٽٕٶٕز ٽڄ ٹ٢ٍٕ اُ أه ٍي ثٍ آن ٍي ډٓ ًٙى.
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 سمبٙب ٽه. ډىٶٮلاوٍ ثٍ سمبٙب ثىٕٚه وٍ ٵٮبلاوٍ ؿٍ ٵَٹٓ ډٓ ٽىي؟

ثٮي ٔپٓ اُ ٽىبٍ ىٍ ٭جًٍ ډٓ ٽىي ي سً ثٍ ىٍ َؼًڇ سً ډىش٪َ وبډِىر َٖشٓ ي ٵٮبلاوٍ اي١ب٫ ٍا َُٔ و٪َ ىاٍْ. 

ډٓ آيٍْ سب ثجٕىٓ اي إز ٽٍ آډيٌ ٔب وٍ. ثٮي ثَٿ ىٍهشبن ىٍ ثبى سپبن ډٓ هًٍى ي سً اكٖبٓ ډٓ ٽىٓ  

ٙبٔي اي آډيٌ ىيثبٌٍ ډظڄ ٵىَ اُ ػب ډٓ دَْ ي ىٍ ٍا ثبُ ډٓ ٽىٓ؛ ًَه سً ثٖٕبٍ ډٚشبٷ ي ٵٮبڃ إز. وٍ أه 

 ُٔبىْ ثٓ ٹَاٍ ي ٵٮبڃ ثبٙٓ، أه سً ٍا ثٍ ٕپًسٓ ٽٍ ىٍثبٌٍ اٗ ځٶشڈ ٍاٌ ووًاَي ثَى. ٽمپٓ ومٓ ٽىي. اځَ

ثٍ َمبن ٕبن ٽٍ ىٍ ٕبكڄ ٍيىهبوٍ اْ وٖٚشٍ اْ ي ٍيىهبوٍ اُ ٽىبٍر ډٓ ځٌٍى ٵٺ٤ سمبٙب  -ډىٶٮڄ ثبٗ

وڂٌاٙشٍ ٽه َٕؾ اٙشٕبٹٓ َٕؾ ا٦١َاٍْ، َٕؾ ٵًٍٔز ي وٕبُ ډجَډٓ ىٍ ٽبٍ وٕٖز َٕؾ ٽٔ سً ٍا ىٍ ٵٚبٍ 

 إز.

كشٓ اځَ ؿِْٕ ٍا اُ ٹچڈ ثٕىياُْ َٕؾ ؿِٕ اُ ىٕز وَٵشٍ إز. سً ٵٺ٤ سمبٙب ٽه ٵٺ٤ و٪بٌٍ ځَ ثبٗ كشٓ 

ياٌّ سمبٙب ٽَىن ياٌّ ډىبٕجٓ وٕٖز ؿًن هًىٗ ٵٮبڃ ثًىن ٍا ډٓ ٍٕبوي. ٵٺ٤ وڂبٌ ٽه ٽبٍْ وٕٖز ٽٍ 

وٍ اُ ٽىبٍر ډٓ ځٌٍى ٔب ثٍ إٓمبن وڂبٌ ٽه اوؼبڇ ثيَٓ سً ٵٺ٤ ٽىبٍ ٍيىهبوٍ ثىٕٚه ي و٪بٌٍ ځَ ثبٗ ي ٍيىهب

ي اثََبْ ٙىبيٍ ٍا ىٍ كبڃ ٭جًٍ ثجٕه أه ډىٶٮڄ ثًىن ثٖٕبٍ ١َيٍْ إز أه ٍا ثبٔي ىٍٻ ٽَى َُٔا يًٕآ 

ثٍ ٵٮبڅٕز ډٓ سًاوي ثٍ اٙشٕبٷ ي ثٓ سبثٓ ثٍ اوش٪بٍْ ٵٮبڃ ثيڃ ځَىى. آن يٹز سً ٽڄ وپشٍ ٍا اُ ىٕز ىاىٌ 

ًَه هًى ٍا هبڅٓ ٽه ي ثٍ َٕؾ  -ٍ دٚشٓ ياٍى ٙيٌ إز. ٔټ سمبٙبځَ ډىٶٮڄ ثبٗاْ؛ ٵٮبڅٕز اُ وً اُ ى

 ؿِٕ ٵپَ وپه... 

أه ٽى٘ دٌَْٔ ثٍ ٥ًٍ هًىٽبٍ ًَه سً ٍا سوچٍٕ ډٓ ٽىي. اډًاع ٵٮبڅٕز، اډًاع اوَّْ ًَىٓ ثٍ سئٍغ 

ي ثٍ إٓٔىٍ اْ  ٵَيٽ٘ هًاَي ٽَى ي سمبډٓ ٦ٕق آځبَٓ سً ٭بٍْ اُ ډًع، ٭بٍْ اُ ؿٕه ي ٙپه هًاَي ثًى

 ٝبډز ډجيڃ هًاَي ٙي.

 ثٍ ٹًڃ سٕذًلا:

 «َمـًن وٓ سً هبڅٓ ثب دٕپَ هًى اكٖبٓ ٍاكشٓ ٽه.»



30 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

أه ٔپٓ اُ ًٌٕٙ َبْ ډوًٞٛ سٕذًلا إز. ََ إشبىْ ًٌٕٙ اْ ډوًٞٛ ثٍ هًى ىاٍى ٽٍ ثٍ سؼَثٍ ثٍ آن 

: ډظڄ وٓ سًهبڅٓ ثب ػٖڈ هًى ٍٕٕيٌ ي ىيٕز ىاٍى ثب آن ًٌٕٙ ثٍ ىٔڂَان ٽمټ ٽىي أه ٹچٸ ٽبٍ سٕذًلإز

ٔټ هٍِٕان ٽٍ اُ ىٍين ٽبډلاً هبڅٓ َٖشٓ. ىٍ كٺٕٺز َمٕى٦ًٍ َڈ َٖز: ثين سً ىٍٕز ډظڄ  -ٍاكز ثبٗ

ٔټ وٓ إز ي اُ ىٍين سً هبڅٓ إز. إشوًان َب ي ځًٙز ي هًن سً َمڂٓ ثوٚٓ اُ هٍِٕان َٖشىي ي ىٍ 

 إز. -ٵ٢بٔٓ هبڅٓ -ىٍين سً هلأ

ُثبوٓ ٻ ىٍ اطَ ډًع  - هبډًٗ ي ٱَٕ ٵٮبڃ ي ُثبوٓ ؿٖجٕيٌ ثٍ ٕٺٴ ىَبن ډٓ وٕٚىٓيٹشٓ ثب ىَبوٓ ٽبډلاً

ي ًَىز ثٍ كبڅشٓ ٽى٘ دٌَٔ ىٍ كبڃ سمبٙبٕز ي اوش٪بٍ َٕؾ ؿِٕ هبٝٓ ٍا ومٓ  -اٵپبٍ ىٍ څَُٗ وٕٖز

ٽٚي اكٖبٓ ٔټ هٍِٕان ډٕبن سُٓ ثٍ سً ىٕز ډٓ ىَي ي ثٍ وبځبٌ اوَّْ ثٓ كي ي كَْٞ ثٍ ىٍيوز 

آٽىيٌ ډٓ ځَىْ. وٓ سً هبڅٓ وٓ څجپٓ ډٓ ًٙى  -اُ اڅًَٕز -ډٓ ًٙى. سً اُ وبٙىبهشٍ إَا دًٕٙيٌ َٕأَُ

ىٔڂَ َٕؾ ٕيْ ډبو٬ اُ يٍيى ٽبئىبر ثٍ  -ٽٍ هيايوي ىډٕين ىٍ آن ٍا آٱبُ ډٓ ٽىي. اُ ىٍين ٽٍ سُٓ ثبٙٓ

 يػًىر وٕٖز.

ډَاٹجٍ إز آن ٍا اډشلبن ٽه. ٽبٵٓ إز وٓ ٔپٓ اُ ُٔجبسَٔه اوًا٫ « سجئڄ ٙين ثٍ وٓ سً هبڅٓ»ډَاٹجٍ 

ًْٙ ي ٕبَٔ ؿَِٕب هًى ثٍ هًى ٍيْ هًاَىي ىاى. وبځُبن اكٖبٓ ډٓ ٽىٓ ؿِْٕ ثٍ ٵ٢بْ هبڅٓ يػًىر 

َٕأَُ ډٓ ًٙى. سً ثٍ َُياوٓ ډٓ ډبوٓ ٽٍ ُويځٓ ػئيْ ثٍ ىٍيوز ياٍى ډٓ ًٙى. ثٌٍْ ىٍ كبڃ ٵَي 

 ٽبډلاً وبدئي ډٓ ځَىى...اٵشبىن إز. ي څل٪ٍ اْ ٵَا ډٓ ٍٕي ٽٍ وٓ 

آٍُيْ ؿَِٕبْ ٍيكبوٓ وپه ثُٚز ٍا ٥چت وپه  -ډبوىي وٓ سً هبڅٓ ثب ثين هًى ٍاكز ثبٗ إًٓىٌ ثبٗ

ََيٹز سً ٭بٍْ اُ هًإشٍ َب ي آٍُيَب ثًىْ، هيا ثٍ سً  -كشٓ هيا ٍا ٥چت وپه هيا ٥چت ٽَىوٓ وٕٖز

ٕبٍر إز. يٹشٓ ٵبٹي آٍُي ثًىْ آُاى َٖشٓ. َُٔا سمىب ي آٍُي ا -ٍيْ ډٓ آيٍى آُاىْ ٥چت ٽَىوٓ وٕٖز

ثًىا ٙين ٍا ومٓ سًان آٍُي ٽَى، َُٔا آٍُي ٽَىن ٕيّ ٍاٌ إز. يٹشٓ ٕي وجًى ثٍ وبځبٌ ثًىا ىٍ سً ثٍ ٵًٍان ىٍ 

ډٓ آٔي. سً آن ثٌٍ ٍا َمٕه كبلا َڈ ىٍ يػًىر ىاٍا َٖشٓ يٹشٓ هبڅٓ ثًىْ يٹشٓ ٵ٢ب ىٍ ىٕز ثًى آن 

 ٷ ىٍ ډٓ آٔي.ځچًڅٍ ثبٍير ثٍ اكشَا
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 سٕذًلا ډٓ ځًٔي:

 «َمـًن هٍِٕاوٓ سً هبڅٓ ثب دٕپَ هًى ٍاكز ثبٗ وٍ ثيٌ وٍ ثٖشبن ىَىز ٍا ثٍ إشَاكز ىٍآيٍ.»

ؿِْٕ ثَاْ ىاىن يػًى وياٍى. ؿِْٕ ثَاْ ځَٵشه يػًى وياٍى. َمٍ ؿِٕ َمٕه ػًٍ َڈ ثٓ اٙپبڃ ي ٍيثٍ ٌٍ 

 إز وٕبُْ ثٍ ثيٌ  ي ثٖشبن وٕٖز.

 ٽبډلاً ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ َٖشٓ. سً َمٕى٦ًٍْ َڈ

أه ىٔڂَ ؿٍ »أه ٔپٓ اُ سٮبڅٕڈ َٙٷ إز ٽٍ ىٍ ٱَة ثٖٕبٍ ثي سٮجَٕ ٙيٌ إز، ؿًن ٱَثٓ َب ډٓ ځًٔىي:

ػًٍ ىٍٕٓ ثَاْ ُويځٓ إز؟ آن يٹز ډَىڇ ىٕز اُ سلاٗ ثَډٓ ىاٍوي ىٔڂَ ٕٮٓ ومٓ ٽىىي هًى ٍا ثبلا 

ر اهلاٹٓ هًى ډى٘ أََمىٓ هًى ٍا ثٍ ډىٚٓ اڅُٓ ثپٚىي ىٔڂَ ٽٖٓ َمز ومٓ ٽىي سب ثب سٲَٕٕ هًٕٞٝب

ؿٍ ثَكٖت ډٮٕبٍَبْ أه ىوٕب ي ؿٍ آن ىوٕب ثٍ ََ  -«هًىر ٍا سَٹٓ ثيٌ»ٙٮبٍ ٱَة أه إز:« ثيڃ ٽىي

 كبڃ هًى ٍا اٝلاف ٽه ي سَٹٓ ثيٌ. ؿ٦ًٍ ډٓ سًان سَٹٓ ٽَى؟ ؿ٦ًٍ ډٓ سًان ډُمشَ ي ثٍِځشَ ٙي؟

ؿَا ٽٍ سً ىٍ كبڃ  -ٕي ٍاٌ إز« ٙين»ٽىٕڈ ٽٍ هًى سلاٗ ثَاْ ىٍ َٙٷ ډب أه ٍا ٭مٕٸ سَ ىٍٻ ډٓ 

ٽبٵٓ إز هًىر ٍا ىٍٔبثٓ  -كب١َ يػًىر ٍا ثب هًى ٔيٻ ډٓ ٽٚٓ. اكشٕبػٓ وياٍْ ؿِْٕ ٔب ٽٖٓ ًْٙ

ي ثٶُمٓ ٽٓ َٖشٓ َمٕه ٵٺ٤ دٓ ثجَْ ؿٍ ٽٖٓ ىٍ ىٍيوز دىُبن إز سً ثب سَٹٓ ٽَىن ثٍ ََ ىٍػٍ ي 

اٌٍ ىٍ ا٦١َاة ي سًٚٔ٘ هًآَ ثًى، َُٔا هًى سلاٗ ثَاْ سَٹٓ ي دَٕٚٵز سً َمً –ثٍ ََ ؿِْٕ  -ډٺبډٓ

ي ثٮي ًَه سً ًَىٓ  -ٍا ىٍ ډَْٖٕ اٙشجبٌ ٹَاٍ ډٓ ىَي آٔب آٔىيٌ ٍا َيٳ ٍا آٍډبن َب ٍا ډٮىٓ ىاٍ ډٓ ٕبُى

 آٍُيډىي ډٓ ًٙى. 

٘ ٽَىٌ ي ثٍ ثَٽٍ ثب ٥چت ٽَىن ثٍ ػبٔٓ ومٓ ٍٕٓ ثڂٌاٍ ٍيىهبوٍ دَ ػًٗ ي هَيٗ آٍُي ىٍ سً ٵَيٽ

هبډًٗ ثٓ آٍُئٓ ډجيڃ ځَىى. آوڂبٌ سً هىيٌ اْ اُ سٍ ىڃ َٕ ډٓ ىَٓ َمبو٦ًٍ ٽٍ ثيْ ىاٍډب هىئي. ي 

دَٕيان ثيْ ىاٍډب ډٓ ځًٔىي يٹشٓ سً ىيثبٌٍ ٕپًر اهشٕبٍ ډٓ ٽىٓ ډٓ سًاوٓ هىيٌ دَ ٍ ي ٝياْ اي ٍا 

ز اُ هىئين ثَوياٙشٍ إز اي هىئي ؿًن ثٚىًْ اي َىِ َڈ ىٍ كبڃ هىئين إز اُ آن ُډبن سبٽىًن ىٕ
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ىٔڂَ ؿٍ ًٙهٓ ٔٓ اُ أه ډٖوٌَ سَ؟ سً ىٍ كبڃ كب١َ َمبوٓ َٖشٓ ٽٍ ٕٮٓ ىاٍْ ثًْٚ! اځَ سً َمٕه 

كبلا َمبن سًْ آٍډبوٓ ار َٖشٓ ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ ىٍ أه ٍاٌ دَٕيُ ثبٙٓ؟ ٙپٖز سً كشمٓ إز. سً ؿ٦ًٍ 

 ثيْ ىاٍډب ثٍ هىيٌ اٵشبى. ډٓ سًاوٓ َمبن ٽٍ َٖشٓ ًْٙ؟ أه ثًى ٽٍ

اڅجشٍ وٍ اُ څلب٧ ػٖمبوٓ، ٽٍ ثٍ  -ثيْ ىاٍډب ىٹٕٺبً َڈ ىيٌٍ سٕذًلا ثًى ٙبٔي َڈ َمئڂَ ٍا ډٓ ٙىبهشىي

 هب٥َ ٽٕٶٕز ډٚبثُٓ اُ ثًىن.

 سٕذًلا ډٓ ځًٔي:

 «َمبن ًَىٓ إز ٽٍ ثٍ َٕؾ ؿِٕ ومٓ ؿٖجي. 1وٍ ثيٌ وٍ ثٖشبن ًَىز ٍا إشَاكز ثيٌ ډبَبډًىٍا»

 َٕؾ ي دًؽ ىٍ ىٕز سًٕز ي سً ډًٵٸ ٙيٌ اْ.  -وـٖجٓ ثٍ ډًٹٮٕز ىٕز ٔبٵشٍ اْ اځَ

ډبَبډًٍىا َمبوىي ًَىٓ إز ٽٍ ثٍ َٕؾ ؿِٕ دًٕٕشڂٓ وياٍى اُ أه ٍيْ ثٍ ډَيٍ ثب سمَٔه ثٍ ثًىا هًآَ »

 «ٍٕٕي.

ا ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ دٔ ؿٍ ؿِٕ ٍا ثبٔي سمَٔه ٽَى؟ إًٓىځٓ هب٥َ ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ ٍا. َڈ أىټ َمٕىؼب ثًىن ٍ

ىٍ ٭مڄ ثًىن ٍا ي ٽمشَ ي ٽمشَ ىٍ ٵٮبڅٕز ثًىن ٍا ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ ډٕبن سُٓ ثًىن هبڅٓ ثًىن ي ٽى٘ دٌَٔ 

سمبٙبؿٓ ثٓ سٶبيسٓ ٽٍ اوش٪بٍ َٕؾ ؿِٕ ٍا ومٓ ٽٚي ي آٍُيْ  -ثًىن ٍا. ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ سمبٙبؿٓ ثًىن ٍا

 إز.اي اُ َمبوٓ ٽٍ َٖز َٕډٖز ي هًٙلبڃ  -َٕؾ ؿِٕ وياٍى

 ي آوڂبٌ ََ څل٪ٍ يٹشٓ َمٍ ډًٌٕ َب ډٓ ٍٕىي ي ٵٞڄ ډىبٕت ٵَا ډٓ ٍٕي ثًىاْ يػًىر ٙپٶشه ډٓ ځَٕى.

 ّن آٌّگ ثب طج٘ؼز ػول وي!

هلاٹٕز كبڅز ثٖٕبٍ ډشىبٹ٢ٓ اُ آځبَٓ ي ثًىن إز. ٭مڄ اُ ٥َٔٸ ثٓ ٭مچٓ إز َمبن ؿِْٕ ٽٍ 

ؿِْٕ اُ ٥َٔٸ سً ثٍ يٹ٫ً ثذًٕويى. اوؼبڇ ىاىن ډٓ هًاوي ي اػبٌُ ډٓ ىَي  1يْ -يي -آن ٍا يْ 2لائًسٍٖ

                                            
1
 . Mahamudra 

2
 . Lao Tsu 
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وٕٖز اډپبن ىاىن إز ثٍ ًٍٝر ځٌٍځبٌ ىٍ آډين إز ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ٽڄ َٖشٓ ثشًاوي اُ ٥َٔٸ سً ثٍ 

 ػَٔبن ىٍآٔي. سجئڄ ٙين ثٍ هٍِٕان ډٕبن سُٓ إز؛ ٵٺ٤ ٔټ وٓ سًهبڅٓ...

دىُبن إز ٽبٵٓ إز ٽمٓ ٍاٌ ٍا ثَ اي ثبُ ي آځبٌ ثٓ ىٍوڀ ؿِْٕ اسٶبٷ ډٓ اٵشي، َُٔا هيا ىٍ يٍاْ اوٖبن 

أىپٍ ٍاٌ ٍا ثٍ ٍيْ هيا ثبُ ثڂٌاٍْ هلاٹٕز ٔټ كبڅز  -ٽىٓ سب ثٍ ىٍيوز ٹيڇ ثڂٌاٍىأه هلاٹٕز إز

 ٍيكبوٓ إز.

ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ډٓ ځًٔڈ ٙب٭َ اُ ٍيكبوٓ َڈ ثٍ هيايوي وِىٔټ سَ إز ٔټ ٍٹٞىيٌ كشٓ اُ ٙب٭َ َڈ ثٍ 

ٵٕچًٖٳ اُ َمٍ ىيٍسَ إز َُٔا ََٹيٍ ثٕٚشَ ٵپَ ٽىٓ ىًٔاٍ وٶًًوبدٌَٔسَ ي  هيا وِىٔټ سَ إز ٔټ

ٕشجَسَْ ثٕه هًىر ي ٽڄ َٖشٓ دئي ډٓ آيٍْ ََٹيٍ اٵِين سَ ثٍ سٶپَ ثذَىاُْ وٶٔ هًى ٍا ثٕٚشَ 

سٺًٔز ډٓ ٽىٓ. وٶٔ ؿِْٕ وٕٖز ػِ َمٍ اٵپبٍْ ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ثَ ٍيْ َڈ اوجبٙشٍ اْ يٹشٓ سً وٕٖشٓ 

 أه هلاٹٕز إز. -هيا َٖز

ثٍ ٥ًٍ ٕبىٌ هلاٹٕز ٔٮىٓ يٹشٓ ٽٍ سً ىٍ ٕپًن ډ٦چٸ ثٍ َٕ ډٓ ثَْ ډٮىٓ آن ثٓ ٭مچٓ وٕٖز آٍاډ٘ 

َُٔا اُ آٍاډ٘ إز ٽٍ ٭مڄ ثٖبٍ ُاىٌ هًاَي ٙي اډب أه ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ اُ سً ػَٹٍ ثِوي سً ٵٺ٤  -إز

ن وٕٖشٓ أه وٲمٍ اُ ډبيٍاء ډىٚإ ډٓ سً هبڅٸ آ -ٔټ يٕٕچٍ َٖشٓ وٲمٍ اْ اُ ٥َٔٸ سً َٕيىٌ هًاَي ٙي

ځَٕى َمٍٕٚ اُ ډبيٍاء ډٓ آٔي. يٹشٓ سً آن ٍا ثٕبٵَٔىٓ ډٮمًڅٓ ي سپَاٍ ي سپَاٍ إز ؿًن ٽبلاْ اوجبٍْ ډٓ 

اڅٮبىٌ اْ ىاٍى، ؿِْٕ اُ وبٙىبهشٍ ٍا ثب هًى ثٍ ومبٔي. يٹشٓ اُ ٥َٔٸ سً كبىص ًٙى. ُٔجبٔٓ اطَْٕ ي هبٍٷ

 ىوجبڃ ډٓ ٽٚي.

 ٌٙز ٽبٍٔغ ٙب٭َ ثٍِٿ اُ يْ َِاٍان ٙٮَ وبسمبڇ ثَ ػبْ ډبوي.دٔ اُ ىٍځ

وٕٖز؛ ؿًة لاْ ؿَم إز ٕىڀ ٍاٌ إز ډبو٬ ٕٕبڅٕز ي ػبٍْ ٙين إز ثىبثَأه ثبٔي ٝجَ ٽىڈ آن 

ؿِْٕ ٽٍ اُ ٥َٔٸ ډه ػبٍْ ډٓ ًٙى ََځبٌ ىيثبٌٍ ثٍ ػَٔبن ىٍآٔي ي ثٕز ٍا سمبڇ ٽىي أه اٙٮبٍ سپمٕڄ ډٓ 

 ن وٍ.ځَىوياډب دٕ٘ اُ آ

                                                                                                                                        
1
 .Wei-Wu-Wei 
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اڅٮبىٌ ي ٙپًَٓ ٭بٍٵبوٍ اُ ٽبٍ اي ٵٺ٤ ؿىي ٙٮَ ٍا سپمٕڄ ٽَى اډب َمٕه اٙٮبٍ اٙٮبٍْ وٲِ ثب ُٔجبٔٓ هبٍٷ

ىٍآډيوي َمًاٌٍ ؿىٕه ثًىٌ إز: ٙب٭َ ٽٍ ډلً ٙي هلاٹٕز ډؼبڃ ثَيُ ي ٩ًٍُ ډٓ ٔبثي ثٮي اي سٖوَٕ ډٓ 

 هيايوي ىٍآډين ٔٮىت هلاٹٕز.ځَىى ثچٍ ياٌّ ډىبٕت َمٕه إز: ثٍ سٖوَٕ ىٍډٓ آٔي ثٍ سٖوَٕ 

ُويځٓ ىٍځَٕ ػبيىاوٍ ٕبهشه ي ٵَا ٍٵشه اُ هًى ُويځٓ إز ي ؿىبوـٍ َمٍ »ډٓ ځًٔي:  1ٕٕمًن ىيثًآٍ

ي اوٖبوٓ ٽٍ هلاٷ وٕٖز ٵٺ٤ ىٍ كبڃ « ٽبٍٗ كٶ٨ هًىٗ ثبٙي آوڂبٌ ُٖٔشه ٵٺ٤ ومَىن هًاَي ثًى.

ُويځٓ وٕٖز ٵٺ٤ ٔټ ىٔجبؿٍ إز ٽشبة  ومَىن إز؛ َمٕه! ُويځٓ اٗ ٍّٵبٔٓ وياٍى ُويځٓ اي َىًُ

 ُويځٓ اٗ يٍٷ ووًٍىٌ إز ىٍٕز إز اي ډشًڅي ٙيٌ إز اډب ُويٌ وٕٖز.

يٹشٓ هلاٷ ٙيْ ي اػبٌُ ىاىْ هلاٹٕز اُ ٥َٔٸ سً ثٍ ډىٍٞ ٩ًٍُ ثَٕي يٹشٓ آياُْ َٕ ډٓ ىَٓ أه آياُ 

سً ومٓ « أه ډبڃ هًى ډه إز»ٍ اُ سً وٕٖز سً ومٓ سًاوٓ َُٔٗ ٍا اډ٢ب ٽىٓ ي ومٓ سًاوٓ اى٭ب ٽىٓ ٽ

ٵَا ٍٵشه اُ  -آن ځبٌ ُويځٓ دَ ي ثبڃ ډٓ ځَٕى ي ثٍ ٱچٕبن ىٍ ډٓ آٔي -سًاوٓ آن ٍا ثٍ إڈ هًىر طجز ٽىٓ

هًٔ٘ ػِي لأىٶټ هبٹٕز إز يځَوٍ ډب كياٽظَ ډٓ سًاوٕڈ هًى ٍا ػبيىاوٍ ٕبُٔڈ سً ٽًىٽٓ ثٍ يػًى ډٓ 

ي ٽًىٻ أىؼب هًاَي ثًى سب ُويځٓ ٍا سيايڇ ثوٚي. اډب سيايڇ أه هلاٹٕز وٕٖز. سً هًآَ ډَى  -آيٍْ

ثوٕٚين ثٍ ُويځٓ ٽبٵٓ وٕٖز ډڂَ آوپٍ ٍٵشه ثٍ ٵَإًْ هًٔ٘ ٍا آٱبُ ٽىٓ ي أه دٕٚٓ ځَٵشه اُ 

 هًٔ٘ سىُب يٹشٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشي ٽٍ ؿِْٕ اُ ډبيٍاء ىٍ سمبٓ ثب سً ٹَاٍ ځَٕى

ٔ٘ ي ىٍ أه ٍٵشه ثٍ ډبيٍاء ډٮؼٌِ اسٶبٷ ډٓ اٵشي: سً ٵَا ٍٵشه اُ هً -إز 2«سٮبڅٓ»أه اٝڄ ډ٦چت 

 وٕٖشٓ ي ثب أه يػًى سً ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ َٖشٓ.

اُ لائًسٍٖ سب ثًىا،  –٭مڄ ٽَىن َمبَىڀ ثب ٥جٕٮز إز. أه دٕبڇ َمٍ ٭َٵب إز  3إبٓ كپمز ي هَى

وٍ ي َمبَىڀ ثب ٥جٕٮز ٭مڄ اوٖبن ثبٔي آځبَب« ىٍ َمبَىڂٓ ثب ٥جٕٮز ٭مڄ ٽه»ٽٍ  –ٕىبٔٓ ي ...  4ًٕٕبن

                                            
1
  .Simone de Beauvoir.ٔپٓ اُ دٕٚڂبډبن ډپشت اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ.ڇ : 

2
 Transcendence 

3
 . Wisdom 

4
 . Sosan 
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ٽىي َُٔا اوٖبن ىاٍاْ آځبَٓ إز، اوٖبن ډٓ سًاوي اوشوبة ٽىي ٽٍ َمبَىڀ ٭مڄ وپىي ي اُ أه ٍيْ 

 ډٖئًڅٕز ٕشَځٓ ثَ ىيٗ ىاٍى.

اوٖبن ىاٍاْ ډٖئًڅٕز إز؛ ي أه ايٕز ٽٍ ٵٺ٤ ډٖئًڅٕز ىاٍى، أه ٙإن ايٕز. َٕؾ كًٕان ىٔڂَْ 

َمبَىڀ ثب ٥جٕٮز ي ثٍ كپڈ ٱٌَِٔ ٭مڄ ډٓ ٽىي. َٕؾ ٍآَ ثَاْ  ډٖئًڅٕز دٌَٔ ٖٔز كًٕان َٝٵبً

ٽؼَيْ يػًى وياٍى كًٕان ومٓ سًاوي ځمَاٌ ًٙى. اي َىًُ ٹبىٍثٍ ثَٕاٍَ ٍٵشه وٕٖز َىًُ اُ آځبَٓ ثَهًٍىاٍ 

 وٕٖز ولًٌ ٭مڄ كًٕان َمبوىي ولًٌ ٭مڄ سً َىڂبډوًاة ٭مٕٸ إز.

ٍٵشبٍ ډٓ ٽىٓ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ هًاة ٭مٕٸ آوٺيٍ وٚب٣ آيٍ ي ىٍهًاة ٭مٕٸ وِٕ سً َمبَىڀ ثب ٥جٕٮز 

آٍاډ٘ ثو٘ إز ٽبٵٓ إز ؿىي ىٹٕٺٍ ثٍ هًاة ٭مٕٸ ٵَي ٍيْ سب اُ وً ثب ٥َاير ي ػًان ًْٙ. َمٍ آن 

ُوڂبٍَب ي ٱجبٍْ ٽٍ ځَٵشٍ ثًىْ َمٍ آن ٽٖبڅز ي ډلاڃ وبدئي ډٓ ځَىى. سً ثب ډىج٬ لأِاڃ ىٍ سمبٓ ثًىٌ 

 اْ.

ٍيٙٓ كًٕاوٓ ثَاْ سمبٓ ثب ډىج٬ لأِاڃ اڅُٓ ډلًٖة ډٓ ًٙى. كًٕاوبر اٵٺٓ َٖشىي ي اوٖبن  اډب هًاة

٭مًىْ يٹشٓ ډٓ هًآَ ثوًاثٓ ثبٔي ثٍ ي١ٮٕشٓ اٵٺٓ ىٍثٕبٔٓ. سً ٵٺ٤ ىٍ ي١ٮٕز اٵٺٓ ډٓ سًاوٓ ثٍ هًاة 

اُ وً ثٍ ٭ٺت ثبُځَىْ ثٍ ىٍ كبڅز أٖشبىٌ ومٓ سًاوٓ ثوًاثٓ أه ٽبٍ ثٖٕبٍ ىًٙاٍْ هًاٌ ثًى. سً ثبٔي  -ثَيْ

ډٕچًٕن َب ٕبڃ دٕ٘ ىٍٕز ډظڄ ٔټ كًٕان آن يٹز سً اٵٺٓ َٖشٓ؛ ثٍ ډًاُار ُډٕه وبځُبن هًىآځبَٓ 

 هًٔ٘ ٍا اُ ىٕز ډٓ ىَٓ ٔپجبٌٍ ىٔڂَ ډٖئًڃ وٕٖشٓ.

َمٕه ٭بډڄ ٕجت ٙي ٽٍ ُٔڂمًوي ٵَئي ثَاْ ځٶشڂً ثب ثٕمبٍ ٽبوبدٍ ي سوز ٍا اوشوبة ٽىي. أه ثَاْ ٍاكشٓ 

ثٕمبٍ وٕٖز ثچپٍ ٔټ إشَاسْْ إز َمٕه ٽٍ ثٕمبٍ ىٍ ي١ٮٕز اٵٺٓ ٹَاٍ ځَٵز َٙي٫ ډٓ ٽىي ثٍ ٱَٕ 

اٍاىْ ثًىن سب يٹشٓ ثٕمبٍ ٽبډلاً اكٖبٓ ٍاكشٓ وپىي وبهًىآځبٌ هًى ٍا اٵٚبء ومٓ ٽىي. اځَ ډٖئًڃ ي ٭مًىْ 

ياڇ ىٍ كبڃ سلَٔٴ ٽَىن إز. يٹشٓ ثبٹٓ ثمبوي ډياڇ ثٍ ٹ٢بير ډٓ وٕٚىي  ٽٍ آٔب كَٵٓ ٍا ثِوي ٔب وِوي. اي ډ

وبځُبن  -ي ٍياوپبي ىٍ دٚز َٕٗ ٹَاٍ ځَٵز ي اُ ؿٚم٘ ىيٍ ډبوي -ثٍ ًٍٝر اٵٺٓ ثٍ ٍيْ سوز ىٍاُ ٽٕٚي

اُ وً كًٕاوٓ إز ٵبٹي ډٖئًڅٕز. اي َٙي٫ ډٓ ٽىي ثٍ وٚوًاٍ ٽَىن كَٳ َبٔٓ ٽٍ ََځِ ثب َٕـپٔ ثب َٕؾ 
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ٓ ٽىي ثٍ اٵٚبْ إَاٍْ ٽٍ ىٍ ا٭مبٷ وبهًىآځبَ٘ دىُبن إز ٱَٔجٍ اْ ىٍ ډٕبن ومٓ ځٌاٙز. اي َٙي٫ ډ

آن كَٳ َبْ وبځٶشٍ وبهًىآځبٌ ٽڈ ٽڈ ثٍ ٦ٕق ډٓ آٔىي ي ٍم ډٓ ومبٔىي. أه ٔټ إشَاسْْ إز؛ ٔټ 

 إشَاسْْ ٵَئيْ ثَاْ ثٕىُبٔز ٭بػِ ي ثٓ ىٵب٫ ٽَىن اوٖبن سب ٦ٕق ٔټ ٽًىٻ ٔټ كًٕان.

سً ثَىاٙشٍ ٙي ٥جٕٮٓ ډٓ ًْٙ. ٍياوپبيْ ٽمټ ثٍِځٓ ثًىٌ  َمٕه ٽٍ اكٖبٓ ډٖئًڅٕز اُ ٍيْ ىيٗ

إز؛ ثٍ سً آٍاډ٘ ډٓ ثوٚي َمٍ آوـٍ ٽٍ يادٔ ُىٌ ثًىْ ثٍ ٦ٕق ډٓ آٔي ي اٵٚب ډٓ ًٙى ي دٔ اُ اٵٚب 

ٙين ىيى ٙيٌ ثٍ ًَا ډٓ ٍيى دٔ ثب ٍياوپبيْ سً ىٔڂَ ډظڄ ځٌٙشٍ ثبٍْ ثَ ىيٗ وياٍْ ٥جٕٮٓ سَْ ىٍ 

 ز ي ثب هًىر َٖشٓ. أه ډٶًُڇ ٕبڅڈ ثًىن إز.َمبَىڂٓ ثٕٚشَ ثب ٥جٕٮ

اډب أه ٭ٺت ځَى ي ٍٵشه ثٍ ٹُٺَإز. ثبُځٚز ثٍ َُُٔډٕه إز ٍاٌ ىٔڂَْ ثَاْ ٍٵشه ثٍ ډبيٍاء يػًى ىاٍى 

وٍ ٍاٌ ُٔڂمًوي ٵَئي، ثچپٍ ٍاٌ ثًىا سً ډٓ سًاوٓ ثب سمبٓ آځبَبوٍ ثب  -ي آن ٍٵشه ثٍ اسبٷ َُٔ َٕٙياوٓ إز

 ٵَاسَ ثَيْ.٥جٕٮز اُ هًٔ٘ 

َمبَىڀ ثًىن ثب ٥جٕٮز َمبَىڂٓ ثب ١َثبَىڀ ٥جٕٮٓ ٽبئىبر آډڂبٌ سً  -ي أه إبٓ كپمز ي هَى إز

 ٔپٚب٭َْ ٔټ وٺبٙٓ ٔټ ډًٕٕٺٓ ىاوٓ ٔټ ٍٹٞىيٌ اْ.

اډشلبن ٽه! ځُڂبٌ ٽٍ ٽىبٍ ىٍهشٓ وٖٚشٍ اْ آځبَبوٍ ثب ٥جٕٮز َمٖبُ ًٙ؛ ثب آن ٔپٓ ًٙ؛ ثڂٌاٍ ډََُب 

ي وبځُبن يٹ٫ً ؿِْٕ ٍا ٽٍ ََځِ ثَأز ٍم وياىٌ إز،  -ي ىٍهز ًٙ ٕجٌِ ًٙ ثبى ًٙډلً ځَىوي كڄ ًٙو

هًآَ ىٔي سً ثٍ ٭بڅڈ سًَڈ ي هچٍٖ ٹيڇ ډٓ ځٌاٍْ سًَڈ ىٔيځبوز ٍا دَ ډٓ ٽىي: ىٍهشبن ٕجِسَ اُ َمٍٕٚ 

مٍ اْ ي ځڄ َبْ َٕم َٕم سَ اُ َمٍٕٚ... ي َمٍ ؿِٕ ىٍهٚبن ثٍ و٪َ ډٓ ٍٙي وبځُبن ىڅز ډٓ هًاَي وٲ

َٕ ىَٓ ثٓ آوپٍ ثياوٓ أه وٲمٍ اُ ٽؼب ډىٚإ ډٓ ځَٕى دبَبٔز آډبىٌ ٍٹٜ اوي سً ډٓ سًاوٓ ُډِډٍ ٍٹٜ ٍا 

 ىٍ ىٍين ٍځُبٔز اكٖبٓ ٽىٓ. سً ډٓ سًاوٓ وًاْ ډًٕٕٺٓ ىٍين ي ثَين ٍا ثٍ ځًٗ ػبن ثٚىًْ.

َمٖبُ ثًىن ثب  -يأه كبڅز هلاٹٕز إز َمبَىڂٓ ثب ٥جٕٮز ٍا ډٓ سًان ٽٕٶٕز إبٕٓ هلاٹٕز وبډٕ

 ُويځٓ ثب ٽبئىبر.
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يْ، ٭مڄ اُ ٍاٌ ثٓ ٭مچٓ سىبٹ٠ ډًػًى ىٍ هلاٹٕز -يي-لائًسٍٖ وبڇ ُٔجبٔٓ ثَ آن وُبىٌ إز: يْ

اي  -َمٕىؼبٕز وٺبٗ ٍا ىٍ كبڃ وڂبٍځَْ ثجٕه اي ثٓ سَىٔي ٵٮبڃ إز ثٓ وُبٔز ٵٮبڃ؛ ىًٔاوٍ ياٍ ٵٮبڃ

جٕه اي وِٕ َٕادب ٭مڄ إز ثب أه يػًى ٽبډلاً ىٍ ٭مٸ َٕؾ َٕادب ٭مڄ إز ٔب ٍٹٞىيٌ اْ ٍا ىٍ كبڃ ٍٹٜ ث

ٵٺ٤ ٕپًر إز ي ثٔ أه إز ٽٍ ډٓ ځًٔڈ هلاٹٕز ٔټ كبڅز ډشىبٹ٠  -٭بډچٓ َٕؾ ٵب٭چٓ يػًى وياٍى

 ومبٕز.

َمٍ كبلار ُٔجب ډشىبٹ٠ ومب َٖشىي ََٹيٍ وٚئٍ ثٕٚشَْ دٕيا ٽىٓ ٭مٕٸ سَ ثٍ سىبٹ٠ ياٹٮٕز ياٍى ډٓ 

ىٍ ٦ٕق ٭مچٓ ثٍِٿ ىٍ كبڃ يٹ٫ً إز ىٍ ٭مٸ َٕؾ  -ب ډىشُبْ آٍاډ٘ َمَاٌ إزًْٙ ډىشُبْ ٭مڄ ث

 اسٶبٹٓ ىٍ ٽبٍ وٕٖز، ٔب ٵٺ٤ َٕؾ ؿِٕ ىٍ كبڃ اسٶبٷ اٵشبىن إز.

هلاٹٕز وبڇ ىاٍى.  -ىٍ ياٹ٬ سه ىاىن ثٍ ٹيٍسٓ ٵَاسَ اُ هًى -سٖچٕڈ ٙين ثٍ ٹيٍسٓ ٽٍ ثٍ سً سٮچٸ وياٍى

وٶٔ وبدئي ځَىى ُهڈ ىٍين سً وِٕ ډلً ډٓ ځَىى، سً ٙٶب ډٓ ٔبثٓ سً ډَاٹجٍ هلاٹٕز إز. ي آوڂبٌ ٽٍ 

وٶٔ، ثٕبٍْ سًٕز. ي يٹشٓ وٶٔ وبدئي ًٙى سً ىٔڂَ هٶشٍ وٕٖشٓ، سً ٙپٶشه ٍا آٱبُ ډٓ  -َٖشٓ« ٽڄ»

 ٽىٓ سً ٙپًٵبٔٓ َمَاٌ ثب ػَٔبن ٭٪ٕڈ َٖشٓ ٍا اُ َٕ ډٓ ځَْٕ.

ځَىاثٍ َبٔٓ ٽٍ ىٍ  -وبدٌَٔ ثبٕٙڈ، ثچپٍ وٺ٘ ي وڂبٍٔڈډب ډبىٌ وٕٖشٕڈ ٽٍ ُياڃ »ثٍ ٹًڃ وًٍثَر يأىَ: 

ثىبثَأه سً وٶٔ وٕٖشٓ ثچپٍ ٔټ ٍهياىْ ػَٔبن اُ ٍهياىَب. « ٍيىهبوٍ اْ اُڅٓ ثٍ هًى سيايڇ ډٓ ثوٚىي.

ي ډب اُ ان ٔټ ٙٓء  -دٔ سً ٔټ ٵَأىيْ، وٍ ٔټ ٙٓء هًىآځبَٓ ٙٓء وٕٖز ثچپٍ ٔټ ػَٔبن ٵَأىي إز

ؿِْٕ ډلييى ډٺٕي ىٍ ثىي ي  -ډٓ هًاوٓ، ثٍ ٔټ ٙٓء ډجيڃ ډٓ ًٙى« ډه»آن ٍا  ٕبهشٍ أڈ څل٪ٍ اْ ٽٍ

 ٍاٽي. ي آوڂبٌ ثٍ ٽبڇ ډَٿ ٽٕٚيٌ ډٓ ًْٙ.

 وٶٔ، ډَٿ سًٕز ي ډَٿ وٶٔ آٱبُ ُويځٓ ياٹٮٓ سًٕز. ي ُډيځٓ ياٹٮٓ هلاٹٕز إز.

اٍْ ٍٵشه ثٍ ىٍين ي سً ثَاْ آډًهشه هلاٹٕز لاُڇ وٕٖز ثٍ َٕؾ ډيٍٍٕ اْ ثَيْ. ٽڄ آوـٍ ثٍ آن وٕبُ ى

ٽمټ ثٍ وبثًىْ وٶٔ إز. اُ وٶٔ كمبٔز وپه ثٍ ىوجبڃ سٺًٔز ي سٲٌٍٔ آن وجبٗ ي ََځبٌ وٶٔ وجبٙي َمٍ 

 ؿِٕ كٺٕٺز ي ٍإشٓ إز. َمٍ ؿِٕ ُٔجبٕز آوڂبٌ ََ اسٶبٹٓ ډجبٍٻ إز.
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ب وٺبٗ، ٭يٌ ډه ومٓ ځًٔڈ ٽٍ َمٍ ٙمب دٕپبًٕ ٔب ٙپٖذَٕ هًإَي ٙي. أه كَٳ ډه وٕٖز ٭يٌ اْ اُ ٙم

اډب اٝڄ ډ٦چت أه وٕٖز. ََٽياڇ اُ ٙمب ىٍ  -اْ آياُهًان، ٭يٌ اْ ډًٕٕٺٓ ىان ي ٭يٌ اْ ثبڅَٔه ډٓ ًٙٔي

ٍآَ ٽٍ دٕ٘ ځَٵشٍ أي هلاٷ ډٓ ًٙٔي. ډمپه إز ٔټ آٙذِ ثبٕٙي ي هلاٹٕز ثٍ هَع ىَٕي. ٔب ٍٵشڂَ 

 هٕبثبن ثبٕٙي ي اُ هًى هلاٹٕز وٚبن ىَٕي.

ٕٖز سً ډٓ سًاوٓ ىٍ ډٖبئڄ دٕ٘ دب اٵشبىٌ اثشپبٍ ثٍ هَع ىَٓ. كشٓ و٪بٵز ٽَىن سً َٕؾ ډلاڅٓ ىٍ ثٕه و

وِٕ وً٭ٓ وٕبٔ٘ ي ٭جبىر هًاَي ثًى. ثىبثَأه ثٍ ََ ٽبٍْ ٽٍ اٙشٲبڃ ىاٙشٍ ثبٙٓ ثٍ ََ كبڃ ٍوڀ ي ثًْ 

ويځٓ ثٖٕبٍ اځَ َمٍ وٺبٗ اُ ٽبٍ ىٍآٔىي، ُ -هلاٹٕز هًاَي ىار. ډب ثٍ سٮياى ٽظَْٕ وٺبٗ اكشٕبع ويأٍڈ

ىًٙاٍ هًاَي ٙي! اكشٕبػٓ ثٍ يػًى أه َمٍ ٙب٭َ وٕٖز، ډب ثٍ ثبٱجبن ي ٽٚبيٍُ َڈ اكشٕبع ىأٍڈ، ثٍ ََ 

ػًٍ آىډٓ اكشٕبع ىأٍڈ اډب ََٽٔ ًٕاْ ٙٲچ٘ ډٓ سًاوي هلاٷ ثبٙي. اځَ ٙوٜ ډپبٙٶٍ ځَ ي ٭بٍٔبُ 

ٕز َب ي اډپبوبر ثبڅٺًٌ اٗ اٙپبڃ ډوشچٶٓ ډىٕز ثبٙي، آوڂبٌ اڅًَٕز اُ ډٕبن اي ػَٔبن ډٓ ٔبثي ي ثٖشٍ ثٍ ٩ٶ

 آوڂبٌ َمٍ ؿِٕ ډ٦چًة ي ثٍ ػبْ هًٔ٘ إز. -ثٍ هًى ډٓ ځَٕى

اكشٕبػٓ ثٍ َُٙر وٕٖز ٔټ ٙوٜ ثٍ ياٹ٬ هلاٷ ٽًؿټ سَٔه اَمٕشٓ ثٍ َُٙر ومٓ ىَي؛ اكشٕبػٓ ثٍ 

ُ ػبٔٓ ٽٍ َٖز أه ٽبٍ وٕٖز اي ؿىبن ىٍ ٽبٍ هًى اكٖبٓ ١ٍبٔز هب٥َ ډٓ ٽىي ؿىبن اُ آوـٍ َٖز ي ا

هَٕىي إز ٽٍ ىٔڂَ ػبٔٓ ثَاْ آٍُي ثبٹٓ ومٓ ډبوي هلاٷ ٽٍ ثبٙٓ آٍُيَب ٍهز ثَډٓ ثىيوي، ي ػبٌ ٥چجٓ 

 َب ځڈ ډٓ ًٙوييٹشٓ هلاٷ َٖشٓ، سً ىٍ كبڃ كب١َ َمبوٓ َٖشٓ ٽٍ َمٍٕٚ ىڅز ډٓ هًإز ثبٙٓ.
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0 

 دٌج هبًغ

 طج٘ؼز ثِ ّوگبى اًزصٕ خلالٖ ارساًٖ داضشِ اسز اٗي اًزصٕ فمط ٌّگبهٖ 

 هخزة اسز وِ هسذٍد گزدد ٍلشٖ جزٗبى طج٘ؼٖ ثِ ّ٘چ ٍجِ هوىي ً٘سز.

 

 0خَدآگبّٖ -0

ٔټ ػبْ ٽبٍ ډٓ څىڂي.  -هًىآځبَٓ ٔټ ثٕمبٍْ إز آځبَٓ ٕلاډز إز يڅٓ هًىآځبَٓ ثٕمبٍْ إز

أه كبڃ ٍيىهبوٍ آځبَٓ ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ ىٍ ػَٔبن وٕٖز ؿِْٕ  دٕـٕيځٓ ٔب ځََٓ ىٍ ٽبٍ إز. ىٍ

ؿِْٕ ٱَٕ هًىْ ؿِْٕ ٽٍ ٍيىهبوٍ ٹبىٍ ثٍ ػٌة  -وبٙىبهشٍ ي ثٕڂبوٍ ثٍ ٍيىهبوٍ آځبَٓ ياٍى ځَىٔيٌ إز

 آن وٕٖز ي ومٓ سًاوي ثٍ ثوٚٓ اُ ٍيىهبوٍ سجئڄ ًٙى... ؿِْٕ ٽٍ اُ دًٕٕشه ثٍ ٍيىهبوٍ َٕثبُ ډٓ ُوي.

ٽٍ ٍاٌ ثٍ ػبٔٓ  -بٍْ ُا إز. هًىآځبَٓ ٔټ كبڅز َٕى ي ثٓ ٍيف إز؛ ډبوي ٔټ ثبسلاٷهًىآځبَٓ ثٕم

وياٍى ي ثٍ َٕؾ ٽؼب ومٓ ٍيى ي ٵٺ٤ ىٍ كبڃ هٚپٕين، سجوَٕ ٙين ي ډَىن إز ي اڅجشٍ ثًْ ٭ٶه آن ثٍ 

 ډٚبڇ ډٓ ٍٕي.

 ثىبثَأه ووٖشٕه ؿِْٕ ٽٍ ثبٔي آن ٍا ىٍٻ ٽَى سٶبير ثٕه هًىآځبَٓ ي آځبَٓ إز.

ډ٦َف وٕٖز كَٵٓ اُ ػيأٓ ٵَى اُ ٽڄ َٖشٓ ىٍ ثٕه وٕٖز. آځبَٓ َٕؾ « وٶٔ»ٔب « ډه»ىٍ آځبَٓ 

 ثب َٖشٓ ٔپٓ إز ي ىٍ ٕبُٙٓ ٭مٕٸ ثب آن ثٍ َٕ ډٓ ثَى. -ډبوٮٓ َٕؾ ډَُْ ومٓ ٙىبٕي

                                            
1
 . Self Consciousness: ٔډىٕز: َٕٚبٍْ وٶ 
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ْ ثٕه ٵَى ي ٽچُٕؾ سٮب١ٍٓ يػًى وياٍى. ٵَى ثٍ ٽڄ ػَٔبن ډٓ ٔبثي ي ٽڄ ثٍ ىٍين ٵَى ػبٍْ ډٓ ًٙى؛ ؿِٕ

ثٍ َىڂبڇ ىڇ ٽڄ ثٍ  -ٙجٍٕ ثٍ وٶٔ ٽٕٚين: سً ًَا ٍا ثٍ ىٍين ٍٍٔ َب ډٓ ٽٚٓ ي آن ٍا ثَٕين ډٓ ىَٓ

ىٍين سً ياٍى ډٓ ًٙى ي ثٍ َىڂبڇ ثبُىڇ سً ثٍ ٽڄ ياٍى ډٓ ًْٙ. أه ػَٔبوٓ دًٕٕشٍ إز، ٔټ ډٚبٍٽز 

ٔه سًاُن ََځِ ثََڈ ىأمٓ ٽڄ ډياڇ ىٍ كبڃ ثوٕٚين ثٍ سًٕز ي سً ډياڇ ىٍ كبڃ ثوٚ٘ ثٍ ٽڄ َٖشٓ. ا

 ومٓ هًٍى.

اډب ىٍ ٔټ اوٖبن هًىآځبٌ ؿِْٕ اٙپبڃ دٕيا ٽَىٌ إز اي ځَٕويٌ إز اډب ََځِ ؿِْٕ ومٓ ىَي. اي ثٍ 

اوييهشه اىاډٍ ډٓ ىَي ي ىٔڂَ ٹبىٍ وٕٖز ىاٍأٓ اٗ ٍا ثب ىٔڂَان سٺٖٕڈ ٽىي اي ثٍ ٕبهشه كٞبٍْ ثٍ ىيٍ 

ثٍ ٙپٖشه كَٔڈ اي وٕٖز اي ډياڇ ىٍ كبڃ ٕىڀ ؿٕه  هًى اىاډٍ ډٓ ىَي ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ َٕؾ ٽٔ ٹبىٍ

ىٍ دَٕاډًن يػًى هًٔ٘ إز. ثٍ سئٍغ اي « يٍيى ٱَٕ ډؼبُ ثٍ كَٔڈ ٙوٞٓ ډمى٫ً!»ٽَىن ي وٞت سبثچًْ 

 َُٔا ُويځٓ ٔٮىٓ سٺٖٕڈ ٽَىن ثب ىٔڂَان. -ثٍ ٽًٍْ ډجيڃ ډٓ ًٙى ثٍ يػًىْ ډَىٌ

بَٓ ُويځٓ َٕډيْ إز څجَِٔ اُ ُويځٓ إز. آځبَٓ ٔټ ٙٓء ډَىٌ إز. ٵٺ٤ إمبً ُويٌ إز. آځ« هًى»

 َٕؾ ډَُْ ومٓ ٙىبٕي يڅٓ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ َمٍ هًىآځبَىي.

 -هًىآځبٌ ثًىن وبآځبَٓ إز. أه سىبٹ٠ ٍا ثبٔي ىٍٻ ومًى: هًىآځبٌ ثًىن وبآځبَٓ إز ي وبهًىآځبٌ ثًىن

كٺَٕ ي ٽًؿټ ي ډلً ي « هًى»ه ْ وٕٖز يٹشٓ أ 1«هًى»آځبٌ ٙين إز. ي يٹشٓ  -ٔب هًى وبآځبٌ ثًىن

ثٍ هًى ثَسَ ثٍ هًى ډشٮبڅٓ هًى َمٍ ي أه ََىي ٍا ٙبډڄ ډٓ ًٙى:  -وبثًى ځَىى. سً ثٍ هًى ياٹٮٓ ډٓ ٍٕٓ

ثٍ أه ډٮىب ٽٍ وٍ سىُب ډبڃ سًٕز ثچپٍ هًى وُبٔٓ َڈ َٖز َُٔا هًى َمٍ إز سً ډَٽِ ٽًؿټ  2وبهًى

ٓ ٍٕٓ وبځُبن لأشىبَٓ ډٓ ًْٙ؛ وبځُبن ىٔڂَ ىٍثىي وٕٖشٓ هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ي ثٍ ډَٽِ ٭بڅڈ َٖشٓ ډ

 -ىٔڂَ ٹٶٖٓ دَٕاډًن سً وٕٖز ي ٹيٍر ثٕپَان اُ ډٕبن سً ثٍ ػَٔبن ىٍډٓ آٔي. سً ٔټ يٕٕچٍ ډٓ ًْٙ

ٙٶبٳ ي ٭بٍْ اُ اوٖياى. سً وٓ څجپٓ ډٓ ًْٙ ٽٍ ٽَٔٚىب ډٓ سًاوي اُ ٥َٔٸ سً وٲمٍ َٕ ىَي. سً ٵٺ٤ ثٍ 
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 . no-Self 
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أه َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ ډه آن  -ځٌٍځبَٓ هبڅٓ ٽٍ َٕؾ ؿِٕ آن اُ هًىر وٕٖز ځٌٍځبٌ ډجيڃ ډٓ ًْٙ

 ډٓ هًاوڈ.« سٖچٕڈ»ٍا 

ډ٬١ً سٮبٍٟ وجَى ي ٽٚمپ٘ اځَ ىٍكبڃ ػىڀ ثب َٖشٓ  -هًىآځبَٓ ٔټ ډ٫ً١ً سٖچٕڈ وبدٌَْٔ إز

ځبډٓ ثٍ ًْٕ  ثبٙٓ هًىآځبٌ هًآَ ثًى ي اڅجشٍ ثبٍَب ي ثبٍَب ىٍ أه وجَى ٙپٖز هًآَ هًٍى. ََ ٹيڇ سً

ٙپٖشٓ ٍي ثٍ سِأي إز َٕهًٍىځٓ سً كشمٓ إز سً اُ َمبن آٱبُ ډلپًڇ ثٍ ٙپٖز ثًىٌ اْ َُٔا ومٓ 

سًاوٓ أه هًى ٍا ىٍ ثَاثَ ٽبئىبر كٶ٨ ٽىٓ أه ٱَٕ ډمپه إز سً ٹبىٍ وٕٖشٓ ىٍ اوِيا ىياڇ ثٕبيٍْ سً ومٓ 

 سًاوٓ ٍاَت ثبٙٓ.

سً ثبٔي ياٌّ َبْ ډٚبثُٓ ٍا اُ ٔټ ٍٍٔٚ ډٚشٸ ډٓ ًٙوي )ٍاَت( ياٌّ ډىبٕجٓ إز. « monk»ياٌّ 

)سټ ځًْ، « monologue»)ًٝډٮٍ( ٔب « monastery»)سټ ٹ٦جٓ( ٔب « monopoly»ډظڄ  -ثٚىبٕٓ

ىٍاُ وٶٖٓ(. ٍاَت ٽٖٓ إز ٽٍ ٕٮٓ ىاٍى هًىٗ ثبٙي ٽٖٓ ٽٍ ٕٮٓ ىاٍى ډََُبْ هًى ٍا ډلييى 

إز. أه ډلپًڇ ثٍ ٙپٖز  1َمٍ سلاٗ اي هًىځَأبوٍ ٕبهشٍ ي ػيا اُ ٽڄ َٖشٓ ثٍ ُويځٓ اىاډٍ ىَي.

 إز. ََځِ َٕؾ ٍاَجٓ ومٓ سًاوي ډًٵٸ ثبٙي.

سً ٵٺ٤ ډٓ سًاوٓ ثب هيا ډًٵٸ ثبٙٓ وٍ ثَ ١ي هيا سً ٵٺ٤ ثب ٽڄ ډًٵٺٓ وٍ ثَ ١ي آن ثىبثَأه ؿىبوـٍ ىٍ 

ٖشٓ سً أه ثيثوشٓ ٍا وًډٕيْ ي ٵلاٽز ٭مٕٺٓ ىٕز ي دب ډٓ ُوٓ ثيان ٽٍ ٭بډڄ أه ٍٕٕ ٍيُْ هًى سً َ

 ثب ٙڂَىْ ډبََاوٍ ثٍ ىٕز هًى هچٸ ډٓ ٽىٓ: سً ثب ٽڄ َٕ ػىڀ ىاٍْ.

ُوز ىٍ »ىٍ ٔټ ٵٞڄ ثبٍاوٓ ٍيىهبوٍ ىَپيٌ ٥ٲٕبن ٽَى ډَىڇ َٕإٕمٍ ثٍ وِى ډلاوَٞاڅئه ٍٵشىي ي ځٶشىي: 

 «ٍيىهبوٍ اٵشبىٌ ثؼىت! ػبو٘ ٍا وؼبر ثيٌ!

وٍ ٍٕبوي ىٍ آن دَٔي ي َٙي٫ ٽَى ثٍ ٙىب ٽَىن ثَ هلاٳ ػَٔبن آة ډلاوَٞاڅئه ىيان ىيان هًى ٍا ثٍ ٍيىهب

ډلاوَٞاڅئه أه ؿٍ ٽبٍْ إز ٽٍ ډٓ ٽىٓ؟ ُوز ٽٍ »٭يٌ اْ ٽٍ آوؼب ثٍ سمبٙب أٖشبىٌ ثًىوي ٵَٔبى ُىوي: 

 «ػَٔبن آة اي ٍا ثب هًى ثٍ دبٕٔه ٍيىهبوٍ ثَىٌ إز -ومٓ سًاوي ثبلاْ ٍيىهبوٍ ٍٵشٍ ثبٙي

                                            
1
 . Egoistic 
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ٍاػ٬ ثٍ ؿٍ كَٳ ډٓ ُوٕي؟ ډه ُوڈ ٍا ډٓ ٙىبٕڈ. اي سىُب ٽبٍْ ٽٍ ثچي إز ٙىب ٽَىن :»ډلاوَٞاڅئه ځٶز

 «ثَ هلاٳ ػَٔبن ٍيىهبوٍ إز!

وٶٔ َمٍٕ ىٍ سلاٗ ثَاْ ٙىب ٽَىن ىٍ هلاٳ ػُز ٍيىهبوٍ إز. ډَىڇ ىيٕز وياٍوي ٽبٍَبْ إٓبن اوؼبڇ 

ي ىًٙاٍ ٽىىي. ډَىڇ اُ اوؼبڇ ٽبٍَبْ ىَىي ثٕ٘ اُ ىٕز ُىن ثٍ ٽبٍَبْ إٓبن ىيٕز ىاٍوي آوُب ٍا ٕوز 

ډٚپڄ څٌر ډٓ ثَوي. ؿَا؟ ؿًن يٹشٓ ثب ٽبٍ دٕـٕيٌ ي ٕوشٓ ٍيثٍ ٍي ډٓ ًْٙ، وٶٔ سً ځًٗ َبٔ٘ ٍا سِٕ 

 ؿَا ٽٍ ؿبڅٚٓ ىٍ دٕ٘ إز... -ٽَىٌ ي سبٌُ ًَٕٙبٍْ ي َُٔٽٓ اٗ ځڄ ډٓ ٽىي

ؿ٦ًٍ ٙي ىٕز ثٍ »وي َٕلاٍْ دَٕٕي:يٹشٓ ووٖشٕه ځَيٌ ٽًَىًٍىان ثٍ ٹچٍ ايٍٕز ٍٕٕي، ٔټ وٶَ اُ اىډً

هٕچٓ َب دٕ٘ اُ سً ػبن هًى ٍا ىٍ  -ؿىٕه ٽبٍ ډوب٥ٌَ آډِْٕ ُىْ؟ ٝٮًى اُ ايٍٕز ثٖٕبٍ ه٦َوبٻ إز

ي آن ٽٖٓ ٽٍ أه ٕااڃ ٍا دَٕٕي وشًاوٖشٍ ثًى « أه ٍاٌ اُ ىٕز ىاىٌ اوي ي وشًاوٖشٍ اوي ٹچٍ ٍا ٵشق ٽىىي.

ز ٍا ٵشق ٽىىي ي ػبوٚبن ٍا ثَ َٕ أه ٍاٌ ثڂٌاٍوي، ٵبٔيٌ أه ٽبٍ ىٍٻ ٽىي ؿَا ډَىڇ ٕٮٓ ډٓ ٽىىي ايٍٕ

 ؿٕٖز ي آوؼب ؿٍ ؿِْٕ َٖز ٽٍ ډٓ هًاَىي ثٍ آن ثَٕىي؟

سب يٹشٓ أه ايٍٕز َىًُ ٵشق وٚيٌ، ډب ومٓ سًاوٕڈ »وٺڄ إز ٽٍ اىډًوي َٕلاٍْ ثٍ اي ؿىٕه دبٕن ىاى: 

أه ٽبٍ َٕؾ وٶٮٓ يػًى وياٍى اډب هًى ك٢ًٍ ايٍٕز ىٍ « إشَاكز ىاٙشٍ ثبٕٙڈ. ډب ثبٔي آن ٍا ٵشق ٽىٕڈ!

 ٵشق وبٙيٌ ٔټ ؿبڅ٘ ډلًٖة ډٓ ًٙى. ثَاْ ؿٍ ٽٖٓ ؿبڅ٘ إز؟ ثَاْ وٶٔ!

سً هٕچٓ اُ ٽبٍَبٔٓ ٍا ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ ثَاْ هب٥َ وٶٔ إز. سً ډٓ هًآَ  -ثٍ ُويځٓ هًىر وڂبٌ ٽه

كز ثبٙٓ اډب هٕبڃ ىاٍْ ٔټ ٹَٞ ثٍِٿ ٔټ هبوٍ ثٍِٿ ثٖبُْ ډمپه إز ىٍ هبوٍ ٵٮچٓ ار ٽبډلاً ٍا

ثٖبُْ أه ٹَٞ ثَاْ سً وٕٖز ثَاْ وٶٔ سًٕز سً َمٕى٦ًٍْ َڈ ډمپه إز ٽبډلاً ىٍ إٓبٔ٘ ي ٍٵبٌ 

أه دًڃ ثَاْ ر يوٕٖز ثَاْ وٶٔ إز. سب يٹشٓ طَيسمىيسَٔه آىڇ ٍيْ  -ثبٙٓ، يڅٓ دًڃ ػم٬ ډٓ ٽىٓ

 ٓ؟ُډٕه وٚيٌ اْ، ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ إشَاكز ىاٙشٍ ثبٙ

اډب ثب طَيسىيسَٔه آىڇ ٍيْ ُډٕه ٙين ډٓ هًآَ ؿٍ ٽبٍ ٽىٓ؟ سً ََ ٍيُ ثيثوز سَ ډٓ ًْٙ ؿًن اُ 

ىٍين سٮبٍٟ ٵٺ٤ ثيثوشٓ َٕ ثَ ډٓ آيٍى. ثيثوشٓ هًىٗ وٚبوٍ أه إز ٽٍ سً ىٍ سٮبٍٟ ثٍ َٕ ډٓ ثَْ 



43 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

اځَ ثيثوز ثبٙىي  دٔ ثٓ ػُز ډٖئًڅٕز هًى ٍا ٍيْ ؿِٕ ىٔڂَْ وٕىياُ. ډَىڇ ىٍ ىڅٕڄ سَاٙٓ إشبىوي

َبْ ُويځبوٓ َبْ ځٌٙشٍ ډب ٍا ثٍ أه ٍيُ ٕٕبٌ  1ٽبٍډب -اُ ىٕز ډب ؿٍ ٽبٍْ ٕبهشٍ إز؟»هًاَىي ځٶز: 

َمٍ اٗ دًؽ إز. ثچٍ ٽبٍډبَبْ ُويځٓ ځٌٙشٍ ډٓ ثبٖٔز سً ٍا ثيثوز ٽَىٌ ثبٙىي. اډب ىٍ « وٚبويٌ إز.

بٍْ ٕبهشٍ إز؟ سً َمبوٓ ٽٍ ثبٔي ثبٙٓ ٽٍ اُ سً ؿٍ ٽ -َمبن ُويځٓ َبْ ځٌٙشٍ ٽبٍ ٍا إٓبن ډٓ ٽىي

َٖشٓ؛ اٽىًن َٕؾ ٽبٍْ ومٓ ًٙى ٽَى. ځٌٙشٍ ٍا ومٓ سًان اُ ٝلىٍ ٍيُځبٍ ډلً ٽَى. سً ومٓ سًاوٓ ٵٺ٤ ثب 

سپبن ىاىن ىٕز آن ٍا دبٻ ٽىٓ. َٕؾ سَٵىي ػبىئٓ ٔٓ يػًى وياٍى ٽٍ ثٍ سً ٽمټ ٽىي ځٌٙشٍ ٍا ډلً 

ثَاْ َمٍٕٚ َڈ اسٶبٷ اٵشبىٌ إز. اٽىًن ثٓ ثَي ثَځَى ثبٹٓ هًاَي ډبوي ٽىٓ أه ؿِْٕ إز ٽٍ ٍم ىاىٌ ي 

دٔ »ي َؾ اډپبوٓ ثَاْ سٲَٕٕ ىاىن آن وٕٖز أه سً ٍا اُ َُٔ ثبٍ ډٖئًڅٕز ډٓ ٍَبوي ي سً ٵپَ ډٓ ٽىٓ ٽٍ 

 «ثبٙي ٹجًڃ! ډه وبځَِٔ ثٍ هب٥َ ٽبٍډبَبْ ځٌٙشٍ ثبٔي ثيثوز ثبٙڈ.

ىٍٕز ډظڄ ډٖٕلٓ َب َىييَب آن ٍا ثَځَىن ٽبٍډبَبْ  -٦ٕٙبن ثٕىياُْ سً ډٓ سًاوٓ ډٖئًڅٕز ٍا ثَ ځَىن

اي ثبٖٔشٓ ثَ َٕ ٍاٌ سً سچٍ ځٌاٙشٍ ثبٙي. أه سً وٕٖشٓ،  -ځٌٙشٍ ډٓ اوياُوي ي ډٖٕلٓ َب ثَ ځَىن ٦ٕٙبن

اڅٖبٵچٕه أه ٦ٕٙبن إز ٽٍ ډياڇ ىاڇ ثيثوشٓ ٍا ثَ َٕ ٍاَز دُه ډٓ ٽىي ي ډٓ هًاَي سً ٍا ثٍ إٶڄ

 شي.ثٶَٕ

آهَ آىڇ كٖبثٓ ٽٓ هًىٗ ٍا ثٍ هب٥َ سً ثٍ ُكمز ډٓ اوياُى؟ ؿَا أه ٦ٕٙبن ثبٔي ثَاْ سً هًىٗ ٍا ثٍ 

 ىٍىَٕ ثٕىياُى؟

اى٭بْ آوُب أه إز ٽٍ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ ي  -ثٮي وًثز ډبٍٽٖٕٖز َب ٽمًوٕٖز َب ي ًٕٕٕبڅٕٖز َبٕز

ثز دَٕيان ٵَئي ي ٍياوپبيَبٕز. آوُب ډٓ و٪بڇ َبْ اٹشٞبىْ إز ٽٍ ډَىڇ ٍا ثيثوز ډٓ ٽىي. ثٮي َڈ وً

ځًٔىي ٭بډڄ ثيثوشٓ ډَىڇ ٍاث٦ٍ ثٕه ٽًىٻ ي ډبىٍ إز. َمٍٕٚ ځىبٌ ثَ َٕ ؿِٕ ىٔڂَْ هبڅٓ ډٓ ًٙى. 

 يڅٓ َٕ سً ََځِ. ََځِ ٽٖٓ اوڂٚز ٍا ثٍ ًْٕ سً ٽٍ ىٍ ُډبن كبڃ ثٍ َٕ ډٓ ثَْ وٚبوٍ ومٓ ٍيى.

                                            
1
  .Karma ٓوَٕيْ دئي آډيٌ اُ ا٭مبڃ ٙوٜ ىٍ َىييئٕٖڈ ي ثًىٖٔڈ. ثَاْ اثيْ ٕبهشه سىبٕن ٔب كچًڃ ٍيف دَ اُ ډَٿ ي ثٍ څلب٧ ٭ًاٹت اهلاٹ :

ثٍ ٥ًٍ ٕبىٌ ٹبوًن ٭مڄ ي ٭پٔ اڅٮمڄ : ََؿٍ اُ أه ىٕز ثڂَْٕ ثبٔي اُ آن ىٕز دٔ ثيَٓ ي آن ا٭مبڃ ػُز سٮٕٕه َٕوًٙز ُويځٓ ثٮيْ؛ 

 ثَ٭پٔ، ي أه ٹبوًوٓ ػبيىاوٓ إز.ڇ.
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ٓ سً َٖشٓ. اځَ ثيثوز ي ثٕـبٌٍ اْ سً ي ٵٺ٤ سً ډٖئًڅٓ وٍ ي ډٓ هًاَڈ ثٍ سً ثڂًٔڈ ٽٍ ډٖجت أه ثيثوش

ځٌٙشٍ وٍ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ ي وٍ و٪بڇ اٹشٞبىْ َٕـپياڇ سً ٍا اُ أه ډىؼلاة ثَٕين ومٓ آيٍوي اځَ َمٕه 

ثمبوٓ ٽٍ َٖشٓ ىٍ ََ و٫ً اػشمب٭ٓ ثيثوز ثبٹٓ هًآَ ډبوي ىٍ ََ و٪بڇ اٹشٞبىْ ىٍ ىوٕبٔٓ ډٶچًٻ ثبٹٓ 

 اځَ َمٕه ثمبوٓ ٽٍ َٖشٓ. -هًآَ ډبوي

ي ووٖشٕه سٲَٕٕ ثىٕبىْ َىڂبډٓ ٍيْ ډٓ ىَي ٽٍ سً سٮبٍٟ ثب َٖشٓ ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ أه سىُب ډى٪ًٍ َمٍ 

اىٔبن ثٍِځٓ إز ٽٍ ثَ سَٻ وٶٔ سإٽٕي ىاٍوي.  آوُب ډٓ ځًٔىي ىٕز اُ ٽٚمپ٘ ثَىاٍ. سَػٕق ډٓ ىَڈ 

ُٔبى اُ كي ډشبٵِٕٔپٓ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي. وٶٔ؟ وٶٔ أه آهَْ ٍا ثٕٚشَ ثٍ هب٥َ ثٖذبٍْ، َُٔا سَٻ وٶٔ 

ٽؼبٕز؟ وٶٔ ؿٕٖز؟ أه ياٌّ ٩بََاً دٌَٔٵشٍ ي ٙىبهشٍ ٙيٌ إز ؿىٕه ډٓ ومبٔي ٽٍ سً ثب آن آٙىب 

َٖشٓ. اډب ىٕز ثَ ٹ٢ب هٕچٓ َڈ ډجُڈ إز ٹبثڄ ىٍٻ وٕٖز ډبٔچڈ ډٶًُڇ ٹبثڄ اػَا ي ٭مچٓ سَْ ثٍ آن 

 وٶٔ ډلًٞڃ ٵَ٭ٓ ثَهًٍى ٕشٌِٕ ػًٔبوٍ سً ثب َٖشٓ إز. ثجوٚڈ: ٽٚمپ٘ ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍ َُٔا

سً ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ  -ډَىڇ اُ ٱچجٍ ثَ ٥جٕٮز ٕوه ډٓ ٍاوىي. ډَىڇ اُ سٖوَٕ ٵلان ٔب ثُمبن ځٶشڂً ډٓ ٽىىي

٥جٕٮز ٍا ډٺًٍ هًى ٽىٓ؟ سً هًىر ثوٚٓ اُ آن َٖشٓ. ؿ٦ًٍ ثوٚٓ اُ ٔټ ؿِٕ ډٓ سًاوي ٽڄ آن ؿِٕ ٍا 

ثٍ إبٍر هًى ىٍآيٍى؟ ډٖوَځٓ ي ثلاَز أه اى٭ب ٍا ثجٕه سً ٔب ډٓ سًاوٓ َمبَىڀ  ډٺًٍُ هًٔ٘ ٕبهشٍ ي

ثبٙٓ َمَاٌ ثب ٽڄ ي ٔب وبَمبَىڀ ي ىٍسٮبٍٟ ثب ٽڄ. وبَمبَىڂٓ ثٍ ثيثوشٓ ډىؼَ ډٓ ًٙى ي َمبَىڂٓ ثٍ 

ٕٮبىر. َمبَىڂٓ ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ ثٍ ٕپًر څٌر ي ٙٮٶٓ ٍّٳ ډٓ اوؼبډي ي سٮبٍٟ ثٍ ا٦١َاة دَٔٚبوٓ 

 سًٚٔ٘ ي سى٘.

وٶٔ ؿِْٕ وٕٖز ػِ َمٍ آن سى٘ َب ي َٕؼبوبسٓ ٽٍ ٙمب ىيٍ ي ثَ هًىسبن آٵَٔيٌ أي. اُ َمٍ أىُب 

اډب ؿَا اوٖبن اُ أه ٍئپَى ځَِٔان  -ځٌٙشٍ َٕؾ اكشٕبػٓ ثٍ أؼبى أه ٵٚبٍَبْ ٭ٞجٓ ي َٕؼبوبر وٕٖز

ُويځٓ ثيين هًى ثٖٕبٍ ىًٙاٍ إز. وٕٖز؟ هًى ياٹٮٓ وبٙىبهشٍ إز. ؿًن ي ؿَأٓ آن َمٕه إز. ي 

هچٸ ډٓ ٽىٕڈ ي اُ أه ٍيْ هًى ياٹٮٓ وبٙىبهشٍ ډٓ  -ٔټ هًى ػبوٕٚه -أه إز ٽٍ ډب هًىْ ٽبًة

 ومبٔي.
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ىٍ كٺٕٺز هًى ياٹٮٓ ََځِ ٽبډلاً ٙىبهشٍ ومًٕٚى؛ أه هًى َمـىبن إَاٍآډِٕ يٝٴ وبدٌَٔ ي دٕـٕيٌ 

ٍ سً ٹبىٍ ثٍ سٮَٔٴ آن وٕٖشٓ ي ؿىبن ډَډًُ إز ٽٍ ثٍ إز. هًى ياٹٮٓ ؿىبن ځٖشَىٌ ي ث٤ٕٖ إز ٽ

ٹچت ياٹٮٓ آن ومٓ سًاوٓ وٶًً دٕيا ٽىٓ. هًى ياٹٮٓ هًى ٽڄ َٖشٓ إز ٭ٺڄ اوٖبن ډمپه وٕٖز ثشًاوي ثٍ 

 آن ًٍٕم ومًىٌ ٭مٕٺبً ىٍثبٌٍ اٗ سيثَ ي سإډڄ ٽىي.

 

هًاويٌ ٙي ي اڅپٖبويٍ اُ ىإشبن ډٮَيٵٓ إز اُ ٔټ ډَى هَىډىي ٽٍ ثٍ وِى اڅپٖبويٍ ٽجَٕ ٵَا

ٙىٕيٌ اڇ ٽٍ سً ثٍ ٙىبهز هيايوي ٍٕٕيٌ اْ دٔ اُ ٔبٵشٍ ار ثَأڈ ثڂً. ډه هًى » اي دَٕٕي:

ىٍ ػٖشؼًْ ٙىبهز هيايوي ثًىٌ اڇ ي ډَىڇ ډٓ ځًٔىي سً ثٍ أه ډُڈ ىٕز ٔبٵشٍ اْ. دٔ 

 «ډَا اُ ځمَآَ وؼبر ثيٌ ي اُ ؿَاٯ يػًىٗ ډَا ٍيٙه ٽه!

كياٹڄ ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭ز ثٍ ډه ډُچز ىَٕي سب »ىي ؿىٕه دبٕن ىاى: ډٓ ځًٔىي ډَى هَىډ

 «ىٍثبٌٍ اٗ ٵپَ ٽىڈ.

ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭ز ځٌٙز ي اڅپٖبويٍ ډٚشبٹبوٍ ىٍ اوش٪بٍ ثًى ډَى هَىډىي ثٍ وِى اڅپٖبويٍ 

 «ثٍ َٶز ٍيُ يٹز اكشٕبع إز.»ثبُځٚز ي ځٶز: 

ٍاڇ ي ٹَاٍ ويار. ډَى هَىډىي آډي ي ي َٶز ٍيُ ځٌٙز ي اڅپٖبويٍ ثٓ ٝجَاوٍ ډىش٪َ ثًى ي آ

 «ثٍ ٔټ ٕبڃ يٹز اكشٕبع هًاَي ثًى.»ځٶز:

ډى٪ًٍر ؿٕٖز ثٍ ٔټ ٕبڃ يٹز اكشٕبع إز؟ ثبلاهٌَ ډٓ ىاوٓ ٔب ومٓ »اڅپٖبويٍ ځٶز:

 «ؿَا ډٮ٦چٓ؟ ثٍ ډه ثڂً! ؿَا يٹز ٍا سچٴ ډٓ ٽىٓ؟ -ىاوٓ؟ اځَ ډٓ ىاوٓ دٔ ډٓ ىاوٓ

ٚشَ ډٓ اوئٚڈ ثَأڈ ډؼًُڃ سَ ډٓ ًٙى. ََ ٹيٍ ََٹيٍ ثٕ»ډَى هَىډىي هىئي ي ځٶز: 

ثَأڈ ىًٙاٍسَ ډٓ ځَىى. ډه ىٍ آن ثٕٖز ي ؿُبٍ « ډٓ ىاوڈ»ثٕٚشَ ډٓ ىاوڈ ځٶشه أىپٍ 

ٕب٭ز ثبٍَب ي ثبٍَب ٕٮٓ ٽَىڇ ي آوـٍ ډٓ هًإشڈ ثڂًٔڈ اُ ىٕشڈ ىٍ ٍٵز. ثٖٕبٍ ٵَاٍ ي 
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ٵبٔيٌ ثًى. اٽىًن سٺب١بْ  ثٓ -ځَِٔدبٕز؛ ثٍ ػًٌٕ ډٓ ډبوي ثٮي َٶز ٍيُ ډُچز هًإشڈ

 «ي ا٥مٕىبن َڈ وياٍڇ ٽٍ ثشًاوڈ سٮَٔٶٓ ثٍ ىٕز ىَڈ. -كياٹڄ ٔټ ٕبڃ يٹز ٍا ىاٍڇ

ثبٔي ثٍ أه ډَى هَىډىي آٵَٔه ځٶز.  اي ډٓ ثبٖٔز ثٖٕبٍ ٭بٹڄ ثًىٌ ثبٙي َُٔا ثٍ َٕؾ ٥َٔٺٓ ومٓ سًان 

يځَوٍ اكٖبٓ دًؿٓ ثٖٕبٍ ډٓ ٽىي،  -يهًى ياٹٮٓ ٍا سٮَٔٴ ٽَى. اډب اوٖبن ومٓ سًاوي ثيين هًى ُويځٓ ٽى

كٔ ډٓ ٽىي ؿَهٓ إز ٽٍ ډلًٍ وياٍى ٔب ىأٌَ اْ ثيين ډَٽِ إز وٍ ُويځٓ ثيين هًى آوٺيٍَب إٓبن 

 وٕٖز. 

ٙىبهز هًى ياٹٮٓ ٽبٍْ ثٔ ىًٙاٍ ي سًاوٶَٕبٕز؛ ثبٔي سب َٕډىِڃ ډٺًٞى ٍاٌ ىٍاُْ ٍا ٥ٓ ٽَى ثبٔي 

َٕم ياٹٮٓ ُكمز ډٓ هًاَي هَٔين ځڄ َبْ دلإشٕپٓ ٽٍ ٽبٍْ ىٍَبْ ثٖٕبٍْ ٍا ٽًثٕي. ٽبٙشه ځچُبْ 

وياٍى! آوُب سً ٍا ځًڃ ومٓ ُوىي اډب َمٖبٍٔ َب ٍا ٽٍ ځًڃ ډٓ ُوىي. ډڂَ وٍ؟ أه څت ٽلاڇ هًى ٔب وٶٔ إز. 

اډب لااٹڄ َمٖبٍٔ َب  -سً هًة ډٓ ىاوٓ ٽٍ هًىر َڈ ومٓ ىاوٓ ٽٓ َٖشٓ -وٶٔ ومٓ سًاوي سً ٍا ځًڃ ثِوي

 سًاوي ٵَٔت ىَي. ىٍ ىوٕبْ ثَٕين كياٹڄ ٔټ ثَؿٖت ىاٍْ ٽٍ ثڂًٔٓ ٽٓ َٖشٓ. ٍا ٽٍ ډٓ

سً ٽٓ َٖشٓ ؿٍ ػًاثٓ ثٍ اي هًآَ ىاى؟ سً »آٔب سبثٍ كبڃ ىٍثبٌٍ اٗ ٵپَ ٽَىٌ اْ؟ اځَ ٽٖٓ آډي ي دَٕٕي: 

إڈ  إمز ٍا ثٍ اي ډٓ ځًٔٓ. إڈ َڈ اُ آن سً وٕٖز ؿً سً ثيين إڈ ثٍ ىوٕب آډيْ. سً ثٓ وبڇ آډيْ؛

ٽٶبٔز ډٓ ٽَى.  -اڅٴ، ة، ع، ى -هٍٕٞٞ ًاسٓ سً وٕٖز. ؿِْٕ إز ٽٍ ثٍ سً ىاىٌ ٙيٌ إز. ََ إمٓ

إڈ ؿِْٕ اهشٕبٍْ إز؛ ثٍ َٕؾ يػٍ ١َيٍْ وٕٖز ؿٍ سً ٍا ًُٕان ه٦بة ٽىىي ؿٍ ََْ سٶبيسٓ ومٓ 

ټ ثَؿٖت إز. ٽىي. ََ ىي هًة إز ََ إمٓ ٍيْ سً ډٓ ځٌاٙشىي َمبن ٽبٍثَى ٍا ىاٙز. إڈ ٵٺ٤ ٔ

 إڈ ثَاْ أه لاُڇ إز ٽٍ سً ٍا ثب آن ٝيا ثِوىي. اډب ثب يػًى سً َٕؾ اٍسجب٥ٓ وياٍى.

اډب أه ؿِْٕ ٍاػ٬ ثٍ سً  -ٔب سبػَ، وٺبٗ ٔب ٵلان ٽبٌٍ َٖشڈ -«ډُىيٓ َٖشڈ»، « ډه ىٽشَڇ»ٔب ډٓ ځًٔٓ: 

وٍ اُ هًىر سً ٵٺ٤ ا٭لاڇ  سً اُ كَٵٍ ار ځٶشٍ اْ« ډه دِٙټ َٖشڈ»ثٍ ىٕز ومٓ ىَي. يٹشٓ ډٓ ځًٔٓ 

ٽَىٌ اْ هَع ُويځٓ ار ٍا اُ ٽؼب سإډٕه ډٓ ٽىٓ. سً ډٓ ىاوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ډُىيٓ، ىٽشَ ٔب ثبٍُځبن وبن 

 ؿٍ ٍث٦ٓ ىاٍى؟ أه ا٥لا٭بسٓ اُ سً ثٍ ىٕز ومٓ ىَي. -ىٍثٕبيٍْ
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ٔه َڈ وبډَث٣ً إز ا -ٔب وبڇ ديٍ ٔب ډبىٍر ٍا ډٓ ځًٔٓ ي ٔب ٙؼٌَ وبډٍ ار ٍا ىٍ اهشٕبٍٗ ٹَاٍ ډٓ ىَٓ

ؿًن سً ٍا سٮَٔٴ ومٓ ٽىي. سًڅي سً ىٍ ٔټ هبوًاىٌ هبٛ اډَْ اسٶبٹٓ إز؛ سً ډٓ سًاوٖشٓ ىٍ هبوًاىٌ 

ىٔڂَْ ثٍ ىوٕب آډيٌ ثبٙٓ ي كشٓ ډشًػٍ أه سٶبير َڈ ومٓ ٙيْ. أىُب ٵٺ٤ ٔټ ډٚز ٙڂَىَبْ ٭مچٓ 

ًة ډٞىً٭ٓ ىٕز ٕبهشٍ ي ثٖشٍ ثىيْ اوٖبن ثب أه ٙڂَىَب هًىْ دٕيا ډٓ ٽىي. أه هًى هًىْ ٽب-إز

 ٙيٌ إز.

 هًى ياٹٮٓ سً َمـىبن ىٍ آن ا٭مبٷ دًٕٙيٌ ىٍ َبڅٍ اْ اُ اثُبڇ ي ٍډِ ثبٹٓ إز. ػبٔٓ هًاويڇ:

ډَىْ ٵَاوًْٖ ثٍ َمَاٌ ٍاَىمبٔٓ ٭َة اُ ثٕبثبن ډٓ ځٌٙز. ٍيُْ وجًى ٽٍ ډَى ٭َة ثَ يْ ٙه َبْ ىاٯ 

اُ ٽؼب ډٓ ىاوٓ »وپىي. َٕاوؼبڇ ٔټ ٍيُ ٭َٞ ډَى ٽبٵَ اُ ډَى ٭َة دَٕٕي: ُاوً وِوي ي ثب هيأ٘ ٍاُ ي وٕبُ 

 «ٽٍ هيأٓ َٖز؟

اُ ٽؼب ډٓ ىاوڈ ٽٍ »ٍاَىمب څل٪ٍ اْ ثٍ اي ٽٍ وٕٚوىي سمٖوَ ثَ څت ىاٙز وڂبٌ ٽَى ي ثٮي دبٕن ىاى: 

يْ ٍىدبْ هيأٓ َٖز؟ اُ ٽؼب ٵُمٕيڇ ٽٍ ىٔٚت وٍ آىڇ، ٽٍ ٙشَْ اُ أىؼب ٭جًٍ ٽَىٌ إز؟ ډڂَ اُ ٍ

ي ثب اٙبٌٍ ثٍ هًٍٕٙيْ ٽٍ آهَٔه اوًاٍٗ ٍا اُ ىاډه اٵٸ ػم٬ ډٓ ٽَى ىٍ « ثبٹٓ ډبويٌ ىٍ ٙه َب وجًى؟

 «أه ٍى دب ډبڃ اوٖبن وٕٖز.»اىاډٍ ځٶز: 

سً ومٓ سًاوي ثٍ ىٕز سً هچٸ ًٙى؛ ومٓ سًاوي ىٕز ٕبهشٍ ثَٚ ثبٙي. سً وٶٖز ٍا ثب هًى ثٍ َمَاٌ « هًى»

ًٔٓ ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ آن ٍا هچٸ ٽىٓ؟ سً ثَاْ هچٸ آن ايڃ ثبٔي ډًػًى ثبٙٓ. أه أه وٶٔ س -آيٍىٌ اْ

إز. « ډوچًٷ»َمبن ډٶًُډٓ إز ٽٍ ډٖٕلٓ َب، ډٖچمبوبن، َىييَب ثٍ اوٖبن ډٓ ىَىي؛ أىپٍ اوٖبن ٔټ 

ډٶًُډ٘ أه إز ٽٍ اوٖبن هًى ٍا هچٸ وپَىٌ إز. َمٕه! هبڅٸ ػبٔٓ ىٍ وبٙىبهشٍ دىُبن إز. ډب اُ 

ډىج٬ كٕبر إَاٍآډِْٕ َٕثَآيٍىٌ أڈ. هًى ٽبًة سً ډبڃ سً وٕٖز ؿًن َىًُ ىٍ هيايوي َٖشٓ َىًُ ىٍ 

 هيايوي ٍٍٔٚ ىاٍْ.

أه هًى ٽبًثٓ ٽٍ ډب ىٍ ُويځٓ ډبن آن ٍا ډظڄ دَؿمٓ ثب هًى كمڄ ډٓ ٽىٕڈ َمٍٕٚ ىٍ ه٦َ وبثًىْ ي 

وٖبن ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوي ؿِْٕ ايىاوٍ سًڅٕي ثبٔي ؿىٕه ثبٙي ٕبهشٍ ثَٚ إز. ا -ثٖٕبٍ ٙپىىيٌ ي ١ٮٕٴ إز
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ٽىي؟ اي هًىٗ ثبٔي اُ َٶز هًان َبْ ډَٿ ٭جًٍ ٽىي. ثىبثَأه ََؿٍ سًڅٕي ٽىي، َمٍٕٚ ٵبوٓ إز. اُ أه 

ََإٓ ىائمٓ ىٍ يػًىر ثٍ « ٙبٔي اُ ىٕز ثَيڇ. ٙبٔي وبثًى ًٙڇ.»ٍي أه يكٚز ىائمٓ يػًى ىاٍى: 

ًاوٓ ىٍثبٌٍ هًى ٽبًة هًٔ٘ ډ٦مئه ثبٙٓ سً هًة ډٓ ىاوٓ ٽٍ اٍسٮبٗ اىاډٍ ډٓ ىَي. سً ََځِ ومٓ س

ٹلاثٓ إز ٙبٔي اُ أه كٺٕٺز ٵَاٍ ٽىٓ اډب ډٓ ىاوٓ ٽٍ ٕبهشڂٓ ََٕڈ ثىيْ ٙيٌ ي ډٞىً٭ٓ إز؛ 

 ډبٕٙىٓ إز اٍځبوٕټ وٕٖز.

جٕڄ ډٓ آٔب سبثٍ كبڃ ثٍ سٶبير ثٕه ٔټ ياكي اٍځبوٕټ ي ٔټ ياكي ډبٕٙىٓ سًػٍ ٽَىٌ اْ؟ سً ٔټ ډًسًٍ اسًډ

ٕبُْ؛ ثَاْ أه ٽبٍ ډٓ سًاوٓ ٹ٦ٮبر آن ٍا اُ ثبُاٍ هَٔياٍْ ٽَىٌ ٍيْ َڈ ًٕاٍ ٽىٓ ثٮي آن ډًسًٍ ثٍ 

ًٍٝر ٔټ ياكي َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ډٓ ٽىي ٔب ډٓ سًاوٓ ٹ٦ٮبر ٔټ ٍاىًٔ ٍا اُ ثبُاٍ ثوَْ ي آوُب ٍا ډًوشبّ ٽىٓ. 

َڈ ىٍ كپڈ ٔټ ٍاىًٔ َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ډٓ  َمٍ ٹ٦ٮبر ثب -ثٮي آن ٍاىًٔ ثٍ ًٍٝر ٔټ ياكي ثٍ ٽبٍ ډٓ اٵشي

 ٽىىي. ثب أه يػًى أه ياكي ياكيْ ډپبوٕپٓ ثًىٌ ي اُ ثَٕين دٕبىٌ ٙيٌ إز.

اډب يٹشٓ ٔټ ډٚز ثٌٍ ٍا ٍيْ هبٻ ډٓ دبٙٓ آن ثٌٍَب ػِئٓ اُ هبٻ ډٓ ًٙوي ي ځٕبَٓ اُ ََ ٽياڇ ډٓ 

أه ياكي ىٍ ىٍين هًى ثٌٍ ثًىٌ إز ىاوٍ أه ياكي ياكيْ اٍځبوٕټ إز؛ اُ ثَٕين دٕبىٌ وٚيٌ إز.  -ٍئي

اډب ياكي  -ثٍ ػًٗ ي هَيٗ ىٍآډيٌ ي َِاٍ ي ٔټ ؿِٕ اُ ُډٕه ًَا، هًٍٕٙيي إٓمبن ثٍ هًى ػٌة ډٓ ٽىي

اُ ىٍين آن وٚإر ٔبٵشٍ إز. اثشيا ٽبوًوٓ َٖز ٽٍ ثٮي دَٕاډًوٓ آن ٍا ٵَا ډٓ ځَٕى. ىٍ ٔټ ياكي ډپبوٕپٓ، 

 ي ثٮي وًثز ثٍ ډَٽِ ٔب ٽبوًن آن ډٓ ٍٕي.اثشيا دَٕاډًن ٙپڄ ډٓ ځَٕى 

اوٖبن ٔټ ياكي اٍځبوٕټ إز ٍيُْ سً ٔټ ىاوٍ ثًىْ ډظڄ ََ ىٍهز سً ىٍ ثٖشَ ٍكڈ ډبىٍر َٙي٫ ثٍ 

ي اٽىًن  -ػم٬ آيٍْ ډل٤ٕ دَٕاډًوٓ هًىر ٽَىْ. اثشيا َٖشٍ دئياٍ ٙي ي َٖشٍ اُ دًٕشٍ ٕجٺز ځَٵز

ٕشٍ ار ُويځٓ ٍا ډٓ ځٌٍاوٓ ي هٕبڃ ډٓ ٽىٕپڄ ُويځٓ ار َمٕه سً ډَٽِ ٍا دبٻ اُ ٔبى ثَىٌ اْ. سً ثب دً

ٽٍ ثٍ سً أه  -ٔټ هًى ٽبًة -ډٓ آٵَٔىي« هًى»إز ي ثٔ. أه دًٕشٍ ي ځٌٍان ُويځٓ ثب آن، وً٭ٓ 

َمٍٕٚ ىٍ كبڃ سِڅِڃ ي ئَاوٓ إز، َُٔا اُ « هًى»اكٖبٓ ٍا ډٓ ثوٚي ٽٍ آٍْ، سً ٽٖٓ َٖشٓ اډب أه 

 َهًٍىاٍ وٕٖز.َٕؾ ياكي اٍځبوٕپٓ ث
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سَٓ اُ ډَٿ َڈ اُ َمٕىؼب ډىٚإ ډٓ ځَٕى. اځَ سً هًى ياٹٓ هًٔ٘ ٍا ثٚىبٕٓ ََځِ اُ ډَٿ ومٓ ََإٓ. 

ػبْ سَىٔي وٕٖز، َُٔا ياكي اٍځبوٕټ ََځِ ومٓ ډَٕى. ياكي اٍځبوٕټ ٵىبوبدٌَٔ ي وبډَٕإز. ٵٺ٤ ياكيَبٔٓ 

ٔټ ٵَأىي  -اكي ډپبوٕپٓ آٱبُ ي دبٔبوٓ وياٍىډپبوٕپٓ ٽٍ ډًوشبّ ٙيٌ ي ٍيُْ اُ َڈ ډشلاٙٓ ډٓ ځَىوي. ي

 اثيْ إز. –اُڅٓ 

سً ٙبڅًىٌ ٔب َٖشٍ ار ٍا ډٓ وبٕٓ؟ اځَ ومٓ ٙىبٕٓ دٔ ډياڇ ىٍ يكٚشٓ. أه إز ٽٍ هًىآځبَٓ َمًاٌٍ 

ٔپٓ ٽٍ اُ سً ٹيٍىاوٓ  -ىٍ يكٚز إز. َمٍٕٚ سى٘ ډٓ څَُى. ي سً َمٍٕٚ وٕبُډىي كمبٔز ىٔڂَان َٖشٓ

ثِويَىيياوٍ َُٔ ثٲچز ثڂٌاٍى، ثڂًٔي ؿٺيٍ هًٙڂچٓ ي ٔب ؿٺيٍ ثبًَٙٓ. سً وٕبُ ىاٍْ ٔپٓ  ٽىي، ثَأز ٽٴ

أه ؿَِٕب ٍا ثٍ سً ثڂًٔي ي ډظڄ سچٺٕىبر َٕذىًسِٕډٓ ىڇ ځًٗ سً ثوًاوي سب سً ثبيٍر ثٕبٔي ٽٍ ثچٍ سً ثبًَٙٓ 

 ُٔجبٔٓ وَٕيډىيْ اډب وپشٍ أىؼبٕز: سً ثٍ ىٔڂَان ياثٖشٍ اْ.

ي ىٍ كٺٕٺز سً ٵٺ٤ اُ ىٍٔـٍ ؿٚڈ ٔټ اكمٸ  -ٕ٘ سً آډيٌ ي ډٓ ځًٔي ٽٍ سً هٕچٓ ثبًَٙٓٔټ آىڇ اثچٍ د

ډٓ سًاوٓ ثبًَٗ ثٍ و٪َ ثٕبٔٓ. اځَ اي ثبًَٗ سَ اُ سً ثبٙي اڅجشٍ ٽٍ ثٍ و٪َٗ سً ثبًَٗ ومٓ آٔٓ. ثىبثَأه 

ٵٺ٤ ىٍ و٪َ آىڇ ٔټ آىڇ اثچٍ ډٓ آٔي ي ځًآَ ډٓ ىَيٽٍ سً ثبًَٙٓ ي سً ىٍ دًٕز هًىر ومٓ ځىؼٓ. سً 

ؿًن َمٍ أىُب  -ُٙز ٍي ډٓ سًاوٓ هًٙڂڄ ػچًٌ ٽىٓ اځَ اي اُسً ُٔجبسَ ثبٙي ثٓ ٍٔوز ثٍ و٪َ هًآَ آډي

 وٖجٓ إز ي آىڇ َبْ ثيٹٕبٵٍ  ثَ ُٔجبٔٓ سً ډَُ سإٕٔي ډٓ ُوىي ي سً اُ هًٙلبڅٓ ٍيْ دبْ هًى ثىي وٕٖشٓ.

ډَُ سإٕٔي ثِوىي؟ أه ؿٍ ُٔجبٔٓ ٔٓ إز ٻ آىڇ َبْ أه ؿڂًوٍ ًَٙٓ إز ٽٍ آىڇ َبْ اكمٸ ثبٔي ثَ آن 

ُٙز ثبٔي ثٍ آن ځًآَ ثيَىي؟ أىُب َمٍ اٗ ىٍيٱٕه إز، اثچُبوٍ إز! اډب ډب ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىٕڈ؟ ډٓ ٍئڈ 

ىوٕب ٍا َُٔ ي ٍي ډٓ ٽىٕڈ سب ٽٖٓ ٍا ثٕبثٕڈ ٽٍ وٶٔ ډب ٍا سٺًٔز ٽىي، سپٍٕ ځبَ٘ ثبٙي، ٭ٞبْ ىٕش٘ 

ٔه ه٦َ يػًى ىاٍى ٽٍ وٶٔ ډب ٵَي ٍٔوشٍ، وٺ٘ ُډٕه ًٙى أه إز ٽٍ ثبٔي اُ ىاهڄ ثبٙي. يځَوٍ َمٍٕٚ ا

 ي هبٍع اُ آن كمبٔز ٽىٕڈ ي ډياڇ وڂَان ثبٕٙڈ.

َُٔا وڂَان ؿِْٕ وٕٖشٓ. ٽٖٓ سً ٍا ثجٕىي يٹشٓ  -ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ يٹشٓ سىُب َٖشٓ ډشٕه ي ثب يٹبٍسَْ

ًٞڇ سًَٔ ثٕٚشَ ثٍ ٽًىٻ ډٓ ډبوٓ ىيثبٌٍ ډظڄ ىيٍان ٽٍ سىُبٔٓ ثٓ ٍٔبسَ ي دبٻ سَْ. سً ىٍ كمبڇ ډٮ
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ٽًىٽٕؼچًْ إٓٔىٍ ډٓ أٖشٓ ي ثَاْ هًىر ٙپچټ ىٍډٓ آئًٍ اُ أه ٽبٍ اكٖبٓ ١ٍبٔز هب٥َ ډٓ ٽىٓ. 

اډب اځَ هجَىاٍ ًْٙ ٽٍ ٵَُوي ٽًؿپز اُ ًٍٕام ٽچٕي ىاٍى سً ٍا ډٓ دبٔي ٵًٍاً ٍوڀ ٭ًٟ ډٓ ٽىٓ. اٽىًن 

ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ډَىڇ آوٺيٍ اُ ىٔڂَان يكٚز ىاٍوي ىٍ هچًر َٕؾ ػبٔٓ  وٶٔ سً ىٍ ډٮَٟ سُئي إز

 ثَاْ ا٦١َاة ي وڂَاوٓ يػًى وياٍى.

 اػبٌُ ىَٕي ىإشبن ډًٍُْٚ اُ ًن ثَأشبن ثڂًٔڈ:

ٍيُْ ٔټ إشبى ًن وٖٚشٍ ثًى ي وٺبٙٓ ډٓ ٽَى ي ٙبځَى اٍٙيٗ ٍا ثٲڄ ىٕز هًى وٚبويٌ ثًى سب ثٍ اي 

ٍ اسمبڇ ډٓ ٍٕي. ٙبځَى ي إشبى ََىي وڂَان ثًىوي َُٔا ٙبځَى ََځِ وئيٌ ثًى ٽٍ ثڂًٔي أه وٺبٙٓ ٽٓ ث

إشبىٗ ٽبٍْ وبٹٜ اوؼبڇ ىاىٌ ثبٙي اډب آن ٍيُ اي١ب٫ ٥ًٍ ىٔڂَْ ثًى. إشبى ٕٮٓ ٽَى ي ََٹيٍ ثٕٚشَ 

 ٕٮٓ ډٓ ٽَى ثٕٚشَ اٵش٢بف ثٍ ثبٍ ډٓ آيٍى.

ٓ ځَٕى ٽبٱٌْ ډوًٞٛ ي ثٖٕبٍ كٖبٓ ي إٕٓت ىٍ ّاده ي ؿٕه هًٙىًٖٔٓ ثَ ٍيْ ٽبٱٌ ثَوغ اوؼبڇ ډ

َُٔا  -دٌَٔ. اځَ څل٪ٍ اْ ثٕٚشَ ىٍوڀ ٽىٓ سب ىوٕب ىوٕبٕز َمٍ ډٓ ىاوىي ٽٍ ه٦ب٣ ٽؼب ډپض ىاٙشٍ إز

ثب دو٘ ٙين ډَٽت ثٕٚشَ ثَ ٍيْ ٽبٱٌ ثَوغ ٽظٕٴ ٽبٍْ ثٍ ثبٍ ډٓ آٔي. ٵَٔت ىاىن ٽبٱٌ ثَوغ ٽبٍ ثٖٕبٍ 

اډٍ ىَٓ َٕؾ ډپظٓ ډؼبُ ؤٕ. كشٓ ثَاْ ٔټ څل٪ٍ ٔب ثوٚٓ اُ طبوٍٕ َڈ ډٚپچٓ إز. سً ثبٔي ثٍ ػَٔبن اى

ىٔڂَ ه٦ب ًٍٝر ځَٵشٍ إز ي ٽٖٓ ٽٍ ؿٚمبن  -ؿٍ ثبٔي ٽَى؟ -ٽٍ ډپض ٽىٓ اُ ىٕشز ىٍ ٍٵشٍ إز

، َُٔا وٺبٙٓ ًن «أه ثٍ َٕؾ يػٍ وٺبٙٓ ٔټ ًن وٕٖز»سِٕثٕه ي َُٔٽٓ ىاٙشٍ ثبٙي ٵًٍاً هًاَي ځٶز:

 ىٍ كبڃ ٕٕلان ثبٙي.ثبٖٔشٓ هًىػًٗ ي 

إشبى ثبٍَب ي ثبٍَب ٕٮٓ ٽَى ي ََٹيٍ ثٕٚشَ ٕٮٓ ډٓ ٽَى ثٍ وشٕؼٍ وَٕٕي... ي ٭َٷ ثَ دٕٚبوٓ اٗ وٖٚز. 

 «وٍ أه ٽبډڄ وٕٖز»ٙبځَى آوؼب وٖٚشٍ ثًى ي ډياڇ َٕٗ ٍا ثٍ ٭لاډز ډىٶٓ سپبن ډٓ ىاى: 

 ي ه٦بْ ثٕٚشَ ي ثٕٚشَْ اُ إشبى َٕ ډٓ ُى.
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ىٍ كىٓ ٽٍ ٙبځَى ىٍ ثَٕين اُ آوؼب « ثَي ډَٽت ثٕٚشَْ آډبىٌ ٽه»إشبى ځٶز: ثٮي ډَٽت سمبڇ ٙي ي 

ػىبة إشبى أه »ډٚٲًڃ سٍُٕ ډَٽت ثًى إشبى ٙبَپبٍٗ ٍا هچٸ ٽَى يٹشٓ ٙبځَى اُ ىٍ ياٍى ٙي ځٶز: 

 «ٔپٓ ٽبډلاً ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ إز! ؿ٦ًٍ أه اسٶبٷ ٍم ىاى؟

ك٢ًٍ سً هًى أه ډٖئچٍ ٽٍ ٔپٓ َٖز ٽٍ آىڇ  -دٓ ثَىڇډه ثٍ ٔټ ؿِٕ »إشبى هىيٌ اْ َٕ ىاى ي ځٶز:

ٍا سَٱٕت ٔب وپًَ٘ ٽىي آٌٍ ٔب وٍ ثڂًٔي آٍاډ٘ ىٍيوٓ اڇ ٍا ثَ َڈ ډٓ ُى. اٽىًن ىٔڂَ ډًٚٗ وٕٖشڈ ډه ثٍ 

 «أه وپشٍ ؿٓ ثَىڇ ٽٍ ٕٮٓ ډٓ ٽَىڇ آن ٍا ٽبډڄ ٭١ٍَ ٽىڈ ي َمٕه ثب٭ض وٺٜ ىاٍ ٙين آن ډٓ ٙي.

٭ٕت ي وٺٜ اٍائٍ ىَٓ آن ؿِٕ َمـىبن وٕمٍ ٽبٌٍ ي وبٹٜ ثبٹٓ هًاَي ډبوي ي اځَ ٕٮٓ ٽىٓ ؿِْٕ ٍا ثٓ 

اځَ آن ٍا هًى ثٍ هًى ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ اوؼبڇ ىَٓ َمٍٕٚ ٽبډڄ اُ آة ىٍ هًاَي آډي. ٥جٕٮز ٽبډڄ إز ي 

 سلاٗ وبٹٜ ي اثشَ. ثىبثَأه ََځبٌ ثٕ٘ اُ كي دًٕٕشٍ ثٍ ٽبٍْ ثذَىاُْ آن ٍا هَاة ډٓ ٽىٓ.

َمٍ كَّاٳ اوي، ډَىڇ َمٍ ٭مَٙبن  -َمٕه ىڅٕڄ َڈ َمٍ آن ٹيٍ ػبڅت ي ُٔجب كَٳ ډٓ ُوىياُ ٹ٢ب ثٍ 

اډب ٽبٵٓ إز آوُب ٍا ثٍ ٍيْ ٝلىٍ ثجَٔي ي اُ آوُب ثوًإَي ىٍ ثَاثَ ػمٮٕز كَٳ ثِوىي سب  -كَٳ ډٓ ُوىي

ٻ ٙيٌ. كشٓ ٔټ اوڂبٍ َمٍ كَٳ َب اُ ٝلىٍ ًَىٚبن دب -وبځُبن لاڃ ًٙوي ٔپجبٌٍ ثٍ سشٍ دشٍ ډٓ اٵشىي

ٽچمٍ اُ ىَبوٚبن ثَٕين ومٓ آٔي. سبٌُ اځَ كَٳ ثِوىي. أه كَٳ ُىوٚبن كبڅز ٥جٕٮٓ وياٍى ثبيٹبٍ وٕٖز، اُ 

ٍياوٓ ٽلاڇ ثَهًىاٍ وٕٖز. ي سً أه آىڇ ٍا ډٓ ٙىبٕٓ ٽٍ ؿٺيٍ ٹٚىڀ ثب ا٭٢بْ هبوًاىٌ َمَٖ ي ٵَُوياو٘ 

دٔ ؿَا ډٓ سَٕٓ؟ ؿًن هًىآځبٌ ٙيٌ اْ.  -آىڇ َبثٍ ځٶشڂً ډٓ وٕٚىي. أه ٭يٌ َڈ آىڇ اوي. اُ َمبن 

 اٽىًن وٶٔ ىٍ ډوب٥ٌَ إز. سً ٕٮٓ ىاٍْ ومبٔ٘ ثيَٓ.

 ثٍ ىٹز ثٍ أه كَٳ ځًٗ ٵَاىٌ:

ََځبٌ ٕٮٓ ٽىٓ وٺ٘ أٶب ٽىٓ، ثٍ ىوجبڃ ٱٌأٓ ثَاْ سٲٌٍٔ وٶٔ هًى َٖشٓ ََځبٌ ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ ٍٵشبٍ 

ٶشىي ٽبډڄ ي ثٓ وٺٜ اُ ٽبٍ ىٍډٓ آٔىي ي ثٮي ىٔڂَ ډٚپچٓ ٽىٓ ي اػبٌُ ىَٓ ؿَِٕب ثٍ هًىْ هًى اسٶبٷ ثٕ

ىٍ ٽبٍ وٕٖز. يٹشٓ ٥جٕٮٓ ثبٙٓ ي ثڂٌاٍْ اسٶبٹبر هًى ثٍ هً ٍيْ ىَىي هيايوي دٚز ي دىبٌ سً هًاَي 
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ثًى. يٹشٓ سَٕبن ي څَُان ىٍٝيى اطجبر ؿِْٕ ثبٙٓ، هيا ٍا ځڈ ډٓ ٽىٓ. سً ىٍ آن سَٓ، هيا ٍا ٵَاډًٗ ډٓ 

 ز ډَىڇ إز ي ډىج٬ اٝچٓ ٍا اُ ٔبى ثَىٌ اْ.ٽىٓ ٙڈ سً ثٍ ىٕ

هًىآځبَٓ ثٍ ٔټ ١ٮٴ ډجيڃ ډٓ ًٙى. ٽٖٓ ٽٍ وبهًىآځبٌ ثًى ٹًْ إز، اډب أه ٹيٍر َٕؾ ٍث٦ٓ ثٍ هًى 

 اُ ډبيٍاء َٕؿٚمٍ ډٓ ځَٕى. -اي وياٍى

ٽٍ اُ  يٹشٓ هًىآځبٌ َٖشٓ ثبٔي ډىش٪َ ىٍىَٕ ثبٙٓ. ىٍ أه كبڃ سً ىٍ ياٹٮٮلأمٓ اُ هًى وٚبن ډٓ ىَٓ

ىيٍ ىاى ډٓ ُوي: ومٓ ىاوٓ ٽٓ َٖشٓ. هًى هًىآځبَٓ سً وٚبوٍ أه إز ٽٍ سً َىًُ سب َٕډىِڃ ډٺًٞى 

 هٕچٓ ٵبٝچٍ ىاٍْ.

ىهشَ هًٙڂچٓ اُ ٽىبٍ ٹَٞ ډلاوَٞاڅئه ځٌٙز. ډلاوَٞاڅئه َٕٗ ٍا ثَځَىاوي سب اي ٍا ىٔي ثِوي. ُو٘ ثب 

ټ ىهشَ هًٙڂڄ ډٓ ثٕىٓ دبٻ ٵَاډًٗ ډٓ ٽىٓ اُىياع ََيٹز ٔ»څت ي څًؿٍ اْ آئِان ثٍ اي َٕٽًٵز ُى: 

 «ٽَىٌ اْ

 «ى اٙشجبٌ سً َمٕه ػبٕز َٕؾ ؿِْٕ ثٕٚشَ اُ أه ٝلىٍ أه ياٹٮٕز ٍا ثٍ ډه ځًِٙى ومٓ ٽىي!»

َىڂبڇ هًىآځبٌ ثًىن سً ثٍ سمبڇ ډٮىب وٚبن ډٓ ىَٓ ٽٍ ثٍ َٕؾ يػٍ وٖجز ثٍ وٶٔ هًى آځبٌ وٕٖشٓ سً ومٓ 

وٓ ىٔڂَ ډٚپچٓ يػًى وياٍى ىٔڂَ ثٍ ىوجبڃ كَٳ ډَىڇ وٕٖشٓ. وڂَان أه وٕٖشٓ ٽٍ ىاوٓ ٽٓ َٖشٓ اځَ ثيا

 -ؿٍ ٍث٦ٓ ىاٍى؟ ىٍ كٺٕٺز َٕؾ ٽٔ َٕؾ ځبٌ ٍاػ٬ ثٍ سً كَٵٓ ومٓ ُوي -ډَىڇ ٍاػٍ ثٍ سً ؿٍ ډٓ ځًٔىي

 ََځبٌ ٽٖٓ ىٍثبٌٍ سً كَٳ ُى، ٍاػ٬ ثٍ هًىٗ ځٶشٍ إز.

 «ٙمب ٵَٙشٍ أي!»ثٍ ىٔيوڈ آډي ي ي ځٶز: ثًىڇ ي ٝجق ُيى ډَىْ  1ٍيُْ ډه ىٍ ػبٔذًٍ

 «سً ىٍٕز ډٓ ځًٔٓ!»ځٶشڈ: 

سً ىٕز ٽمٓ اُ »اي َمبوؼب ځًٍٙ اْ وٖٚز ي ډَى ىٔڂَْ ٽٍ ثب ډه َٕ ٭ىبى ىاٙز، ػچً آډي ي ځٶز: 

 «٦ٕٙبن وياٍْ!

                                            
1
  .Jaipur.ىٍ ٍاػٖشبن، ياٹ٬ ىٍ ٙمبڃ ٱَثٓ َىييٕشبن َُْٙ : 
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 «سً ٍإز ډٓ ځًٔٓ!»ځٶشڈ: 

ٕز ډٓ ځًٔڈ ثٍ أه آٹب َڈ ډى٪ًٍسبن ؿٕٖز؟ ثٍ ډه ځٶشٕي ٍا»ايڅٓ ٽمٓ ىٕشذبؿٍ ي وڂَان ٙي ي ځٶز: 

 «ډب ٽٍ ََىي ومٓ سًاوٕڈ ثَ كٸ ثبٕٙڈ. -َمٕه ٍا ځٶشٕي

وٍ سىُب ٙمب ىي وٶَ ٽٍ ډٕچًٕن َب وٶَ اُ ډَىڇ ډٓ سًاوىي ىٍثبٌٍ ډه ىٍٕز ځٶشٍ ثبٙىي ؿًن »ثٍ اي ځٶشڈ: 

ٕه ؿِْٕ ََؿٍ ٍاػ٬ ثٍ ډه ثڂًٔىي ٍاػ٬ ثٍ هًىٙبن ځٶشٍ اوي. آوُب ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوىي ډَا ثٚىبٕىي؟ ؿى

آوُب َىًُ كشٓ هًىٙبن ٍا َڈ وٚىبهشٍ اوي. ََؿٍ ثڂًٔىي سإئڄ ي ثَىاٙز اُ هًىٙبن إز.  -ډلبڃ إز

دٔ ٙمب ٽٓ َٖشٕي؟ اځَ أه ثَىاٙز ډه اُ هًىڇ إز ٽٍ ٙمب »آن ډَى ثب ٙىٕين أه كَٳ دَٕٕي: 

 «ٵَٙشٍ أي ي أه ثَىاٙز اي اُ هًىٗ ٽٍ ٙمب أََمىٕي، دٔ ٙمب ٽٓ َٖشٕي؟

ٶشڈ ډه ٵٺ٤ هًىڇ َٖشڈ ډه اُ هًىڇ ثَىاٙشٓ وياٍڇ اكشٕبػٓ ثٍ أه ٽبٍ وٕٖز ډه َٝٵبً اُ أىپٍ هًىڇ ځ

 َٖشڈ هًٙلبڃ ي ٍا١ٓ اڇ كبڃ ډٮىٓ آن ََؿٍ ډٓ هًاَي ثبٙي. ډه اُ أىپٍ هًىډڈ هًٙىًىڇ.

ثٖٕبٍ ډشِڅِڃ َٕـپٔ ومٓ سًاوي ؿِْٕ ىٍثبٌٍ سً ثڂًٔي. ډَىڇ ََؿٍ ډٓ ځًٔىي ىٍثبٌٍ هًىٙبن إز اډب سً 

ي ٙپىىيٌ ډٓ ًْٙ، ؿًن َىًُ ىيىٕشٓ ثٍ ډَٽِْ ٽبًة ؿٖجٕيٌ اْ أه ډَٽِ ٽبًة ثٍ ىٔڂَان ياثٖشٍ 

إز. أه إز ٽٍ سً َمٍٕٚ ؿٚڈ ثٍ ىَبن ډَىډٓ سب ثجٕىٓ ىٍثبٌٍ سً ؿٍ ډٓ ځًٔىي. سً َمٍٕٚ ىٍ دٓ 

اٍْ ا٭شجبٍ ي كٕظٕشٓ ثٍ َڈ ىٔڂَان َٖشٓ، َمًاٌٍ ډٓ ٽًٙٓ ١ٍبٔز هب٥َ آوُب ٍا ٵَاَڈ ثٕبيٍْ ٕٮٓ ى

 ثِوٓ َمٍٕٚ آثَيډىي ثبٙٓ ي وٶٔ هًى ٍا ثِٻ ٽَىٌ ي آٍإشٍ ػچًٌ ىَٓ. أه ُٔبن ثبٍ ي وبثًىٽىىيٌ إز.

ثٍ ػبْ أىپٍ اُ كَٳ أه ي آن وبٍاكز ًْٙ ثبٔي ثٍ ىٍين هًىر و٪َ ٽىٓ ٙىبهشه هًى ياٹٮٓ آوٺيٍَب 

 ؿَِٕبْ اٍُان ي ثىؼڄ َٖشىي اٍُان سمبڇ ومٓ ًٙى. اډب ډَىڇ َمٍٕٚ ثٍ ىوجبڃ

يٹشٓ ٽمَ ىٍى ډلاوَٞاڅئه ثٍ ٙير ٭ًى ٽَى ي ثٍ كي ٱَٕ ٹبثڄ سلمچٓ ٍٕٕي ثب ثٓ ډٕچٓ سمبڇ وِى دِٙټ 

 ډشوٜٞ ٍٵز سب ډٚپچ٘ ٍا سٚوٕٜ ىَي.
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ثٖٕبٍ هت ډٚپڄ ٙمب ثب ٽمټ ٭مڄ ػَاكٓ ٹبثڄ ډٮبڅؼٍ إز ىي َٶشٍ ثٖشَْ »ىٽشَ ٍي ثٍ اي ٽَى ي ځٶز: 

 «ي ٙ٘ ډبٌ ٽبډلاً ىٍاُٽ٘. ىٍ ثٕمبٍٕشبن

 «اډب ىٽشَػبن ثىيٌ ومٓ سًاوڈ أه َمٍ ډوبٍع ٍا سٺجڄ ٽىڈ.»ډلاوَٞاڅئه ٵَٔبى ا٭شَا١٘ ثچىي ٙي ٽٍ: 

دٔ ؿبٌٍ اْ وٕٖز ثٍ اُاْ ثٕٖز ي دىغ ىلاٍ كب١َڇ ٭پٔ ٍاىًٔځَاٵٓ ٙمب ٍا ٍيسًٗ »ىٽشَ دٕٚىُبى ٽَى: 

 «ٽىڈ!

ډشٓ سً سإډٕه ومٓ ًٙى. أه َمبن ٽبٍْ إز ٽٍ ډب ډٓ ٽىٕڈ. أه ٕمجڄ ٽبٍْ إز! اډب ثب أه ٽبٍ ٕلا

ډياڇ ٍيسًٗ ٽَىن ٭پٔ ٍاىًٔځَاٵٓ! ي ٵپَ ډٓ ٽىٕڈ ٔټ ٥ًٍْ  ډٮؼٌِ ثٍ يٹ٫ً هًاَي دًٕٕز. ثِٻ 

ٽَىن وٶٔ َمبن ٍيسًٗ ٭پٔ ٍاىًٔٽَاٵٓ إز. أه ثٍ َٕؾ يػٍ ٽمپٓ ثٍ ثُجًىْ سً ومٓ ٽىي. اډب اٍُان 

ٓ اكشٕبع وٕٖز. َِٔىٍ اْ َڈ وياٍى. اډب اٝڄ ٹ٢ٍٕ ؿٍ ډٓ ًٙى؟ ثيثوشٓ سً ثٍ َٕؾ ٭مڄ ػَاك -سَ إز

َمـىبن ثٍ ٹًر هًى ثبٹٓ إز. سً ثَاْ هًىر ا٭شجبٍ ي َُٙسٓ ثٍ َڈ ډٓ ُوٓ اډب ىٍى ي ثيثوشٓ ار َىًُ 

آوؼبٕز ثٖٕبٍ ډًٍى سؼچٕڄ ي اكشَاڇ اػشمب٫ َٖشٓ يڅٓ ثبُ ثيثوشٓ ار آوؼبٕز. ډياڃ َبْ ٥لا ُٔىز 

ٕىٍ سًٕز، اډب ثيثوشٓ َىًُ ىٕز اُ َٕر ثَوياٙشٍ إز. أه ډياڃ َبْ ٥لا ثيثوشٓ سً ٍا اُ ثٕه ثو٘ ٕ

ومٓ ثَوي؛ آوُب ٵَٹٓ ثب ٍيسًٗ ٽَىن ٍاىًٔځَاٵٓ وياٍوي. َمٍ أىُب سِٕٔىبسٓ ثَاْ وٶٔ ډلًٖة ډٓ ًٙوي. ثب 

. ؿًن وٶٔ سً ََ ٍيُ أىُب ٹ٤ َٕ هًىر ٍا ٽلاٌ ډٓ ځٌاٍْ. ي سً ډياڇ ١ٮٕٴ سَ ي ١ٮٕٴ سَ ډٓ ًْٙ

ثٕ٘ اُ دٕ٘ ٍي ثٍ ١ٮٴ ډٓ ٍيى. ػٖڈ سً ٭چٕڄ ي ولٕٴ سَ ډٓ ًٙى. ًَه سً دْډِىٌ ډٓ ًٙى. ي ثٍ سئٍغ 

وٶٖٓ ٽٍ سً ثب آډٌِٕ اْ اُ ػٖڈ ي ًَىز هچٸ ٽَىٌ اْ وبسًان سَ هًاَي ٙي. ٍيُ ثٍ ٍيُ ثَ يكٚز سً اٵِيىٌ 

إز ثٍ اوٶؼبٍ ىٍآٔي. يكٚز هًاة ي إشَاكز ٍا اُ ډٓ ًٙى. سً ثَ آسٚٶٚبوٓ وٖٚشٍ اْ ٽٍ ََ آن ډمپه 

 سً ٍثًىٌ إز؛ ىٍٰٔ اُ ٔټ څل٪ٍ اډىٕز ي آٍاډ٘...

َمٕه ٽٍ أه ٍا ىٍٔبٵشٓ سمبډٓ اوَّْ ىٍ ډَٖٕ ىٔڂَْ َٕٕ هًاَي ٽَى. ثبٔي هًٔٚشه ٍا ٙىبهز وجبٔي 

 وڂَان ُثبن ډَىڇ ثًى.

 ٔپٓ اُ ىيٕشبوڈ أه څ٦ٕٶٍ ُٔجب ٍا ثَأڈ ٵَٕشبى:
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ْ ثًى ٽٍ ٽٖٓ ثٍ اي ا٭شىب ومٓ ٽَى يىيٕشٓ َڈ وياٙز. اي ىٍ َمبٔ٘ ثبُأٍبثبن ډٕبډٓ ډٓ ثٕىي ٽٍ ډَى

َمٍ هًٗ ي هَڇ ځڄ ډٓ ځًٔىي ي ځڄ ډٓ ٙىًوي ي ثٍ َڈ سًػٍ ىاٍوي، اډب ٽٖٓ ډلڄ ٕڀ َڈ ثٍ اي ومٓ 

 ځٌاٍى.

ي ي ثب ثبُأٍبة ثٲڄ ىٕشٓ ٔټ ٍيُ ٭َٞ ٽٍ كٖبثٓ دپَ ىٍ ځًٍٙ اْ ٽِ ٽَىٌ ثًى ثبلاهٌَ ىڃ ثٍ ىٍٔب ډٓ ُو

آَبن! ىياْ »هًى َٕ ٝلجز ٍا ثبُ ٽَىٌ ډٚپچ٘ ٍا ثب اي ىٍډٕبن ډٓ ځٌاٍى ثبُأٍبة ثب َٕؼبن ډٓ ځًٔي: 

ىٍى سً ٍا ډه ډٓ ىاوڈ: ٽبٵٓ إز اُ ػبٔٓ ٙشَ سٍُٕ ٽَىٌ ي ًٕاٍ ثَ آن هٕبثبن َب ٍا َُٔ دب ثڂٌاٍْ ي ىٍ ٔټ 

 «ي ىٕز ډٓ ٙپىىي ي سً ٔټ ٭بڅمٍ ىيٕز دٕيا ډٓ ٽىٓؿٚڈ ثَ َڈ ُىن َمٍ ثَاْ سمبٙبْ سً َٕ 

ىٕز ثَ ٹ٢ب َٕٕٽٓ ٽٍ ىٍ كبڃ يٍٙپٖشڂٓ ثًى ٙشَْ ٍا ثٍ كَاع ډٓ ځٌاٍى. ډَى آن ٍا هَٔياٍْ ٽَىٌ 

هب٥َ ػم٬ اُ أىپٍ سًػٍ َمٍ ٍا ثٍ هًى ػچت ٽَىٌ  -ًٕاٍ ثَ آن اُ هٕبثبوٓ ثٍ هٕبثبن ىٔڂَ ئَاّ ډٓ ىَي

اوي. اي اُ هًٙلبڅٓ ىٍ دًٕز هًى ومٓ ځىؼي ي اكٖبٓ ډٓ ٽىي ٽٍ ٍيْ اثََب إز ي َمٍ سمبٙبٔ٘ ٽَىٌ 

ٍاٌ ډٓ ٍيى. اډب َىًُ ٔټ َٶشٍ وڂٌٙشٍ ٙشَ وبدئي ډٓ ًٙى. ډَى ثب ٹچجٓ ٙپٖشٍ ٵًٍاً ثب ىٵشَ ٍيُوبډٍ سمبٓ 

 ډٓ ځَٕى سب ثَاْ ٙشَ ځمٚيٌ اٗ آځُٓ ثيَي.

 «إز ٔب ډبىٌ؟أه ٙشَ وَ »آن ٥َٳ ه٤ ډشٞيْ دٌَٔٗ آځُٓ ډٓ دَٕي: 

آَبن اڅجشٍ ٔټ وَ »ثٮي دٕ٘ هًى ٵپَ ډٓ ٽىي « وَ إز ٔب ډبىٌ؟ ډه اُ ٽؼب ثياوڈ؟»ډَى ٭ٞجبوٓ ڇ ًٙى: 

 «ثًى. ىٍٕشٍ!

 «اُ ٽؼب ډٓ ىاوٓ؟»ډشٞيْ ٕااڃ ډٓ ٽىي: 

آن ٕٕت »ََثبٍ ًٕاٍ ثَٙشَ اُ هٕبثبن ثبلا ي دبٕٔه ډٓ ٍٵشڈ، ډَىڇ ٵَٔبى ډٓ ُىوي: »ډَى ػًاة ډٓ ىَي: 

 «ثبلاْ ٙشَ ٍا ثجٕه. 1ىُٓډٕ

                                            
1
ثٍ ډٮىٓ آڅز سىبٕچٓ ٙشَ ي آٙٲبڃ ٽچٍ آډيٌ إز. ٽٍ ډشَػڈ ثٍ ػبْ آن اُ ياٌّ ٕٕت ُډٕىٓ ثٍ ٭ىًان  Schmuck. ىٍ ډشه اٝچٓ ٽشبة ياٌّ  

 ؿِْٕ ٙجٍٕ ثٍ ث٢ٍٕ َبْ ٙشَ إشٶبىٌ ٽَىٌ إز، ٽٍ ىٍ ٭ٕه كبڃ ډٮىٓ آىڇ ثٓ ٍٿ ٔب وٶُڈ َڈ اُ آن ډٖشٶبى ډٓ ًٙى.
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«Schmuck » ٍٔټ ياٌّ ٭جَْ إز ياٌّ اْ ثٖٕبٍ ُٔجب ٽٍ ىاٍاْ ىي ډٮىٓ ثٖٕبٍ ډَسج٤ ثب َڈ إز: ٔپٓ ث

٭٢ً »ي ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ اثشيا ثٖٕبٍ ىيٍ اُ ًَه ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ثٍ ډٮىٓ « آىڇ ٕجټ ډٲِ ٔب اثچٍ»ډٮىٓ 

٭مٕٺٓ ثبَڈ ىاٍوي ياٵَاى اثچٍ ٵٺ٤ ثٍ ًٍٝر  اډب اُ ٔټ څلب٧ ََ ىي ډٮىٓ اٍسجب٣ ثٖٕبٍ« ػىٖٓ ډَى

ياٌّ اْ ُٔجب « Schmuck»َٕؾ ُويځٓ ىٔڂَْ ومٓ ٙىبٕىي. اُ أه ٍي  -ډًػًىاسٓ ػىٖٓ ُويځٓ ډٓ ٽىىي

 ي دَډٮىبٕز. اځَ ٽٖٓ ُويځٓ ٍا َٕإَ ًُٙر ي آډِٕٗ ػىٖٓ ىاوٖز اكمٸ ي وبىان إز.

هًاَي ثٚىًى. آن ؿِْٕ ٍا ثَىاٙز ډٓ ٽىي ٽٍ  وٶٔ ثٖٕبٍ ٵَٔجىيٌ إز. آن ؿِْٕ ٍا ډٓ ٙىًى ٽٍ ډٓ

ىيٕز ىاٍى سٶَٖٕ ٽىي. وٶٔ ََځِ كٺٕٺز ٍا ومٓ ثٕىي. ََځِ اػبٌُ ومٓ ىَي كٺٕٺز ثَ سً آٙپبٍ ًٙى. 

ٵٮبڃ  -ٽٖبوٓ ٽٍ ىٍ وٶٔ هًى ٕبٽه َٖشىي دٚز دٌَ ُويځٓ ډٓ ٽىىي ي آن كؼبة َڈ ٱَٕ ٵٮبڃ وٕٖز

 ىي سٲَٕٕ ډٓ ٔبثي.إز؛ ََؿِْٕ ٽٍ اُ ډٕبن آن كؼبة ٭جًٍ ٽ

ىوٕبْ ٽبًثٓ ٽٍ  -ډَىڇ ٭بىر ىاٍوي ىٍ ىوٕبْ ًَىٓ ډوچًٷ هًىٙبن ُويځٓ ٽىىي وٶٔ ډَٽِ ىوٕبْ آوُبٕز

ي ىيٍ سب ىيٍ وٶٔ َڈ ىوٕبٔٓ ډٓ آٵَٔىىي... ٽٍ ىوٕبْ َٕؾ ٽٔ  -ډٓ سًاوٕي إم٘ ٍا ډبٔب ٔب سًَڈ ثڂٌأٍي

 ىٔڂَْ وٕٖز ي ٵٺ٤ هي اوُب ىٍ آن ُويځٓ ډٓ ٽىىي.

ٓ وٶٔ ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشٓ َمٍ آن ىوٕبٔٓ ٍا ٽٍ دَٕاډًن وٶٔ ٕبهشٍ ثًىْ ٽىبٍ ډٓ ُوٓ ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ يٹش

ثجٕىٓ. ي يٹشٓ آډبىٌ ٙىبهز  -ي وٍ آو٦ًٍ ٽٍ ىڅز ډٓ هًإز -سً ٹبىٍْ ؿَِٕب ٍا َمبو٦ًٍ ٽٍ َٖشىي

 ياٹٮٕز َبْ ُويځٓ ٙيْ آډبىٌ ٙىبهز كٺٕٺز ډٓ ځَىْ.

 كبلا ٔټ ىإشبن ًن ثٚىًٔي:

ٽٍ ىٍ هچًر  -«اډًاع ٭٪ٕڈ»ثٍ ډٮىٓ  -1ٽٚشٓ ځَْٕ ٹيٍسمىي ي ٵًٷ اڅٮبىٌ ؿٌَٕ ىٕشٓ ثًى ثٍ إڈ اُوبډٓ

كشٓ إشبى هًى ٍا ٙپٖز ىاىٌ ثًى، اډب ىٍ ډٖبثٺبر ٭مًډٓ ٙبځَىان هًى اي سًاوٖشٍ ثًىوي دٚش٘ ٍا ثٍ 

 هبٻ ثَٕبوىي.

                                            
1
 . O-Nami 
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ٽىبٍ ىٍٔب ا٭شپبٳ ٽَىٌ ثًى ٍٵز ي  اي ثَاْ كڄ ډٚپچ٘ ثٍ وِى إشبى ًن ٽٍ ىٍ آن كًاڅٓ ىٍ ډٮجيْ

 ٍاَىمبٔٓ هًإز.

وبڇ سً اډًاع ٭٪ٕڈ إز أه ٥ًٍ وٕٖز؟ ثىبثَأه اډٚت ٍا ىٍ أه ډٮجي ثمبن ي ثٍ اډًاع ىٍٔب »إشبى ځٶز: 

ځًٗ ٽىي. ډؼٖڈ ٽه سً آن اډًاع َٖشٓ ٵَاډًٗ ٽه ٽٍ ٽٚشٓ ځَْٕ. ثٍ آن اډًاع ٱًڃ دٕپَْ ډجيڃ ًٙ 

 «ٌ هًى ثَډٓ ىاٍى.ٽٍ ََؿِْٕ ٍا اُ َٕ ٍا

اُوبډٓ اوؼب ډبوي اي ٕٮٓ ٽَى ٵٺ٤ ثٍ اډًاع ىٍٔب ٵپَ ٽىي اډب ثٍ ٵپَ هٕچٓ ؿَِٕب اٵشبى ثٮي ٽڈ ٽڈ اٵپبٍٗ ثَ 

اډًاع ډشمَٽِ ٙي. ثب ٵَا ٍٕٕين ٙت اډًاع ثٍِځشَ ي ثٍِٿ سَْ ثٍ ٱچش٘ ىٍآډيوي. آن َب ځڄ َبْ ىاهڄ 

ي ثَىوي. كشٓ ډؼٖمٍ ثَوِْ ثًىا ىٍ ډٕبن اډًاع وبدئي  ځچيان َبْ ػچًْ دبْ ثًىا ٍا ثب هًى ػبٍي ٽَىوي

 ٙي.

 َىڂبڇ ٥چ٫ً آٵشبة ډٮجي ٍا آة ځَٵشٍ ثًى ي اُوبډٓ ثب سجٖمٓ ډلأڈ ثَ ؿٌَُ آوؼب وٖٚشٍ ثًى...

آن ٍيُ ٽٍ ىٍ ډٖبثٺٍ ٭مًډٓ َٙٽز ٽَى، ََ ىيٍ اُ ثبُْ ٍا ثَى ي اُ آن ٍيُ ثٍ ثٮي ىٍ ّاده كشٓ ٔټ وٶَ 

 ثٍ هبٻ ثَٕبوي.وشًاوٖز دٚش٘ ٍا 

أه ىإشبن اُ هًىآځبَٓ ي ولًٌ سَٻ ي هلاٛ ٙين اُ آن إز. ډب ٕٮٓ هًإَڈ ٽَى ٹيڇ ثٍ ٹيڇ أه 

 ىإشبن ٍا ثٚپبٵٕڈ.

 «...اډًاع ٭٪ٕڈ ىٍٔب»ثٍ ډٮىٓ  -ٽٚشٓ ځَْٕ ٹيٍسمىي ي ٵًٷ اڅٮبىٌ ؿٌَٕ ىٕشٓ ثًى ثٍ إڈ اُوبډٓ

أه ډ١ًً٭ٓ ػياځبوٍ إز. ََٽٔ اُ ٹيٍر ٵًٷ  -جَََْٽٖٓ ثٖٕبٍ وَٕيډىي إز. سً اُ ٹيٍر هًى ثٓ ه

ثبٔي َڈ ؿىٕه ثبٙي، َُٔا ََٽٖٓ ٍٍٔٚ ىٍ ٍهياى ىاٍى. َمٍ ىٍ أه ٭بڅڈ َٖشٓ  -اڅٮبىٌ اْ ثَهًٍىاٍ إز

اُ و٪َ ډبَٕز ياٹٮٓ إٙب سً ومٓ سًاوٓ  -ٍٍٔٚ ىاٍوي. سً ََٹيٍ َڈ ٽًؿټ ثٍ و٪َ ثٕبٔٓ ٽًؿټ وٕٖشٓ

 ٽًؿټ ي كٺَٕ ثبٙٓ.
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ٵِٕٔپياوبن ډٓ ځًٔىي ٽٍ ىٍ ٔټ اسڈ ٽًؿټ اوَّْ ثٖٕبٍ ٭٪ٕمٓ وُٶشٍ إز. ََٕيٕٙمب ي وبځبٍاٽٓ اٽىًن 

َىًُ َٕؾ ٽٔ آن ٍا ثٍ  -َڈ ثٍ يٕٕچٍ اوَّْ اسمٓ ثب هبٻ ٔپٖبن ٙيوي. اسڈ هٕچٓ هٕچٓ ٽًؿټ إز

ٔٮىٓ ة ا ؿٚڈ وئيٌ إز! اسڈ ٵٺ٤ ٔټ إشىجب٣ ٔب إشىشبع إز. َٕؾ ٽٔ سب ثٍ كبڃ اسڈ وئيٌ إز؛ 

ي َمٕه اسڈ ثٖٕبٍ ٽًؿټ ؿٍ اوَّْ ٭٪ٕمٓ  -يػًى سمبډٓ اثِاٍَبْ ٭چمٓ دٕـٕيٌ، ٽٖٓ اسڈ ٍا وئيٌ إز

 ىٍ هًى ىاٍى.

اځَاسڈ ډٓ سًاوي ؿىٕه اوَّْ ٭٪ٕمٓ ىاٙشٍ ثبٙي، ىٍثبٌٍ اوٖبن ؿٍ ثبٔي ځٶز؟ ىٍثبٌٍ أه ٙٮچٍ ٽًؿټ 

ٽًؿټ وبځُبن ثٍ ٵًٍان ىٍآٔي، ؿٍ ثٖب ثٍ ډىج٬ آځبَٓ اوٖبن ؿٍ ثبٔي ٭َٟ ٽَى؟ اځَ ٍيُْ أه ٙٮچٍ 

وبډلييىْ اُ اوَّْ ي وًٍ سجئڄ ځَىى. أه َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ ثَاْ ثًىا ٔب ٭ٕٖٓ ډٖٕق )٫( اسٶبٷ اٵشبىٌ 

 إز.

ََٽٖٓ ثٓ اوياٌُ ٹيٍسمىي إز َُٔا ََٽٖٓ ٭َٗ ٭٪ٕڈ ٽجَٔبٔٓ ٍا ىٍ هًى دىُبن ىاٍى. ََٽٖٓ ىٍ 

 ن ډجيؤ َٖشٓ أه ٍا آئٌِ ځًٗ ٽه.ىٍ َمب -هيايوي ٍٍٔٚ ىاٍى

ًَه اوٖبن ځَأ٘ ىاٍى ٽٍ أه ياٹٮٕز ٍا ثٍ ىٕز ٵَاډًٙٓ ثٖذبٍى. يٹشٓ آن ٍا ٵَاډًٗ ٽَىْ ١ٮٕٴ ډٓ 

ًْٙ ي يٹشٓ ١ٮٴ ي وبسًاوٓ ثَ يػًىر إشٕلا ٔبٵز ٕٮٓ ډٓ ٽىٓ ثب ٔبٵشه سَٵىيَب ي ٍيٗ َبْ ډٞىً٭ٓ 

َب وٶَ اُ ډَىڇ ثٍ آن ډجبىٍر ډٓ ٽىىي. سًٔٓ ٽٍ ثٍ ىوجبڃ  وَٕيډىي ًْٙ. أه َمبن ٽبٍْ إز ٽٍ ډٕچًٕن

دًڃ ډٓ ځَىْ ياٹٮبً ىٍ ػٖشؼًْ ؿٍ ؿِْٕ َٖشٓ؟ سً ثٍ ىوجبڃ ٹيٍر ډٓ ځَىْ. سً ثب ٍٵشه ىٍ دٓ َُٙر 

سً  -ي سً ىٍ ٽىبٍ ؿٚمٍ سٚىٍ څجبن ثٍ ىوجبڃ آة ډٓ ځَىْ -ي وٶًً ٕٕبٕٓ ثٍ ىوجبڃ ؿٍ َٖشٓ؟ ٹيٍر، ُيٍ

 ٌ ىاٍْ.ياٹٮبً ٕٮٓ ثًُٕى

 «...اډًاع ٭٪ٕڈ»ثٍ ډٮىٓ  -ٽٚشٓ ځَْٕ ثٍ إڈ اُوبڇ

ډب َمڂٓ اډًاع ٭٪ٕڈ اٹٕبوًٕٕڈ ٙبٔي ډب أه ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ ثبٕٙڈ اډب اٹٕبوًٓ ډب ٍا اُ هب٥َ وجَىٌ إز 

ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډب ىٍ اٹٕبوًٓ ىٕز ي دب  -ډمپه إز ؿىبن آن ٍا اُ ٔبى ثَىٌ ثبٕٙڈ ٽٍ وياوٕڈ اٹٕبوًٓ ؿٕٖز

َُٔا ثيين  -. كشٓ اځَ ډًع ٵَاډًٗ ٽَى ي اُ اٹٕبوًٓ ٱبٵڄ ډبوي ثبُ َڈ ىٍ اٹٕبوًٓ ثٍ َٕ ډٓ ثَىډِٕوٕڈ
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اٹٕبوًٓ ډًػٓ ومٓ سًاوي ثبٙي. اډب يػًى اٹٕبوًٓ ثيين ډًع ډمپه إز. ډًع ؿِْٕ ػِ دٕؾ ي سبة 

وًٕٓ إز ٽٍ ىٍ ٔب يػًىْ ډٖشٺڄ َٝٵبً اٹٕب 2ٔب ػَٔبن إز وٍ ٔټ ػًََ 1اٹٕبوًٓ وٕٖز. ډًع ٔټ ٵَأىي

يػًى هًٔ٘ ثٍ يػي ىٍآډيٌ . هيايوي ىٍ ٙٮٴ ي ٙبىډبوٓ هًٔ٘ َٖشٓ ٍا اُ سى٫ً ډًػًىاس٘ آٽىيٌ 

ٕبهشٍ ي ُډٕه ٍا اُ ٕبٽىٕى٘ دَ ډٓ ٽىي. أه اٹٕبوًٕٓ إز ىٍ ػٖشؼًْ اٹٕبوًٓ ىٍ كبڃ ثبُٔڂًٙٓ 

 اډب ثب أه اوَّْ ؿٍ ٽبٍ ٽىي؟ -ثَهًٍىاٍ اُ اوَّْ ثٓ ٽَان -َِٝٳ

 «...اډًاع ٭٪ٕڈ ىٍٔب»ځَْٕ ٵًٷ اڅٮبىٌ وَٕيډىي ثٍ إڈ اُوبډٓ  ٽٚشٓ

اډب أه ٹيٍسمىي ثًىن ٵٺ٤ َىڂبډٓ ډَٕٖ إز ٽٍ ډًع ثياوي ثٍ اٹٕبوًٓ ٭٪ٕڈ ي ثٓ دبٔبوٓ سٮچٸ ىاٍى. اځَ 

ډًع أه وپشٍ ٍا اُ ٔبى ثجَى ثٖٕبٍ ١ٮٕٴ ډٓ ځَىى. ىٕز ثٍ ٵَاډًٙٓ ډب ٭چٓ إز؛ كبٵ٪ٍ ډب ثٖٕبٍ ډلييى 

ډب سب ىڅز ثوًاَي ٵَاډًٙپبٍٔڈ. ډب ډياڇ ىٍ كبڃ ٵَاډًٗ ٽَىوٕڈ ي آوـٍ ٍا ٽٍ ثئُٓ إز  -ًؿټ إزي ٽ

ثٍ ًُٕڅز ٵَاډًٗ ډٓ ٽىٕڈ.آوـٍ ٍا ٽٍ ثٖٕبٍ وِىٔټ إز ثٖٕبٍ ُٕڄ اُ ٔبى ډٓ ثَٔڈ آوـٍ ٍا ٽٍ َمٍٕٚ 

 ىٍ ىٕشَٓ إز هٕچٓ إٓبن ثٍ دٚز ٽًٌ ٵَاډًٙٓ ډٓ اويأُڈ.

َٕډب هًٍىٌ اْ، ىؿبٍ ډٚپڄ  -ٍا ثٍ ٔبى ډٓ آيٍْ؟ ٵٺ٤ يٹشٓ اٙپبڅٓ ىٍ ٽبٍ ثبٙيآٔب وٶٔ ٽٕٚين هًى 

ثٍ ٔبى وٶٔ ٽٕٚيوز ډٓ اٵشٓ يځَوٍ ٽٕٖز ٽٍ وٶٔ ٽٕٚين ٍا ثٍ  -سىٶٖٓ ٔب ؿِْٕ ٙجٍٕ ثٍ أىُب َٖشٓ

هيا ٔبى ثٕبيٍى؟ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ډَىڇ يٹز ځَٵشبٍْ هيا ٍا ثٍ ٔبى ډٓ آيٍوي، يځَوٍ ٽٕٖز ٽٍ ٽٍ ثٍ ٔبى 

ثبٙي؟ ي هيايوي اُ وٶٔ ٽٕٚين ثٍ سً وِىٔټ سَ إز. كشٓ اُ هًى سً ثٍ سً وِىٔټ سَ إز. يڅٓ آىڇ ثٍ 

ٵَاډًٙٓ ځَأ٘ ىاٍى َٕؾ سًػٍ ٽَىٌ اْ؟ اځَ ؿِْٕ ٍا وياٙشٓ آن ٍا ثٍ ًَه ډٓ ٕذبٍْ. يٹشٓ آن ٍا ىٍ 

ىاٙشه اي ثٖٕبٍ ٕوز إز.  اهشٕبٍ ىاٙشٓ آن ٍا ثئُٓ ٵَٟ ډٓ ٽىٓ ؿًن هيايوي ځڈ ٙيوٓ وٕٖز ثٍ ٔبى

 ثٍ ٔبى ىاٙشه ؿِْٕ ٽٍ ډب ََځِ اُ آن ىيٍ وجًىٌ أڈ ٽبٍْ ثٔ ىًٙاٍ إز.

ثٕىياُ سب كبڅٓ اٗ  -ٙه َبْ ىاٯ ٕبكڄ -ډبَٓ ىٍ ىٍٔب ىٍٔب ٍا ٵَاډًٗ ډٓ ٽىي. ډبَٓ ٍا ثَ ٍيْ ٙه َب

وياٍى: اي ٍا ٕبكچٓ وٕٖز ًٙى آن يٹز ډبَٓ ٔبىٗ ډٓ آٔي! اډب ثَاْ ثَٕين ٍاوين سً اُ هيا ٍآَ يػًى 
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هيايوي اٹٕبوًٕٓ ثٓ ٕبكڄ إز. ي سً َڈ ډبَٓ وٕٖشٓ؛ سً ډًػٓ. سً ىٹٕٺبً ثٖبن هيايويْ؛ ٵ٦َر سً ثٍ 

 ډبوىي ٵ٦َر هيايويْ إز.

 أه ډٶًُڇ ومبىٔه اوشوبة أه وبڇ ثَاْ أه ىإشبن إز.

 اى...اي ٽٚشٓ ځَْٕ ثٖٕبٍ ُثَىٕز ثًى. ىٍ هچًر كشٓ إشبىٗ ٍا ٙپٖز ډٓ ى

 اډب ىٍ هچًر َُٔا ىٍ هچًر ثبٖٔشٓ ډٖشٮي ٵَاډًٙٓ وٶٔ هًٔ٘ ٙيٌ ثبٙي.

ٍا ثٍ هب٥َ ثٖذبٍ: يٹشٓ هًىر ٍا ثٍ ٔبى ىاٙشٓ هيا ٍا ٵَاډًٗ ډٓ ٽىٓ؛ يٹشٓ هًى ٍا ٵَاډًٗ  1أه ًٕٕسَا

ئٚي، ي سً ومٓ سًاوٓ ثٍ ٔبى ََىي ثبٙٓ. يٹشٓ ډًع ثٍ هًىٗ ثٍ ٭ىًان ډًع ډٓ او -ٽَىْ، ثٍ ٔبى هيأٓ

دبٻ ٵَاډًٗ ډٓ ٽىي ٽٍ اٹٕبوًٓ إز. يٹشٓ ډًع هًىٗ ٍا ثٍ ٭ىًان اٹٕبوًٓ ډٓ ٙىبٕي كبلا ؿ٦ًٍ ډٓ 

سًاوي هًى ٍا ثٍ ًٍٝر ٔټ ډًع ثٍ ٔبى ثٕبيٍى؟ ٵٺ٤ ٔپٓ اُ أه ىي ډَٕٖ إز: ٔب ډًع ثٍ هًىٗ ثٍ ٭ىًان 

ومٓ سًاوٓ ثٍ ٔبى ََىي ثبٙٓ،  إز؛ سً 2ٔټ ډًع ډٓ اوئٚي ي ٔب ثٍ ٭ىًان ٔټ اٹٕبوًٓ. أه ٔټ ځٚشبڅز

 أه ډلبڃ إز.

ىٍ هچًر اي كشٓ إشبىٗ ٍا ٙپٖز ډٓ ىاى اډب ىٍ او٪بٍ ٭مًډٓ ٙبځَىان ػًان هًى اي ډٓ سًاوٖشىي 

 دٚش٘ ٍا ثٍ هبٻ ثمبڅىي...

ىٍ هچًر اي ډٓ ثبٖٔز اُ وٶٔ هًٔ٘ ٽبډلاً ٱبٵڄ ٙيٌ ثبٙي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ٵًٷ اڅٮبىٌ ٹيٍسمىي ثًى. ىٍ 

ٔٮىٓ « هًىآځبَٓ»٭بڇ ثبٖٔشٓ ثٕ٘ اُ كي هًىآځبٌ ٙيٌ ثبٙي. ٭چز وبسًاوٓ ي ١ٮٴ اي َڈ َمٕه ثًى. ډلأ 

 ٔٮىٓ ٹًر.« هًى ٵَاډًٙٓ»١ٮٴ. 

اي ثَاْ كڄ ډٚپچ٘ ثٍ إشبى ًوٓ ٽٍ ىٍ آن كًاڅٓ ىٍ ډٮجيْ ٽىبٍ ىٍٔب ا٥َاٷ ٽَىٌ ثًى، ٍٵز ي ٍاَىمبٔٓ 

 هًإز.

                                            
1
 .Sutra: ٍ؛ ٵَاُ: ځٶشٍ ثًىإًسٌَ؛ ٽچمٍ ٹٞب  

2
  .Gestalt ُٕبهشبٍ، سَٽٕت ٔب اڅڂًٔٓ اُ دئيٌ َبْ ٵِٕٔپٓ، ُٖٔز ٙىبهشٓ ٔب ٍيان ٙىبهشٓ ډىٖؼڈ ىٍ ٔټ ياكي ٵٮبڃ ثب هًٕٞٝبسٓ ٽٍ ا :

 ډؼم٫ً اػِاء آن ٹبثڄ كًٞڃ وٕٖز.
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، أى٦ًٍ وٕٖز؟ دٔ اډٚت ٍا ىٍ أه ډٮجي ثمبن ي ثٍ اډًاع ىٍٔب إڈ سً اډًاع ٭٪ٕڈ ىٍٔبٕز»إشبى ځٶز: 

 «ځًٗ ثٖذبٍ.

إشبى ٽٖٓ إز ٽٍ ډٓ سًاوي ثَاْ َمٍ سياثَْٕ ثٕىئٚي. إشبى ٽٖٓ إز ٽٍ َٕؾ ٙڂَى ٔب سمُٕي طبثز ي 

اٍَ ثَ اڅجيي ٵٓ -ډَىْ ٽٍ إم٘ اُوبډٓ ٔب اډًاع ٭٪ٕڈ ىٍٔبٕز -ډٮٕىٓ وياٍى. اي ثٍ ډَى وڂبَٓ ډٓ اوياُى

اډًاع ٭٪ٕڈ »دبٍٔ َمٕه إڈ سيثَْٕ ثَأ٘ ډٓ اوئٚي. ٵٺ٤ ثب ا٥لا٫ اُ أه ٽٍ وبڇ اي اُوبډٓ إز ډٓ ځًٔي: 

 «ىٍٔب وبڇ سًٕز أى٦ًٍ وٕٖز؟ دٔ اډٚت ٍا ىٍ أه ډٮجي ثمبن ي ثٍ اډًاع ىٍٔب ځًٗ ثيٌ.

دٌَْٔ، ٔٮىٓ ٵَاډًٗ ځًٗ ىاىن ٔپٓ اُ ٍډًُ ايڅٍٕ ياٍى ٙين ثٍ ډٮجي هيإز ځًٗ ىاىن ٔٮىٓ ٽى٘

سًاوٓ ځًٗ ٵَا ىَٓ يٹشٓ سً ثب ىٹز ٽبډڄ ثٍ ٽٖٓ ځًٗ ډٓ ىَٓ هًى ٍا ٵٺ٤ آوڂبٌ ډٓ -ٽَىن ٽبډڄ وٶٔ

ٵَاډًٗ ٽىٓ، ََځِ ځًٗ ومٓ ىَٓ ؿىبوـٍ ثٕ٘ اُ كي ىٍثبٌٍ هًىر هًىآځبٌ ثبٙٓ ٵٺ٤ ياومًى ډٓ ٽىٓ 

ٔب ځُڂبٌ آٌٍ ٔب وٍ ثڂًٔٓ، اډب  سً ځًٗ ومٓ ىَٓ. ډمپه إز َٕ سپبن ثيَٓ -ٽٍ ىاٍْ ځًٗ ډٓ ىَٓ

 ځًٗ ومٓ ىَٓ.

ٔټ ٽى٘ دٌَْٔ ٔټ ٹبثچٕز ىٍٔبٵز ٔټ َُيان سً  –َىڂبڇ ځًٗ ىاىن سً ٵٺ٤ ٔټ ځٌٍځبٌ ډٓ ًْٙ 

ډًوض ډٓ ًْٙ ي ثَاْ يٍيى ثٍ ډٮجي ثبٔي ډًوض ثًى سً ومٓ سًاوٓ ىٍ څجبٓ ٔټ ٵبسق ٔب ډُبػمٓ سؼبيُځَ ثٍ 

ٔټ  –هيا ثَٕٓ ... ٔب ثُشَ ثڂًٔڈ هيا ثٍ سً ثَٕي ٽٍ سً دٌَٔا ثبٙٓ هيا ثَٕٓ سً ٵٺ٤ يٹشٓ ډٓ سًاوٓ ثٍ 

 ىٍ ثبُ إز ي سً ىٍ اوش٪بٍ دٌَٔأٓ اُ ډُٕمبوٓ. –ٔټ آډبىځٓ ٹجًڃ  –ٙيْ  1ٹبثچٕز دٌَٔٗ ُوبوٍ يٹشٓ ٕٔه

ٽَٔٚىب ډًٍسٓ ي ... َمڂٓ ثَ ىٍٕز ځًٗ ىاىن سبٽٕي  2ځًٗ ىاىن َىَ ډىٶٮڄ ثًىن إز ثًىا ډبَبئَا 

بٍ ىاٙشٍ اوي ځًٗ َب اٍُٙٓ ومبىٔه ىاٍوي آٔب سب ثٍ كبڃ ثٍ أه سًػٍ ٽَىٌ اْ؟ ځًٗ َبْ سً ؿِْٕ ػِ ثٖٕ

وٕٖشىي ځًٗ َبْ سً ُوبوٍ سَ اُ ؿٚڈ َبْ سً َٖشىي ؿٚمبوز ثٕٚشَ ډَىاوٍ  –ىي وٺت  –ىي ډؼَاْ ٭جًٍ 

                                            
1
  .Yin بٍٔپٓ ثٍ ومبٔ٘ ىٍ ډٓ آٔي.: ػىجٍ ُوبوٍ ي ٽى٘ دٌَٔ ٥جٕٮز ٽٍ ىٍ ػُبن ثٕىٓ ؿٕىٓ ثٍ ًٍٝر َٕډب ٥ًٍثز ي س 

2
  .Mahavira ( 600: َمبن وبوبثًسبياٍىَبډبوب، دئي آيٍويٌ آئٕه ػبٔىب ) ٷ ڇ 
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يٹشٓ ثٍ ٽٔ ځًٗ َٖشىي يٹشٓ ثٍ ٽٖٓ وڂبٌ ډٓ ٽىٓ ډشُبػمٓ ي  1اوي ځًٗ َبٔز ٕٔه ي ؿٚمبوز ٔىڀ

 ډٓ ىَٓ دٌَٔٙڂَْ.

ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ وڂبٌ ٽَىن ثٕ٘ اُ كي ثٍ ٽٖٓ كَٽشٓ ُٙز ٱَٕډًىثبوٍ ي هبڅٓ اُ وِاٽز ډلًٖة ډٓ 

ًٙى كي ډٮٕىٓ ثَاْ وڂبٌ ٽَىن يػًى ىاٍى: ثٍ ځٶشٍ ٍيان ٙىبٕبن ٍٕ طبوٍٕ! اځَ ٍٕ طبوٍٕ ثٍ ٽٖٓ وڂبٌ 

هٌَٕ ډٓ ًْٙ ىاٍْ  –بوٍٕ سً ىٔڂَ وڂبٌ ومٓ ٽىٓ ٽَىْ ډٚپچٓ وٕٖز ٹبثڄ سلمڄ إز ثٕ٘ اُ ٍٕ ط

٥َٳ ٍا ډٓ ٍوؼبوٓ سً ىاٍْ ثٍ كَٔڈ اي سؼبيُ ډٓ ٽىٓ اډب ځًٗ ىاىن َٕؾ ډلييىٔشٓ وياٍى َُٔا ځًٗ َب 

 ومٓ سًاوىي كَٔڈ ٽٖٓ ٍا ثٚپىىي آوُب َٝٵب َمبوؼبٔٓ ٽٍ َٖشىي ثبٹٓ ډٓ ډبوىي.

ٽَىٌ اْ؟ ىٍ ٙت ؿٚڈ َب إشَاكز لاُڇ ىاٍوي ځًٗ َب  ؿٚڈ َب اكشٕبع ثٍ إشَاكز ىاٍوي سب ثٍ كبڃ سًػٍ

اكشٕبػٓ ثٍ إشَاكز وياٍوي ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭شٍ ىأَوي ٕبڃ ثٍ ىياُىٌ ډبٌ سٮ٦ٕچٓ وياٍوي ؿٚڈ َب كشٓ 

ډياڇ ؿٚمټ ډٓ ُوىي ي إشَاكز ډٓ ٽىىي سُبػڈ هٖشڂٓ  –ثَاْ ؿىي ىٹٕٺٍ َڈ ومٓ سًاوىي ثبُ ثمبوىي 

ا ثٍ ډَٞٳ ډٓ ٍٕبوي أه إز ٽٍ ؿٚڈ َب ډياڇ دچټ ډٓ ُوىي سب هٖشڂٓ ٍٵ٬ آيٍ إز َُٔا اوَّْ سً ٍ

 ٽىىي ځًٗ َب َمٍٕٚ ىٍ كبڃ إشَاكز اوي.

 –ثٍ َمٕه ٕجت ثٖٕبٍْ اُ ډٌاَت اُ ډًٕٕٺٓ ثٍ ٭ىًان ځٌٍځبَٓ ثٍ ًْٕ ى٭ب ي وٕبٔ٘ ًٕى ػٖشٍ اوي 

 َ َمٍ ځًٗ ثًى سب ؿٚڈ.َُٔا ډًٕٕٺٓ ځًٗ َبْ سً ٍا ډَسٮ٘ سَ ي كٖبٓ سَ ډٓ ٕبُى ثبٔي ثٕٚش

ٔٓ ثيين َٕؾ اوئٍٚ –إشبى ځٶز: ٵٺ٤ َٕادب ځًٗ ثبٗ ٵٺ٤ ځًٗ ثيٌ ٽبٍ ىٔڂَْ وٕٖز ٽٍ اوؼبڇ ىَٓ 

ىٍ أه ثبٌٍ ٽٍ ؿَا ثبٔي ځًٗ ثيَٓ ي ؿٍ اسٶبٹٓ ىٍ كبڃ ٍيْ ىاىن إز ٵٺ٤ ځًٗ هًى ٍا ثٍ ُډِډٍ اډًاع 

ٵٺ٤ ثٍ ځًٗ ىاىن اىاډٍ ثيٌ ي ثٮي ډؼٖڈ ٽه ٽٍ سً ثٖذبٍ ثيين َٕؾ سٮجَٕ ي سٶَْٖٕ ي ثيين َٕؾ ٵٮبڅٕشٓ 

 آن اډًاع َٖشٓ.

                                            
1
  .Yang .ػىجٍ ډَىاوٍ ي ٽى٘ ځَ ٥جٕٮز ٽٍ ىٍ ػُبن ثٕىٓ ؿٕىٓ ثٍ ًٍٝر ځَډب هٚپٓ ي وًٍ سؼچٓ ډٓ ٔبثي : 



63 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

وًا ي َمٖبُ ًٙ ي يٹشٓ آن ٍا اكٖبٓ ٽَىْ اٽىًن ٽبډلا هبډًٗ ي دٌَٔأٓ آوڂبٌ اثشيا ځًٗ ٽه ثب اډًاع َڈ

ډؼٖڈ ٽه ٽٍ سً َمبن اډًاع َٖشٓ أه ٹيڇ ىيڇ إز اثشيا ډُبػڈ وجبٗ دٌَٔا ثبٗ ي يٹشٓ آډبىٌ دٌَٔٗ 

 آوڂبٌ ىٍ آن اډًاع كڄ ًٙ ىٍ ًَه هًى سًٍٞ ٽه ٽٍ آن اډًاع سًٔٓ.ٙيْ 

إشبى ثٍ اي ٵىٓ ٍا ٔبى ډٓ ىَي ٽٍ ثشًاوي هًى ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ ي وٶٔ ٍا ثٍ ثبى ٵَاډًٙٓ ثٖذبٍى ووٖشٕه 

وٶٔ ډٓ سًاوي  –ځبڇ دٌَٔٙڂَْ إز َُٔا وٶٔ ىٍ كبڅز ٽى٘ دٌَْٔ ومٓ سًاوي ثٍ كٕبر هًى اىاډٍ ىَي 

 ٟ اثَاُ يػًى ٽىي ي يٹشٓ دٌَٔا ثبٙٓ وبځُبن إشٮياى هٕبڅذَىاُْ سً ثٖٕبٍ ٹًر ډٓ ځَٕى.ىٍ سٮبٍ

اُ ٹيٍر سوٕڄ ثٖٕبٍْ ثَهًٍىاٍوي آوُبٔٓ ٽٍ ډٓ سًاوىي ٕجِْ ىٍهشبن ٍا  –اٵَاى كٖبٓ  –اٵَاى دٌَٔٙڂَ 

ثٍ سمبڇ ډٮىب  ثجٕىىي ٽٖبوٓ ٽٍ ډٓ سًاوىي ٕجِْ ىٍهشبن ٍا –كشٓ سُبػڈ وبډلًٖٓ  –ثيين َٕؾ سُبػمٓ 

ثىًٙىي ي ىٍٕز ډظڄ إٶىغ ثٍ هًى ػٌة ٽىىي َمبن َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ډٓ سًاوىي ثٖٕبٍ هلاٷ ثبٙىي ي ٹًٌ 

ٽٖبوٓ ٽٍ  –سوٕڄ هًى ٍا ثٍ ٽبٍ اوياُوي آوُب َمبن ٙب٭َان ي وٺبٙبن ي ډًٕٕٺٓ ىاوبن ي دٕپَ سَاٙبن َٖشىي 

 ة ٽَىٌ اوي ٹًٌ سوٕڄ هًى ٍا َٕٕاة ډٓ ٽىىي.ٽبئىبر ٍا ىٍ كبڅز دٌَٔٙٓ ٍّٳ ػٌة ومًىٌ ي اُ آوـٍ ػٌ

هٕبڅذَىاُْ سىُب إشٮياىْ إز ٽٍ ثٕ٘ اُ ََؿِٕ ثب هيا ٹَاثز ىاٍى هيايوي ثبٖٔشٓ اُ سوٕڄ ٭٪ٕڈ ي 

لأشىبَٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي وٍ؟ ٵٺ٤ ثٍ أه ىوٕب وڂبَٓ ثٕىياُ! ٵپَٗ ٍا ثپه! ثٍ أه ىوٕبْ سوٕچٓ ي ٍئبځًوٍ ثب 

٪ٕڈ هٕبڅذَىاُْ هبڅٸ َٖشٓ ثٕىئ٘! آن َمٍ ځڄ ي دَياوٍ ي ىٍهز ي ٍيىهبوٍ ي آىڇ وڂبٌ ٽه ي ثٍ ٹيٍر ٭

ػُبوٓ ىٍ دٔ ػُبوٓ ىٔڂَ ثٓ اوشُب ... اي ثبٖٔشٓ آٵَٔىىيٌ ٙڂٶز اوڂِْٕ  –ثب آن َمٍ ٕشبٌٍ ثب آن َمٍ ىوٕب 

 ثبٙي.

ىٍ َٙٷ َىييَب ډٮشٺيوي ٽٍ ىوٕب ٍئب ي هٕبڅذَىاُْ هيإز ي ػُبن ػبىي ي ثبُْ هٕبڅٓ ايٕز هيايوي آن 

 ب ثوٚٓ اُ آن ٍئب َٖشٕڈ.ٍا ىٍ ٍئب ډٓ دَيٍى ي ډ

يٹشٓ إشبى ثٍ اوبډٓ ځٶز: ثٮي هًى ٍا ثٍ ًٍٝر اډًاع ډؼٖڈ ٽه ىٍ كٺٕٺز ډى٪ًٍٗ أه ثًى ٽٍ ثٮي 

هلاٷ ًٙ اثشيا دٌَٔا ثبٗ ثٮي هلاٷ ًٙ َمٕه ٽٍ وٶٔ هًى ٍا سَٻ ځٶشٓ ؿىبن اوٮ٦بٳ دٌَٔ ډٓ ځَىْ ٽٍ 

 سً ثٍ ياٹٮٕز سً ثيڃ هًاَي ٙي.ََآوـٍ سًٍٞٗ ٍا ثپىٓ اسٶبٷ هًاَي اٵشبى آوڂبٌ ډؼٖڈ 
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ٽٚشٓ ځَٕ ثًىن هًى ٍا ٵَاډًٗ ٽه ي ثٍ اډًاع ٱًڃ دٕپَْ ډجيڃ ًٙ ٽٍ ََ ؿِْٕ ٍا اُ ػچًْ دبْ هًٔ٘ 

 ػبٍي ٽَىٌ ي ثب هًى ډٓ ثَوي.

 وبډٓ آوؼب ډبوي ي ٵٺ٤ ثٍ اډًاع ٵپَ ٽَى...اُ

اډب ثٍ ََ كبڃ ډبوي اي ثبٖٔشٓ  –ٕز اڅجشٍ ايأڄ ډٚپڄ ثًى اي ىٍثبٌٍ هٕچٓ ؿَِٕب اوئٍٚ ٽَى أه ٥جٕٮٓ ا

هٕچٓ ٝجًٍ ثًىٌ ثبٙي ثٮي ثٍ سئٍغ ٵٺ٤ ثٍ اډًاع ٵپَ ٽَى ٕذٔ څل٪ٍ ډً٭ًى ٵَا ٍٕٕي ... اځَ ٕمبػز ي 

دبٔياٍْ ثٍ هَع ثيَٓ اځَ دٕڂَٕ ثبٙٓ وبځَِٔ څل٪ٍ اْ ٵَا ډٓ ٍٕي ٽٍ ىٍ آن َمبن ؿِْٕ ٍا ٽٍ ډير َب 

 اډب ثٍ ٝجَ اكشٕبع إز... –ٙشٓ ثٍ يٹ٫ً هًاَي دًٕٕز ثَاْ ُويځبوٓ َبْ ډشٮيى آٍُئ٘ ٍا ىا

 آًگبُ ثِ سذرٗج فمط ثِ اهَاج فىز وزد اهَاجٖ وِ ثب فزا رس٘ذى ضت ّزلحظِ ثب ضؼبع ثشرگشزٕ در هٖ غلش٘ذًذ...

أىُب اډًاع ياٹٮٓ ىٍٔب وٕٖشىي ٽٍ ََ څل٪ٍ ثب ٙٮب٫ ثٍِځشَْ ثٍ ٱچشٕين ىٍډٓ آٔىي اٽىًن َٕؾ يػٍ اٵشَاٹٓ 

اډًاع هٕبڅٓ اي ي اډًاع ياٹٮٓ يػًى وياٍى أه سمبِٔ اُ ثٕه ٍٵشٍ إز أىټ اي ومٓ ىاوي ؿٓ ٽياڇ إز: ثٕه 

ٽياڇ ٍئبٕز ي ٽياڇ ياٹٮٕز اي ومٓ ىاوي! اي ثبٔي اُ وً ثٍ ٽًىٽٓ ډٮًٞڇ ډجيڃ ًٙى ٵٺ٤ ٽًىٽبن اُ أه 

 ٩َٵٕز ثَهًٍىاوي.

ٓ اي ٍا ىٍكبڃ ځٍَٔ ي ُاٍْ ثَاْ إجبة ثبُْ ٹٚىڂٓ ٝجق َب ٽٍ ٽًىٻ سبٌُ اُ هًاة ثٕياٍ ډٓ ًٙى ډٓ سًاو

ٽٍ ىٍ ٍئب ىٔيٌ إز ډٚبَيٌ ٽىٓ ي اي ډٓ هًاَي آن إجبة ثبُْ ٍا ثٍ اي ثبُځَىاوىي ډٓ ځًٔي: إجبة ثبُْ 

ډه ٽؼبٕز؟ ي سً اَٝاٍ ىاٍْ ٽٍ ثٍ اي ثٶُمبوٓ أه ٵٺ٤ ٔټ ٍئب ثًىٌ إز ي اي ډٓ ځًٔي: هت اډب اٖن 

 ٽؼبٕز؟

ئب ي ثٕياٍْ سٶبيسٓ ٹبئڄ وٕٖز اي َٕؾ سمبِْٔ ثٕه أه ىي ومٓ ٙىبٕي اي ياٹٮٕز ٍا ٔټ ؿِٕ ډٓ اي ثٕه ٍ

 ىاوي.

 يٹشٓ آډبىځٓ دٌَٔٗ سً ُٔبى ثبٙي سً ډظڄ ثـٍ َب ډٓ ًْٙ.

 ي اډب ډًع َب...
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ًى آوُب ثب ٵَا ٍٕٕين ٙت ََ څل٪ٍ ثب ٙٮب٫ ثٕٚشَْ ثٍ ٱچش٘ ىٍآډيوي آوُب ځڄ َبْ ػچًْ دبْ ثًىا ٍا ثب ه

 ثَىوي ځچيان َب ٍا ثب هًى ػبٍي ٽَىوي ي وٍ سىُب أه ٽٍ كشٓ دٕپٌَ ثَوِْ ثًىا ٍا وِٕ ثب هًى ٖٙشىي ي ثَىوي...

أه ُٔجبٕز ََؿىي أه ثَاْ ٔټ ثًىأٓ ثٖٕبٍ ٕوز إز ٽٍ سًٍٞ ٽىي ثًىا ٍا اډًاع ثب هًى ثَىٌ إز اځَ 

ىاُْ ثَډٓ ىاٙز ي ا٭لاڇ ډٓ ٽَى: ىٔڂَ وجبٔي اي ثٕ٘ اُ كي ثٍ ىٔى٘ ؿٖجٕيٌ ثًى َمٕىؼب ىٕز اُ هٕبڅذَ

ًٍٙٗ ٍا ىٍ آيٍى! ثًىا ي ػبٍي ٙين ثٍ ىٕز اډًاع؟ أه ؿٍ ٽبٍْ إز ىاٍڇ ډٓ ٽىڈ؟ وٍ ډه ىٔڂَ ډًع 

وٕٖشڈ اي ٵٺ٤ سب دٕ٘ دبَبْ ثًىا دٕ٘ ٍٵشٍ ي ثٍ څمٔ دبَبْ ثًىا ثٖىيٌ ډٓ ٽَى اډب وٍ اُ أه ثٕٚشَ اډب 

بَب ٽٍ آوٺيٍ سً ٍا ىٍ ٍاَز ثٍ ًْٕ هيا ٔبٍْ ٽَىوي ثبٔي دٓ ٽبٍ هًى ثَيوي ٔبىر ثبٙي: ٍيُْ كشٓ َمبن د

 آٍْ َمبن ثًىاَب َڈ ثبٔي ثب اډًاع ثَيوي َُٔا اځَ ثٍ ىٍ ثـٖجٓ هًى ىٍ ډٓ سًاوي ډبوٮٓ ثََٕ ٍاَز ثبٙي.

َب ٍا ثب اډًاػٓ ٭٪ٕڈ ي ٭٪ٕڈ سَ ... ٽٍ ځڄ َبْ ىٍين ځچيان َبْ ػچًْ دبْ ثًىا ٍا ثب هًى ثَىوي ځچيان 

هًى ثَىوي كشٓ ډؼٖمٍ ثَوِْ ثًىا ٍا وِٕ ثب هًى ٖٙشىي ي ثَىوي َىڂبڇ ٥چ٫ً آٵشبة ډٮجي ٍا آة ثَىاٙشٍ 

 ثًى...

أه ثَاْ اوبډٓ ٍم ىاى ٔبىر ثبٙي: اځَ سً ىٍ آن ډير ډٮجي ثًىْ ثبلا آډين آة  –ؿىٕه اسٶبٹٓ ياٹٮب ٍم وياى 

بٷ اٵشبى أه ٍهياى ىٍ ثٮي ٽبډلا ډشٶبيسٓ اُ يػًىٗ اسٶبٷ أه ٵٺ٤ ثَاْ اوبډٓ اسٶ –ٍا ىٍ ډٮجي ومٓ ىٔيْ 

َمبن ًُٙى ُوبوڂٓ ٽًىٻ ياٍ ثًىن ي ډٮًٞډٕز اي ىٍَبْ  –اٵشبى أه ثٮي ٙب٭َْ هٕبڅذَىاُْ ي ٍئبٕز 

ثٍ ىوٕبْ هلاٹٕز ي  –ثب دٌَٔاٙين  –إشٮياى هٕبڅذَىاُْ هًٔ٘ ٍا ځًٚىٌ ثًى اي ثب ځًٗ ىاىن ثٍ اډًاع 

 هٕبڅذَىاُْ ٹيڇ ځٌاٍى ي ٹًٌ هٕبڃ اي ثٍ ٙپڄ وٕچًٵَْ ثب َِاٍان ځچجَٿ ٙپٶشٍ ٙي.

 َىڂبڇ ٥چ٫ً هًٍٕٙي ډٮجي ٍا آة ثَىاٙشٍ ثًى ي اوبډٓ ثب سجٖمٓ ډچٕق آوؼب وٖٚشٍ ثًى.

َٕاٯ اوبډٓ َڈ ثٍ څجبن ثًىا وٖٚز ثبٖٔشٓ ثٍ  1اي ثًىا ٙي! َمبن څجوىي ډلأڈ ٽٍ ٍيُْ ىٍ َُٔ ىٍهز ثيْ

ي آن څجوىي څجوىي ثبُځٚز ثٍ هبوٍ ثًى څجوىيْ كبٽٓ اُ ٍٕٕين ثٍ  –آډيٌ ثبٙي وبځُبن اي ىٔڂَ وجًى 

                                            
1
. Bodhi Tree 
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َٕډىِڃ ډٺًٞى أه څجوىي ٽٍ أىټ ٍٵشٓ ىٍ ٽبٍ وٕٖز ىٔڂَ ػبٔٓ ثَاْ ٍٵشه وٕٖز أه څجوىي ٽٍ ٙوٜ 

 ُ وًكٕبسٓ ىيثبٌٍ ٔبٵشٍ إز.ثٍ ؿٚمٍ ٍٕٕيٌ إز أه څجوىي ٽٍ ٙوٜ ػبن ثٍ ػبن آٵَٔه ىاىٌ ي ا

 اوبډٓ ثب ؿٌَُ اْ ډشجٖڈ وٖٚشٍ ثًى.

اي َمبن ٍيُ ىٍ ډٖبثٺٍ ٭مًډٓ ٽٚشٓ َٙٽز ػٖز ي َٕاٵَاُ ي دَٕيُ اُ ډٕيان ثَٕين آډي ي 

اُ آن ٍيُ ثٍ ثٮي ىٔڂَ َٕـپٖٓ ىٍ ّاده وشًاوٖز دٚش٘ ٍا ثٍ هبٻ ثمبڅي ؿًن اٽىًن أه 

ىٔڂَ دًؽ وٕٖز اٽىًن هًى اٹٕبوًٓ إز سً  –وٕٖز  اوَّْ اوَّْ اي وٕٖز اي ىٔڂَ اوبډٓ

 ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ اٹٕبوًٓ ٍا ٙپٖز ىَٓ؟ سً ٵٺ٤ ډٓ سًاوٓ ثَ اډًاع دَٕيُ ًْٙ.

َمٕه ٽٍ وٶٔ ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشٓ َمٍ ٙپٖز َب وبٽبډٓ َب وًډٕيْ َب ي َٕهًٍىځٓ َب ٍا ثٍ 

ٙٓ وٶٔ ٍا ثٍ َمَاٌ دٚز َٕ اٵپىيٌ اْ وٶٔ ٍا ثب هًى َمَاٌ ٽه سب ډلپًڇ ثٍ ٙپٖز ثب

ىاٙشٍ ثبٗ سب ١ٮٴ ي ُثًن ثمبوٓ وٶٔ ٍا سَٻ ٽه سب ٹيٍر لأشىبَٓ ىٍ ىٍيوز ثٍ ػَٔبن 

ىٍآٔي ثب ٍَب ٽَىن وٶٔ سً ثٍ ٍيىهبوٍ اْ ډجيڃ ډٓ ًْٙ ٽٍ َٙي٫ ډٓ ٽىي ثٍ ٍاٌ اٵشبىن 

 سً ُويٌ ډٓ ًْٙ. –كڄ ٙين ػبٍْ ٙين 

بٙٓ ؿًن ٵٺ٤ كمبٹز هًى ٍا طبثز ډٓ ُويځٓ َٕإَ ثٍ ٽڄ سٮچٸ ىاٍى ٕٮٓ وپه هًىٽٶب ث

ي وٍ سىُب أه  –ٽىٓ أه ثٍ ثَځٓ اُ ىٍهز ډٓ ډبوي ٽٍ ثوًاَي ثب اسپب ثَ هًىٗ ُويځٓ ٽىي 

ٽٍ ثب ىٍهز ثؼىڂي ثب ثَٿ َبْ ىٔڂَ ثؼىڂي ثب ٍٍٔٚ َب ثؼىڂي ثب هٕبڃ هبڇ ٽٍ آوُب َمٍ ثٍ 

ٍهشٕڈ ٔټ ىٍهز ثٍِٿ ١ٍَ اي ٽبٍ ٽَىٌ ي ډوڄ إٓبٔ٘ اي َٖشىي ډب ٵٺ٤ ثَٿ َبْ ٔټ ى

ََ وبډٓ ٽٍ ډٕڄ ىاٍْ ثَ ٍيْ أه ىٍهز ثڂٌاٍ: هيا َٖشٓ ٽبئىبر ... اډب ډب َمٍ ثَٿ َبْ  –

ٽًؿټ ىٍهز ثٕپَان ُويځٓ َٖشٕڈ َٕؾ وٕبُْ ثٍ ػىڂٕين وٕٖز سىُب ٍاٌ ٍٕٕين ثٍ 

 َٕډىِڃ ډٺًٞى سٖچٕڈ ٙين إز.
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 ووبل گزاٖٗ -0

 ٍا ثَأشبن سٮَٔٴ ٽىڈ:ىإشبن ُٔجبٔٓ ٙىٕيٌ اڇ ٽٍ ډٓ هًاَڈ آن 

ىٍ ځٌٙشٍ َبْ ىيٍ ډؼٖمٍ ٕبُ وٺبٗ ي َىَډىيْ ثًى ؿىبن ؿٌَٕ ىٕز ٽٍ ََځبٌ ډؼٖمٍ اْ ډٓ ٕبهز 

 ثٍ ٕوشٓ ډٓ ٙي آن ٍا اُ آىڇ ياٹٮٓ سٚوٕٜ ىاى ٔٮىٓ آوٺيٍ ُويٌ ي ٥جٕٮٓ ي ٙجٍٕ!

يػًى آن ډَى ٍا ٍيُْ ٥بڅ٬ ثٕىٓ ثٍ اي ځٶز ٽٍ ٕشبٌٍ ٭مَٗ ثٍ ُيىْ هبډًٗ ډٓ ځَىى يكٚز َٕادبْ 

ٵَا ځَٵز اي ٽٍ ډظڄ ََ اوٖبوٓ ډٓ هًإز اُ ؿىڂبڃ ډَٿ ثڂَِٔى ىٍ أه ثبٌٍ ٭مٕٺب ٵپَ ٽَى ي ثٍ أه ٍاٌ 

كڄ ٍٕٕي ٽٍ ٔبُىٌ ډؼٖمٍ اُ هًى ثٖبُى ي َىڂبډٓ ٽٍ ډَٿ ىٍٗ ٍا ٽًثٕي ي ٵَٙشٍ ډَٿ اُ ىٍ ياٍى ٙي 

ىي اي ثٍ أه سَسٕت وٺٍٚ اٗ ٍا ٭مچٓ ٕبهز ىٍ ډٕبن آن ٔبُىٌ ډؼٖمٍ أٖشبىٌ ي وٶٔ ٍا ىٍ ٕٕىٍ كجٔ ٽ

 ي ٍيُ ډً٭ًى ٵَا ٍٕٕي.

ٵَٙشٍ ډَٿ دبٻ ځٕغ ٙيٌ ثًى ي ومٓ سًاوٖز ثٍ ؿٚمبو٘ ا٭شمبى ٽىي سب ثٍ كبڃ ؿىٕه اسٶبٹٓ ثَاْ اي 

٭ؼت اي١ب٫ ىٍَڈ ي ثََمٓ! َمٍ ډٓ ىاوىي ٽٍ هيايوي ََځِ ىي آىڇ ډٚبثٍ هچٸ وپَىٌ إز اي  –وٕٶشبىٌ ثًى 

ػًىار ثٓ َمشبٔٓ ډٓ آٵَٔىي هيا ََځِ ثٍ َٕؾ ٽبٍ ٔپىًاهشٓ ا٭شٺبى وياٍى اي ٽٍ ه٤ سًڅٕي َمٍٕٚ ډً

ٽبٍهبوٍ وٕٖز ٽبډلا ډوبڅٴ وٖوٍ ثَىاٍْ إز ٽبٍ اي ٵٺ٤ هچٸ وٖوٍ َبْ اٝچٓ إز ؿٍ اسٶبٹٓ اٵشبىٌ 

كبڅٓ ٽٍ ٵٺ٤ إز؟ ىياُىٌ وٶَ ىٹٕٺب ٙجٍٕ ثٍ َڈ؟ اٽىًن ػبن ٽياډٕټ اُ آوُب ٍا ثبٔي ځَٵز؟ آن َڈ ىٍ 

 ٔپٓ ثبٔي ػبن ثيَي...

ٵَٙشٍ ډَٿ ٹبىٍ ثٍ سٞمٕڈ ځَْٕ ي اوشوبة وجًى ځٕغ ي وڂَان ي ٭ٞجٓ ثٍ وِى هيا ثبُځٚز ي دَٕٕي: ؿٍ 

ٽبٍ ٽَىٌ أي؟ آوؼب ىياُىٌ وٶَ آىڇ ىٍٕز ډظڄ َڈ َٖشىي ي ډه ي٩ٕٶٍ ىاٍڇ ٵٺ٤ ٔپٓ ٍا ثٕبيٍڇ آهَ ؿ٦ًٍ 

 آن ٔپٓ ٍا اوشوبة ٽىڈ؟
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ٍا ثٍ  –ٽچٕي سٚوٕٜ ياٹٮٓ اُ ٱَٕياٹٮٓ  –هيايوي هىئي ي ٵَٙشٍ ډَٿ ٍا وِىٔټ هًى هًاوي ي ىٕشًٍ ٽبٍ 

لاْ آن ىٕش٘ ىاى ي ځٶز: ٵٺ٤ ثٍ آن اسبٷ ٽٌأٓ ثَي ي ػملاسٓ ٽٍ ٍا ځٶشڈ ثَاْ َىَډىيْ ٽٍ هًى ٍا لاثٍ

 ډؼٖمٍ َب دىُبن ٽَىٌ ثبُځً ٽه!

سًاوي ىاٙشٍ ثبٙي؟ هيايوي دبٕن ىاى: وڂَان وجبٗ ٵٺ٤ ثَي اډشلبن  ٵَٙشٍ ډَٿ دَٕٕي: آهَ أه ؿٍ اطَْ ډٓ

ٽه. ٵَٙشٍ ډَٿ ىٍ كبڅٓ ٽٍ َىًُ ثبيٍ وياٙز ٽٍ أه كٺٍ ٽبٍځَ ثٕٶشي ثٍ َٕ يٹز ډؼٖمٍ َب ٍٵز اډب 

يٹشٓ هيايوي اډَ ٽَىٌ ثبٔي ٽٍ ٵَډبن اي ٍا ثٓ ؿًن ي ؿَا اػَا ٽَى اي ياٍى اسبٷ ٙي ثٍ ا٥َاٳ وڂبَٓ اوياهز 

ثيين آن ٽٍ ٙوٜ هبٝٓ ٍا ډوب٥ت ٹَاٍ ىَي ځٶز: ػىبة! َمٍ ؿِٕ ثٓ وٺٜ إز ػِ ٔټ ؿِٕ ٙمب ىٍ ي 

 ٭ٕه ٙبَپبٍ ٽَىن ٔټ وپشٍ ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ أي أىؼب ٔټ اٙشجبٌ يػًى ىاٍى.

 ډَى َىَډىي ٽٍ دبٻ ٵَاډًٗ ٽَىٌ ثًى ٽٍ ثبٔي دىُبن ثمبوي اُ ػب دَٔي ي ځٶز: ٽياڇ اٙشجبٌ؟

اى ي ځٶز: هًة ځَٕر آيٍىڇ! أه سىُب اٙشجبٌ سًٕز سً ومٓ ىاوٓ هًىر ٍا ٵَاډًٗ ډَٿ هىيٌ اْ َٕ ى

 ٽىٓ كبلا ثٕب ثٕٶز ػچً ٽٍ ثَئڈ!

ډٮمًلا َىَډىي وٶٔ دَٕز سَٔه آىڇ ٍيْ ُډٕه إز اډب آن ډًٹ٬ ىٔڂَ َىَډىيْ ياٹٮٓ وٕٖز اي اُ َىَ ثٍ 

ٍ وٶٔ دَٕشىي ډياڇ هًى ٍا ثٍ ٍم أه ي َىَډىيان ثٖٕب –٭ىًان يٕٕچٍ اْ ثَاْ هًىومبٔٓ ًٕىػٖشٍ إز 

آن ډٓ ٽٚىي ي ثب َڈ َٕ ػىڀ ىاٍوي َمٍ ٙبن ٵپَ ډٓ ٽىىي ٽٍ إٓمبن ًٍٕام ٙيٌ ي أه ٔپٓ ٵٺ٤ اُ 

 ًٍٕام دبٕٔه اٵشبىٌ... َمٍ ٙبن هًى ٍا ايڃ ي آهَ َمٍ َىَډىيَب ډٓ ىاوىي اډب أه َىَ ياٹٮٓ وٕٖز.

ىُب ٵٺ٤ ٔټ ډٚز سپىٕٖٕه َٖشىي ډه آوُب ٍا َىَډىي ومٓ َىَډىي ياٹٮٓ ثٍ ٽچٓ ډلً ډٓ ځَىى يڅٓ أ

هًاوڈ ثچپٍ ٝىٮشپبٍ ډٓ ىاوڈ ډه ومٓ سًاوڈ إڈ آٵَٔىىيٌ ثَ ٍيْ آوُب ثڂٌاٍڇ ٵٺ٤ ډٓ سًاوڈ ثٍ آوُب ثڂًٔڈ 

ٕبُويٌ آٍْ ٕبهشه ٔټ ٙٮَ ٔټ ؿِٕ إز ي هچٸ ٔټ ٙٮَ ؿِْٕ ٽبډلا ډشٶبير ثَاْ ٕبهشه ٙٮَ لاُڇ 

ٍ ُثبن ي ٵىًن ٙٮَْ ډٖچ٤ ثبٙي أه ثبُْ ثب ياٌّ َبٕز ي اځَ ثب َمٍ ثبُْ آٙىب إز ٙوٜ ثَ ُثبن ىٕشً

ٙٮَْ وٍ ؿىيان ٙب٭َاوٍ ٽٍ ثب ٩بََْ ٙٮَځًوٍ ٙٮَْ ٽٍ ثٍ څلب٧ ٵىٓ  –ثبٙٓ ډٓ سًاوٓ ٙٮَ ثڂًٔٓ 

 ٵبٹي ٍيف إز. –ٽبډڄ ي ثٓ ٭ٕت إز يڅٓ َٕادب ثيوٍ إز 
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اي ىٔڂَ ػيا اُ َىَٗ وٕٖز يٹشٓ وٺبٗ  –ىَٗ ډلً ًٙى ٍيف ٙٮَ َىڂبډٓ دئي ډٓ آٔي ٽٍ َىَډىي ىٍ َ

ثيين ك٢ًٍ هًٔ٘ وٺبٙٓ ٽَى كشٓ اُ اډ٢ب ٽَىن آن اطَ اكٖبٓ ځىبٌ ډٓ ٽىي ؿًن ډٓ ىاوي ٽٍ آن وٺبٗ 

ٽبٍ اي وٕٖز... وَٕيْ وبٙىبهشٍ اْ ثٍ يٕٕچٍ اي آن ٍا هچٸ ٽَىٌ إز اي ډٓ ىاوي ٽٍ يػًىٗ ډٖوَ آن 

ز ي أه سؼَثٍ سمبډٓ َىَډىيان ثٍ ياٹ٬ ثٍِٿ ىٍ ا٭ٞبٍ ډشمبىْ ثًىٌ إز ثًىٌ إوَٕيْ هبٍٷ اڅٮبىٌ 

 اكٖبٓ ىٍ سَٞٳ ثًىن ىٍ سٖوَٕ ثًىن ََ ٹيٍ َىَډىي ثَػٖشٍ ثبٙي أه اكٖبٓ ىٍ اي يا١ق سَ إز.

َمبن َىَډىيان ثٓ و٪َٕ  - 4، ٍاثٕه ىٍاوبر سبځًٍ  3، ٽبڅٕيآ 2، ثشًُن 1ډًسٖبٍر -ي ثٍِځشَٔه َىَډىيان 

لا ٔٺٕه ىاٙشىي ٽٍ ؿِْٕ وجًىوي ػِ وٓ سًهبڅٓ ٽٍ َٖشٓ ثٍ ىٍيو٘ ىډٕيٌ إز آوُب وٓ څجټ ثًىٌ اوي ٽبډ

يڅٓ آياُ ثٍ ٽٔ ىٔڂَْ سٮچٸ ىاٙشٍ إز أه آياُ ََؿىي اُ ٥َٔٸ آوُب ػبٍْ ٙيٌ اډب اُ ډىجٮٓ وبٙىبهشٍ 

 ن ٽبٍ آوُب وجًىٌ إز.اډب هچٸ آ –ډىٚبء ځَٵشٍ إز سىُب ٽبٍْ ٽٍ ٽَىٌ اوي أىپٍ ډبو٬ وجًىٌ اوي 

سىبٹ٠ َمٕىؼبٕز هبڅٸ ياٹٮٓ ډٓ ىاوي ٽٍ اي ؿِْٕ ٍا هچٸ وپَىٌ إز ثچپٍ َٖشٓ أه ٙبَپبٍ ٍا ثٍ 

يٕٕچٍ اي آٵَٔيٌ إز َٖشٓ اي ٍا ىٕشبو٘ ٍا يػًىٗ ٍا سٖوَٕ ي اُ ٥َٔٸ اي ؿِْٕ ٍا هچٸ ٽَىٌ اي ىٍ 

ىي ډلً ډٓ ځَىى آوڂبٌ ىٔڂَ وٶٖٓ ډ٦َف كپڈ اثِاٍ ثًىٌ إز أه َىَډىي ياٹٮٓ إز: ػبٔٓ ٽٍ َىَډ

َىَْ وٍ ٵٺ٤ اُ و٪َ ٵىٓ ٽبډڄ ٽٍ اُ و٪َ  –وٕٖز أىؼبٕز ٽٍ َىَ ىٔبوز ډٓ ًٙى َىَډىي ٭بٍٳ إز 

 يػًىْ إٝڄ.

ََ ٹيٍ ك٢ًٍ َىَډىي ىٍ اطَٗ ٽمشَ ثبٙي آن اطَ ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ سَ إز يٹشٓ َىَډىي ٽبډلا ٱبٔت ثًى 

ٔه سىبٕت ٍا ثٍ ٔبى ىاٙشٍ ثبٗ: ََٹيٍ َىَډىي ثٕٚشَ ك٢ًٍ ىاٙشٍ ثبٙي هلاٹٕز ثٍ ٥ًٍ ٹ٬٦ ٽبډڄ إز ا

                                            
1
  .wolfgong Amadeus Mozart  َٓٚٔبْ هًى ٍا ثٍ وبڇ ىهشَ ٕبىٌ ىٍ ىياُىٌ ٕبڅڂٓ سٞىٕٴ ٵڇ( ايڅٕه ايدَاث1756ً – 1791): آَىڂٖبُ اس

ًٓ ډٓ ٽَى اُ ادَاَبْ ډٮَيٳ اي ډَُىاى دبىٙبٌ دًوشً ؿُبٍ ًٕوبر دبٍٔٔ ىٕشجَى ىٍ َٕاء ٭َيٕٓ ٵٕڂبٍي ىين ّيآن دَاٿ وٓ ٕلَآډِٕ ٽلاؤ ىيسٕش

 ثبٙي. ڇ.
2
  .Ludwig Van Beethoven ڇ.( 1779 – 1827بوٓ ): آَىڂٖبُ آڅم 

3
  .Kalidasa )ْٙب٭َ ي ىٍاڇ ؤًٔ َىيي )ٹَن دىؼڈ ډٕلاى : 

4
  .Rabindranath Tagore ( ْثَهٓ اُ ٽشبة َبْ اي ٭جبٍسىي اُ : دبىٙبٌ سبلاٍ ٕٕبٌ ، ډًٌٕ  1861 – 1941: ٙب٭َ وٺبٗ ي ٵٕچًٖٳ َىي ).ڇ

 ػم٬ ٽه ، وبًٕٕوبڅٕٖڈ ، ٙٮََبْ هجَٕ ، ىإشبن َبٔٓ اُ سبځًٍ ثىيَبْ ځٖٖشٍ وبډٍ َبٔٓ ثٍ ٔټ ىيٕز ډٌَت ثَٚ ٙوٕٞز وپشٍ َبٔٓ اُ ثىڂبڃ

 دًٕوي هلاٷ ؿٚڈ ىٍى ثبٱجبن َئٍ ٭ٚٸ ي ... ڇ.
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آيٍ ثًىٌ ي ثب٭ض آٙٶشڂٓ ٭ٞجٓ طمٌَ ٽبٍ وبٹٜ سَ إز اځَ َىَډىي ثٕ٘ اُ كي كب١َ ثبٙي وشٕؼٍ ٽبٍ س٫ًُ

 ؿٍ ؿِٕ ىٔڂَْ ډٓ سًاوي ثبٙي؟ –هًاَي ٙي أه اطَ َٕادب وٶٔ إز 

ي ثٍ هب٥َ ثٖذبٍْ أه إز: وٶٔ َمٍٕٚ ډٓ هًاَي ٽبډڄ وٶٔ ٭ٞت دَٔٚٓ إز وپشٍ ىٔڂَْ ٽٍ ثبٔ

دَٕز ځَإز ي َمٍٕٚ ډٓ هًاَي اُ َمٍ ثبلاسَ ي ثُشَ ثبٙي ثىبثَأه وٶٔ ٽمبڃثبٙي وٶٔ ثٖٕبٍ ٽمبڃ

إز اډب ٍٕٕين ثٍ ٽمبڃ اُ ٥َٔٸ وٶٔ ََځِ ډمپه وٕٖز ثىبثَأه ََ سلاٙٓ ثًُٕىٌ إز ٽمبڃ يٹشٓ 

 ٍ ثبٙي آن ډًٹ٬ اوٖبن ىٔڂَ ثٍ َٕؾ يػٍ ىٍ ٵپَ ٽبډڄ ثًىن وٕٖز.ډمپه إز ٽٍ وٶٔ ك٢ًٍ وياٙش

ثىبثَأه َىَډىي ياٹٮٓ ََځِ ثٍ ٽمبڃ ٵپَ ومٓ ٽىي اي َٕؾ و٪َْ وٖجز ثٍ ٽمبڃ وياٍى اي ٵٺ٤ كبڅز سٖچٕڈ 

ثٍ هًى ځَٵشٍ هًى ٍا ثٍ ىٕز ػَٔبن ډٓ ٕذبٍى ثٮي ََؿٍ هًإز اسٶبٷ ثٕٶشي ډٓ اٵشي َىَډىي ياٹٮٓ 

ٵپَ ډٓ ٽىي اډب ثٍ ٽمبڃ وٍ ََځِ! اي ډٓ هًاَي ثٍ سمبډٓ ىٍ آن ډلً ًٙى َمٕه! َىڂبڇ  1پذبٍؿڂٓٔٺٕىب ثٍ ٔ

ٕمب٫ ډٓ هًاَي ىٍ ٍٹٜ وبدئي ځَىى ومٓ هًاَي آوؼب كب١َ ثبٙي َُٔا ك٢ًٍ ٍٹٞىيٌ ډبٍٔ اهلاڃ ي 

مٍ ځَٵشڂٓ اٱشٚبٗ ىٍ ٍٹٜ إز ي ډبو٬ اُ ډشبوز ي ٍياوٓ كَٽبر إز يٹشٓ ٍٹٞىيٌ اْ ىٍ ٽبٍ وجًى َ

 َبْ َمٍ ُوڀ ُىځٓ َب وبدئي ډٓ ځَىوي ي ػَٔبن ٍٹٜ ثٖٕبٍ هبډًٗ ي وَڇ ثٍ دٕ٘ ډٓ ٍيى.

اډب اي ََځِ ثٍ ٵپَ  -ؿ٦ًٍ ٔپذبٍؿٍ ثبٙي؟  –َىَډىي ياٹٮٓ ثٓ ٙټ ثٍ سمبډٕز ي ٔپذبٍؿڂٓ ٵپَ ډٓ ٽىي 

ٓ ٽٍ ٔپذبٍؿٍ اوي ٽبډڄ ٽمبڃ وٕٖز اٝلا ثٍ ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ ثًىن ومٓ اوئٚي ي ُٔجبٔٓ ىٍ أىؼبٕز: ٽٖبو

اوي ي ٽٖبوٓ ٽٍ ثٍ ٵپَ ٽبډڄ ثًىن َٖشىي ََځِ ٽبډڄ ٭بٍْ اُ وٺٜ ي ٔپذبٍؿٍ ووًاَىي ثًى ثَ٭پٔ ََٹيٍ 

َبٔٓ ٽٍ ىٍ َٕ ىاٍوي َمٍٕٚ ىٍ كبڃ ډٺبٍٖٔ سَ ډٓ ًٙوي آوُب ثب آٍډبنثٕٚشَ ثٍ ٵپَ ٽمبڃ ثبٙىي آٙٶشٍ كبڃ

 ثًىٌ ي َمًاٌٍ ٽڈ ډٓ آيٍوي!

َٕ ىاٙشٍ ثبٙٓ سب يٹشٓ أه آٍُي سلٺٸ وٕبٵشٍ إز سً هًى ٍا ٽبډڄ ووًآَ دىياٙز سً اځَ آٍډبوٓ ىٍ 

 2ؿ٪ًٍ ډٓ سًاوٓ ٔپذبٍؿٍ ٭مڄ ٽىٓ؟ اځَ ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ٵپَ ٽىٓ ٽٍ ثبٔي ٍٹٞىيٌ اْ ډظڄ وٕؼٕىٖپٓ

ي ثبٙٓ آن يٹز ؿ٦ًٍ ٹبىٍْ ىٍ ٍٹٜ ٔپذبٍؿٍ ي سمبڇ ي ٽبډڄ ثبٙٓ؟ سً دًٕٕشٍ هًىر ٍا وڂبٌ ډٓ ٽىٓ 

                                            
1
  .Totality 

2
  .Waslaw Nijinsky ( ٕٓ1890 – 1950: ثبڅَٔه ٍي ).ڇ 
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كَٽبسز ٍا َُٔ و٪َ ىاٍْ ٕٮٓ ډٓ ٽىٓ آوُب ٍا اٝلاف ٽىٓ ي ډٓ سَٕٓ ډجبىا ډَسپت ه٦بٔٓ ًْٙ سً سٺٖٕڈ 

ثوٚٓ اُ سً ىٍ ٍٹٜ إز ي ثو٘ ىٔڂَر آوؼب ثٍ ٹ٢بير أٖشبىٌ ي ثٍ َُٕو٘ ي اوشٺبى ډٚٲًڃ  –ٙيٌ اْ 

 إز سً ٹ٦ٮٍ ٹ٦ٮٍ ٙيٌ اْ ٙٺٍ ٙٺٍ اْ.

وٕؼٕىٖپٓ ثٓ وٺٜ ثًى َُٔا ٔپذبٍؿٍ ثًى اي ثٍ َىڂبڇ ٍٹٜ ثب ځبڇ َبْ ثچىيْ دَٗ ډٓ ٽَى ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ 

ډَىڇ ومٓ سًاوٖشىي آوـٍ ٍا ىٔيٌ اوي ثبيٍ ٽىىي كشٓ ىاوٚمىيان َڈ ثٍ ؿٚمبن هًى ا٭شمبى وياٙشىي دَٗ 

سٶبٷ ډٓ اٵشبى! ي َىڂبڇ ٵَيى ىٍ ياٹ٬ وجبٖٔز ؿىٕه ؿِْٕ ا –هبٍٷ اڅٮبىٌ اي ثب ٹبوًن ػبًثٍ ډىبٵبر ىاٙز 

 ثَ ُډٕه ډٓ وٖٚز ... أه َڈ ثب ٹبوًن ػبًثٍ َموًاوٓ وياٙز. –ثٍ ٕجپٓ ٔټ دَ  –ثٖٕبٍ آَٖشٍ 

ىٍ أه ډًٍى ثٍ ىٵٮبر اُ اي ًٕاڃ ٙي ََ ٹيٍ ډَىڇ ثٕٚشَ دَٕٕيوي اي وٖجز ثٍ آن َٕٚبٍسَ ٙي ي ډُبٍر 

څل٪ٍ اْ ٵَا ٍٕٕي ٽٍ أه دَٗ َب ٽبډلا ډشًٹٴ ٙي ي هًى ٍا ىٍ أه ٽبٍ ثٕٚشَ اُ ىٕز ىاى ىٍ ُويځٓ اي 

اي ٔپذبٍؿڂٓ هًى ٍا اُ ىٕز ىاى ثٮي ثٍ ىڅٕڄ وبدئي ٙيوٚبن دٓ ثَى  –٭چز آن أه ثًى ٽٍ ډشًػٍ آوُب ٙي 

أه دَٗ َب هًى ثٍ هًى اسٶبٷ ډٓ اٵشبىوي ٵٺ٤ ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ وٕؼٕىٖپٓ ٽبډلا ىٍ ٍٹٜ ځڈ ډٓ ٙي ىٍ 

آن آٍاډ٘ ډل٠ ٙوٜ ىٍ ىوٕبٔٓ ٽبډلا ډشٶبير ي ث٥َجٸ ٹًاوٕىٓ ٽبډلا ډشٶبير آن ٍَبٙيځٓ ٽبډڄ ىٍ 

 ٭مڄ ډٓ ٽىي.

ډٓ  1ثڂٌأٍي ىٍثبٌٍ ٹبوًوٓ ثَأشبن ثڂًٔڈ ٽٍ ىَٔ ٔب ُيى ٭چڈ آن ٍا ٽٚٴ هًاَي ٽَى ي ډه آن ٍا ٹبوًن يٹبٍ

ن َڈ ٽبٍ هًى ٍا هًاوڈ ٹبوًن ػبًثٍ ٽٍ ٕٕٞي ٕبڃ دٕ٘ ٹبوًوٓ وبٙىبهشٍ ثًى اډب كشٓ دٕ٘ اُ ٽٚٴ ٙي

ډٓ ٽَى ٔټ ٹبوًن ثَاْ ا٭مبڃ اطَ هًى اكشٕبػٓ وٕٖز ٙىبهشٍ ٙيٌ ثبٙي أه ٹبوًن َمٍٕٚ ىٍ ٽبٍ ثًىٌ 

إز ثٍ وًٕسه ي اٵشبىن ٕٕت اُ ىٍهز َڈ ٍث٦ٓ وياٙشٍ إز دٕ٘ اُ وًٕسه َڈ ٕٕت َب اُ ىٍهز ډٓ 

ت َب اٵشبىن اُ ىٍهز ٍا آٱبُ ٽىىي ٹبوًن اٵشبىوي! أى٦ًٍ وٕٖز ٽٍ وٕشًن ٹبوًن ػبًثٍ ٍا ٽٚٴ ٽىي ي ثٮي ٕٕ

 اُ ٹجڄ آوؼب ثًى ي وًٕسه ٵٺ٤ آن ٍا ٽٚٴ ٽَى.

                                            
1
. Grace 
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ىٹٕٺب َمبوىي ٹبوًن ػبًثٍ ٹبوًن ىٔڂَْ يػًى ىاٍى ثٍ وبڇ ٹبوًن يٹبٍ ٽٍ إٙبء ٍا ثٍ ٕمز ثبلا ډٓ ٽٚي ٹبوًن 

ډٓ ځًٔىي  1ن ٙىبيٍْ ىٍ ًَاػبًثٍ إٙبء ٍا ثٍ ٕمز دبٕٔه ډٓ ٽٚي ي ٹبوًن يٹبٍ ثٍ ٕمز ثبلا ىٍ ًٔځب ثٍ آ

ىٍ كبڅز هبٝٓ اُ وُبٔز  –ډٖز اُ اوًاٍ اڅُٓ  –ىٍ كبڅز هبٝٓ اُ ٍَبٙيځٓ كبڅز هبٝٓ اُ ډٖشٓ 

سٖچٕڈ ٔب ثٓ وٶٖٓ آن ٹبوًن َٙي٫ ډٓ ٽىي ثٍ ٭مڄ ٽَىن ٙوٜ ٍي ثٍ ثبلا كَٽز ٽَىٌ ي ثٍ ايع ډٓ ٍيى 

 ىٍ أه كبڃ ٙوٜ ثٍ ثٓ يُوٓ ډٓ ٍٕي.

ډًٍى وٕؼٕىٖپٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشبى اډب سً اُ أه ٽبٍ ٭بػِْ ؿًن سب يٹشٓ ك٢ًٍ ىاٍْ أه ؿِْٕ ثًى ٽٍ ىٍ 

 ؿىٕه اسٶبٹٓ ٍيْ ووًاَي ىاى.

وٶٔ َمبوىي ٕىڂٓ ثَځَىوز ٕىڂٕىٓ ډٓ ٽىي يٹشٓ وٶٖٓ ىٍ ٽبٍ وجًى سً ثٓ يُن َٖشٓ آٔب سبٽىًن ىٍ 

ٽٍ سً اُ وً٭ٓ ثٓ يُوٓ ثَهًٍىاٍْ ُويځٓ ار أه ثٓ يُوٓ ٍا ځُڂبٌ اكٖبٓ وپَىٌ اْ؟ څل٪بسٓ يػًى ىاٍوي 

سً ثَ ٍيْ ُډٕه ٍاٌ ډٓ ٍيْ ثب أه كبڃ دبَبٔز ثب ُډٕه سمبٓ ومٓ ٔبثىي سً دبوِىٌ ٕبوشٓ ډشَ اُ ُډٕه 

 ٵبٝچٍ ىاٍْ! ىٍ څل٪بر وٚب٣ وٕبٔ٘ ي ٭ٚٸ سً ثٓ يُوٓ ي ثٍ ثبلا ٽٕٚيٌ ډٓ ًْٙ.

هًاَي ٙي َُٔا ٭چڈ ثٍ ٔټ اٝڄ ډٖچڈ ډٮشٺي ي ډه ا٭لاڇ ډٓ ٽىڈ ىَٔ ٔب ُيى ٭چڈ ډؼجًٍ ثٍ ٽٚٴ أه ٹبوًن 

َٕؾ ٹبوًوٓ ومٓ سًاوي سىُب ثبٙي ١ي أه ٹبوًن َڈ ثبٔي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي  2إز: اٝڄ س٢بىَبْ ٹ٦جٓ

ٽبٍٽىي ثٍ ََ ىي اكشٕبع إز آوُب َمئڂَ  –ٹ٦ت ډظجز ٔب ډىٶٓ  –اڅپشَٖٕٔشٍ ومٓ سًاوي ٵٺ٤ ثب ٔټ ٹ٦ت 

 ٍا سپمٕڄ ډٓ ٽىىي.

ډٓ ىاوي ٽٍ ََ ٹبوًوٓ ثَاْ سپمٕڄ هًى ډش٢بىْ ىاٍى ٹبوًن ػبًثٍ َڈ ثبٔي ٹبوًن ډش٢بىْ  ٭چڈ أه ىي ٍا

ىٍ آٔىيٌ ََ وبڇ ىٔڂَْ  –ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ آن ٍا سپمٕڄ ٽىي آن ٹبوًن ٍا ډه ٭ؼبڅشب ٹبوًن يٹبٍ ډٓ هًاوڈ 

ٓ ځٌاٍوي اډب ثٍ و٪َ ډلشمڄ إز ثَ آن ثڂٌاٍوي َُٔا ىٍ ًٍٝر ٽٚٴ أه ٹبوًن ىاوٚمىيان وبڇ آن ٍا يٹبٍ وم

 ډٓ ٍٕي أه وبڇ ډىبٕت سَٔه وبڇ ثَا آن إز.

                                            
1
. Levitation : ُدَيا 

2
. Priciple of polar opposites : اٝڄ ٹ٦جٕه ډش٢بى 
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 حىوز -8

ا٦ٝلاكٓ ډشىبٹ٠ ومب إز ًَه ََځِ ډٮبَٝ وٕٖز َمٍٕٚ ٽُىٍ إز ًَه ځٌٙشٍ إز  (1ًَه ډٮبَٝ)

ځٌٙشٍ اْ ىٍ ځٌٙشٍ ي وٍ ؿِٕ ىٔڂَ ًَه ٔٮىٓ هب٥ٌَ َٕؾ ًَه ډٮبَْٝ ومٓ سًاوي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي  –

 ٔٮىٓ ثٓ ًَه ثًىن.ډٮبَٝ ثًىن 

اځَ سً ىٍ أه څل٪ٍ أىؼب ثبٙٓ آن يٹز ىٍ ُډبن ډٮبَْٝ اډب ًَه ىٍ أه كبڃ وبدئي ډٓ ًٙى! َٕؾ ٵپَْ 

 ػَٔبن وياٍى ي َٕؾ آٍُي ٔب هًإشٍ اْ ىٍ سً ثٍ يػًى ومٓ آٔي سً اُ ځٌٙشٍ ي آٔىيٌ ځٖٖشٍ اْ.

بىاة ي ػًان إز ًَه َمٍٕٚ ٽُىٍ ٵًَٕىٌ ًَه ََځِ ثي٬ٔ ي سبٌُ وٕٖز ومٓ سًاوي ثبٙي ثٓ ًَىٓ سبٌُ ٙ

 ي ډبويٌ إز.

آوُب ثٍ ډٶًُڇ ٽبډلا ډشٶبيسٓ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډٓ ًٙوي ي ٵٺ٤ ىٍ  –اډب آن ياٌّ َب ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي 

أه كبڅز ډٮىب ىاٍوي ًَه ٹَن وًُىَڈ ًَىٓ ډشٶبير ثًى ًٕالاسٓ ٽٍ آوُب ډ٦َف ډٓ ٽَىوي ثَاْ سً ډ٦َف 

سٓ ٽٍ ىٍ ٹَن َؼيَڈ ثٖٕبٍ ډُڈ سچٺٓ ډٓ ٙي اډَيُ ًٕالاسٓ اكمٺبوٍ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى ؿىي سب وٕٖز ًٕالا

ٵَٙشٍ ډٓ سًاوىي ىٍ وًٻ ًُٕن ثَٹٞىي؟ أه ًٕاڃ ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه ًٕالار هياٙىبٕٓ ىٍ ٹَين ي٦ٕٓ 

كبڅٓ ٽٍ َمٕه ًٕاڃ  ثًى! اډب آٔب اډَيٌُ ډٓ سًاوٕي آىڇ اكمٺٓ ٍا دٕيا ٽىٕي ٽٍ أه ًٕاڃ ٍا ډُڈ ثياوي؟ ىٍ

س٤ًٕ ثٍِځشَٔه ٍيكبوًٕن آن ىيٌٍ ثٍ ثلض ځٌاٍىٌ ډٓ ٙي ي وٍ آىڇ َبْ ډٮمًڅٓ ثچپٍ اوئٚمىياوٓ ثٍِٿ 

ىٍ أه ثبٌٍ ٵشًا ٝبىٍ ډٓ ٽَىوي ؿٍ ځَىَمبٔٓ َب ٽٍ ثَدب ومٓ ٙي ... ؿىي سب ٵَٙشٍ...؟ كبلا ىٔڂَ ٽٓ ثٍ أه 

 ثٓ ٍث٤ إز. ؿَِٕب اَمٕز ډٓ ىَي؟ أه ًٕاڃ ٔټ ًٕاڃ ٽبډلا

ىٍ ُډبن ثًىا ٔپٓ اُ ًٕالار ډُڈ أه ثًى: ؿٍ ٽٖٓ ػُبن ٍا آٵَٔي؟ أه ًٕاڃ ثَاْ ٹَن َبْ ډشمبىْ 

َمـىبن ډ٦َف ثًى يڅٓ اډَيٌُ ٽمشَ ٽٖٓ وڂَان أه إز ٽٍ ؿٍ ٽٖٓ ىوٕب ٍا هچٸ ٽَىٌ إز آٍْ اډَيُ 

ډه ډٓ دَٕىي اډب ثًىا ََ ٍيُ ثب أه ػًاة ډٚوٜ إز اډب ثب أه يػًى ثٖٕبٍ ثٍ ويٍر ؿىٕه ًٕاڅٓ ٍا اُ 

ًٕاڃ ډًاػٍ ثًى ډمپه وجًى ٍيُْ ثڂٌٍى ي ٽٖٓ أه ًٕاڃ ٍا وذَٕي: ؿٍ ٽٖٓ ػُبن ٍا آٵَٔي؟ ثًىا ثبٍَب 

                                            
1
. Contemporary Mind 
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ډؼجًٍ ٙي و٪َ هًى ٍا ثڂًٔي: أىپٍ ػُبن َمًاٌٍ يػًى ىاٙشٍ ي ٽٖٓ آن ٍا هچٸ وپَىٌ إز اډب ډَىڇ 

اَمٕز ومٓ ىَىي ثٖٕبٍ ثٍ ويٍر ٽٖٓ اُ ډه ډٓ دَٕي: ؿٍ  ٍا١ٓ ومٓ ٙيوي اٽىًن ٽٖٓ ثٍ أه ؿَِٕب

ٽٖٓ ػُبن ٍا آٵَٔي ثب أه سٮجَٕ ًَه َمڂبڇ ثب سٲَٕٕ ُډبوٍ ډياڇ ىٍ كبڃ سٲَٕٕ إز ىٍ أه ډٮىب ًَه 

 ډٮبَٝ ٔټ ياٹٮٕز إز.

 ًََٙ ثٍ ُن: ځٶشڈ اډٚت ػبٔٓ ومٓ ٍئڈ و٪َ سً ؿٍٕ؟

َٕؾ ًََْٙ اُ َمَٖٗ و٪َهًآَ ومٓ ٽَى َمٍٕٚ أه كَٳ، كَٳ ٔټ ًَه ډٮبَٝ إز ىٍ ځٌٙشٍ 

 اي ثًى ٽٍ كَٳ آهَ ٍا ډٓ ُى. .كَٳ كَٳ اي ثًى

ثب أه سٮجَٕ ًَه ډٮبَٝ يػًى ىاٍى يځَوٍ َٕؾ ًَه ډٮبَْٝ ىٍ ٽبٍ وٕٖز اوًا٫ ي اٹٖبڇ ډيَبْ ځًوبځًن 

ٽُىٍ إز ؿىٕه ًَىٓ ډٓ آٔىي ي ډٓ ٍيوي اځَ ډي ٍا ثڂًٔٓ سٲَٕٕاسٓ يػًى ىاٍى اډب إبٕب ًَه َٕ سب دب 

 ٹئمٓ إز ي َٕؾ ًَه ډيٍوٓ يػًى وياٍى ډيٍن سَٔه ًَه َمـىبن ثٍ ځٌٙشٍ سٮچٸ ىاٍى.

َمٕىؼبٔٓ إز اي وٍ ثَاْ ځٌٙشٍ ُويځٓ ډٓ ٽىي ي وٍ ثَاْ  –آىډٓ ٽٍ ياٹٮب ُويٌ إز ٔټ آىڇ َڈ أىټ 

إز اي ٵَىْ هًىاوڂٕوشٍ  آٔىيٌ اي ٵٺ٤ ىٍ څل٪ٍ ي ثَاْ أه څل٪ٍ ُويځٓ ډٓ ٽىي أه څل٪ٍ َمٍ ؿِٕ

اوڂِٕ ثٓ ًَىٓ إز اډب ًَه سپَاٍْ إز َمٍٕٚ ىٍ ؿَهٍ َبٔٓ ىٍ إز ي أه هًىاوڂٕوشڂٓ ٍألٍ ىڃ

كَٽز إز ًَه ٔټ ٕبُ ي ٽبٍ إز: سً آن ٍا ثب ىاو٘ سٲٌٍٔ ډٓ ٽىٓ ي آن َمبن ىاو٘ ٍا سپَاٍ ډٓ ٽىي 

 ًَه ثبٍَب ي ثبٍَب َمبن ىاو٘ ٍا وٚوًاٍ ډٓ ٽىي.

َىٓ ٙٶبٵٕز هچًٛ ي ډٮًٞډٕز إز ثٓ ًَىٓ ٍاٌ ياٹٮٓ ُٖٔشه ٍاٌ ياٹٮٓ ٙىبهشه ي ٍاٌ ياٹٮٓ ثٓ ً

 ثًىن إز.

إز ًَٗ دئيٌ اْ ٽبډلا ډشٶبير  2ؿِْٕ ٽبًة إز ؿِْٕ ٹلاثٓ إز: ٭ٺڄ ػبوٕٚىٓ ثَاْ ًَٗ 1٭ٺڄ

 ؿِْٕ ياٹٮٓ إز. –إز 

                                            
1
.Intellect 

2
.Inteligence 
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ٕبُ ىاٍى ٽٍ سً َمٍٕٚ ثٍ وبٙىبهشٍ ثٍ ىيٍن ًَٗ ثٍ ُٙبډز ثٍ ٔټ ُويځٓ ډبػَاػًٔبوٍ اكشٕبع ىاٍى ًَٗ و

ىٍٔبْ وبډپًٚٳ ٹيڇ ثڂٌاٍْ آوڂبٌ ًَٗ ډؼبڃ ٍٙي ٔبٵشٍ سِٕ ډٓ ًٙى ًَٗ َىڂبډٓ ٍٙي ډٓ ٔبثي ٽٍ ََ 

ٍي ًٙى ډَىڇ اُ وبٙىبهشٍ يكٚز ىاٙشٍ ي ىٍ ثَاثَ وبٙىبهشٍ اكٖبٓ وباډىٓ ډٓ ٽىىي څل٪ٍ ثب وبٙىبهشٍ ٍيثٍ

ٽٍ ثب آن ډإوًٓ اوي ىڃ ثپىىي أه إز ٽٍ ػبوٕٚه ٹلاثٓ ي ٽبًثٓ ثَاْ ًَٗ آوُب ومٓ هًاَىي اُ ؿَِٕبٔٓ 

 ٕبهشٍ ي وبډ٘ ٍا ٭ٺڄ ځٌاٙشٍ اوي.

 ٭ٺڄ َٝٵب ٔټ ثبُْ ًَىٓ إز ي ومٓ سًاوي هلاٷ ثبٙي.

ډٓ سًاوٓ ثٍ َمٕه ىاوٚڂبٌ َب َْٕ ثِوٓ ي ثجٕىٓ ؿٍ و٫ً ٽبٍ هلاٹٓ آوؼب ًٍٝر ډٓ ځَٕى َِاٍان ٍٕبڅٍ 

وًٙشٍ ٙيٌ ي ىٍػبر ٭چمٓ ٭بڅٓ ثٍ ډَىڇ ا٭٦ب ډٓ ًٙى يڅٓ َٕـپٔ سب  1ي ىٽشَاْ اىثٕبرىٽشَاْ ٵچٖٶٍ 

ثٍ كبڃ دَٕٕيٌ ٽٍ ؿٍ ثَ َٕ أه ٍٕبڅٍ َب ډٓ آٔي؟ أه ٍٕبڅٍ َب ثٍ اوجبٍ ُثبڅٍ ٽشبثوبوٍ َب دًٕٕشٍ ي آوؼب 

ثچٍ ځُڂبٌ ٔټ ؿىي  –هبٻ ډٓ هًٍوي وٍ َٕؾ يٹز ٽٖٓ آوُب ٍا ډٓ هًاوي ي وٍ ٽٖٓ اُ آوُب اڅُبڇ ډٓ ځَٕى 

وٶَْ دٕيا ډٓ ًٙوي ٽٍ آوُب ٍا ډ٦بڅٮٍ ٽىىي اډب آوُب َڈ ػِي َمبن ىٕشٍ اْ َٖشىي ٽٍ ثبٔي ٍٕبڅٍ ثىًٖٔىي! 

َب، 2ډٚشَْ أه ٍٕبڅٍ َب ٵٺ٤ ىٽشَ ثٮي اُ أه َب َٖشىي! اډب اُ ىاوٚڂبٌ َبْ ٙمب ٙپٖذََٕب، ډٕچشًن

َب، ثَٕين ومٓ آٔىي ىاوٚڂبٌ َبْ ٙمب ٵٺ٤ 5ٕڄ ػجَانَب، ٍاثٕه ىٍاوبر َب، هچ4َب، سًڅٖش3ًْىإشبًٕٔپٓ

ٔټ ډٚز ػىٔ ثىؼڄ ي ثٍ ىٍى ووًٍ ٍياوٍ اػشمب٫ ډٓ ٽىي أه ٵٮبڅٕز ٭ٺلاوٓ إز ٽٍ ىٍ ىاوٚڂبٌ َب ٍياع 

ي ډًسٖبٍر ي ثشًُين ًَٗ ثٮي ٽبډلا ډشٶبيسٓ إز ٔب ډن  7ځًٿَٖز ي ين 6ىاٍى. ډلًٞڃ ًَٗ دٕپبًٕ

َ ي ٽبٍٗ ىڃ إز ٭ٺڄ ىٍ َٕ ػبْ ىاٍى ىٍ كبڅٓ ٽٍ ًَٗ كبڅشٓ اُ ثٕياٍْ َٕؾ ٽبٍْ وياٍى ثچپٍ َمٍ ٕ

ىڃ إز يٹشٓ ىڅز ثٕياٍ ثًى يٹشٓ ىڅز ثب كٸ ٙىبٕٓ ٭مٕٸ ىٍ ٍٹٜ ي دبٔپًثٓ ثًى يٹشٓ ىڅز َمٖبُ ي 
                                            
1
.DLit : Doctor of Letter (Literature) 

2
  .John Milton ( ٖٕٓىي اطَ ډًٍُٚ اي ثُٚز ځڈ ٙيٌ ي ثُٚز ثبُٔبٵشٍ اُ ٙبَپبٍَبْ اىثٓ ثٍِٿ ىوٕبٕز ڇ. 1608 – 1674: ٙب٭َ اوڂچ )ڇ 

3
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َڈ وًا ثب َٖشٓ ثًى اُ أه َمبَىڂٓ هلاٹٕز ډٓ ٍئي َٕؾ اډپبوٓ ثَاْ هلاٹٕز ٭ٺلاوٓ ي ٍيٙىٶپَډأثبوٍ 

ثچٍ ٕبُويٌ إز ډٓ سًاوي ډلًٞڃ سًڅٕي ٽىي اډب  –وياٍى ٵٺ٤ سًڅٕي ډٚشٓ ډِهَٵبر اُ آن ثَډٓ آٔي يػًى 

 هلاٹٕز ٽبٍ آن وٕٖز دٔ ٵَٷ ثٕه سًڅٕي ٽَىن ي هچٸ ٽَىن ؿٕٖز؟

أه ي٩ٕٶٍ اْ إز ٽٍ آوُب  –سًڅٕي ٽَىن ٔټ ٵٮبڅٕز ډپبوٕپٓ إز ٽبډذًٕسَ َڈ ډٓ سًاوي آن ٍا اوؼبڇ ىَي 

سبٌُ هٕچٓ َڈ ډًطَسَ ي ٽبٍٕبُسَ اُ آوـٍ ٽٍ ډٓ سًاوٓ اُ اوٖبن اوش٪بٍ  –َڈ ثَ٭ُيٌ ىاٍوي  ىٍ كبڃ كب١َ

ىاٙشٍ ثبٙٓ! ًَٗ ىٕز ثٍ آٵَٔى٘ ډٓ ُوي وٍ سًڅٕي سًڅٕي ٔټ ٭مڄ سپَاٍْ إز: ٙمب ډَسجب َمبن ٽبٍْ 

شٓ ثبُٽَىن ٍاٌ وٶًً ٍا ٽٍ ٹجلا اوؼبڇ ٙيٌ ثبٍَب ي ثبٍَب اوؼبڇ ډٓ ىَٕي هلاٹٕز ٔٮىٓ ٭١ٍَ ؿِْٕ وً ثٍ َٖ

 وبٙىبهشٍ ثٍ ٙىبهشٍ ثبُٽَىن ٍيُوٍ يٍيى إٓمبن ثٍ ُډٕه.

يٹشٓ اډٖبڃ ثشًُين ي ډٕپڄ آوْ ي ٽبڅٕيآ ثًى ىٍَبْ إٓمبن ثبُ ډٓ ًٙى ي ځڄ َب ٍا ثبٍاوٓ اُ ٵَإً َٕٕاة 

ٔټ ىڅٕڄ: ډٓ ٽىي ډه اُ ثًىا، ډٖٕق، ٽَٔٚىب، ډبَبئَا، ٍُسٚز، ډلمي )ٛ( كَٵٓ ثٍ ډٕبن ومٓ آيٍڇ ثٍ 

َُٔا آوـٍ آوبن ثٍ ػُبوٕبن ٭١ٍَ ىاٙشىي ؿىبن ٩َٔٴ ي وبډچمًٓ ي اڅُٓ إز ٽٍ ومٓ سًان آن ٍا سٞبكت 

ٽَى آوـٍ ډٕپڄ آوْ ډٓ آٵَٔىي آٙپبٍ إز آوـٍ يوڂًٿ هچٸ ډٓ ٽىي ٹبثڄ ٍئز إز ډًُٚى إز آوـٍ 

بډلا ډشٶبير اكشٕبع إز ثَاْ ىٍٻ ثًىا ډٓ آٵَٔىي ثٍ ٽچٓ وبډًُٚى إز ثَاْ ىٍٻ آن ثٍ ىٍٔبٵشٓ اُ و٫ً ٽ

ثًىا ثبٔي ثبًَٗ ثًى ډوچًٷ ثًىا وٍ سىُب ثٍ ًَٙٓ َٕٙبٍ سٮچٸ ىاٍى ٽٍ ؿىبن ٙپًَمىي ي ٵَاًَىٓ إز ٽٍ 

 ثَاْ ىٍٻ آن ثبٔي ثبًَٗ ثًى ىٍ أىؼب اُ ٭ٺڄ ٽبٍْ ثَومٓ آٔي.

مًٓ ىٕز ثٍ آٵَٔى٘ ډٓ ٵٺ٤ و٫ً ىيڇ آىڇ َٖز ٽٍ هچٸ ډٓ ٽىي: ٙب٭َان ي ٭بٍٵبن. ٙب٭َان ىٍ ٭بڅڈ ډچ

ٔټ وٺبٙٓ ٔټ  –ُوىي ي ٭بٍٵبن ىٍ ٭بڅڈ وبډچمًٓ ٙب٭َان ىٍ ٭بڅڈ ثَٕين ىٕز ثٍ ٽبٍ هچٸ ي آٵَٔى٘ اوي 

إز ي هلاٹٕز  1ي ٭بٍٵبن ىٍ ٭بڅڈ ىٍين هلاٹٕز ٙب٭َان ٭ٕىٓ –ٙٮَ ٔټ سَاوٍ ٔټ ډًٕٕٺٓ ٔټ ٍٹٜ 

ٔب كياٹڄ اډٕي آن ٍا  –ٍ ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ ډٓ سًاوٓ ٽبډلا اُ ىٍين اثشيا ثبٔي ٙب٭َ ٍا ىٍٻ ٽَى ٽ 2٭بٍٵبن ًَىٓ

                                            
1
. Objective : ٓډٶٮًڅ 

2
. Subjective : ٓٵب٭چ 
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٭بٍٳ ٍا ىٍٻ ٽىٓ ٭بٍٳ ٭بڅٓ سَٔه ډلًٞڃ هلاٹٕز ٙپًٵبٕز اډب ٙبٔي  –ىاٙشٍ ثبٙٓ ٽٍ ډٓ سًاوٓ 

 َٕـپياڇ اُ ٽبٍَبٔٓ ٍا ٽٍ ٭بٍٳ ډٓ ٽىي ثٍ ؿٚڈ وجٕىٓ.

ثٕز ٙٮَ وَٖيىٌ ي سَاوٍ ثًىا ََځِ سبثچًٔٓ وٺبٙٓ وپَىٌ ي ََځِ ٹچڈ ډًٔٓ ثٍ ىٕز وڂَٵشٍ إز اي كشٓ ٔټ 

اْ ووًاويٌ إز سب ثٍ كبڃ ٽٖٓ اي ٍا ىٍ كبڃ ٍٹٜ وئيٌ إز اي ٍا سمبٙب ډٓ ٽىٓ ٽٍ هبډًٗ وٖٚشٍ ي 

سمبډٓ يػًىٗ ٕپًر إز آٍْ ډشبوز ي ٙپًٌ اي ٍا ٵَا ځَٵشٍ إز: يٹبٍ ُٔجبٔٓ ٔٓ ثٓ كي ي كَٞ ػلاڃ 

ي ٙپًٌ ثبٔي ثٖٕبٍ كٖبٓ ي دٌَٔا ثبٙٓ ثٖٕبٍ  ُٔجبٔٓ ٔٓ هبٍٷ اڅٮبىٌ اډب ثَاْ اكٖبٓ ٽَىن أه ٭٪مز

ځٚبىٌ ٍي وٍ اَڄ ػَ ي ثلض سً ىٍ ثَاثَ ثًىا ومٓ سًاوٓ ډظڄ ٔټ سمبٙبؿٓ ٍٵشبٍ ٽىٓ ثبٔي إٓشٕىٓ ثبلا ثِوٓ 

ي ياٍى ځًى ًْٙ ؿًن ٍډِْ ىٍ ٽبٍ إز ٽٍ ثبٔي ىٍ آن َٙٽز ٽىٓ آوڂبٌ ډٓ سًاوٓ آٵَٔيٌ اٗ ٍا ډٚبَيٌ 

ي آځبَٓ وبة سَٔه ي ٭بڅٓ سَٔه ٙپڄ ډمپه ثَاْ ثٕبن اكٖبٕبر ي َٕؼبوبر  ٽىٓ اي هبڅٸ آځبَٓ إز

إز آياُ ٔب ٍٹٞٓ ُٔجبٕز ؿًن ؿِْٕ اُ اڅًَٕز ىٍ آن ك٢ًٍ ىاٍى اډب ىٍ ثًىا هيايوي ثٍ سمبډٓ  1ىٍيوٓ

 هيايوي ثٍ سمبډٓ ك٢ًٍ ىاٍى. –ډٓ هًاوٕڈ  2كب١َ إز ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ډب ثًىا ي ٔب ډبَبئَا ٍا ثُبځًان

إشبى ٽىي اډب ٭ٺڄ ىٍ سبٍٔپٓ  –ؿِْٕ ډٶٕي ي ډًطَ  –ٵٮبڅٕز ٭ٺلاوٓ ډٓ سًاوي سً ٍا ىٍ ثَهٓ ؿَِٕب 

ٽًٍډبڃ ٽًٍډبڃ ىٍ كبڃ ػٖشؼًٕز ٭ٺڄ ٍا ؿٚڈ وٕٖز َُٔا َىًُ ډپبٙٶٍ ځَ وٕٖز ٭ٺڄ ٭بٍٔشٓ إز اُ 

 هًى ثٕىٚٓ وياٍى.

ٍ َمٍ دَٕ٘ َبْ ډٖبثٺٍ دَٕ٘ ي دبٕن سچًًِٔٔن ػًاة ىاىٌ ثًى ي َٶشٍ َب ثب ډًٵٺٕز سمبڇ ث 3آٍسً 

ډ٫ً١ً ډٖبثٺٍ أه ىٵٮٍ ٭ٚٺجبُْ ثًى اي اٽىًن ډٖشلٸ ىٍٔبٵز ػبٌِٔ ٔپٞي َِاٍ ىلاٍْ ډٖبثٺٍ ثًى ي ثَاْ 

َمٕه ٔټ ًٕاڃ، اي اػبٌُ ىاٙز اُ اَڄ ٵه ٽمټ ثڂَٕى ډٖچمب آٍسًٍ ٔټ إشبى ٍياث٤ ػىٖٓ اُ ٵَاوٍٖ ٍا 

ٓ ٽىي ًٕاڃ أه ثًى: اځَ ىٍ ٥ًڃ دىؼبٌ ٕبڃ دبىٙبَٓ إًٍٓٔبن ٙبٌ ثًىٔي ىٍ ٙت ُٵبٳ آن ٍٕ اوشوبة ډ

 ٹٖمز اُ آوبسًډٓ ٭َيٓ ٍا ٽٍ ډٓ ثًٕٕئي ٽياڇ ثًى؟

                                            
1
. Expression 

2
. Bhagwan 

3
. Arthur 
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 ىي ٹٖمز ايڃ هٕچٓ ٵًٍْ ثٍ ًَه آٍسًٍ ٍٕٕي ي دبٕن ىاى:

 څت َب ي ځَىو٘.

ثٮي ٽٍ ىٍ دبٕن ٹٖمز ًٕڇ ځَٕ ډٓ ٽىي ثب ىٕشذبؿڂٓ ٍئ٘ ٍا ثٍ ٥َٳ آن ٽبٍٙىبٓ هجٌَ ثَډٓ ځَىاوي. 

)اُ ډه وذَٓ(  Alors , mon amiډَى ٵَاوًْٖ ىٕز َب ٍا ثٍ ًَا دَسبة ٽَىٌ ي ثب آَٓ اُ سٍ ىڃ ډٓ ځًٔي: 

 ډه هًىڇ سب ثٍ كبڃ ىيثبٍ ثٍ ٽبَيان ُىٌ اڇ!

َ اُ هًى ثٕى٘ ي ٵَإشٓ وياٍى اي ثٍ ىاوٚٓ ٭بٍٔشٓ ثٍ ٕىز ثٍ ٭َٳ ياثٖشٍ اَڄ ٵه ٹَٚ ٵب١ڄ ي ٔب ٍيٙىٶپ

ىٍ ډٲِٗ ػبْ ىاىٌ إز اډب ٵبٹي ىيٍومبٕز اي هٕچٓ ډٓ ىاوي  –اوجبٍْ ٭٪ٕڈ ٍا  –إز اي ٽشبثوبوٍ َب ٍا 

 ثيين أىپٍ اٝلا ؿِْٕ ثياوي.

ىٌ ي اُ څل٪ٍ اْ ثٍ څل٪ٍ ىٔڂَ ډياڇ ىٍ كبڃ سٲَٕٕ ثً –ي ؿًن ُويځٓ ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ ََځِ أٖشب ثبٙي 

اَڄ ٵه َمًاٌٍ ٔټ دبٔ٘ څىڀ إز دبٕن اي َمٍٕٚ وبٍٕبٕز ؿًن هًىاوڂٕوشٍ وٕٖز اي  –سبٌُ إز 

ي ًٕالاسٓ ٽٍ  –َمٕه كبلا َڈ ثٍ وشبٔغ ىٕز ٔبٵشٍ إز اي دبٕن َبْ اُ دٕ٘ ٕبهشٍ ٍا ىٍ إٓشٕه ىاٍى 

 ُويځٓ دٕ٘ ډٓ آيٍى َمٍٕٚ سبٌُ إز.

ٔټ دئيٌ ډى٦ٺٓ وٕٖز ي ٵَى اوئٚمىي اُ ٍاٌ ډى٦ٸ ثٍ ُويځٓ اىاډٍ ډٓ ىَي اُ أه ٍي  ثٍ ٭لايٌ ُويځٓ

َٕـڂبٌ ثب ُويځٓ َمٖبُ وٕٖز ي ىٍ أه ډٕبن اڅجشٍ ١ٍَْ ډشًػٍ ُويځٓ وٕٖز ثچپٍ هًى ٍيٙىٶپَ ىٍ 

اويٌ إز هَٖان إز اي َمٍٕٚ اكٖبٓ ٔټ ثبُويٌ ٔب ٔټ ٱَٔجٍ ٍا ىاٍى أه ُويځٓ وٕٖز ٽٍ اي ٍا اُ هًى ٍ

ثچپٍ أه ايٕز ٽٍ سٞمٕڈ ځَٵشٍ اُ ُويځٓ ثَٕين ثمبوي اځَ ُٔبى اُ كي ثٍ ډى٦ٸ ثـٖجٓ ََځِ ٹبىٍ ووًآَ 

 ثبٙٓ. –ثوٚٓ اُ َٖشٓ  –ثًى ثوٚٓ اُ ٵَآٔىي ُويځٓ 

 ُويځٓ ٵَاسَ اُ ډى٦ٸ إز ُويځٓ ػم٬ ا١ياى إز ُويځٓ ٔټ ٍاُ إز.
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ب َڈ ىيئڄ ٽىىي ځبوبيْ كٖبثٓ ؿبٷ ثًى ي كَٔٴ لاٱَٗ ٍا ىٍ ٹَاٍ ځٌاٙشىي ثب سذبوـٍ ث 2ي اٽِْٕ 1ځبوبيْ

 ثَاثَ هًى ىٔي ا٭شَاٟ ٽَى:

 ىٕز وڂٍ ىأٍي! ډه ىيثَاثَ َٕپڄ اي ٍا ىاٍڇ دٔ ثبٔي ٵبٝچٍ اڇ اُ اي ىي ثَاثَ ٵبٝچٍ اي اُ ډه ثبٙي!

 أه كَٳ ثٍ ٥ًٍ كشڈ ډى٦ٺٓ إز اډب ؿ٦ًٍ ؿىٕه ؿِْٕ ډمپه إز؟

وز ثبٙي هًىڇ ىٍٕش٘ ډٓ ٽىڈ ي ثب سپٍ ځـٓ ٽٍ اُ ػٕج٘ ثَٕين آيٍى ىي سب كَٔٴ ػًاة ىاى: هٕبڅز س

 ه٤ ٵبٝچٍ ىاٍ دبٕٔه ٽز ډَى ؿبٷ ٽٕٚي.

ثٮي ٍي ثٍ اٽِْٕ ٽَى ي ځٶز: كبلا ٙچٕټ ٽه ي ٔبىر ثبٙي ٽٍ ځچًڅٍ ََ ػب ثَٕين اُ أه ه٤ ځـٓ اٝبثز 

 ٽَى ٹجًڃ وٕٖز!

٦ٺٓ وٕٖز آوٺيٍ ىٹٕٸ ي ثب كٖبة ي ٽشبة وٕٖز ي ډَىڇ اډب ُويځٓ آوٺيٍ ډى –ٽبډلا ٍٔبٝٓ ٽبډلا ډى٦ٺٓ! 

ډياڇ ثٍ ٙپچٓ ثٖٕبٍ ډى٦ٺٓ ىٍ ډٲِٙبن ُويځٓ ډٓ ٽىىي ډى٦ٸ ثٍ آوُب أه اكٖبٓ ٍا ډٓ ىَي ٽٍ ځًٔٓ 

ٔټ ځًٔٓ ثٖٕبٍ ځىيٌ ٽٍ آىڇ يػًىٗ ٍا ٽبډلا اُ ٔبى ډٓ ثَى اُ ٍاٌ ٭ٺڄ ډٓ هًآَ  –اډب ځًٔٓ!  –ډٓ ىاوىي 

ٽبٍ ډٓ هًآَ ثپىٓ؟ ٵٺ٤ وشٕؼٍ ځَْٕ إز سؼَثٍ ٽَىن كٺٕٺز وٕٖز ٵٺ٤  ٍاٌ ثٍ ٽؼب ثجَْ؟ ؿٍ

 ي ډى٦ٸ سً اثيا٫ هًى سًٕز. –ډياهچٍ اْ إز ٽٍ ثَ دبٍٔ ډى٦ٸ ٹَاٍ ىاٍى 

أٖشبىٌ ثًى ي ثٓ اهشٕبٍ ٕٕڂبٍ ٍيٙىٓ ٽٍ ىٍ  4سب هَهٌَ ډٖز ثٍ سمبٙبْ ٌٍّ ٍيُ دبسَٔټ ډٺيٓ 3ٽبىآَ

 هٕبثبن اٵشبى. ىٕش٘ ثًى ثَ ٍيْ سٚټ ٽُىٍ ٽىبٍ

ىٍٕز ىٍ َمٕه څل٪ٍ ٽٍ وًثز ثٍ ٌٍّ ا٭٢بْ دٕٚپًٖر ٽُىٍ ٽبٍ اوؼمه ُوبن دَٕشبٍ ٍٕٕي اُ سٚټ 

 ًٕهشٍ ثًْ يكٚشىبٽٓ ثچىي ٙي.

                                            
1
. Gannaway 

2
. O’casy 

3
. Cudahy 

4
. Saint Patrick’s Day Parade 
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ٽبىآَ ؿىي ثبٍ ًَا ٍا ثً ٽٕٚي ي ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵٕه ٵٕه ډٓ ٽَى ثب ٝياْ ثچىي ثٍ دچٕٖٓ ٽٍ آن وِىٔپٓ َب 

 آوُب ىاٍوي أه دَٕشبٍَب ٍا ٬َٕٔ سَ اُ كي سًاوٚبن ثٍ كَٽز يا ډٓ  ىاٍوي!أٖشبىٌ ثًى ځٶز: ػىبة َٕيان 

٭ٺڄ ډمپه إز ثٍ وشبٔغ هبٝٓ ډىشُٓ ًٙى اډب ٭ٺڄ ٔټ دئيٌ وبآځبَبوٍ ي ٍٵشبٍْ سٺَٔجب هًاة آڅًىٌ إز 

 َمٕه.

ٽبٍ  ًَٗ ثٕياٍْ إز ي سب يٹشٓ سً ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٕياٍ وجبٙٓ ََ سٞمٕمٓ ثڂَْٕ ثٍ ََ كبڃ ٔټ ػبْ

 هًاَي څىڂٕي ؿًن ډؼجًٍ إز اٙشجبٌ ثبٙي ډلپًڇ إز ؿىٕه ثبٙي َُٔا إشىشبع ٔټ ًَه وبآځبٌ إز.

ثَاْ ثٍ ٵٮبڅٕز ياىاٙشه ًَٗ ثٍ ا٥لا٭بر ثٕٚشَ وٕبُْ وٕٖز ثچپٍ سً ثٍ ډَاٹجٍ ثٕٚشَ وٕبُ ىاٍْ سً اكشٕبع 

شَ ًَه ي ثٕٚشَ ٹچت ثبٙٓ ثبٔي اُ ىاٍْ ثٕٚشَ ٕبٽز ثبٙٓ ي ثٕٚشَ هًى ٍا اُ َٙ ٵپَ هلاٛ ٽىٓ ثبٔي ٽم

ػبىئٓ ٽٍ َمبن ُويځٓ إز َمب هيإز اٵًٖوٓ ٽٍ ىٍ  –ػبىئٓ ٽٍ سً ٍا اكب٥ٍ ٽَىٌ آځبٌ سَ ًْٙ 

ىٍهشبن َٕٕجِ ي ځڄ َبْ َٕم ٙپٶشٍ إز َمبن اٵًٖوٓ ٽٍ ىٍ ؿٚڈ آىڇ َبٕز ػبىي ىٍ َمٍ ػب ىٍ 

ػًى ٭ٺچز ىٍ ىٍين هًى ثٖشٍ ي ډلييى ډبويٌ اْ كبڃ يٹ٫ً إز! َمٍ ؿِٕ ډٮؼٌِ إٓبٕز اډب سً ثٍ هب٥َ ي

ي ثٍ وشٕؼٍ ځَْٕ َبْ اكمٺبوٍ اْ ىڃ ثٖشٍ اْ ٽٍ ىٍ وبآځبَٓ ډل٠ ثٍ آوُب ٍٕٕيٌ اْ ي ٔب ٽٖبوٓ ثٍ 

 هًٍىر ىاىٌ اوي ٽٍ ثٍ اوياٌُ سً وبآځبَىي.

وٍ ٵٺ٤ ٔټ  – اډب ًَٗ ثٍ ٥ًٍ كشڈ هلاٷ إز َُٔا ًَٗ سمبډٕز ي ٔپذبٍؿڂٓ سً ٍا ثٍ ٵٮبڅٕز يا ډٓ ىاٍى

ثو٘ ٍا وٍ ثو٘ ٽًؿپٓ ثٍ إڈ ډٲَ ٍا ًَٗ سمبډٓ يػًى سً ٍا ثٍ اٍسٮبٗ ىٍ ډٓ آيٍى ََ ًٌٍ اُ يػًىر 

 ثٍ ٍٹٜ ىٍ ډٓ آٔي ... ٍٹٞٓ ثب َمبَىڂٓ وبډلًٖٓ ثب ٽڄ َٖشٓ ... –ََ سبٍ ُويځٓ ار  –

ىْ هًى اسٶبٷ ډٓ اٵشي أه َمبن هلاٹٕز إز: اٍسٮبٗ ىٍ َمبَىڂٓ ډ٦چٸ ثب ٽڄ ي آوڂبٌ َمٍ ؿِٕ ثٍ هً

ٹچت سً سَاوٍ ٙبىْ َٕ هًاَي ىاى ىٕشبوز َمٍ ؿِٕ ٍا ىځَځًن هًاَىي ٽَى ٽبٵٓ إز ثٍ څؼه ىٕز ثِوٓ 

سب ثٍ وٕچًٵَ آثٓ ثيڃ ًٙى سً ىٔڂَ ٔټ ٽٕمٕبځَْ اډب أه َمٍ ٵٺ٤ اُ ثٕياٍْ ٵًٷ اڅٮبىٌ ًَٗ ثٕياٍْ ٵًٷ 

 اڅٮبىٌ ىڃ ډَٕٖ ډٓ ځَىى.
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 ثبٍر -4

ىٍ كٺٕٺز َٕؾ ثبيٍْ ٍا ٔيٻ ومٓ ٽٚي اي ٵٺ٤ كبډڄ  –بْ ُٔبىْ ٍا ٔيٻ ومٓ ٽٚي ٵَى هلاٷ ثبيٍَ

سؼَثٍ َبْ هًٔ٘ إز ي ُٔجبٔٓ سؼَثٍ أه إز ٽٍ َمٍٕٚ ىٍٗ ثبُ إز َُٔا اډپبن ٽبيٗ ثٕٚشَ يػًى 

ڇ ىاٍى ثبٍي َمٍٕٚ ثٖشٍ إز ثٍ ٔټ وٺ٦ٍ ٽبډڄ ډٓ ٍٕي ثبيٍ َمٍٕٚ ثٍ آهَ ٍٕٕيٌ يڅٓ سؼَثٍ ََځِ ثٍ اسمب

وَٕٕيٌ ي َمًاٌٍ وبسمبڇ إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىاٍْ ُويځٓ ډٓ ٽىٓ سؼَثٍ َبْ سً ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوىي ثٍ آهَ 

ثَٕىي؟ سؼَثٍ سً ىٍ كبڃ ٍٙي ي سٲَٕٕ ي كَٽز إز ثٍ ٭جبٍسٓ ډياڇ اُ ٙىبهشٍ ثٍ وبٙىبهشٍ ي اُ وبدٕيا ثٍ 

إز ي أه اُ وبسمبڇ ثًىن آن ٭ٕبن ىٍ كَٽز إز ي ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٗ ٽٍ سؼَثٍ اُ ُٔجبٔٓ ثَهًٍىاٍ 

وٚبر ډٓ ځَٕى ثٍِځشَٔه ٱِڃ َب ثٮ٢ب وبسمبڇ اوي ثَهٓ اُ ثٍِځشَٔه ٽشبة َبْ ىوٕب َمبن َبٔٓ َٖشىي ٽٍ 

وبسمبڇ ٍَب ٙيٌ اوي ثَهٓ اُ ثٍِځشَٔه آطبٍ َىَْ آوُبٔٓ َٖشىي ٽٍ َىًُ ثٍ اسمبڇ وَٕٕيٌ اوي وبسمبڇ هًىٗ 

 اُ ُٔجبٔٓ هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز.

َٓ ثَاْ آډًهشه ثبٱجبوٓ وِى إشبى ًوٓ ٍٵز إشبى اي ٍا ثٍ ډير ٍٕ ٕبڃ آډًُٗ ىاى دبىٙب

دبىٙبٌ ثبٱٓ ثٖٕبٍ ُٔجب ي َِاٍان ثبٱجبن ىٍ هيډز ىاٙز ي ََ آوـٍ إشبى ثٍ اي ډٓ آډًهز ىٍ 

ثبٱ٘ دٕبىٌ ډٓ ٽَى دٔ اُ ٍٕ ٕبڃ ٽٍ ثبٯ اُ ََ څلب٧ آډبىٌ ٙي دبىٙبٌ اُ إشبى ى٭ًر ٽَى سب 

ىٔين ٽىي اي ىٍ ٭ٕه كبڃ ثٖٕبٍ وڂَان ثًى ؿَا ٽٍ إشبى، إشبى ػيْ ي ٕوشڂَٕ ثًى: آٔب اُ ثبٯ 

آٔب هًاَي ځٶز: آٍْ  –أه ىٍ كپڈ وً٭ٓ اډشلبن ثًى  -اي اُ ُكمبر ډه ٹيٍىاوٓ هًاَي ٽَى؟ 

 سً ډَا ىٍٻ ٽَىٌ اْ؟

ؾ يػٍ ٽڈ ي ٽَٖ َمٍ سمُٕيار ثٍ ٽبٍ ثٖشٍ ٙيٌ ثًى ثبٯ ثٍ ٙپچٓ ثٖٕبٍ ُٔجب ٽبډڄ ثًى ي ثٍ َٕ

وياٙز ىٍٕز َمبن ډًٹ٬ ٽٍ َمٍ ؿِٕ سپمٕڄ ٙي دبىٙبٌ إشبى ٍا ثٍ ىٔين ثبٯ ى٭ًر ٽَى اډب 

إشبى اُ َمبن آٱبُ دپَ ٙي ي ََ ثبٍ ٽٍ اُ أه ٕمز ثبٯ ثٍ آن ٕمز ډٓ ٍٵز ٹٕبٵٍ ػيْ سَْ 

وبٍاكز  ثٍ هًى ډٓ ځَٵز دبىٙبٌ ثٍ ٙير سَٕٕي ََځِ اي ٍا ؿىٕه ػيْ وئيٌ ثًى: ؿَا آوٺيٍ

 ي ٱمڂٕه ثٍ و٪َ ډٓ آٔي؟ آٔب اٙپبڃ ثٍِځٓ ىٍ ٽبٍ إز؟
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 ي ثبٍَب ي ثبٍَب إشبى َٕ سپبن ىاى ي َُٔ څت ُډِډٍ ٽَى: وٍ.

دبىٙبٌ سَٕٕي: ډ٫ً١ً ؿٕٖز ٹَثبن؟ ؿٍ اٙپبڅٓ يػًى ىاٍى؟ ؿَا ثٍ ډه ومٓ ځًٕٔي؟ ؿٺيٍ 

ٍم ىاىٌ إز؟ ډه ٽٍ ػيْ ي وبٍاكز ٙيٌ أي ي ډياڇ َٕ سپبن ډٓ ىَٕي ؿَا؟ ؿٍ اٙشجبَٓ 

اٙپبڅٓ ومٓ ثٕىڈ هًىسبن أىُب ٍا ثٍ ډه آډًهشٕي ي ډه َمبن ىٕشًٍار ٍا ډً ثٍ ډً ىٍ أه ثبٯ 

 دٕبىٌ ٽَىٌ اڇ.

ىڅٕڄ وؾ وؾ ٽَىن  –إشبى ځٶز: ؿىبن سمبڇ ي ٽمبڃ إز ٽٍ ډَىٌ أه ثبٯ ثٖٕبٍ سپمٕڄ إز 

ٽؼب َٖشىي؟ كشٓ ٔټ ثَٿ  ي َٕ سپبن ىاىوڈ َڈ َمٕه إز. دٔ ثَٿ َبْ هٚپٕيٌ ي ډَىٌ

ثَ ٍيْ ُډٕه  –ٍُى ي هٚپٕيٌ َڈ ومٓ ثٕىڈ! َمٍ ثَٿ َبْ هٚټ ٍا ػم٬ آيٍْ ٽَىٌ ثًىوي 

ي ٙبهٍ ىٍهشبن َٕؾ ثَٿ هٚپٓ ٔبٵز ومٓ ٙي ىٍٰٔ اُ ٔټ ثَٿ هٚټ ي ٍُى ٙيٌ! آن ثَٿ 

 َب ٽؼب ثًىوي؟

سب آوؼب ٽٍ ډٺييٍ إز  دبىٙبٌ ځٶز: ثٍ ثبٱجبن َبٔڈ ىٕشًٍ ىاىٌ اڇ َمٍ ٍا ػم٬ آيٍْ ٽىىي ٽٍ

 َمٍ ؿِٕ ثٓ وٺٜ ثبٙي.

ي إشبى ځٶز: ثٍ َمٕه هب٥َ َڈ آوٺيٍ ډلاڃ آيٍ ي ٕبهشڂٓ ثٍ و٪َ ډٓ آٔي ٥جٕٮشٓ ٽٍ ثٍ هيا 

سٮچٸ ىاٍى ََځِ َٕؾ ؿِٕٗ سپمٕڄ وٕٖز إشبى ثب ٙشبة اُ ثبٯ ثَٕين ٍٵز ي هًى ٍا ثٍ سڄ 

ى ي آن َب ٍا ثٍ ىٕز ثبى ٕذَى ... ثَٿ َبْ هٚټ ٍٕبوي ي ٦ٕچٓ ٍا دَ اُ ثَٿ َبْ هٚټ ٽَ

ي ثبى آوُب ٍا ثَىاٙز ي ثٍ ثبُْ ځَٵز ... ي ثَٿ َب َمَاٌ ثبى ثَ ٦ٕق ُډٕه ٱچشٕيوي إشبى ثٍ 

يػي آډي ي ځٶز: وڂبٌ ٽه ؿٺيٍ ُويٌ ثٍ و٪َ ډٓ آٔي! ي َمَاٌ ثب ثَٿ َبْ هٚټ سَاوٍ اْ ثٍ 

بٯ ٍا ُډِډٍ اْ دَ ٽَىٌ ثًى ي ځًٗ ٍٕٕي ډًٕٕٺٓ ثَٿ َبْ هٚټ ثٍ وًاُويځٓ ثبى! اٽىًن ث

ىٍٕز ډظڄ ځًٍٕشبن ي آن هبډًٙٓ  –ثٓ أه ُډِډٍ ؿٍ ٔپىًاهز ي هٖشٍ ٽىىيٌ ډٓ ومًى 

 ُويٌ وجًى.

 ډه ٕٙٶشٍ أه ىإشبوڈ إشبىځٶز: ثٕ٘ اُ كي سپمٕڄ ثًىن اٙپبڃ ٽبٍ أىؼبٕز!
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ٕز ٽٍ ؿ٦ًٍ آن ٍا ؿىي ٙت دٕ٘ هبومٓ أىؼب ثًى ډٓ ځٶز ىاٍى ٔټ ٍډبن ډٓ ؤًٖي ي ٕوز آٙٶشٍ ا

سمبڇ ٽىي ىإشبن ثٍ ػبٔٓ ٍٕٕيٌ ثًى ٽٍ ډٓ ٙي سمبډ٘ ٽَى اډب أه اډپبن َڈ يػًى ىاٙز ٽٍ آن ٍا ٽ٘ 

آن يٹز َبڅٍ اْ اُ  –ىاى َىًُ ٽبډڄ وجًى ثٍ اي ځٶشڈ: سمبډ٘ ٽه ىٍ كبڅٓ ٽٍ وٕمٍ ٽبٌٍ إز سمبډ٘ ٽه 

. ي ثٍ اي ځٶشڈ: اځَ ٙوٕٞز اٝچٓ سً َىًُ هًاَبن َمبن وبسمبڇ ثًىن .. –ٍډِ ي ٍاُ آن ٍا اكب٥ٍ هًاَي ٽَى 

ٔټ ػٖشؼًځَ آوڂبٌ ؿَِٕب اُ كي ٩َٵٕز سً ٵَاسَوي ثٮي ؿٍ؟  –ًٙى  1اوؼبڇ ٽبٍْ إز ثڂٌاٍ ٽٍ ٕبوٕبٕٕه

 ثٮي ٩َٵٕز سً ثٍ اوشُب ډٓ ٍٕي ي َىًُ َمٍ ؿِٕ ثٍ ٍٙي ي ځٖشَٗ هًى اىاډٍ ډٓ ىَي.

ي ُٔجب ثبٙي ؿًن ثٕ٘ اُ كي ډَىٌ إز سؼَثٍ َمًاٌٍ ثبُ ډٓ ىإشبوٓ ٽٍ ثٕ٘ اُ كي سپمٕڄ ثًى ومٓ سًاو

ثٍ ٭جبٍسٓ وبسمبڇ إز ثبيٍ َمٍٕٚ ٽبډڄ إز ي سمبڇ ثَاْ سؼَثٍ َمٕه ثبُ ثًىن ي ځًٚىځٓ ٽٕٶٕشٓ  –ډبوي 

 اٍُٙمىي ثٍ كٖبة ډٓ آٔي.

يٹز  ًَه َمبن اوجبٍ ثبيٍَبْ ٙمبٕز ځًٚىځٓ ٔٮىٓ ثٓ ًَىٓ ځًٚىځٓ ٔٮىٓ ٽىبٍ ځٌاٙشه ًَه ي آن

آډبىٌ اْ ٽٍ ثبٍَب ي ثبٍَب ثٍ ًٌٕٙ اْ ػئي ثٍ ُويځٓ وڂبٌ ٽىٓ اډب وٍ ثب ىٔيځبوٓ ٹئمٓ ىٔي ٹئمٓ ٍا ًَه 

ثٍ سً ډٓ ثوٚي ًَه اُ وً اوئٍٚ َبٔٓ ٵَا ٍيْ سً ٹَاٍ ډٓ ىَي: أه ٍا وڂبٌ ٽه! اډب آن ؿِٕ ٍوڀ ډٓ ځَٕى 

َ ٍيْ آن ډىٮپٔ ډٓ ٽىٓ آوڂبٌ كٺٕٺز ثٍ دَىٌ اْ ي سً ىٔڂَ ومٓ سًاوٓ ثٍ آن وڂبٌ ٽىٓ ثٮي أيٌ اْ ٍا ث

 سجئڄ ډٓ ًٙى ٽٍ سً أيٌ َبٔز ٍا ثَ ٍيْ آن ثٍ ومبٔ٘ ډٓ ځٌاٍْ.

وڂبٌ  –اُ ثٓ ًَىٓ  –وڂبٌ ٽه يٹشٓ اُ ٝٶلٍ هبڅٓ ًَه  2اُ ډٕبن ثٓ ًَىٓ وڂبٌ ٽه اُ ډٕبن هلاء اُ ًٙوٕبسب

ډًٹ٬ آوـٍ ٍا ٽٍ َٖز ډٓ ثٕىٓ ي آوڂبٌ كٺٕٺز  ډٓ ٽىٓ اىٍاٻ سً اىٍاٽٓ اطَځٌاٍ ي ٽبٍآډي إز َُٔا آن

 ٍَبٔٓ ثو٘ إز َمٍ ؿَِٕبْ ىٔڂَ ٹٕي ي ثىي أؼبى ډٓ ٽىىي ٵٺ٤ كٺٕٺز إز ٽٍ آُاىْ ډٓ ثوٚي.

اُ أه  –ىٍ آن څل٪ٍ َبْ ثٓ ًَىٓ كٺٕٺز َمـًن وًٍ ثٍ ىٍيوز وٶًً ډٓ ٽىي ََٹيٍ ثٕٚشَ اُ أه وًٍ 

شَْ دٕيا ډٓ ٽىٓ ٽٍ ًَىز ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ ىَٔ ٔب ُيى ٍيُْ ٵَا څٌر ثجَْ ُٙبډز ي ٹبثچٕز ثٕٚ –كٺٕٺز 

ډٓ ٍٕي ٽٍ َىڂبڇ وڂبٌ ٽَىن ىٔڂَ ًَىٓ وياٍْ سً ىٔڂَ ثٍ ىوجبڃ ؿِْٕ وٕٖشٓ ٵٺ٤ وڂبٌ ډٓ ٽىٓ وڂبٌ سً 

                                            
1
. Sannyasin 

2
. Shunyata 
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ډٓ ًْٙ ٽٍ ثب ىٔيځبوٓ ٙٶبٳ وڂبٌ ډٓ ٽىي أه ٔپٓ اُ وبڇ  1هبڅٜ ي ُلاڃ إز ىٍ آن څل٪ٍ سً آياڅًٽٕشب

 آياڅًٽٕشب اي ثٓ َٕؾ و٪َ ٔب اوئٍٚ اْ وڂبٌ ډٓ ٽىي اي ٵٺ٤ ي ٵٺ٤ وڂبٌ ډٓ ٽىي. –ز َبْ ثًىإ

ثب َٕؾ ؿِٕ هبٝٓ دًٕوي وياٍى.  –ثب وٺبٙٓ ٙٮَ ٍٹٜ آياُ  –هلاٹٕز ثب َٕؾ ٵٮبڅٕز هبٝٓ َٕ ي ٽبٍ وياٍى 

ثٍ هًىْ هًى ََؿِْٕ ډٓ سًاوي هلاٷ ثبٙي ي أه سًٔٓ ٽٍ آن ٽٕٶٕز ٍا ثٍ أه ٵٮبڅٕز ډٓ ثوٚٓ ٵٮبڅٕز 

وٍ هلاٷ إز ي وٍ ٱَٕ هلاٷ سً ډٓ ىاوٓ ثٍ ًٌٕٙ اْ ٱَٕ هلاٷ وٺبٙٓ ٽىٓ ٔب آياُ ثوًاوٓ َمٕى٦ًٍ ډٓ 

سًاوٓ ثٍ ًٌٕٙ اْ هلاٷ ٽٴ اسبٷ ٍا سمِٕ ٽىٓ ٔب آٙذِْ ٽىٓ هلاٹٕز ٽٕٶٕشٓ إز ٽٍ سً ثَاْ آن ٵٮبڅٕز 

ٔىپٍ سً ؿ٦ًٍ ثٍ ٍهياىَب ي إٙبء وڂبٌ ا –ثٍ اٍډٲبن ډٓ آيٍْ أه ٔټ وڂَٗ إز ٔټ ٍئپَى ىٍيوٓ إز 

 ډٓ ٽىٓ.

ثىبثَأه ووٖشٕه ؿِْٕ ٽٍ ثبٔي ثٍ ٔبى ثٖذبٍْ أه إز ٽٍ هلاٹٕز ٍا ثٍ َٕؾ ؿِٕ ثٍ هًٞٝٓ ډلييى 

كشٓ اُ ٍاٌ  –ي اځَ آىڇ هلاٷ ثًى اُ ََ ٽبٍْ ٽٍ اُ اي َٕ ثِوي  –وپىٓ أه ٙوٜ إز ٽٍ هلاٷ إز 

كشٓ ثٓ ٭مچٓ اي وِٕ  –ٕبٽز ځًٍٙ اْ ثىٕٚىي ي ٽبٍْ َڈ وپىي  هلاٹٕز ډٓ ثبٍى كشٓ اځَ –ٍٵشى٘ 

ٽبٍْ هلاٷ هًاَي ثًى ثًىاْ وٖٚشٍ ىٍ َُٔ ىٍهز ثيْ ٽٍ ىٍ كبڃ َٕؾ ٽبٍْ َڈ وٕٖز ثٍِځشَٔه هبڅٺٓ 

 إز ٽٍ ػُبن سبٽىًن ثٍ هًى ىٔيٌ إز.

آوپٍ ډٚپڄ ٭يڇ  – ٽٍ هلاٷ ٔب ٱَٕهلاٷ إز –ٙوٜ سً  –َمٕه ٽٍ أه وپشٍ ٍا ىٍٻ ٽَىْ أىپٍ سًٔٓ 

 اكٖبٓ هلاٹٕز ثٍ هًىْ هًى ث٥ََٳ ډٓ ًٙى.

څِيډٓ َڈ ثٍ أه ٽبٍ وٕٖز ؿىبوـٍ َمٍ وٺبٗ ثبٙىي ىوٕب ؿٌَُ  –َمٍ ٽٔ ٽٍ ومٓ سًاوي وٺبٗ ثبٙي 

 –ثٖٕبٍ ُٙشٓ دٕيا هًاَي ٽَى ىٔڂَ ُويځٓ ٽَىن ىًٙاٍ هًاَي ثًى! َمٍ ٽٔ ومٓ سًاوي آياٌُ هًان ثبٙي 

 ََٽٔ ډٓ سًاوي هلاٷ ثبٙي.اكشٕبػٓ وٕٖز اډب 

ََٽبٍْ ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ اځَ آن ٍا اُ ٍيْ څٌر ي ٙبىډبوٓ اوؼبڇ ىَٓ ٭بٙٺبوٍ اوؼبډ٘ ىَٓ اځَ أه ٭مڄ 

سً اُ ٍيْ ًٕىػًٔٓ ډل٠ وجبٙي آن يٹز هلاٷ ي ډجشپَاوٍ إز اځَ ؿِْٕ اُ ٍيْ هلاٹٕز ىٍ ىٍيوز وًٚ 

                                            
1
. Avalokita 
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لاٹبوٍ ي إٓمبوٓ إز َمٍ ډٌاَت ىوٕب ثَ أه وپشٍ اسٶبٷ ي ومب ٔبٵز اځَ ثٍ سً ٍٙي ىاى آن ؿِْٕ ٍيكبوٓ ه

و٪َ ىاٍوي ٽٍ هيايوي هبڅٸ إز ځَٕڇ هيايوي هبڅٸ وجبٙي اډب ډه ٔټ ؿِٕ ٍا ډٓ ىاوڈ ي آن أىپٍ سً ََٹيٍ 

هلاٷ سَ ًْٙ هياٙىبٓ سَ ډٓ ًْٙ يٹشٓ هلاٹٕز سً ثٍ ايع ٍٕٕي يٹشٓ ُويځٓ سً َٕإَ هلاٷ ٙي سً 

 ٓ ثىبثَأه اي ثبٔي هبڅٸ َٖشٓ ثبٙي ؿًن اٵَاى هلاٷ اُ َمٍ ثٍ اي وِىٔټ سَوي.ىٍ هيا ُويځٓ ډٓ ٽى

كبڃ أه ٽبٍ ََ ؿٍ ډٓ هًاَي ثبٙي  –ثٍ آوـٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ ٭ٚٸ ثًٍُ َىڂبڇ اوؼبڇ آن ډپبٙٶٍ ځَ ثبٗ 

سٺَٔجب ىٍ  –آن يٹز هًآَ ىٔي ٽٍ كشٓ و٪بٵز ٽَىن َڈ ٽبٍْ ډجشپَاوٍ ډٓ ًٙى آن َڈ ثب ؿٍ ٭ٚٺٓ! 

كبڃ آياُ ي ٍٹٜ ىٍ ىٍين اځَ ٽٴ ُډٕه ٍا ثب ٭ٚٸ سمِٕ ٽىٓ اوڂبٍ سبثچًْ وبډَئٓ ُٔجبٔٓ ٍا ٽٕٚيٌ اْ سً آن 

څل٪ٍ ٍا ثب ؿىبن ٙٮٶٓ ځٌٍاويْ ٽٍ ثٍ سً ٍٙيْ ىٍيوٓ ثوٕٚي سً دٔ اُ اوؼبڇ ٽبٍْ هلاٷ ىٔڂَ آن آىڇ 

 ٕبثٸ وٕٖشٓ.

آن څٌر ثجَْ آن ٍا ػٚه ثڂَْٕ! ٙبٔي  اُ –هلاٹٕز ٔٮىٓ ثٍ ََ ٽبٍْ ٽٍ ثٍ آن ډٚٲًڅٓ ٭ٚٸ ثًٍُْ 

ٽٓ ډٓ آٔي سً ٍا ثٍ هب٥َ ٖٙشه ٽٴ اسبٷ سمؼٕي ٽىي؟ وٍ ىٍ سبٍٔن وبڇ  –َٕـپٔ ثٍ اٍُٗ ٽبٍ سً دٓ وجَى 

سً ٍا طجز ډٓ ٽىىي ي وٍ ٍيُوبډٍ َب ٭پٔ سً ٍا َمَاٌ ثب ډٚوٞبر ثٍ ؿبح ډٓ ٍٕبوىي أىُب َمٍ اٗ 

 أه ٽبٍ سً ىٍيوٓ إز. وبډَث٣ً إز سً اُ آن څٌر ډٓ ثَْ اٍُٗ

ثىبثَأه اځَ ثٍ ىوجبڃ آياٌُ ي َُٙر َٖشٓ ي ٵپَ ډٓ ٽىٓ ََ يٹز ډظڄ دٕپبًٕ ډًٍُٚ ٙيْ آن يٹز 

ثٍ ه٦ب ٍٵشٍ اْ ىٍ كٺٕٺز سً آن ډًٹ٬ ىٔڂَ ثٍ َٕؾ يػٍ هلاٷ وٕٖشٓ ثچپٍ ٕٕبٕشمياٍْ ػبٌ  –هلاٹٓ 

 ٓ ىٍ ٽبٍ وجًى ثبُ َڈ ؿٍ ثُشَ!٥چت َٖشٓ اځَ َُٙر هًى ثٍ هًى ىٍ دٓ آډي ؿٍ ثُشَ اځَ َُٙس

 ډلاٻ َُٙر وٕٖز وپشٍ ډُڈ أه إز ٽٍ سً ََٽبٍْ ٽٍ ډٓ ٽىٓ اُ آن څٌر ثجَْ ي ثب آن ٭ٚٸ ٽىٓ.

يٹشٓ ٽبٍْ ٽٍ ډٓ ٽىٓ ٍاُ ي وٕبُ ٭بٙٺبوٍ سً ثب ډٮًٚٷ ثبٙي آوڂبٌ هلاٷ ډٓ ًْٙ ٽبٵٓ إز ىٕشٓ اُ ٍيْ 

پٚٓ سب ثٍ ؿِْٕ هبٍٷ اڅٮبىٌ ي ٙڂٶز اوڂِٕ ثيڃ ٭ٚٸ ي وٚب٣ ثٍ َٕ ؿِْٕ دٕ٘ دب اٵشبىٌ ي ٽًؿټ ث

 ځَىى.
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ثچپٍ ىٍَبٔٓ  –ؿًن ثبيٍ سً ٵٺ٤ ثبيٍ وٕٖز  –اډب اځَ ثبيٍ ىاٙشٓ ٽٍ هلاٷ وٕٖشٓ سً ٱَٕهلاٷ هًآَ ٙي 

ٍا ثٍ ٍئز ډٓ ځٚبٔي ي ىٍَبٔٓ ٍا ثٍ ٍئز ډٓ ثىيى اځَ ثبيٍ ٱچ٦ٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ آن يٹز َمٕه ثبيٍ َمـًن 

ىٍْ ثٖشٍ َمٍ ػب َٕ ٍاَز ٕجِ ډٓ ًٙى اځَ ٭ٺٕيٌ ىاٙشٓ ٽٍ ٵَىْ ٱَٕهلاٷ َٖشٓ ٱَٕهلاٷ هًآَ 

ي كَٽز ٍا وٶٓ هًاَي ٽَى اػبٌُ  ٙي َُٔا َمٕه ثبيٍ ؿًة لاْ ؿَم ډٓ ځٌاٍى ډياڇ َمٍ اډپبوبر ٕٕلان

 ومٓ ىَي اوَّْ سً ثٍ ػَٔبن ىٍآٔي َُٔا سً ډياڇ ثب هًى سپَاٍ ډٓ ٽىٓ ٽٍ ثًٔٓ اُ هلاٹٕز وجَىٌ اْ.

ٔټ ؿىي  –أه ؿِْٕ إز ٽٍ ثٍ َمٍ آډًهشٍ اوي ٭يٌ اوڂٚز ٙمبٍْ اُ ډَىڇ دٌَٔٵشٍ اوي ٽٍ هلاٷ اوي 

اٹٮب ؿٺيٍ اكمٺبوٍ إز! ََ اوٖبوٓ هبڅٸ ثٍ ىوٕب آډيٌ إز سبٔٓ وٺبٗ ٔټ ؿىي سبٔٓ ٙب٭َ ٔټ ىٍ ډٕچًٕن ي

ثٍ ٽًىٽبن وڂبٌ ٽه سب هًىر ثجٕىٓ َمٍ ثـٍ َب هلاٷ اوي أه ډب َٖشٕڈ ٽٍ ثٍ ډَيٍ هلاٹٕز آوبن ٍا وبثًى 

ٽَىٌ ي ثٍ سئٍغ ثبيٍَبْ ٱچ٦ٓ ٍا ىٍ ډٲِٙبن ډٓ ٽبٍٔڈ ډب ثب ًٌٕٙ اْ هِويٌ ځمَاَٚبن ډٓ ٽىٕڈ ډب ثب 

 ٍ آوُب ٍا ثٕ٘ اُ دٕ٘ ًٕىػً ٕٕبٓ ي ػبٌ ٥چت ثبٍ ډٓ آئٍڈ.ٍيويْ آَٖش

َُٔا اوٖبن ُٔبىٌ هًاٌ ي ػبٌ ٥چت ومٓ سًاوي  –يٹشٓ ػبٌ ٥چجٓ اُ ىٍآډي هلاٹٕز اُ ىٍ ىٔڂَ هبٍع ډٓ ًٙى 

هلاٷ ثبٙي ي ثٍ َٕؾ ٵٮبڅٕشٓ ډل٠ هب٥َ هًى آن ٵٮبڅٕز ٭ٚٸ ثًٍُى اي ىٍ كٕه وٺبٙٓ ٽَىن دٕ٘ سَ ٍا 

 ٔه ٵپَ إز ٽٍ ػبٌِٔ وًثڄ ٽٓ وٕٞجڈ ډٓ ًٙى؟ډٓ ثٕىي ىٍ ا

ي ٔټ ٵَى هلاٷ َمٍٕٚ  –يٹشٓ ٍډبوٓ ٍا ٹچڈ ډٓ ُوي ثٍ آٔىيٌ و٪َ ىاٍى اي َمٍٕٚ ىٍ آٔىيٌ ثٍ َٕ ډٓ ثَى 

 ىٍ كبڃ َٕٕ ډٓ ومبٔي.

ډب هلاٹٕز ٍا وبثًى ډٓ ٽىٕڈ َٕـپٔ ٱَٕهلاٷ ثٍ ىوٕب ومٓ آٔي يڅٓ ډب وًى ىٍٝي اُ ډَىڇ ٍا ٱَٕهلاٷ ثبٍ 

ٓ آئٍڈ اډب َٝٵب اوياهشه ثبٍ ډٖئًڅٕز ثَ ىيٗ اػشمب٫ ٽمپٓ ومٓ ٽىي سً ثبٔي ُويځٓ ار ٍا ىٍ ډٚز ډ

ثڂَْٕ سً ثبٔي اُ ٥َٙٓ ٙين َبْ اٙشجبٌ ٽىبٌٍ ځَٵشٍ ي اُ سچٺٕىبر َٕذىًسِٕډٓ وبىٍٕشٓ ٽٍ ىٍ ىيٍان 

ُ َمٍ ٥َٙٓ ٙين َب ٽًىٽٓ سلز سبطَٕ آن ثًىْ هًى ٍا دبٻ ٕبُْ ٽىٓ آوُب ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍ! هًى ٍا ا

 ي وبځُبن هًىر هًآَ ىٔي ٽٍ هلاٷ َٖشٓ. –سٞٶٍٕ ٽه 
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ثًىن ي هلاٷ ثًىن ډشَاىٳ ٔپئڂَوي ٱَٕډمپه إز ثبٙٓ ي هلاٷ وجبٙٓ اډب أه ٍهياى ٱَٕډمپه اسٶبٷ 

اٵشبىٌ إز أه دئيٌ ُٙز ثٍ يٹ٫ً دًٕٕشٍ إز َُٔا َمٍ ډىبث٬ هلاٷ سً ډٖييى ډشًٹٴ ي سجبٌ ٙيٌ ... ي 

 اوَّْ سً ثٍ ُيٍ ثٍ دبْ ٵٮبڅٕشٓ ٍٔوشٍ ډٓ ًٙى ٽٍ اػشمب٫ آن ٍا اڅِاډٓ ډٓ ىاوي. ٽڄ

ٽڄ وڂَٗ ډب ىٍثبٌٍ ُويځٓ ثَ ډلًٍ دًڃ ٹَاٍ ىاٍى دًڃ ٔپٓ اُ ٱَٕهلاٷ سَٔه ؿَِٕبٔٓ إز ٽٍ آىڇ ډٓ 

ډلًٍ إز ي ٹيٍر ډوَة إز وٍ هلاٷ ٽٖٓ ٽٍ ىٍ  –سًاوي ثٍ آن ٭لاٹٍ ډىي ًٙى ٍئپَى ډب ٽبډلا ٹيٍر 

دٓ دًڃ إز ډوَة اُ ٽبٍ ىٍ ډٓ آٔي َُٔا دًڃ ٍا ثبٔي ثب ؿذبيڃ ي ثٕڂبٍْ ٽٕٚين اُ ډَىڇ ثيٕز آيٍى دًڃ 

ٍا ثبٔي اُ كچٺًڇ هٕچٓ َبْ ىٔڂَ ثَٕين ٽٕٚي ٵٺ٤ آن يٹز ډٓ سًاوٓ دًڃ ىاٙشٍ ثبٙٓ ىٍ ىٕز ىاٙشه 

ٕش٢ٮبٳ ٹَاٍ ىاىن ٭يٌ اْ اُ ډَىڇ سً ثبٔي آوُب ٍا اُ ثٕه ثجَْ ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ ٹيٍر ثٍ ٥ًٍ ٕبىٌ ٔٮىٓ ىٍ ا

 ډٓ سًاوٓ ٹيٍر ٍا ىٍ ډٚز ىاٙشٍ ثبٙٓ ٔبىر ثبٙي أىُب َمٍ ا٭مبڅٓ ئَان ٽىىيٌ اوي.

ٽبٍ هلاٷ ثَ ُٔجبٔٓ ػُبن ډٓ اٵِأي ٽبٍ هلاٷ ىَىيٌ إز يڅٓ ََځِ ؿِْٕ اُ ىوٕب ومٓ ٕشبوي ٵَى هلاٹٓ 

آياُْ أىؼب وٺبٙٓ ٔٓ آوؼب اي ٽبٍْ ډٓ ٽىي ٽٍ ىوٕب  –ػُبن ډٓ ځٌاٍى ثَ ُٔجبٔٓ آن ډٓ اٵِأي ٽٍ ٹيڇ ثٍ 

ثُشَ ثٍ ٍٹٜ ىٍآٔي ثُشَ څٌر ثجَى ثُشَ ٭ٚٸ ثًٍُى ي ثُشَ ثٍ ډَاٹجٍ ثذَىاُى اي َىڂبڇ سَٻ أه ىوٕب ىوٕبْ 

اٍى؟ وپشٍ أىؼبٕز ٽٍ اي ثُشَْ ٍا دٚز َٕ ډٓ ځٌاٍى ٙبٔي ٽٖٓ اي ٍا وٚىبٕي ٔب ثٚىبٕي ؿٍ اَمٕشٓ ى

 ىوٕبْ ثُشَْ ٍا ثب ١ٍبٔز هب٥َْ ٵَايان سَٻ ډٓ ٽىي َُٔا ُويځٓ اٗ اُ اٍُٙٓ ىٍيوٓ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ إز.

ي وٍ سىُب ٱَٕهلاٷ ٽٍ اُ ٵٮبڅٕز َبْ ډوَة ي ئَان ٽىىيٌ  –دًڃ ٹيٍر َُٙر ٭بٍْ اُ هلاٹٕز اوي 

ثَ كٌٍ ثبٙٓ ثٍ إٓبوٓ ډٓ سًاوٓ هلاٷ ًْٙ كَٳ ډه  ډلًٖة ډٓ ًٙوي اُ آوُب ثَكٌٍ ثبٗ! ٽٍ اځَ اُ آوُب

أه وٕٖز ٽٍ هلاٹٕز سً ثَأز ٹيٍر ي دًڃ ي َُٙر ثٍ اٍډٲبن ډٓ آيٍى وٍ ډه َٕؾ ثبٯ دَځچٓ ٍا ثٍ سً 

ؤًي ومٓ ىَڈ ٙبٔي َڈ ػِ ىٍىَٕ ي ُكمز ثَأز ؿِْٕ وياٙشٍ ثبٙي ٙبٔي ډؼجًٍ ًْٙ ُويځٓ ٵٺَٕاوٍ اْ 

ډٓ سًاوڈ ثٍ سً ي٭يٌ ىَڈ أه إز ٽٍ ىٍ ا٭مبٷ ىٍيوز سً طَيسمىيسَٔه اوٖبن  ٍا ىٍ دٕ٘ ثڂَْٕ َمٍ آوـٍ

ٍيْ ُډٕه هًآَ ثًى سً ىٍ ا٭مبٷ ىٍين ١ٍبٔز هب٥َ ٵَاياوٓ هًآَ ىاٙز ىٍ ا٭مبٷ ىٍين دَ اُ وٚب٣ ي 
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دب څٌر ي َٕيٍ هًآَ ثًى سً ډياڇ اُ ُكمز ي وٮمز ثٕٚشَ ي ثٕٚشَْ ثٌَُ ډىي هًآَ ٙي ي ُويځٓ ٔٓ َٕا

 وٕبٔ٘ ي سجَٻ هًآَ ىاٙز.

ؿٍ ثٖب اُ ثَٕين دًڃ ٔب َُٙسٓ ثٍ َڈ وِوٓ ي ىٍ أه ىوٕبْ ٽٌأٓ سًٵٕٺٓ وٕبثٓ اډب ثَاْ ډًٵٺٕز ىٍ أه 

ىوٕبْ ٽٌأٓ ثبٔي ٭مٕٺب ٙپٖز هًٍى ٙپٖز ىٍ ىوٕبْ ىٍين اځَ سً هًىر ٍا اُ ىٕز ىاىْ ىٍ أه ىوٕبْ 

ىوٕب َٕإَ ډبڃ سً ثًى يڅٓ سً ډبڃ هًىر وجًىْ آن يٹز ؿٍ  دٕ٘ دب اٵشبىٌ ؿٍ ٽبٍ ډٓ هًآَ ثپىٓ؟ اځَ

 ٽبٍ هًآَ ٽَى؟ آىڇ هلاٷ يػًىٗ ثٍ هًىٗ سٮچٸ ىاٍى اي اٍثبة هًٔ٘ إز.

ًٕآډٓ ٔٮىٓ اٍثبة ثٍ ځياَب ډٓ ځٶشىي  1ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ډب ىٍ َٙٷ ثٍ ػًٔىيځبن ٍا ډٓ ځًٕٔڈ ًٕآډٓ

ٽبٍ ىٍ آهَٔه يٍٷ اُ ىٵشَ ُويځٓ ٙبن طبثز ٽَىوي ٽٍ ًٕآډٓ ډب دبىٙبَبن ثٖٕبٍْ ٍا ډٓ ٙىبٕٕڈ ٽٍ آهَ 

َمٍ ځيا ثًىوي ٽٖٓ ٽٍ ثٍ ىوجبڃ دًڃ ي َُٙر ي ٹيٍر إز ځيإز َُٔا اي ډياڇ ىٍهًإشٓ ىاٍى اي ؿِْٕ 

 وياٍى ٽٍ ثٍ ىوٕب ثجوٚي.

ه ي ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٗ ٽٍ ډ –ىَىيٌ ثبٗ! ََؿٍ ډٓ سًاوٓ ثجو٘ ىاٍأٓ َبٔز ٍا ثب ىٔڂَان سٺٖٕڈ ٽه 

ثٕه ؿَِٕبْ ٽًؿټ ي ثٍِٿ َٕؾ سٶبيسٓ ٹبئڄ وٕٖشڈ اځَ ثشًاوٓ څجوىيْ ٝمٕمبوٍ ثَ څت ىاٙشٍ ثبٙٓ ىٕز 

ٽٖٓ ٍا ثڂَْٕ ي څجوىي ثِوٓ أه هًىٗ ٔټ ٭مڄ هلاٷ إز ٔټ ٭مڄ ډجشپَاوٍ ثٍِٿ! ٽبٵٓ إز آٱًٗ 

ٽىٓ... ٵٺ٤ ٔټ وڂبٌ ىڅز ٍا ثٍ ٍيْ ٽٖٓ ثبُٽىٓ سب هلاٷ ثبٙٓ ٽبٵٓ إز ثب وڂبَٓ ٭بٙٺبوٍ ثٍ ٽٖٓ و٪َ 

 ٭بٙٺبوٍ ډٓ سًاوي ىوٕبْ ٔټ ٙوٜ ٍا َٕادب ىځَځًن ٽىي.

اډب ََ ٽبٍْ ٍا هلاٹبوٍ اُ  –آىڇ ثبٔي هٕچٓ ٽبٍَب اوؼبڇ ىَي  –هلاٷ ثبٗ! وڂَان ٽبٍْ ٽٍ ډٓ ٽىٓ وجبٗ 

ٕز ي ٍيْ اهلاٛ ي أظبٍ اوؼبڇ ثيٌ آوڂبٌ ٽبٍ سً ثٍ وٕبٔ٘ ډجيڃ ډٓ ًٙى ََٽبٍْ ٽٍ اوؼبڇ ثيَٓ ٭جبىر ا

 ََ آوـٍ ډٓ ٽىٓ ثَىن ٹَثبوٓ ثٍ دبْ ډلَاة إز.

اُ َمٍ ٭ٺبٔيْ ٽٍ ىٍثبٌٍ هًىر ثٍ ٭ىًان آىډٓ ٱَٕهلاٷ ىاٍْ ىٕز ثَىاٍ هًة ډٓ ىاوڈ أه ثبيٍَب ؿ٦ًٍ 

سً ٙبٔي ىٍ ىاوٚڂبٌ َٕؾ ډياڃ ٥لأٓ وٕبيٍىٌ ثبٙٓ ٙبٔي ػِي ٙبځَىان ډمشبُ ٽلآ  –ٙپڄ ډٓ ځَٕوي 

                                            
1
. Swami 
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سً څًف اٵشوبٍ ٽٖت وپَىٌ ثبٙي ٙبٔي سً اُ آن ىٕز آىڇ َبٔٓ ثبٙٓ ٽٍ يٹشٓ ٵچًر وجًىٌ ثبٙٓ ٙبٔي وٺبٙٓ 

ډٓ وًاُوي َمٖبٍٔ َب اُ ىٕز اي ثٍ دچٕٔ ٙپبٔز ډٓ ٽىىي! اډب ٵٺ٤ ثٍ أه ىڅٕڄ دٕ٘ دب اٵشبىٌ أه ثبيٍ 

 ٱچ٤ ٍا ٽٍ آىڇ ٭بٍْ اُ هلاٹٕشٓ َٖشٓ ىٍ ًَىز دَيٍٗ ويٌ.

 –ڂَان سٺچٕي ډٓ ٽىٓ ډَىڇ ىٍثبٌٍ هلاٹٕز و٪َ ثٖٕبٍ ډلييىْ ىاٍوي ٙبٔي ىڅٕڄ آن أه إز ٽٍ سً اُ ىٔ

أه إز ٽٍ ډَىڇ ثٍ إڈ ٙٮَ ٔټ ډٚز هِ٭جلار  –ؿِْٕ ىٍ كي وًاهشه ځٕشبٍ ٔب ٵچًر ٔب َٕيىن ٙٮَ 

ثٍ ٍيْ ٽبٱٌ ډٓ آيٍوي ََٽٔ ومٓ سًاوي َمٍ ؿِٕ ثبٙي! سً ثبٔي ىٍ ػٖشؼًْ َٕوًٙز هًٔ٘ ثبٙٓ ثبٔي 

اډب ُويځٓ  –ڃ ٽًډبڃ ثٍ ىوجبڃ آن ثڂَىْ ډٓ ىاوڈ َٕوًٙز سً ؿِٕ يا١ق ي ٍيٙىٓ وٕٖز ىٍ سبٍٔپٓ ٽًٍډب

َمٕه إز ي ؿٍ هًة ٽٍ ثبٔي ىٍ ػٖشؼًٔ٘ ثًى ىٍ َمبن ػٖشؼً ؿِْٕ ػًاوٍ ډٓ ُوي ي ثٍ ډىٍٞ ٩ًٍُ 

 ډٓ ٍٕي.

ٔىي أه ُويځٓ سً اځَ ٹَاٍ ثًى وٺٍٚ ٔب ومًىاٍ ُويځٓ ار ٍا ىٍ ثيي يٍيى ثٍ أه ىوٕب ثٍ ىٕشز ىاىٌ ي ثڂً

هًاَي ثًى: سً ٹَاٍ إز وًاُويٌ ځٕشبٍ ًْٙ آن يٹز ُويځٓ سً ډبٕٙىٓ ډٓ ٙي! ٵٺ٤ ډٓ سًان ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍ 

ٔټ ډبٕٙه ٍا دٕ٘ ثٕىٓ ٽَى وٍ اوٖبن ٍا اوٖبن ٱَٕٹبثڄ دٕ٘ ثٕىٓ إز اوٖبن َمٍٕٚ ٔټ ٍيُوٍ ٔټ 

ََ ځبڇ ىٍَبْ ثٖٕبٍْ ثٍ ٍيْ ٙوٜ ځًٚىٌ  َٕآٱبُ إز ... ٔټ إشٮياى ثبڅٺًٌ ثَاْ َِاٍ ي ٔټ ؿِٕ ىٍ

ىٍ أه ډٕبن سً ثبٔي اوشوبة ٽىٓ سً ثبٔي  –ډٓ ًٙوي ي ٍاَپبٍَبْ ثٖٕبٍْ ثَ َٕ ٍاَ٘ ٩بََ ډٓ ځَىوي 

 اكٖبٓ ٽىٓ اډب اځَ ُويځٓ ار ٍا ىيٕز ىاٙشٍ ثبٙٓ سًان آن ٍا ىاٍْ ٽٍ ٍاَز ٍا ثبُٔبثٓ.

ثبٙٓ آن يٹز ثٍ ډٚپڄ ثَډٓ هًٍْ اځَ ٭بٙٸ دًڃ اځَ ثٍ ُويځٓ ار ٭ٚٸ وًٍُْ ي ٭بٙٸ ؿِٕ ىٔڂَْ 

ثبٙٓ ي ثوًآَ هلاٷ ثبٙٓ ومٓ سًاوٓ هلاٷ ثبٙٓ اځَ هًاَبن َُٙر ثبٙٓ ثبٔي ىيٍ هلاٹٕز ٍا ه٤ ثپٚٓ 

ٽٍ اځَ هَاثپبٍ ثبٙٓ َُٙر هٕچٓ إٓبن سَ ثٍ ًْٕ سً هًاَي آډي! َُٙر يٹشٓ إٓبن سَ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي 

َُٙر إٓبن سَ اُ آن  –ثٍ ٙير ٍٹبثز ػً  –ثبٙٓ اځَ ٍٹبثز ػً ثبٙٓ  1ٽٍ سً آىڅٴ َٕشچَ ٔب َىَْ ٵًٍى

 سً هًاَي ٙي اځَ ثشًاوٓ ٽٚشبٍ ٽىٓ ي ډَىڇ ٍا ثٍ هبٻ ي هًن ثپٚٓ َُٙر ثٍ ًُٕڅز ىٍ ډٚز سًٕز.

                                            
1
  .Henry ford ڇ( 1863 – 1947ًٍى، اَڄ آډَٔپب ): سًڅٕي ٽىىيٌ اسًډجٕڄ ٵ 
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سبٍٔن َٕ سب َٕ َٕځٌٙز ډٚشٓ ػبوٓ إز اځَ آىډپ٘ ًْٙ َُٙر ىٍثٖز ىٍ اوش٪بٍ سًٕز سً ډٓ سًاوٓ 

اډب أىُب َمٍ اٗ وٺبة إز ىٍ دٚز أه وٺبة آىڇ َبْ ثٖٕبٍ هٚه  –ػمًٍُ ًْٙ  ووٖز ئَُ ٔب ٍئٕٔ

ثٍ ٥ًٍ يكٚشىبٽٓ ثٓ ٍكڈ ٽٍ ؿٌَُ ياٹٮٓ آوُب اُ او٪بٍ دىُبن ي ٔب وٺبة  –ي سؼبيُځَْ ٍا دٕيا ډٓ ٽىٓ 

 څجوىيَبْ كٖبة ٙيٌ ي اُ ٍيْ ٕٕبٕز اځَ وٺبة ٽىبٍ ثَيى. –څجوىيْ دًٕٙيٌ إز 

 ؿىڂِٕهبن، سٕمًٍ څىڀ، وبىٍٙبٌ، وبدچئًن، اڅپٖبويٍ ي َٕشچَ ٍا ډٓ ثٕىٓ ٽٍ آن دٚز ٹبٔڈ ٙيٌ اوي.سً َمٍٕٚ 

اځَ هًإشبٍ َُٙسٓ كَٳ هلاٹٕز ٍا وِن اڅجشٍ ډه اى٭ب ومٓ ٽىڈ ٽٍ َُٙر ََځِ ثٍ َٕاٯ آىڇ هلاٷ ومٓ 

ٔټ سٞبىٳ إز ي ثٍ  ثٍ ويٍر ٔب ثُشَ ثڂًٔڈ هٕچٓ ثٍ ويٍر ؿىٕه اسٶبٷ ډٓ اٵشي ثٕٚشَ ٙجٍٕ ثٍ –آٔي 

أه ٍهياى  –٭لايٌ وٕبُ ثٍ ُډبن ىاٍى سٺَٔجب َمٍٕٚ أه اسٶبٷ يٹشٓ ډٓ اٵشي ٽٍ ٵَى هلاٷ اُ ىوٕب ٍٵشٍ إز! 

 َمٍٕٚ ثٍ سٮًٔٸ ډٓ اٵشي ي ثٍ ٭بڅڈ ثٮي اُ ډَٿ سٮچٸ ىاٍى.

يػًى ؿىٕه ٭ٕٖٓ ډٖٕق ىٍ ىيٍان ُويځٓ اٗ ډًٍُٚ وجًى اځَ اوؼٕڄ وجًى َٕؾ ډيٍٻ ٔب ځِاٍٙٓ ىاڃ ثَ 

ٙوٞٓ ىٍ ىٕشَٓ وجًى أه ځِاٍٗ َب ثٍ ؿُبٍ كًاٍْ اي سٮچٸ ىاٍوي َٕـپٔ ىٔڂَْ كشٓ وبډٓ اُ اي ثٍ 

ډٕبن وٕبيٍىٌ إز ٽٍ وٚبن ىَي ؿىٕه آىډٓ يػًى ىاٙشٍ ٔب اٝلا يػًى وياٙشٍ إز اي آىڇ َٕٙىبٕٓ وجًى 

ٕٓ؟ اډب اي ثٍ سئٍغ اَمٕز ثٕٚشَ سً اُ ٭ٕٖٓ ډٖٕق )٫( ٙپٖز هًٍىٌ سَ ٽٖٓ ٍا ډٓ ٙىب –اي ډًٵٸ وجًى 

 ي ثٕٚشَْ دٕيا ٽَى ډَىڇ ٽڈ ٽڈ اي ٍا ٙىبهشىي أه ٙىبهز وٕبُ ثٍ ُډبن ىاٙز.

ؿًن يٹشٓ آىڇ ثٍِځٓ  –ََٹيٍ ٙوٞٓ ثٍِٿ سَ ثبٙي ډَىڇ ثٍ ُډبن ثٕٚشَْ اكشٕبع ىاٍوي سب اي ٍا ثٚىبٕىي 

َى َٕؾ وٺٍٚ اْ وٕٖز ٽٍ ثشًان اي ٍا ىٍ آن ثٍ ىوٕب ډٓ آٔي َٕؾ ډلاٽٓ وٕٖز ٽٍ ثًٚى ثب آن اي ٍا ىايٍْ ٽ

ٔبٵز اي ثبٔي اٍُٗ َبْ هًٔ٘ ٍا هًىٗ هچٸ ٽىي ي ُډبوٓ ٽٍ اي آن اٍُٗ َب ٍا هچٸ ٽَى ىٔڂَ اُ ىوٕب ٍٵشٍ 

إز ٝيَب ٕبڃ ٥ًڃ ډٓ ٽٚي سب ٵَىْ هلاٷ ثٍ ډَىڇ ٙىبٕبويٌ ًٙى ي سبٌُ أه َڈ ٹ٦ٮٓ وٕٖز اٵَاى 

ََځِ ٽٖٓ وبډٓ اُ آوبن ثٍ ځًٙ٘ ووًٍىٌ إز ډًٵٺٕز ثَاْ ٵَى هلاٷ  هلاٷ ٵَاياوٓ يػًى ىاٙشٍ اوي ٽٍ

 اډَْ سٞبىٵٓ إز ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثَاْ ٔټ ٵَى ٱَٕهلاٷ ي ډوَة ډلَُسَ إز.
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ثىبثَأه اځَ ثٍ إڈ هلاٹٕز ىٍ ػٖشؼًْ ؿِٕ ىٔڂَْ َٖشٓ ٵپَ هلاٷ ثًىن ٍا اُ َٕر ثَٕين ٽه كياٹڄ 

ڇ ثيٌ ََځِ ىٍ دٚز وٺبة دىُبن ډًٚ اځَ ياٹٮب ډٓ هًآَ هلاٷ ثبٙٓ آن ٽبٍ ٍا اُ ٍيْ آځبَٓ ي اهشٕبٍ اوؼب

ىٔڂَ ثبٔي ٵپَ دًڃ ي ډًٵٺٕز ي َُٙر ي آثَي ٍا اُ َٕر ثَٕين ٽىٓ سب اُ ٵٮبڅٕز هًى څٌر ثجَْ ي ََ ٭مڄ 

سً اُ اٍُٗ ىٍيوٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي سً ډٓ ٍٹٞٓ ؿًن ىيٕز ىاٍْ ثَٹٞٓ ؿًن ثٍ يػي ىٍ ډٓ آٔٓ اځَ ٽٖٓ 

مؼٕي ٽَى ؿٍ ثُشَ سً َڈ اكٖبٓ ١ٍبٔز ي هَٕىيْ ډٓ ٽىٓ اځَ ٽٖٓ سً ٍا سلٖٕه ي سمؼٕي وپَى سً ٍا س

سً  –أه ثٍ َٕؾ يػٍ ثٍ سً ٍث٦ٓ وياٍى ٽٍ ىٍثبٌٍ اٗ وڂَان ثبٙٓ سً ثٍ ٍٹٜ ىٍآډيْ ي اُ آن څٌر ثَىْ 

 َمٕه كبلا َڈ اٹىب٫ ٙيٌ اْ.

اُ آن ثَكٌٍ ثبٗ! َٕـپٔ  –٦َوبٻ ثبٙي اډب ََ و٪َْ ٽٍ ىٍثبٌٍ ٱَٕهلاٷ ثًىن ىاٍْ ډٓ سًاوي ه

كشٓ ىٍهشبن ي ٕىڀ َب آوُب ٽٍ ىٍهشبن ٍا ډٓ ٙىبٕىي ي ثٍ آوُب ٭ٚٸ ډٓ يٍُوي ډٓ  –ٱَٕهلاٷ وٕٖز 

ىاوىي ٽٍ ََ ىٍهز ٵ٢بْ هبٛ هًىٗ ٍا هچٸ ډٓ ٽىي ََ ٕىڂٓ ٵ٢بْ آٽىيٌ اُ هًىٗ ٍا دئي ډٓ آيٍى 

ٹبثچٕز ىٍٻ دٕيا ٽىٓ اُ  1ًْ ي اُ ٍاٌ ٔپيڅٓٽٍ ٙجٍٕ ثٍ ٵ٢بْ َٕـپٔ ىٔڂَْ وٕٖز اځَ كٖبٓ ٙ

اډشٕبُار ٵًٷ اڅٮبىٌ ُٔبىْ ثٌَُ ډىي هًآَ ٙي سً هًآَ ىٔي ٽٍ ََ ىٍهز ثٍ ًٌٕٙ هًىٗ هلاٷ إز ي 

ََ ىٍهز ىٍهشٓ ډىلَٞ ثٍ ٵَى إز ٵَىٔز ىاٍى ََ ٕىڀ ىاٍاْ  –َٕؾ ىٍهز ىٔڂَْ َمشبْ اي وٕٖز 

ب َڈ ٽٔ ي ٽبٍ ىاٍوي ٕىڀ َب َڈ ٵٺ٤ ٕىڀ وٕٖشىي آوُب َڈ ٵَىٔز إز ىٍهشبن ٵٺ٤ ىٍهز وٕٖشىي آوُ

٭بٙٺبوٍ ثَاوياُٗ ٽىٕي ٭بٙٺبوٍ آن ٍا څمٔ ٽىٕي  –آىڇ اوي ٽٔ ي ٽبٍ ىاٍوي ثَئي ٽىبٍ ٔټ ٕىڀ ثىٕٚىٕي 

 ٭بٙٺبوٍ اكٖبٕ٘ ٽىٕي.

أىؼب ي آوؼب ىٍثبٌٍ ٔټ إشبى ًن ؿىٕه وٺڄ إز ٽٍ اي ٹبىٍ ثًى ٕىڀ َبْ ثٖٕبٍ ثٍِځٓ ٍا اُ ػب ٽىيٌ ي ثٍ 

 –ي اي ډَى ثٖٕبٍ ٩َٔٴ ي إٕٓت دٌَْٔ ثًى ٵًِٕٔڅًّْ ثين اي ثب آوـٍ ډٓ ٽَى َموًاوٓ وياٙز  –ثپٚي 

ٹبىٍ ثٍ ٽٕٚين آن ٕىڀ َب وجًىوي ىٍ كبڅٓ ٽٍ اي هٕچٓ  –ډَان ٹًْ سَ ٔٮىٓ ثٖٕبٍ ثٖٕبٍ ٹًْ سَ اُ اي 

 ػب ډٓ ٽَى.ٍاكز آوُب ٍا ػبثٍ

                                            
1
. Empathy 
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ډه ٭بٙٸ ٕىڀ َٖشڈ  –ًاٍ ډٓ ٽىي اي ځٶز: َٕؾ ٙٮجيٌ اْ ىٍ ٽبٍ وٕٖز اُ اي دَٕٕيوي ٽٍ ؿٍ سَٵىيْ ٕ

أه إز ٽٍ ٕىڀ ٽمپڈ ډٓ ٽىي اثشيا ثٍ اي ډٓ ځًٔڈ اٖن آثَيْ ډه ىٍ ىٕز سً ٕز ي أه ډَىڇ ثَاْ 

سمبٙب ىٍ أه ػب ػم٬ ٙيٌ اوي دٔ ٽمپڈ ٽه ثب ډه َمپبٍْ ٽه هت؟ ثٮي ډه ٭بٙٺبوٍ ىٕشبوڈ ٍا ثٍ ىيٍ 

أه ثٍ ٍ٭ٍٚ ډٓ ډبوي  –ٽىڈ ... ي ډىش٪َ اٙبٌٍ اْ ډٓ ًٙڇ يٹشٓ ٕىڀ ثٍ ډه اٙبٌٍ ٽَى ٕىڀ كچٺٍ ډٓ 

يٹشٓ ٕىڀ ا٭لاڇ آډبىځٓ ٽَى آن يٹز ډه ىٕز ثٍ ٽبٍ ډٓ  –َٕإَ ٕشًن ٵٺَاسڈ ثٍ اٍسٮبٗ ىٍ ډٓ آٔي 

ب ٕىڀ ًٙڇ اډب سً ىٍ ثَاثَ آن ٕىڀ كَٽز ډٓ ٽىٓ أه إز ٽٍ ثٍ اوَّْ ُٔبىْ اكشٕبع ىاٍْ ډه َمَاٌ ث

كَٽز ډٓ ٽىڈ َمَاٌ ثب ٕىڀ ثٍ ػَٔبن ىٍ ډٓ آٔڈ ىٍ كٺٕٺز أه اٙشجبٌ إز ٽٍ ثڂًٔڈ ډه آن ٍا ثٍ 

 ډه ٵٺ٤ آوؼب َٖشڈ ٕىڀ هًىٗ كَٽز ډٓ ٽىي. –كَٽز ىٍ ډٓ آيٍڇ 

إشبى ًن ثٍِځٓ ثًى ٽٍ وؼبٍ ثًى ي ََ يٹز ډِٕ ي ٝىيڅٓ ډٓ ٕبهز ٽٕٶٕز يٝٴ وبدٌَْٔ اُ آوُب ٕب٬٥ 

ٕز ٵًٷ اڅٮبىٌ ٔټ ځَٕأٓ ډٖلًٍ ٽىىيٌ ډَىڇ ډٓ دَٕٕيوي سً ؿ٦ًٍْ أىُب ٍا ډٓ ٕبُْ؟ ٔټ ػٌاث –ثًى 

ي اي ػًاة ىاى: ډه آوُب ٍا ومٓ ٕبُڇ ډه ٵٺ٤ ثٍ ػىڂڄ ډٓ ٍيڇ ... وپشٍ إبٕٓ أه إز ٽٍ اُ ػىڂڄ اُ 

 ىٍهشبن ثذَٕٓ ٽياڇ ىٍهز آډبىٌ إز سب ٝىيڅٓ ًٙى.

ٔي ؿًن ډب اُ آن َٕ ىٍ ومٓ آئٍڈ ډب ثٍ ُثبن آن ٍا ومٓ ىاوٕڈ اي ٍٕ اډَيٌُ أه ؿَِٕب وبډٮٺًڃ ثٍ و٪َ ډٓ آ

اي ىًٔاوٍ ثًى!  –ٍيُ سمبڇ ىٍ ػىڂڄ ډٓ ډبوي َُٔ أه ىٍهز َُٔ آن ىٍهز ډٓ وٖٚز ي ثب آوُب كَٳ ډٓ ُى 

اډب َمبو٦ًٍ ٽٍ ثبٖٔشٓ ىٍهز ٍا اُ ٍيْ ډًٌٕ َبٔ٘ ٹ٢بير ومًى أه ډَى ٍا ثبٔي اُ ٍيْ اثشپبٍٗ ىايٍْ 

آوُب َىًُ َڈ آن ػبًثٍ ډٖلًٍ ٽىىيٌ هًٔ٘  –َى ؿىي سبٔٓ اُ ٝىيڅٓ َبْ يْ َىًُ ىٍ ؿٕه ثبٹٓ إز ٽ

 –ٍا ثٍ ومبٔ٘ ډٓ ځٌاٍوي سً آوبً ػٌة آوُب ډٓ ًْٙ سً ومٓ ىاوٓ ؿٍ ؿِْٕ سً ٍا ثٍ ٕمز هًى ډٓ ٽٚي 

 ثٍ هًى ػٌة ډٓ ٽىي. آن َڈ دٔ اُ َِاٍان ٕبڃ! ؿِْٕ ٵًٷ اڅٮبىٌ ُٔجب ىٍ أه ٝىيڅٓ َب ًٍار يػًىر ٍا

اي ځٶز: ډه ثٍ ػىڂڄ ډٓ ٍيڇ ي ا٭لاڇ ډٓ ٽىڈ ىٍ دٓ ىٍهشٓ َٖشڈ ٽٍ ډٓ هًاَي ٝىيڅٓ ًٙى ډه اُ 

ىٍهشبن ډٓ دَٕڈ آٔب ثٍ أه ٽبٍ ١ٍبٔز ډٓ ىَىي ٔب هَٕ؟ ي وٍ سىُب ٍاٱت ٽٍ آٔب ثب ډه َمپبٍْ هًاَىي ٽَى 
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ثٍ ٽبٍ ډٓ ًٙڇ ځبٌ اسٶبٷ ډٓ اٵشي ٽٍ َٕؾ ىٍهشٓ  ثٮي سبٌُ ىٕز -ٔب وٍ؟ آٔب آډبىٌ ٍٵشه ډه َٖشىي ٔب وٍ؟ 

 آډبىٌ ٝىيڅٓ ٙين وٕٖز ي ډه ىٕز هبڅٓ ثبُ ډٓ ځَىڇ.

وٺڄ إز ٽٍ اډذَا٥ًٍ ؿٕه اُ اي هًإز سب ٹٶٍٖ اْ ثَاْ ٽشبة َبٔ٘ ثٖبُى ي اي ثٍ ػىڂڄ ٍٵز ي دٔ اُ 

 َٕؾ ىٍهشٓ َىًُ آډبىٌ آډين ثٍ ٹَٞ وٕٖز. –ٍٕ ٍيُ ځٶز: ٝجَ ٽىٕي 

ٍ ډبٌ اډذَا٥ًٍ ىيثبٌٍ ىٍهًإش٘ ٍا ډ٦َف ٽَى وؼبٍ ځٶز: ډه ډياڇ ثٍ آوؼب ډٓ ٍيڇ ي آوُب ٍا دٔ اُ ٕ

 ٩بََا ٔپٓ اُ ىٍهشبن ىٍ كبڃ هڈ ٙين ثٍ ػچًٕز. –سًٚٔٸ ډٓ ٽىڈ ٝجَ ٽىٕي 

ي َٕاوؼبڇ ډًٵٸ ٙي ىٍهشٓ ٍا ثٍ أه ٽبٍ ٍا١ٓ ٽىي اي ځٶز: َمٍ َىَ أىؼبٕز! يٹشٓ ىٍهز ثٍ ډٕڄ ي 

 ٘ ډٓ ځٌاٍى هًىٗ اُ وؼبٍ ٽمټ ډٓ هًاَي.١ٍبْ هًى دٕ

اځَ ٭بٙٸ ثبٙٓ هًآَ ىٔي ٽٍ ٽڄ َٖشٓ ىاٍاْ ٵَىٔز إز ثٓ ػُز اوَّْ ار ٍا َٝٳ ٽٕٚين ي َڄ 

سب ډٺياٍ ُٔبىْ اُ اوَّْ كٶ٤  –ىاىن وپه ثب ىٹز وڂبٌ ٽه ثب إٙبء اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽه اُ آوُب ٽمټ ثڂَٕ 

 ځَىى.

سً  –َڈ هلاٷ اوي سً اوٖبوٓ َمبن ٱبٔز أه َٖشٓ سً ىٍ ٹچٍ اْ كشٓ ىٍهشبن َڈ هلاٷ اوي ٕىڀ َب 

آځبَٓ ََځِ ثب ثبيٍَبْ ٱچ٤ ٵپَ وپه ََځِ ثٍ أه ثبيٍ وبىٍٕز وٕبئِ ٽٍ سً ٱَٕهلاٹٓ ٙبٔي ديٍر ثٕن 

ځًٗ سً هًاويٌ ثبٙي ٽٍ ٔټ ًٌٍ هلاٹٕز ىٍ يػًى سً وٕٖز ٙبٔي َمپبٍاوز ثٍ سً ځٶشٍ ثبٙىي ٽٍ سً اُ 

َْٕ ٽٍ هلاٹٕز سً ډؼبڃ اثشپبٍ ٭مڄ ثَهًٍىاٍ وٕٖشٓ ٙبٔي ىٍ ډَْٖٕ وبىٍٕز ىٍ ػٖشؼً َٖشٓ ىٍ ډٖ

ثَيُ ومٓ ٔبثي اډب ثبٔي ډَْٖٕ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ سً ىٍ آن هلاٹٕز هًى ٍا ٙپًٵب ٽىٓ ثَي ػٖشؼً ٽه 

 ىٍ كبڃ سؼٖٔ ثبٗ ي ىٍ ىٕشَٓ ثمبن ي ثٍ ٹيٍْ ؿٚڈ ثٖشٍ ىٍ دٓ آن ثبٗ ٽٍ آن ٍا دٕيا ٽىٓ.

اي ثبٔي ثٍ آن َيٳ ثَٕي دٕبډٓ َٖز ٽٍ ثبٔي اثلاٯ  –ََٽٔ ثب ډٺًٞىْ هبٛ ثٍ أه ىوٕب ٹيڇ ډٓ ځٌاٍى 

سً اُ ٍيْ َيٵٓ أىؼب َٖشٓ ډٺًٞىْ  –ځَىى ٽبٍْ َٖز ٽٍ ثبٔي ثٍ اسمبڇ ثَٕي سً سٞبىٵب أىؼب وٕٖشٓ 

 ىٍ دٔ أه ثًىن سً ىٍ ٽبٍ إز ٽڄ َٖشٓ ٹٞي ىاٍى ٽبٍْ ٍا اُ ٥َٔٸ سً ثٍ اوؼبڇ ثَٕبوي.
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 ثبسٕ ضْزر -5

ىبن إز ٽٍ ثٍ ډب آډًهشٍ اوي سب يٹشٓ ثٍ ٍٕمٕز ٙىبهشٍ وٚيٌ أڈ ٽٖٓ وٕٖشٕڈ ٕبهشبٍ ٽڄ ُويځٓ ډب ؿ

ي أه ياٍيوٍ ٽَىن ؿَِٕبٕز ٽبٍ ثبٔي ډُڈ ثبٙي  –ثُبٔٓ ويأٍڈ هًى ٽبٍ ډُڈ وٕٖز اډب يػٍُ اَمٕز ىاٍى 

ن هًى څٌر ثبٔي څٌر ىٍ هًى ٽبٍ ثبٙي سً وجبٔي ٽبٍ ٽىٓ ٽٍ َْٕ سً ََٕب ىٍ ثٕبيٍْ ثچپٍ ثبٔي اُ هلاٷ ثًى

 ثجَْ سً ٽبٍ ٍا ثٍ هب٥َ هًى ٽبٍ ىيٕز ىاٍْ.

اځَ ٭بٙٸ ٽبٍ ثًىْ ثٍ آن ٽبٍ ىٕز ثِن ٥چت َُٙر وپه  –أه ثبٔي ًٌٕٙ وڂبٌ ٽَىن سً ثٍ دئيٌ َب ثبٙي 

اځَ ُډٕىٍ آن ٵَاَڈ ٙي ثب آٱًٗ ثبُ اُ آن إشٺجبڃ ٽه اځَ وٚي ثٍ آن ٵپَ وپه ١ٍبٔز هب٥َ سً ثبٔي ىٍ 

ي ثيين  –ََ ٽبٍْ َٖز  –اځَ ََ ٽٔ َمٕه َىَ ٕبىٌ ٭ٚٸ ئٍُين ثٍ ٽبٍٗ ٍا ثٕبډًُى  هًى ٽبٍ ثبٙي ي

 ٥چت َُٙر اُ آن څٌر ثجَى ډب ىوٕبْ ُٔجبسَ ي ډَٖيٍسَْ هًإَڈ ىاٙز.

اډب ىوٕب سً ٍا ىٍ ٹبڅت ٵلاٽز ثبٍْ ډلجًٓ ٕبهشٍ إز آوـٍ ډٓ ٽىٓ ډ٦چًة إز وٍ ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ ثٍ ان 

ا ثٍ ځًوٍ اْ ٭بڅٓ ثٍ اوؼبڇ ډٓ ٍٕبوٓ ثچپٍ ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ ىوٕب آن ٍا ثٍ ٍٕمٕز ډٓ ٭ٚٸ ډٓ يٍُْ ي آن ٍ

ٙىبٕي ثٍ آن دبىاٗ ډٓ ىَي ي سً ٍا ثٍ ىٍٔبٵز ډياڃ ٥لا ي ػبٌِٔ وًثڄ ډٶشوَ ډٓ ٕبُى آوُب ٽڄ اٍُٗ ًاسٓ 

ً ومٓ سًاوٓ ثٍ ډٕچًٕن ؿَا؟ ؿًن س –هلاٹٕز ٍا اُ ډٕبن ثَىٌ اوي ي ډٕچًٕن َب اوٖبن ٍا ثٍ وبثًىْ ٽٕٚيٌ اوي 

َب وٶَ اُ ډَىڇ ػبٌِٔ وًثڄ اَيا ٽىٓ اډب سً ىٍ َمٍ ٭ٚٸ ثٍ َُٙر أؼبى ٽَىْ أه إز ٽٍ َٕـپٔ ومٓ 

سًاوي ثب آٍاډ٘ هب٥َ ي ٕپًر ي څٌر ثٍ ٽبٍٗ ثذَىاُى ي ُويځٓ اُ ؿَِٕبْ ٕبىٌ ي ٽًؿپٓ سٚپٕڄ ٔبٵشٍ 

وٍ ٭ىًان ي ډٺبډٓ اُ ػبوت  –دبىاٙٓ وٕٖز  إز ثَاْ آن ؿَِٕبْ ٽًؿټ ي دٕ٘ دب اٵشبىٌ َٕؾ اػَ ي

 َٕىډياٍان ي وٍ ىٔذچڈ اٵشوبٍْ اُ ًْٕ ډَاٽِ ٵََىڂٓ.

ٍاثٕه ىٍاوبر سبځًٍ ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه ٙٮَاْ ٹَن كب١َ ىٍ أبڅز ثىڂبڃ َىييٕشبن ُويځٓ ډٓ ٽَى اي اٙٮبٍ ي 

ٔپٓ اُ ٽشبة َبْ ٽًؿپ٘ ثٍ  ٍډبن َبْ هًى ٍا ثٍ ُثبن ثىڂبڅٓ ډىشَٚ ٽَى اډب َٕؾ َُٙسٓ ثٍ َڈ وِى ثٮي

ٍا ثٍ اوڂچٕٖٓ ثَځَىاوي اي آځبٌ ثًى ٽٍ ډشه سَػمٍ ٙيٌ وٍ َٕؾ ځبٌ ُٔجبٔٓ  1)َئٍ ٱِڃ َب( 1أڈ ځٕشبوؼبڅٓ

                                            
1
. Gitanjali 
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َُٔا أه ىي ُثبن ٔٮىٓ ثىڂبڅٓ ي اوڂچٕٖٓ اُ ٕبهشبٍَب ي ًٌٕٙ  –اٙٮبٍ اٝچٓ ٍا ىاٍى ي وٍ ډٓ سًاوي ىاٍا ثبٙي 

بڅٓ ُثبن ثٖٕبٍ َٕٙٔىٓ إز كشٓ ىٍ ثڂًډڂًَب ي ډٚبػٌَ َب ځًٔٓ ىٍ ځٶشڂًْ ثٕبن ډشٶبيسٓ ثَهًٍىاٍوي ثىڂ

ىڅـٖت ي هًٙبٔىيْ َٙٽز ىاٍْ ثٖٕبٍ هًٗ آَىڀ إز أه ٽٕٶٕز ٍا ُثبن اوڂچٕٖٓ ٵبٹي إز ي ومٓ 

سًان ؿىٕه ٽٕٶٕشٓ ٍا ثٍ آن ثوٕٚي ُثبن اوڂچٕٖٓ ئْځٓ َبْ هبٛ هًىٗ ٍا ىاٍى اډب اي ٥ًٍََ ثًى آن ٍا 

ډًٵٸ ثٍ ىٍٔبٵز ػبٌِٔ  –ٽٍ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٽبٍ اٝچٓ اطَ ثٖٕبٍ ١ٮٕٶٓ ډٓ ومًى  –ٽَى ي أه سَػمٍ  سَػمٍ

وًثڄ ٙي ثٮي وبځُبن ىٍ َٕإَ َىييٕشبن ثًٷ ي ٽَوب ثٍ ٍاٌ اٵشبى أه ٽشبة ٕبڃ َب ثٍ ُثبن ثىڂبڅٓ ي ٕبَٔ 

 ُثبن َبْ َىيْ ىٍ ىٕشَٓ ثًى ي َٕـپٔ ا٭شىبٔٓ ثٍ آن وپَىٌ ثًى.

ٚڂبَٓ هًإشبٍ ا٭٦بْ ىٽشَاْ اىثٕبر ثٍ اي ٙي ٍيٙه إز ٽٍ ٽچپشٍ ډلڄ ُويځٓ اي ووٖشٕه ََ ىاو

ىاوٚڂبَٓ ثًى ٽٍ ىٔذچڈ اٵشوبٍ ثٍ اي ا٭٦ب ٽَى اي اُ ٹجًڃ آن هًىىاٍْ ومًى ي ځٶز: ٙمب ىٔذچڈ اٵشوبٍ ٍا ثٍ 

َُٔا أه  –ډٓ ثوٕٚي ډه ومٓ ىَٕي ي ثَاْ ٽشبة ٙٮَ ډه اٍُٗ ٹبئڄ وٕٖشٕي ثچپٍ ػبٌِٔ وًثڄ ٍا ا٭شجبٍ 

ٽشبة ثب ٽٕٶٕشٓ ثٖٕبٍ ُٔجبسَ ٕبڃ َب أىؼب اٵشبىٌ ثًى ي كشٓ ٔپٓ ثٍ هًىٗ ُكمز وياى ٔټ وٺي اىثٓ 

وبٹبثڄ ىٍثبٌٍ أه ٽشبة ثىًٖٔي اي اُ ىٍٔبٵز ََ ىٔذچڈ اٵشوبٍْ َٕ ثبُ ُى كَٵ٘ أه ثًى: أه سًَٕه ثٍ ډه 

 إز.

بن ي ٝبكت و٪َان ٍيان ٙىبٕٓ اوٖبن اُ ىٍٔبٵز ػبٌِٔ وًثڄ ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه ٍډبن ؤًٖ 2ّان دڄ ٕبٍسَ

ؿٚڈ دًٕٙي ډٓ ځٶز: ډه َىڂبڇ هچٸ اطَڇ دبىاٗ ٽبٵٓ ىٍٔبٵز ٽَىٌ اڇ ػبٌِٔ وًثڄ ومٓ سًاوي ؿِْٕ ثَ آن 

ثَ٭پٔ ډَا دبٕٔه ډٓ ٽٚي أه ػبٌِٔ ثَاْ آډبسًٍَبٔٓ هًة إز ٽٍ ثٍ ىوجبڃ آياٌُ ي َُٙر اوي:  –ثٕبٵِأي 

ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ ٕه ي ٕبڃ ىاٍڇ ي َڈ ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ اُ ٽبٍڇ څٌر ثَىٌ اڇ ډه ََؿٍ ٍا اوؼبڇ  ډه ٙوٞب َڈ

ىاىٌ اڇ ىيٕز ىاٙشٍ اڇ ي هًى أه ثَأڈ دبىاٗ ثًى ي ډه دبىاٗ ىٔڂَْ ومٓ هًاَڈ ؿًن َٕؾ ؿِٕ ػبْ 

ډٓ اوئٚىي ىٍ ىوٕب آوـٍ ٍا ىٍ كبڃ كب١َ ىٍٔبٵز ٽَىٌ اڇ ومٓ ځَٕى ي كٸ ثب اي ثًى اډب اٵَاىْ ٽٍ ىٍٕز 

                                                                                                                                        
1
. Offering of Songs 

2 .Jean – Paul Sartre  ڇ( 1905 -: ٵٕچًٖٳ ي ؤًٖىيٌ ٵَاوًْٖ )؟ 
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اوڂٚز ٙمبٍوي ي ىوٕب دَ اُ آىڇ َبٔٓ إز ٽٍ وبىٍٕز ډٓ اوئٚىي ي ډلجًٓ ىٍ ىاڇ أه اٵپبٍ وبىٍٕز 

 ُويځٓ ډٓ ٽىىي.

ؿَا ثبٔي وبٍاكز أه ثبٙٓ ٽٍ َمٍ سً ٍا ثٚىبٕىي؟ أه ٵٺ٤ يٹشٓ ډٮىب ىاٍى ٽٍ سً ٭بٙٸ ٽبٍر وجًىٌ ي ثٍ 

أه ًٍٝر ډٮىب ىاٍى سً اُ آن ٽبٍ ډشىٶَْ آن ٍا ىيٕز وياٍْ اډب ثٍ  ىوجبڃ ػبوٕٚىٓ ثَاْ آن ثبٙٓ ثچٍ ىٍ

أه ٽبٍسه ډٓ ىَٓ ؿًن وبڇ ي آياٌُ اْ ىٍ ٽبٍ هًاَي ثًى سً ٍا سٺئَ هًاَىي ٽَى سً ٍا هًاَىي دٌَٔٵز ثٍ 

َ ػبْ ٵپَ ٽَىن ثٍ َُٙر ىٍثبٌٍ آن ډبٍ سؼئي و٪َ ٽه آٔب آن ٍا ىيٕز ىاٍْ؟ ثٮي أه دبٔبن ٽبٍ إز اځ

 آن ٍا ىيٕز وياٍْ ُيىسَ آن ٍا ٭ًٟ ٽه!

ديٍ ي ډبىٍَب ي آډًُځبٍان َمًاٌٍ أه ٵپَ ٍا ىٍ سً سٺًٔز ٽَىٌ اوي ٽٍ ثبٔي ٙىبهشٍ ًْٙ ثبٔي ډًٍى دٌَٔٗ 

 ٹَاٍ ثڂَْٕ أه ٙڂَىْ كٕچٍ ځَاوٍ ثَاْ ىٍ ٽىشَڃ وڂٍ ىاٙشه آىڇ َبٕز.

ٸ اوؼبڇ ىاىو٘ ثًىْ ىٕز ثِن ي ََځِ ٥بڅت ٔټ ؿِٕ إبٕٓ ٍا ثٕبډًُ ثٍ ََٽبٍْ ٽٍ ىيٕز ىاٙشٓ ي ٭بٙ

ٹيٍٙىبٕٓ ي دٌَٔٗ ىٔڂَان وجبٗ ٽٍ أه ځيأٓ إز ؿَا ثبٔي آٍُيډىي سمؼٕي ي سلٖٕه ىٔڂَان ثبٙٓ؟ 

ؿَا ثبٔي ؿٚڈ اوش٪بٍ دٌَٔٗ اُ ًْٕ ىٔڂَان ثبٙٓ؟ ثٍ ٭مٸ يػًىر و٪َ ٽه ؿٍ ثٖب سً ثٍ آوـٍ ډٓ ٽىٓ 

ٽٍ ىٍ ډَٖٕ اٙشجبٌ اٵشبىٌ ثبٙٓ ي ثىبثَأه دٌَٔٗ اُ ػبوت ىٔڂَان  ٭لاٹٍ اْ وياٍْ ؿٍ ثٖب اُ أه ډٓ سَٕٓ

ىٍ سً أه اكٖبٓ ٍا ثٍ يػًى ډٓ آيٍى ٽٍ ډَٖٕ ىٍٕشٓ ٍا اوشوبة ٽَىٌ اْ ٹيٍٙىبٕٓ ي سمؼٕي اُ ًْٕ 

 ىٔڂَان ثب٭ض ډٓ ًٙى اكٖبٓ ٽىٓ ٽٍ ىاٍْ ثٍ ًْٕ َيٳ ٝلٕلٓ دٕ٘ ډٓ ٍيْ.

ځَىى ي ثب ىوٕبْ ثَٕيوٓ َٕؾ ٽبٍْ وياٍى ي ؿَا سپٍٕ ثَ ىٔڂَان؟ أه ًٕاڃ ثٍ اكٖبٕبر ىٍيوٓ سً ثبُ ډٓ 

ي سً هًىر ياثٖشٍ ډٓ ًْٙ ډه َٕؾ ػبٌِٔ وًثچٓ ٍا ومٓ دٌَٔڇ  –َمٍ أه ؿَِٕب ثٍ ىٔڂَان ثٖشڂٓ ىاٍى 

َمٍ څٮه ي وٶَٔه َبٔٓ ٽٍ اُ ډچڄ َٕإَ ػُبن ي اُ ػبوت ډٌاَت ډوشچٴ ىٍٔبٵز ٽَىٌ اڇ ثَاْ ډه 

آن ډًٹ٬ ىٔڂَ وٍ ثٍ هًىڇ ٽٍ ثٍ ػبٌِٔ وًثڄ  –ٌَٔٵشه ػبٌِٔ وًثڄ ٔٮىٓ ياثٖشٍ ٙين ډه اٍُٙمىيسَ إز! د

 اٵشوبٍ هًاَڈ ٽَى.



97 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

ثٍ أه ٥َٔٸ سً ثٍ ٔټ ٵَى ډجيڃ ډٓ ًْٙ ٵَىْ ٽٍ ىٍ آُاىْ ٽبډڄ ُويځٓ ډٓ ٽىي ثَ ٍيْ دبَبْ هًى 

آىڇ ډٲِىاٍ ي ٍٍٔٚ ىاٍ ډٓ ډٓ أٖشي ي اُ ډىبث٬ هًٔ٘ اٍسِاٷ ډٓ ٽىي أه َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ اُ سً ٔټ 

 ٕبُى ي أه آٱبُ ايع ٙپًٵبٔٓ سًٕز.

أه اٵَاى ثٍ ا٦ٝلاف ثَػٖشٍ ي َٕٙىبٓ ٽٍ ډًٍى سٺئَ ي سمؼٕي ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ٵٺ٤ ډٚشٓ هِ٭جلار 

ي  –ثبٍٙبن إز وٍ ؿِٕ ىٔڂَ اډب ډَىڇ ٥َٵياٍ َمٕه آٙٲبڅياوٓ َب َٖشىي سب هلاء هًى ٍا ثب آن دَ ٽىىي 

 اػشمب٫ ثب ىاىن دبىاٗ أه څ٦ٴ آوُب ٍا ػجَان ډٓ ٽىي.

ٽٖٓ ٽٍ اُ ٵَىٔز هًى ٙمٍ اْ ثً ثَىٌ ثبٙي ثب ٭ٚٸ هًٔ٘ ثٍ يٕٕچٍ ٽبٍ هًٔ٘ ثٓ ا٭شىب ثٍ َمٍ آوـٍ 

ىٔڂَان ىٍثبٌٍ اٗ ډٓ اوئٚىي ُويځٓ ډٓ ٽىي ََٹيٍ ٽبٍ سً اٍُٙمىيسَ ثبٙي اكشمبڃ ىٍٔبٵز ََ و٫ً 

اْ آن ٽمشَ هًاَي ثًى ي اځَ ٽبٍ سً ٽبٍ ٔټ وبثٲٍ ثبٙي آن يٹز ىٍ ٥ًڃ ٭مَر ٍوڀ سلٖٕه ي ٹيٍىاوٓ ىٍ اُ

اٍع ي اكشَاڇ ٍا ووًآَ ىٔي ىٍ َٕإَ ٭مَر َمٍ سً ٍا څٮه ي وٶَٔه ډٓ ٽىىي ... ي ثٮي ىي ٍٕ ٹَن ٽٍ 

٥ًڃ  ؿًن سٺَٔجب ىي ٍٕ ٹَن –ځٌٙز اُ سً ډؼٖمٍ ډٓ ٕبُوي ي ثٍ ٽشبة َبٔز ثٍ ىٔيٌ اكشَاڇ ډٓ وڂَوي 

 ډٓ ٽٚي سب ثَٚ ًَٗ اډَيُ ٔټ وبثٲٍ ٍا ٢َڈ ي ػٌة ٽىي ٙپبٳ يٕٕچٍ إز.

اُ ٥َٳ ٔټ ډٚز وبىان ٽٍ ډًٍى سمؼٕي ي اكشَاڇ ٹَاٍ ثڂَْٕ ډؼجًٍْ ډ٦بثٸ ډجبىْ آىاة ي اوش٪بٍار آوُب 

ا ٭ِر ي ٍٵشبٍ ٽىٓ ثَاْ ٽٖت اكشَاڇ ي دٌَٔٗ ثَٚٔز ثٕمبٍ سً ثبٔي اُ آوُب ثٕمبٍسَ ثبٙٓ آن يٹز آوُب سً ٍ

اكشَاڇ هًاَىي ٽَى اډب سً ؿٍ ؿِْٕ ٭بٔير ډٓ ًٙى؟ سً ٍيكز ٍا اُ ىٕز ډٓ ىَٓ ي ىٍ اُاْ آن َٕؾ 

 ًٕىْ ومٓ ثَْ.
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8 

 چْبر ول٘ذ

ٍ اٗي ثِ ضَر ٍ  –ّزگبُ ثِ آفزٌٗص چ٘شٕ هطغَل ثبضٖ طؼن سًذگٖ در سٗز دًذاى سَسز 

ز ٗه هؼوبٕ ّ٘جبى ٍ ٗىذبرچگٖ سَ ثسشگٖ دارد سًذگٖ ٗه هطىل فلسفٖ ً٘س

حشٖ ضسشطَٕ  –هذّجٖ اسز آًگبُ ّوِ چ٘ش هٖ سَاًذ درٕ ثِ سَٕ ًبضٌبخشِ ّب ثبضذ 

وف سه٘ي وِ اگز آى را ثب اثشىبر ػبضمبًِ ٍ ثب سوبهٖ ٍجَد اًجبم دّٖ چ٘شٕ اس طؼن 

 سًذگٖ را خَاّٖ چط٘ذ.

 

 اس ًَ وَدن ضَ! -0

آُاىْ اُ ًَه ىاو٘  –اُ وً ٽًىٻ ًٙ سب هلاٷ ثبٙٓ َمٍ ٽًىٽبن هلاٷ اوي هلاٹٕز ثٍ آُاىْ وٕبُ ىاٍى 

ياٌٍ وٕٖز ٔب آىڇ 1سٮٞجبر ي دٕٚيايٍْ َب آىڇ هلاٷ ٽٖٓ إز ٽٍ وً ٍا اډشلبن ډٓ ٽىي آىڇ هلاٷ ٍثًر

 ٍثًر َب ََځِ هلاٷ وٕٖشىي اُ آوُب ٵٺ٤ ٽبٍَبْ سپَاٍْ َٕ ډٓ ُوي.

ي سٮؼت ډٓ ٽىٓ ٽٍ َمٍ ثـٍ َب هلاٷ اوي َمٍ ثـٍ َب ََ ٽؼب ٽٍ ثٍ ىوٕب  –ىيثبٌٍ ٽًىٻ ًٙ  ثىبثَأه

أه ډب َٖشٕڈ ٽٍ ٍاٌ هلاٹٕز آوبن ٍا ٕي ډٓ ٽىٕڈ ډب هلاٹٕز آوُب ٍا هَى ي وبثًى  –آډيٌ ثبٙىي هلاٷ اوي 

 ُب آډًُٗ ډٓ ىَٕڈ.ډٓ ٽىٕڈ َُٔ دب څٍ ډٓ ٽىٕڈ ي ثٮي َٙي٫ ډٓ ٽىٕڈ ٍاٌ ٝلٕق اوؼبڇ ٽبٍَب ٍا ثٍ آو

ٵَاډًٗ وپه ٽٍ اٵَاى هلاٷ َمٍٕٚ ٕٮٓ ىاٍوي ٍاَُبْ ٭١ًٓ ٍا اډشلبن ٽىىي اځَ َمٍٕٚ ٍاٌ ىٍٕز ٍا 

ثَيْ ََځِ هلاٷ ووًآَ ثًى َُٔا ٍاٌ ٝلٕق ٔٮىٓ ٍاٌ ٽٚٴ ٙيٌ س٤ًٕ ىٔڂَان ي ثب ٽمټ ٍاٌ ٝلٕق اڅجشٍ 

                                            
1
. Robot 
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ٕه ًْٙ اډب ََځِ آٵَٔىىيٌ ٔب دئي آيٍويٌ ٹبىٍْ ؿِْٕ ثٖبُْ ي ٔټ سًڅٕي ٽىىيٌ ٔټ سٍُٕ ٽىىيٌ ٔب سپىٖ

 ووًآَ ثًى.

سٶبير ثٕه ٔټ سًڅٕي ٽىىيٌ ي ٔټ آٵَٔىىيٌ ىٍ ؿٕٖز؟ سًڅٕي ٽىىيٌ ٍاٌ ٝلٕق ي اٹشٞبىْ سَٔه ٍاٌ اوؼبڇ 

ٔټ ٽبٍ ٍا ډٓ ىاوي سب ثب ٽمشَٔه سلاٗ ثٍ وشبٔغ ثٕٚشَْ ىٕز ٔبثي اي ٔټ سًڅٕي ٽىىيٌ إز اډب ٔټ آٵَٔىىيٌ 

آن ىٍ ډٓ ُوي اي ومٓ ىاوي ٍاٌ ٝلٕق اوؼبڇ ٔټ ٽبٍ ٽياڇ إز أه إز ٽٍ ثبٍَب ي ثبٍَب ثٍ  ثٍ أه ىٍ ي

اډب ثٍ  –ػٖشؼً ي سلٺٕٸ هًى ىٍ ډََٖٕبْ ډوشچٴ اىاډٍ ډٓ ىَي ؿىئه ثبٍ ٍاٌ وبىٍٕز ٍا ٥ٓ ډٓ ٽىي 

ٍا اوؼبڇ ډٓ  ََػب ٽٍ كَٽز ٽىي ؿَِٕبٔٓ ډٓ آډًُى اي اُ أه ٥َٔٸ ٱىٓ سَ ي دوشٍ سَ ډٓ ًٙى اي ٽبٍْ

 ىَي ٽٍ َٕـپٔ سب ثٍ كبڃ وپَىٌ إز اځَ ٍاٌ ٝلٕق ٍا ىوجبڃ ډٓ ٽَى ٹبىٍ وجًى آن ٍا اوؼبڇ ىَي.

ډٮچڈ ٔټ ډيٍٍٕ ډٌَجٓ اُ ٙبځَىاو٘ ډٓ هًاَي ٽٍ سًَٞٔ هبوًاىٌ ډٺيٓ ٍا ثپٚىي يٹشٓ وٺبٙٓ َب ٍا 

هبوًاىٌ  –ډٺيٓ سلًٔڄ ىاىٌ اوي  ػم٬ ډٓ ٽىي ډٓ ثٕىي ٽٍ ثٮ٢ٓ اُ ثـٍ َب وٺبٙٓ َبٔٓ ډٮمًڅٓ اُ هبوًاىٌ

 ډٺيٓ ىٍ ٥ًٔچٍ هبوًاىٌ ډٺيٓ ىٍ ثَاثَ ٹب٥َ ي ؿَِٕبٔٓ اُ أه ٹجٕڄ.

اډب ٔپٓ اُ وٺبٙٓ َب ًَادٕمبٔٓ ٍا ثب ؿُبٍ َٕوٕٚه وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ََٕبٔٚبن ٍا ثٍ ٍٕٙٚ َبْ دىؼٌَ 

 ؿٖجبويٌ اوي ډٮچڈ ٝبكت وٺبٙٓ ٍا ٝيا ډٓ ُوي سب وٺبٙٓ اٗ ٍا س١ًٕق ىَي.

ٽٍ ك٢َر ًٕٔٴ، ك٢َر ډَٔڈ  –ثٮي ثٍ اي ډٓ ځًٔي: ډٓ سًاوڈ ثٶُمڈ ؿَا ٍٕ سب اُ أه ََٕب ٍا ٽٕٚيٌ اْ 

 ي ك٢َر ډٖٕق ٍا وٚبن  ثيَٓ اډب ؿُبٍډٓ َٕ ؿٍ ٽٖٓ إز؟

 ، هچجبن ًَادٕمبٕز!1دَٖثـٍ ػًاة ډٓ ىَي: آَبن اي دًوشًٕٓ

ب أه ٽبٍ ٵٺ٤ اُ ٽًىٽبن ٕبهشٍ إز سً أه ُٔجبٕز أه هلاٹٕز إز اي ؿَِٕبٔٓ ٍا ٽٚٴ ٽَىٌ إز اډ

 ػَؤر أه ٽبٍ ٍا وياٍْ سً ډٓ سَٕٓ وپىي اكمٸ ػچًٌ ٽىٓ.

                                            
1
. Pontius 
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ٔټ آٵَٔىىيٌ ثبٔي ٹبىٍ ثبٙي ٽٍ اكمٸ ثٍ و٪َ ثٕبٔي اي ثبٔي أه ثٍ ا٦ٝلاف آثَي ي كٕظٕز ٍا ثٍ ډوب٥ٌَ 

ٍا ډٓ ثٕىٓ ٽٍ آىڇ َبْ ثٕىياُى ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ َمٍٕٚ ٙب٭َان، وٺبٙبن، ٍٹٞىيځبن، ډًٕٕٺٓ ىاوبوٓ 

ؿىيان آثَيډىي ي ډلشَډٓ وٕٖشىي ي يٹشٓ آثَئٓ ثٍ َڈ ُىوي ي ػبٌِٔ وًثچٓ ىٍٔبٵز ٽَىوي ىٔڂَ هلاٷ 

 وٕٖشىي! اُ آن څل٪ٍ ثٍ ثٮي هلاٹٕز ىيى ډٓ ًٙى ي ثٍ ًَا ډٓ ٍيى.

ٍائٍ ىَي؟ ي آٔب سب ثٍ ؿٍ اسٶبٹٓ ډٓ اٵشي؟ آٔب سب ثٍ كبڃ ثَويٌ ػبٌِٔ وًثچٓ ىٔيٌ اْ ٽٍ ٽبٍ اٍُٙمىي ىٔڂَْ ا

كبڃ آىڇ هًٙىبڇ ي َٕٙىبٕٓ ٍا ىٔيٌ اْ ٽٍ ٽبٍ هلاٹٓ اوؼبڇ ىَي؟ اي اُ أه ٽبٍ يكٚز ىاٍى اځَ ىٕز اُ 

دب ه٦ب ٽىي ٔب ؿىبوـٍ اٙشجبَٓ ٍم ىَي ثَ َٕ ا٭شجبٍ ي كٕظٕز اي ؿٍ ډٓ آٔي؟ أه اُ ٭ُيٌ اي هبٍع إز 

 ز ډَىٌ ٔب ثٓ ػبن ډٓ ًٙى.أه إز ٽٍ يٹشٓ ٔټ َىَډىي يػٍُ ي ا٭شجبٍْ ٔبٵ

ٵٺ٤ ثٍ آن ٭يٌ اٵَاىْ ډٓ سًان ځٶز هلاٷ ٽٍ آډبىٌ اوي كٕظٕز ي ٱَيٍ ي ٭ِر هًى ٍا ثبٍَب ي ثبٍَب ىٍ 

ډٮَٟ سبٍاع ٹَاٍ ىاىٌ ي ثب ُٙبډز ثٍ إشٺجبڃ ٽبٍَبٔٓ ثَيوي ٽٍ ىٔڂَان آن ٍا يٹز سچٴ ٽَىن ډٓ ىاوىي 

ډٓ ٽىىي اڅجشٍ ىوٕب ثٍ اٍُٗ آوُب دٓ ډٓ ثَى يڅٓ هٕچٓ ىَٔ سب  ډَىڇ َمٍٕٚ اٵَاى آٵَٔىٚڂَ ٍا ىًٔاوٍ ٹچمياى

ډير َب أه ٵپَ ثَ اًَبن كبٽڈ هًاَي ثًى ٽٍ اٙشجبَٓ ىٍ ٽبٍ إز اٵَاى آٵَٔىٚڂَ آىڇ َبْ وبډشٮبٍٳ ي 

 ٭ؼٕجٓ َٖشىي.

ن ي ثبُ ٔبىر ثبٙي ٽٍ ََ ٽًىٻ ٽبډلا ډؼُِ ثٍ ٩َٵٕز َبْ لاُڇ ثَاْ آٵَٔىٚڂَْ ثٍ ىوٕب ډٓ آٔي ثيي

إشظىب َمٍ ٽًىٽبن ٕٮٓ ىاٍوي آٵَٔىىيٌ ثبٙىي اډب ډب ىٕز ي دبٔٚبن ٍا ډٓ ثىئڈ ډب ٵًٍا ىٕز ثٍ ٽبٍ ډٓ 

ي َمٕه ٽٍ آوُب ٍاٌ ىٍٕز ٍا آډًهشىي ثٍ ٍثًر  –ًٙٔڈ سب ٥َُ ٝلٕق اوؼبڇ ٽبٍَب ٍا ثٍ آوُب آډًُٗ ىَٕڈ 

ي ي ََٹيٍ ثٕٚشَ أه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډٓ سجئڄ ډٓ ًٙوي ثٮي ثبٍَب ي ثبٍَب َمبن ٽبٍ ٝلٕق ٍا سپَاٍ ډٓ ٽىى

ىَىي ثبُىٌ ثُشَْ دٕيا ډٓ ٽىىي ي ََٹيٍ ثَ ٽبٍآٔٓ آوُب اٵَيُىٌ ډٓ ًٙى ثٕٚشَ ثَأٚبن ٽٴ ډٓ ُوٕڈ ي ثٍ 

 آوُب ػبٌِٔ ډٓ ىَٕڈ.

ىٍ ٕىٕه ثٕه َٶز سب ؿُبٍىٌ ٕبڅڂٓ سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٽًىٻ ٍم ډٓ ىَي ٍيان ٙىبٕبن ىٍثبٌٍ أه دئيٌ ثٍ 

 شٍ اوي ٽٍ أه سٲَٕٕار ٽياډىي ي ؿَا اسٶبٷ ډٓ اٵشىي؟سلٺٕٸ دَىاه
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أه ٹٖمز ثٍ څلب٧  –سً ىٍ ډٲِر ىي وٕمپٌَ ي ثىبثَأه ىي ًَه ىاٍْ وٕمپٌَ ؿخ ًَه ٱَٕهلاٷ إز 

ٵىٓ ثٖٕبٍ سًاوبٕز يڅٓ سب آوؼب ٽٍ ثٍ هلاٹٕز ډَث٣ً ډٓ ًٙى ثٍ ٽچٓ وبسًان إز ٵٺ٤ يٹشٓ ډٓ سًاوي ٽبٍْ 

ي هٕچٓ َڈ ډًطَ ي ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ آن ٍا اوؼبڇ ډٓ ىَي وٕمپٌَ  – آن ٍا آډًهشٍ ثبٙي ٍا اوؼبڇ ىَي ٽٍ ٹجلا

 وٕمپٌَ ډلبٕجٍ، ډُبٍر، او٢جب٣ ي و٪ڈ إز. –إشيلاڃ ي ډى٦ٸ ي ٍٔب١ٓ إز 

وٕمپٌَ ٍإز ىٍٕز ٭پٔ وٕمپٌَ ؿخ ٭مڄ ډٓ ٽىي وٕمپٌَ ٍإز وٕمپٌَ اٱشٚبٗ إز وٍ و٪ڈ، وٕمپٌَ 

وٕمپٌَ ٭ٚٸ إز وٍ ډى٦ٸ اُ اكٖبٓ ٵًٷ اڅٮبىٌ ُٔجبٔٓ ثَهًٍىاٍ إز ىاٍاْ  ٙٮَ ي ٙب٭َْ إز وٍ وظَ

اډب ٽبٍآډي وٕٖز ومٓ سًاوي ٽبٍآډي ثبٙي آٵَٔىٚڂَ ومٓ  –ثَٕٞسٓ ثٖٕبٍ وٖجز ثٍ هلاٹٕز ي وًآيٍْ إز 

 سًاوي ثب ٽٶبٔز ي ٽبٍآډي ثبٙي ؿًن ثبٔي ډياڇ ثٍ آُډبٔ٘ ىٕز ثِوي.

ًى اي هبوٍ ثٍ ىيٗ إز ٽًڅٍ ثبٍٗ ٍا دٚش٘ كمڄ ډٓ ٽىي ثچٍ اي ثَاْ ٔټ آٵَٔىٚڂَ ومٓ سًاوي ٔپؼب ثىي ٙ

ثٍ َمٕه  –ډلاٹبر ٙجبوٍ اسَاٷ ډٓ ٽىي اډب ٵَىا ٝجق ىيثبٌٍ ثبٍ ي ثىئچ٘ ٍا ػم٬ ډٓ ٽىي ي ٱٕج٘ ډٓ ُوي 

ي ىڅٕڄ اي ٍا هبوٍ ثٍ ىيٗ ډٓ هًاوڈ اي َٕـڂبٌ ٝبكجوبوٍ وٕٖز ومٓ سًاوي ٔپؼب ٕپًوز ٽىي ٕپًوز ثَاْ ا

 ٔٮىٓ ډَٿ اي َمٍٕٚ آډبىٌ ه٦َ ٽَىن إز ه٦َ ٽَىن ثَاْ اي كپڈ يٝبڃ ثب ډٮًٚٷ ىاٍى.

اډب أه وٕمپٌَ ٍإز ډٲِ إز ىٍ َىڂبڇ سًڅي وٕمپٌَ ٍإز ٵٮبڃ إز اډب وٕمپٌَ ؿخ ٵٮبڃ وٕٖز ثٮي ډب 

بن ٕبڃ ډب آن َڈ اُ ٍيْ وبآځبَٓ ي ثٍ ٙپچٓ ٱَٕ٭چمٓ ىٍ ٥ًڃ ٕبڅٕ –آډًُٗ ثٍ ٽًىٻ ٍا آٱبُ ډٓ ٽىٕڈ 

ػب ٽىٕڈ ؿ٦ًٍ سپمٍ أه سَٵىي ٍا آډًهشٍ أڈ ٽٍ ؿٺيٍ اوَّْ ٍا اُ وٕمپٌَ ٍإز ثٍ وٕمپٌَ ؿخ ػبثٍ

ٕٕٖشڈ آډًُٙٓ ډب َٕ سب دب  –ثبُىاٍويٌ وٕمپٌَ ٍإز ٍا ٵٚبٍ ىَٕڈ ي إشبٍر وٕمپٌَ ؿخ ٍا ٍيٙه ٽىٕڈ 

سلاٗ ثَاْ وبثًىْ  –َمٕه إز اُ ٽًىٽٖشبن سب ىاوٚڂبٌ َمٍ ثٍ ا٦ٝلاف آډًُٗ ي دَيٍٗ ډب َمٕه إز 

وٕمپٌَ ٍإز ي ٽمټ ثٍ وٕمپٌَ ؿخ ُډبوٓ ثٕه َٶز سب ؿُبٍىٌ ٕبڅڂٓ ثبلاهٌَ ډًٵٸ ډٓ ًٙٔڈ ي ثٍ َيٳ 

 إز. آن ډًٹ٬ ىٔڂَ ٍيف ٽًىٻ ٽٚشٍ ي وبثًى ٙيٌ –ډٓ ُوٕڈ 

اي ثٍ ٔټ َُٙيوي ٍاڇ ي َٕ ثٍ ٍاٌ ډجيڃ ٙيٌ إز ثٮي ًٌٕٙ َبْ  –ثٮي ىٔڂَ ٽًىٻ هًىٍي ي يكٚٓ وٕٖز 

او٢جب٥ٓ، ُثبن، ډى٦ٸ ي سمَٔىبر ٔپىًاهز ٍا ډٓ آډًُى ىٍ ډيٍٍٕ ٍٹبثز ثب ىٔڂَان ٍا آٱبُ ٽَىٌ ثٍ ٔټ آىڇ 
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شمب٫ ٙب٬ٔ إز ٵَا ډٓ ځَٕى اي ثٍ هًىهًاٌ سجئڄ ډٓ ځَىى ي َمٍ آن ؿَِٕبْ ٍيان وْويْ ٍا ٽٍ ىٍ اػ

ٹيٍر ي دًڃ ٭لاٹٍ ډىي ٙيٌ ي ثٍ أه ٵپَ ډٓ اٵشي ٽٍ ؿ٦ًٍ ثٍ ډياٍع ثبلاْ سلٕٞچٓ ٝٮًى ٽىي سب اٹشياٍ 

ثٕٚشَْ دٕيا ٽىي ؿ٦ًٍ ډٓ ًٙى دًڃ ثٕٚشَْ ىاٙز هبوٍ ثٍِٽٓ ىٕز ي دب ٽَى ي ... اي ډياڇ اُ ؿِْٕ ثٍ 

ٔب َٝٵب يٹشٓ ٵٮبڃ ډٓ  –اي ثٕ٘ اُ دٕ٘ اُ ٵٮبڅٕز ثبُ ډٓ ډبوي  ؿِٕ ىٔڂَْ ٍيْ ډٓ ٽىي ثٮي وٕمپٌَ ٍإز

ثٍ َٕ ډٓ ثَى ي ٔب ََ اُ ځبٌ ډًاى ډويٍ  –ىٍ ىيٌٍ كَٽبر ٬َٕٔ ؿٚڈ ىٍ هًاة  –ًٙى ٽٍ ٵَى ىٍ ٍئٔب 

 ډَٞٳ ٽَىٌ إز ...

 ثٍِځشَٔه ٭چز ٽٚ٘ ثٍ ډًاى ډويٍ ىٍ ٱَة َٝٵب أه إز ٽٍ ٱَة ثٍ ىڅٕڄ آډًُٗ اػجبٍْ ىٍ وبثًى

ډٶًُډ٘ أه إز ٽٍ ىٍ أه  –ٕبهشه ٽبډڄ وٕمپٌَ ٍإز سًٵٕٸ ٔبٵشٍ إز ٱَة ُٔبىْ سلٕٞچپَىٌ إز 

ډڂَ ىٍ ىاوٚڂبٌ َب، ٽبڅغ َب، ي ډيآٍ  –ٍاٌ ثٍ اٵَا٣ ٍٵشٍ إز اٽىًن ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ؿبٌٍ اْ يػًى وياٍى 

وٕمپٌَ ٍإز آن ٍا اُ وً اكٕب ٽىي سَٵىيْ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ٔب يٕٕچٍ اْ ٭١ٍَ ځَىى ٽٍ ثشًاوي ثب ٽمټ ثٍ 

سب ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ثب أه َٕ٭ز اٙب٭ٍ دٕيا وپىي ػچًځَْٕ اُ ډًاى ډويٍ ثٍ يٕٕچٍ ٹبوًن ثٍ سىُبٔٓ 

 ٱَٕډمپه إز ٍآَ ثَاْ ا٭مبڃ ٹبوًن يػًى وياٍى ډڂَ سٮبىڃ ىٍيوٓ ثين ىيثبٌٍ ثَٹَاٍ ځَىى.

ٔٮىٓ ډَٖٕ اوَّْ ٍا اُ وٕمپٌَ ؿخ ثٍ  –ويٌ ٍا ٭ًٟ ډٓ ٽىي سٺب١ب ثَاْ ډًاى ډويٍ اُ آن ٍيٕز ٽٍ ٵًٍا ى

َب اڅپڄ ؿىٕه ي٩ٕٶٍ اْ ثَ٭ُيٌ ىاٙشٍ وٕمپٌَ ٍإز سٲَٕٕ ډٓ ىَي أه َمٍ َىَ ډًاى ډويٍ إز ٹَن

، ٕبٔچً 2، ډبٍْ ػًآوب1اڃ آ ىْ –إز اډب اٽىًن ډًاى ډويٍ ثب ًُٕڅز ثٖٕبٍ ثٕٚشَْ ىٍ ىٕشَٓ ٹَاٍ ىاٍى 

 آٔىيٌ كشٓ ډًاى ډويٍ ٹًْ سَْ ىٍ ىٕشَٓ هًاَي ثًى. ي ىٍ - 3ٕبٔجٕه

ي ىٍ أه ډٕبن سجٍ ٽبٍ، ډَٞٳ ٽىىيٌ ډبىٌ ډويٍ وٕٖز ثچپٍ آن ٕٕبٕشمياٍ ي ٽبٍٙىبٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ 

ثٍ اٵَا٥ٓ ٽٍ وًٙياٍيْ آن ٭ٕٞبن  –سجٍ ٽبٍ إز آوُب ځىبَپبٍوي آوُب ًَه آىڇ َب ٍا ثٍ اٵَا٣ ٽٚبويٌ اوي 

                                            
1
  .LSD  :Lysergic Acid Diethylamide 

2
  .Marijuana ٕ٘ٚثىڀ، ؿَٓ، ك : 

3
  .Psilocybin  ٔټ سَٽٕت اٍځبوٕټ سًَڈ ُا، ډٚشٸ اُ ٹبٍؿٓ ثٍ وبڇ :Psilocybe Mexicana 
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يْ! ٙٮَ ي ٙب٭َْ ثٍ ٽچٓ اُ ُويځٓ ډَىڇ ډلً ځَىٔيٌ إز ُٔجبٔٓ ٍهز ثَثٖشٍ ي إز ي ؿٍ وٕبُ ٙئ

 ٭ٚٸ وبدئي ځٚشٍ إز ي دًڃ ٹيٍر ي وٶًً ثٍ سىُب هيأبن ٍيْ ُډٕه سجئڄ ٙيٌ اوي.

ثَٚٔز ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوي ثيين ٭ٚٸ ي ٙٮَ ي څٌر ي ػٚه ي دبٔپًثٓ ثٍ كٕبر اىاډٍ ىَي؟ أه ُويځٓ ىَْٔ 

ٖڄ ػئي ىٍ َٕإَ ىوٕب ثب ثٍ ومبٔ٘ ىٍآيٍىن كمبٹز آډًُٗ ٽٌأٓ سبٌُ هٕچٓ َڈ ىاٍى ووًاَي دبٕٔي ي و

َىَ ډٓ ٽىي أه سٞبىٵٓ وٕٖز ٽٍ ډَٞٳ ٽىىيځبن ډًاىډويٍ سٺَٔجب َمٍٕٚ ػِي اهَاػٓ َب َٖشىي آوُب اُ 

 إز.ٝلىٍ ىاوٚڂبٌ َب، ٽبڅغ َب ي ډيآٍ ډلً ډٓ ًٙوي أه سٞبىٵٓ وٕٖز ثچپٍ ثوٚٓ اُ َمبن ٭ٕٞبن 

ي َمٕه ٽٍ اوٖبن څٌر َبْ ډَٞٳ ډًاىډويٍ ٍا ؿٕٚي سَٻ ىاىن اي ثٖٕبٍ ىًٙاٍ هًاَي ثًى ډًاىډويٍ 

ٵٺ٤ َىڂبډٓ ډٓ سًاوي ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ًٙى ٽٍ ٍاَُبْ ثُشَْ ٍا ثشًان ثَاْ آُاى ٕبهشه ٹَٔلٍ ٙٮَ ي ٙب٭َْ 

ٍ كٺٕٺز ثٍ َٕؾ يػٍ ُٔبن ٔبٵز ډَاٹجٍ ٍاٌ ثُشَْ إز ٽٍ اُ ََ و٫ً ډبىٌ ٕٙمٕبٔٓ ١ٍَٗ ٽمشَ إز ى

آيٍ وٕٖز ٽٍ ډٶٕي َڈ َٖز اُ ٥َٵٓ ډَاٹجٍ َمبن سإطَٕ ٍا ىاٍى ٔٮىٓ ٽچٕي ًَه سً ٍا اُ وٕمپٌَ ؿخ ثٍ 

 ػب ډٓ ٽىي ډَاٹجٍ ٩َٵٕز ىٍيوٓ هلاٹٕز ٍا ىٍ سً آُاى ډٓ ٕبُى.وٕمپٌَ ٍإز ػبثٍ

ثٕٶشي سىُب ثب ٔټ ؿِٕ ٹبثڄ ػچًځَْٕ ٵبػٮٍ ٭٪ٕمٓ ٽٍ ٹَاٍ إز ىٍ َٕإَ ىوٕب اُ ٥َٔٸ ډًاى ډويٍ اسٶبٷ 

إز ي آن ډَاٹجٍ إز َٕؾ ٍاٌ ىٔڂَْ يػًى وياٍى اځَ ډَاٹجٍ ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ اْ ٍياع ٔبثي ي ثٕ٘ اُ دٕ٘ 

 ىٍ ُويځٓ ډَىڇ ياٍى ًٙى ػبٔٓ ثَاْ ډًاى ډويٍ ثبٹٓ ومٓ ډبوي.

ي آډًُٗ ثبٔي ثٍ أه ٕمز ًٕٷ ىاىٌ ًٙى ٽٍ أى٦ًٍ ٽبډڄ ثَ٭چٍٕ وٕمپٌَ ٍإز ي ٵٮبڅٕز آن وجبٙي اْ 

ٽبٗ ثٍ ٽًىٽبن ثٕبډًُوي ٽٍ ىٍ ًَىٚبن ََ ىي وٕمپٌَ يػًى ىاٍى ي ثٍ آوُب ٔبى ثيَىي ؿ٦ًٍ ي ؿٍ يٹز اُ 

ثٍ وٕمپٌَ ؿخ ډٲِ اكشٕبع إز ََٽياڇ اُ آوُب إشٶبىٌ ٽىىي ... ډًٹٮٕز َبٔٓ يػًى ىاٍوي ٽٍ ىٍ آن ٵٺ٤ 

ي  –ٽٍ أه ىٍ ىوٕبْ سؼبٍر ٽبٍ ٍيُاوٍ هٕچٓ اُ آىڇ َبٕز  –ډظلا يٹشٓ وٕبُ ىأٍي ډلبٕجبسٓ ٍا اوؼبڇ ىَٕي 

 ايٹبسٓ َٖشىي ٽٍ ٵٺ٤ ثٍ وٕمپٌَ ٍإز وٕبُ إز.

وٕمپٌَ ي ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٗ وٕمپٌَ ٍإز ډٺًٞى إز ي وٕمپٌَ ؿخ يٕٕچٍ وٕمپٌَ ؿخ ثبٔي ىٍ هيډز 

َُٔا سً دًڃ ىٍ ډٓ آيٍْ ٵٺ٤ ثٍ أه هب٥َ ٽٍ ډٓ هًآَ اُ ُويځٓ  –ٍإز ثبٙي وٕمپٌَ ٍإز اٍثبة إز 
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ار څٌر ثجَْ ي آن ٍا ػٚه ثڂَْٕ سً ډٓ هًآَ ٔټ سَاُوبډٍ ثبوپٓ ډٚوٞٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ ٽٍ ٵٺ٤ ٭ٚٸ 

بوي سً ٽبٍ ډٓ ٽىٓ ٽٍ ٵٺ٤ ثبُْ َيٳ ثبٹٓ ډٓ ډ –ٽىٓ سً ٽبٍ ډٓ ٽىٓ ٽٍ ٵٺ٤ ثشًاوٓ ثبُْ ٽَىٌ ثبٙٓ 

 ثشًاوٓ څل٪ٍ اْ ثٕبٍآډٓ ي إشَاكز ىاٙشٍ ثبٙٓ آٍاډ٘ َيٳ ثبٹٓ ډٓ ډبوي ٽبٍ َيٳ وٕٖز.

ډًأُه اهلاٹٓ ٽبٍ اُ ثٺبٔبْ ځٌٙشٍ إز ي ثبٔي آن ٍا ىيٍ ٍٔوز ي ىوٕبْ آډًُٗ ثبٔي ىٕشوًٗ اوٺلاثٓ 

ياىاٍ ٽَى ياٹٮب آډًُٗ ٙمب ؿٕٖز؟ آٔب سب ثٍ وجبٔي ثٍ اڅڂًَبْ سپَاٍْ  –ٽًىٽبن ٍا  –ياٹٮٓ ًٙى ډَىڇ ٍا 

كبڃ آن ٍا ىٹٕٺب ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَا ىاىٌ أي؟ آٔب َٕؾ ٙيٌ ىٍثبٌٍ اٗ ٭مٕٺب ثٕىئٕٚي؟ آډًُٗ َٝٵب ٔټ 

دَيٍٗ كبٵ٪ٍ إز  سً اُ أه ٍاٌ ثبًَٗ ومٓ ًْٙ ثچپٍ ډَسجب ثٓ ًَٗ ي ثٓ ًَٗ سَ ډٓ ًْٙ ي آهَ َٕ 

آٔٓ! ََ ثـٍ اْ ىٍ ثيي يٍيى ثٍ ډيٍٍٕ ثٖٕبٍ ثبًَٗ إز اډب ثٍ ويٍر ٔټ اكمٸ سمبڇ ٭ٕبٍ اُ ٽبٍ ىٍډٓ 

أه ٍهياى ثٖٕبٍ وبىٍْ إز  –ډمپه إز ٽٖٓ دبٔ٘ ٍا اُ ىاوٚڂبٌ ثَٕين ثڂٌاٍى ي َىًُ ثبًَٗ ثبٙي 

ىاوٚڂبٌ سٺَٔجب َمٍٕٚ ىٍ ٽبٍٗ ډًٵٸ إز ثچٍ سً ثب ډيٍٻ ثَٕين ډٓ آٔٓ يڅٓ سً آن ډياٍع سلٕٞچٓ ٍا ثٍ 

ثٍ ٹٕمز اُ ىٕز ىاىن ًَٗ ي څٌر ي ُويځٓ ار ؿَا؟ ؿًن ٽبٍٽَى  –ِاٵٓ ثٍ ىٕز آيٍىٌ اْ ٹٕمز ځ

وٕمپٌَ ٍإز هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ اْ ي ؿٍ آډًهشٍ اْ؟ ا٥لا٭بر ًَه سً دَ اُ ډلٶ٩ًبر إز سً ډٓ سًاوٓ 

ٽٖٓ  –ه إز سپَاٍ ٽىٓ سً سًان آن ٍا ىاٍْ ٽٍ اُ وً سًڅٕي ٽىٓ ىإشبن اډشلبوبسٓ َڈ ٽٍ ډٓ ىَٓ َمٕ

ثٖٕبٍ ثبًَٗ سچٺٓ ډٓ ًٙى ٽٍ ثشًاوي َمٍ آن ډلٶ٩ًبر ثچٮٕيٌ ٍا إشٶَاٯ ٽىي اثشيا ډؼجًٍ إز َمٍ ٍا 

ثجچٮي ي ثٮي ىٍ ايٍاٷ اډشلبوٓ َمٍ ٍا ٔپؼب ثبلا ثٕبيٍى اځَ سًاوٖشٓ ثٍ ٙپڄ ٽبٍآډي ي ډًطَْ إشٶَاٯ ٽىٓ 

 إشٶَاٯ ٽىٓ ًَٙمىيْ هًى ٍا طبثز ٽَىٌ اْ.ثبًَٙٓ اځَ ىٹٕٺب َمبن ؿِْٕ ٍا ٽٍ ثٍ هًٍىر ىاىٌ اوي 

اٽىًن ؿِْٕ ٽٍ ثبٔي ىٍٻ ٽىٓ أه إز سً ٵٺ٤ َىڂبډٓ ډٓ سًاوٓ َمبن ؿِٕ ٍر ثٍ ًٍٝر ايڃ إشٶَاٯ 

ثبلا ثٕبيٍْ اډب َمبن  –ډظلا هًن  –ٽىٓ ٽٍ آن ٍا ٢َڈ وپَىٌ ثبٙٓ أه ٍا ٵَاډًٗ وپه! ٙبٔي ؿِٕ ىٔڂَْ 

ووًاَي آډي ىٔڂَ وبدئي ٙيٌ ثىبثَأه سً ثبٔي آن ٍا آن دبٕٔه ثيين ٢َڈ څٺمٍ وبوٓ ٽٍ هًٍىٌ ثًىْ ثبلا 

آن يٹز ىٔڂَ هٕچٓ هٕچٓ ثبًَٗ ٹچمياى ډٓ ًْٙ اكمٸ سَٔه آىڇ َب  –ٽَىن ىٍ ډٮيٌ ار وڂٍ ىاٍْ 

ٽٖبوٓ َٖشىي ٽٍ ىٔڂَان آوُب ٍا اُ َمٍ ثبًَٗ سَ ډٓ ىاوىي أه سإٕٴ ثبٍسَٔه كبڅشٓ إز ٽٍ ډٓ سًاوي 

 شٍ ثبٙي.يػًى ىاٙ
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آىڇ ثبًَٗ ډمپه إز ثب أه ٕٕٖشڈ آډًُٙٓ َمبَىڀ وجبٙي آٔب ډٓ ىاوٕي آڅجَر آٔه اٙشبٔه وشًاوٖز ىٍ 

اډشلبن يٍيى ثٍ ىاوٚڂبٌ ٹجًڃ ًٙى؟ آن َڈ ثب ؿىٕه ًَٗ هلاٹٓ! أه ثَأ٘ ډٚپڄ ثًى ٽٍ ثٍ َمبن ًٌٕٙ 

 اكمٺبوٍ ىٔڂَان ٍٵشبٍ ٽىي.

يآٍ ٽبڅغ َب ي ىاوٚڂبٌ َب ٽؼب َٖشىي؟ آوُب ََځِ ثٍ ىٍى ثوًٍ اُ َمٍ ثٍ ا٦ٝلاف ثَويځبن ډياڃ ٥لا ىٍ ډ

ٽبٍ ىٍ ومٓ آٔىي اٵشوبٍ ي َٕاٵَاُْ آوُب ثٍ ډياڃ َبْ ٥لأٚبن هشڈ ډٓ ًٙى ثٮي ىٔڂَ َٕؾ اطَْ اُ آوُب 

ُب وٕٖز ُويځٓ َٕؾ ىٔىٓ وٖجز ثٍ آوُب وياٍى ؿٍ ثَ َٕ أىڂًوٍ آىڇ َب ډٓ آٔي؟ سً آوُب ٍا وبثًى ٽَىٌ اْ آو

ٽ٘ َمٍ ځًإَىبډٍ َب ي ىٍػٍ َب ي آن ځًإَىبډٍ َب ٍا هَٔيٌ اوي ي َمٍ ٍا ځڈ ٽَىٌ اوي ي اٽىًن إمب ٔيٻ

 ډياڃ َب َٖشىي.

أه و٫ً آډًُٗ ٍا ثبٔي ثٍ ٽڄ ىځَځًن ٽَى ثبٔي څٌر ي وٚب٣ ثٕٚشَْ ٍا ثٍ ٽلآ َبْ ىٍٓ آيٍى ثبٔي ثٓ 

دبٔپًثٓ ثٕٚشَ آياُ ثٕٚشَ ٙٮَ ي ٙب٭َْ ثٕٚشَ هلاٹٕز ثٕٚشَ ي  –و٪مٓ ثٕٚشَْ ٍا ثٍ ىاوٚڂبٌ َب ثوٕٚي 

 ًَٗ ثٕٚشَ ياثٖشڂٓ أىـىٕه ثٍ ډلٶ٩ًبر ٍا ثبٔي ٽىبٍ ځٌاٙز.

ثبٔي ُډٕىٍ ٍا ٵَاَڈ ٽَى ي ثٍ ډَىڇ ٽمټ ٽَى سب ثبًَٗ سَ ثبٙىي يٹشٓ ٽٖٓ ثٍ ًٌٕٙ ػئيْ دبٕن ډٓ 

ىٍ ثٕه ثبٙي دبٕن ٝلٕق ياكيْ يػًى وياٍى ىَي ثبٔي ثَأ٘ اٍُٗ ٹبٔڄ ٙي َٕؾ دبٕن ٝلٕلٓ وجبٔي 

ثىيْ ىٍٕز ي وبىٍٕز هًىٗ اٙشجبٌ إز َٕؾ دبٕن دبٕن ٵٺ٤ ٔب اكمٺبوٍ إز ٔب ًَٙمىياوٍ ىٕشٍ

ىٍٕز ي ٔب وبىٍٕشٓ يػًى وياٍى دبٕن ٔب سپَاٍْ ي اكمٺبوٍ إز ي ٔب هلاٷ ډٖئًلاوٍ ي ًَٙمىياوٍ كشٓ اځَ 

ؿًن سپَاٍْ إز ي كشٓ اځَ دبٕن  –ثُبْ ؿىياوٓ ثٍ آن ىاى دبٕن سپَاٍْ ٩بََا ٝلٕق ثبٙي وجبٔي 

ًَٙمىياوٍ ٽبډلا ٝلٕق وجًى ي ثب و٪َار ي اوئٍٚ َبْ ٽُىٍ ػًٍ ىٍ ومٓ آډي ثبٔي آن ٍا سلٖٕه ٽَى ؿًن 

 ػئي إز وٚبوٍ ًَٙمىيْ إز.

ٍ آن ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ثَاْ هلاٷ ثًىن ثبٔي ؿٍ ٽبٍ ٽىٓ؟ َمٍ آن ؿَِٕبٔٓ ٽٍ اػشمب٫ ثَأز ثبٵشٍ ٍٙشٍ ٽه َم

ؿٓ ډياٍَب ي سجچٕٲبرديٍ ي ډبىٍ ي آډًُځبٍاوز ثَ َٕر آيٍىٌ اوي هىظٓ ٽه َمٍ ٍٙشٍ َبْ دچٕٔ ي ٕٕبٕز

ي ثٮي اُ وً هلاٷ هًآَ ٙي ي ىيثبٌٍ َمبن ًٍٙ ي َٕؼبوٓ ٽٍ اُ آن آٱبُ ىاٙشٓ ٹچت سً ٍا  –َب ٍا دىجٍ ٽه 
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َىًُ آوؼب ىٍ اوش٪بٍ إز ډٓ سًاوٓ كچٺٍ َبْ ىٍ ثٍ سذ٘ ىٍهًاَي آيٍى آن ًٍٙ ي َٕډٖشٓ َٕٽًة ٙيٌ 

َڈ دٕـٕيٌ آن ٍا اُ َڈ ثبُ ٽىٕڈ ي يٹشٓ دٕؾ َب ي ځٌَ َبْ آن اوَّْ هلاٷ اُ َڈ ثبُ ٙي ي ثٍ ػَٔبن ىٍآډي 

سً ډشئه ياٹٮٓ َٖشٓ اُ و٪َ ډه هياٙىبٓ ٽٖٓ إز ٽٍ هلاٷ إز َمٍ هلاٷ ثٍ ىوٕب ډٓ آٔىي اډب ٵٺ٤ 

 ٷ ثبٹٓ ډٓ ډبوىي.٭يٌ ډٮييىْ اُ ډَىڇ هلا

أه ثٍ وٶ٬ سً إز ٽٍ هًى ٍا اُ ىاڇ ثََبوٓ سً ډٓ سًاوٓ! اڅجشٍ ثٍ ُٙبډز ُٔبىْ اكشٕبع ىاٍْ َُٔا يٹشٓ 

َٙي٫ ډٓ ٽىٓ ثلاَبٔٓ ٍا ٽٍ اػشمب٫ ثَ َٕر آيٍىٌ إز وٺ٘ ثَ آة ٽىٓ اكشَاڇ ي ا٭شجبٍ هًى ٍا اُ ىٕز 

ٙبم ي ىڇ ي ٭ؼٕت ي ٱَٔجٓ َٖشٓ اُ و٪َ آوُب ٱًڃ ثٓډٓ ىَٓ ىٔڂَ ٽٖٓ سً ٍا لأٸ اكشَاڇ ومٓ ىاوي سً 

ٔٓ َٕٗ آډيٌ ٽٍ ثٍ أه ٍيُ اٵشبىٌ! أه ٽٍ ډَىڇ ثب ىٔيوز دٕ٘ هًى ٵپَ ډٓ ٽىىي: أه ثٕـبٌٍ ؿٍ ثيثوشٓ

ٔٓ ٹيڇ ثڂٌاٍْ ٽٍ ىٍ آن ډَىڇ سً ٍا ډًػًى أىپٍ ثٍ ُويځٓ –ثٍِځشَٔه ُٙبډشٓ إز ٽٍ ثبٔي ثٍ هَع ىَٓ 

 ًٍ ډٓ ٽىىي.٭ؼٕت ي ٱَٔجٓ سٞ

٥جٕٮشب ثبٔي ه٦َ ٽىٓ اځَ ډٓ هًآَ هلاٷ ثبٙٓ ثبٔي ه٦َ ٽَىن دٍٕٚ ار ثبٙي أه ثٍ ُكمش٘ ډٓ اٍُى 

 ٽمٓ هلاٹٕز اٍُٙمىيسَ اُ ٽڄ أه ػُبن ي ٹچمَي آن إز.

 

 آهبدُ آهَخشي ثبش! -0

شٶبىٌ ٙيٌ إز او٢جب٣ ياٌّ اْ ُٔجبٕز يڅٓ ډبوىي َمٍ ياٌّ َبْ ُٔجبْ ىٔڂَ اُ آن ثٍ ٙپڄ وبىٍٕشٓ إ

ي ډٮىبْ ٍٍٔٚ أه ىي ياٌّ  –)ٙبځَى؛ ډَٔي( َڈ ٍٍٔٚ إز  Disciple)او٢جب٣( ثب ياٌّ  Disciplineياٌّ 

ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ إز ٙبځَى ٽٖٓ إز ٽٍ آډبىٌ ٔبىځَْٕ إز ي ٵَآٔىي آډبىځٓ ثَاْ آډًهشه َمبن 

 او٢جب٣ إز.
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ٍ كبڃ كب١َ ٵپَ ډٓ ٽىي ٽٍ ډٓ ىاوي اي كًڃ ثٍ ٵَى ىاوب ي ٵب١ڄ ََځِ آډبىٌ آډًهشه وٕٖز َُٔا اي ى

ا٦ٝلاف ىاو٘ هًى ثٖٕبٍ ډشمَٽِ إز ىاو٘ اي ؿِْٕ ػِ ٱٌاْ وٶٖ٘ وٕٖز اي ومٓ سًاوي ٔټ ٙبځَى 

 ثبٙي اي ٹبىٍ وٕٖز ىٍ او٢جب٣ ياٹٮٓ ثبٙي.

 أه آٱبُ او٢جب٣ إز يٹشٓ ؿِْٕ –ٕٺَا٣ ډٓ ځًٔي: ډه ٵٺ٤ ٔټ ؿِٕ ٍا ډٓ ىاوڈ ٽٍ َٕؾ ومٓ ىاوڈ 

وياوٖشٓ ثٍ ٥ًٍ كشڈ اٙشٕبٷ ٵَاياوٓ ثَاْ دَٓ ي ػً اٽشٚبٳ ي سلٺٕٸ ىٍ سً ثًػًى ډٓ آٔي ي څل٪ٍ اْ ٽٍ 

آډًهشه ٍا آٱبُ ډٓ ٽىٓ وبځَِٔ ٭بډڄ ىٔڂَْ ىٍ دٓ ډٓ آٔي: ََآوـٍ آډًهشٍ اْ ثبٔي دًٕٕشٍ ىيٍ ثٕىياُْ 

 يځَوٍ ىيثبٌٍ ډٓ ًٙى ىاو٘! ي ىاو٘ ډبو٬ ٔبىځَْٕ ثٕٚشَ إز.

اٹٮبً اَڄ او٢جب٣ إز، ََځِ آډًهشٍ َبٔ٘ ٍا ٍيْ َڈ اوجبٙشٍ ومٓ ٽىي اي ََ څل٪ٍ آوـٍ ٍا ثٍ ٽٖٓ ٽٍ ي

آن ٭چڈ دٕيا ٽَىٌ إز، ډٓ ډَٕاوي ي اُ وً ػبَڄ ډٓ ًٙى. ػُڄ ثٍ ياٹ٬ ٍيٙىٶپَاوٍ إز . ډه ثب 

ىٍ ٭بڅڈ َٖشٓ  ىأًوًٕٖٕٓ ډًاٵٺڈ. اي ػُڄ ٍا ٍيٙىٶپَاوٍ ډٓ هًاوي. ٔپٓ اُ ُٔجبسَٔه سؼَثٍ َبْ ډًػًى

آن إز ٽٍ ىٍ كبڅز ٍيٙىٶپَاوٍ ډٓ هًاوي ٔپٓ اُ ُٔجبسَٔه سؼَثٍ َبْ ډًػًى ىٍ ٭بڅڈ َٖشٓ آن إز ٽٍ 

ىٍ كبڅز ٍيٙىٶپَاوٍ وياوٖشه ٹَاٍ ىاٙشٍ ثبٙٓ ىٍ كبڅز ػُڄ دٌَٔا ي ځًٚىٌ اْ َٕؾ ٕيّْ ډبوٮز وٕٖز؛ 

 سً آډبىٌ اٽشٚبٳ َٖشٓ.

َب ثٍ َڈ ډٓ ځًٔىي ٽٍ ثب اوؼبڇ أه ٽبٍ ٔب اوؼبڇ وياىن آن ٽبٍ ثٍ ٵلان ؿِٕ او٢جب٣ ٍا ثي سٶَٖٕ ٽَىٌ اوي. آىڇ 

او٢جب٣ ډٓ ثوٚىي. َِاٍان ثبٔي ي وجبٔي ثَ اوٖبن سلمٕڄ ځَىٔيٌ إز. ي يٹشٓ ٙوٜ ثب َِاٍان ثبٔي ي وجبٔي 

ډٓ ثٕىي. اي ُويځٓ ٽىي، ومٓ سًاوي هلاٷ ثبٙي اي ٔټ ُوياوٓ إز ي ثٍ ََ ٽؼب ٍي ډٓ ٽىي ىٍ ثَاثَٗ ىًٔاٍ 

اكشٕبع ىاٍى اي ثٍ سمبڇ دُىٍ إٓمبن ي َمٍ ٕشبٌٍ َب وٕبُ ىاٍى. ٵٺ٤ آوڂبٌ  -ٵ٢بٔٓ ي٬ٕٕ -ثٍ آُاىْ ي ٵ٢ب

 هًىاوڂٕوشڂٓ ًاسٓ اي ٙپٶشٍ ډٓ ًٙى.

ثىبثَأه ٔبىر ثبٙي ٽٍ ډى٪ًٍ ډه اُ او٢جب٣ َٕؾ ٔټ اُ ډًاٍى ىٌ ٵَډبن وٕٖز. ډه هٕبڃ وياٍڇ َٕؾ 

َٝٵبً أه ثٕى٘ ٍا ثٍ سً ډٓ ىَڈ ٽٍ ؿ٦ًٍ ثٍ ٔبىځَْٕ اىاډٍ ىَٓ ي ََځِ ىاوب  او٢جب٥ٓ ثٍ سً ثجوٚڈ ډه

ي أىؼب سٶبير ٭٪ٕمٓ يػًى ىاٍى يٹشٓ  -وًْٚ. او٢جب٣ سً ثبٖٔشٓ اُ ىڅز ثَهِٕى ثبٔي اُ هًىر ثبٙي
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ىٔڂَْ ثٍ سً او٢جب٣ ډٓ ىَي أه او٢جب٣ ََځِ ثب سً ٔڂبوٍ وٕٖز اوياٌُ ار وٕٖز ىٍٕز ډظڄ دًٕٙين 

بٕٓ ٭بٍٍٔ إز ٔب ُٔبىْ سىڀ إز ٔب ُٔبىْ ځٚبى ي سً َمٍٕٚ هًى ٍا ىٍ آن څجبٓ ٽمٓ اثچٍ اكٖبٓ څج

 ډٓ ٽىٓ.

ځبويْ ثٍ دَٕياو٘ او٢جب٣ ىاىٌ إز. ي أه او٢جب٣ ٙبٔي ثَاْ هًى اي هًة ثًىٌ ثبٙي اډب ثٍ ىٍى َٕؾ ٽٔ 

 ىٔڂَْ ومٓ هًٍى.

أه او٢جب٣ ډمپه إز ثَاْ هًىٗ ٽبٍٕبُ ي ډٶٕي ثًىٌ  ثًىا ثٍ ډٕچًٕن َب ثًىأٓ او٢جب٥ٓ هبٛ اٍائٍ ٽَى؛

ثبٙي يڅٓ ىٍىْ اُ ٽٖٓ ىيا ومٓ ٽىي. او٢جب٣ دئيٌ اْ ٵَىْ إز: ََځبٌ آن ٍا ٹَٟ ٽَىْ ثَ ٥جٸ ٔټ 

ُويځٓ ډٓ ٽىٓ ي ُويځٓ ََځِ ډَىٌ وٕٖز ُويځٓ ََ څل٪ٍ ي دًٕٕشٍ ىٍ كبڃ  -اًٝڃ ډَىٌ -َْٕ اًٝڃ

 إز. سٲَٕٕ إز ُويځٓ سٲَْٕٕ ىائمٓ

كٸ ثب ََاٽچٕشًٓ إز: سً ومٓ سًاوٓ ىٍ ٔټ ٍيىهبوٍ ىيثبٍ ٹيڇ ثڂٌاٍْ ډه ٙوٞبً ډٕڄ ىاٍڇ ثڂًٔڈ 

ٍيىهبوٍ ثٍ ٹيٍْ ٬َٕٔ ىٍ ػَٔبن إز ٽٍ سً ومٓ سًاوٓ ىٍ آن ٍيىهبوٍ كشٓ ٔټ ثبٍ َڈ ٹيڇ ثڂٌاٍْ! ثبٔي 

ًٹٮٕز ثَ إبٓ َٙا٤ٔ َمبن وٖجز ثٍ ََ ډًٹٮٕز ي سٶبير َبْ ػِٔٓ آن َٕٚبٍ ي ډَاٹت ثبٙٓ ي ثٍ ََ ډ

 څل٪ٍ ي وٍ دبٕن َبْ اُ دٕ٘ آډبىٌ ٵَډبٔٚٓ اُ ًْٕ ىٔڂَان دبٕن ىَٓ.

او٢جب٥ٓ ثٍ َىييَب اٍائٍ ٽَى ي آوُب َىًُ اُ آن  1آٔب كمبٹز ثَٚٔز ٍا ډٓ ثٕىٓ؟ دىغ َِاٍ ٕبڃ دٕ٘ ډبسً

آوُب َىًُ آن ٍا ىوجبڃ ډٓ او٪جب٥ٓ ي٬١ ٽَى ي  3ثَاْ ػبٔىب 2دَٕيْ ډٓ ٽىىي دىغ َِاٍ ٕبڃ دٕ٘ آىٔىبسب

ٽىىي. سمبڇ ىوٕب اُ ىٕز أه او٢جب٣ َب ثٍ ډَُ ػىًن ٍٕٕيٌ إز آوُب اُ سبٍٔن ځٌٙشٍ اوي. ثبٖٔشٓ ډير َب 

دٕ٘ ىٍ ٕبڃ َبْ ثٖٕبٍ ىيٍْ ىٵه ډٓ ٙيوي سً ډَىاٍ ثب هًى كمڄ ډٓ ٽىٓ ي ثًْ ٭ٶه آن ډَىاٍَب ثچىي 

وي سً ؿڂًوٍ ُويځٓ ٔٓ ډٓ سًاوٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ؟ ډه څل٪ٍ ٍا إز ي يٹشٓ اػٖبى ډَىځبن سً ٍا اكب٥ٍ ٽَىٌ ا

آُاىْ اُ أه څل٪ٍ ي ډٖئًڅٕز أه څل٪ٍ ٍا ثٍ سً ډٓ آډًُڇ ډمپه إز ىٍ أه څل٪ٍ ؿِْٕ ىٍٕز ي 

                                            
1
 . Manu 

2
 . adinatha 

3 .Jaina دَٕيان إٓٔه ػبٔىٕٖڈ ٽٍ ٙ٘ ٝي ٕبڃ دٕ٘ اُ ډٕلاى ډٖٕق س٤ًٕ ډبَبئَا ثٍ يػًى آډي ٽشبة ډٺيٓ أه ىٔه ځبَبډب إز. أه ىٔه :

 ٔب١ز ي آٍاډ٘ ٵَا ډٓ هًاوي. أه ىٔه ثٍ ىي ځَيٌ ٕذٕيػبډڂبن ي إٓمبن ػبډڂبن سٺٖٕڈ ٙيٌ إز. ڇ.دَٕيان هًى ٍا ثٍ ځٕبَوًاٍْ ١ئز ثب ػىڀ ٍ
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څل٪ٍ ثٮي َمبن ؿِٕ وبىٍٕز ثبٙي ٕٮٓ وپه طبثز ثبٙٓ يځَوٍ ډَىٌ هًآَ ثًى. ٵٺ٤ ډَىٌ َب طبثز َٖشىي 

ثب َمٍ ثٓ طجبسٓ َبٔ٘ ي ََ څل٪ٍ ٍا ثٓ َٕؾ ثبُځٚشٓ ثٍ ځٌٙشٍ ي ثٓ َٕؾ ٕٮٓ ٽه ُويٌ ثبٙٓ ُويٌ 

ثبُځٚشٓ ثٍ آٔىيٌ ٕذَْ ٽه. څل٪ٍ ٍا ىٍ ثبٵز څل٪ٍ ُويځٓ ٽه ىٍ أه ًٍٝر دبٕن سً سمبڇ هًاَي ثًى ي 

أه سمبډٕز ىاٍاْ ُٔجبٔٓ إز هلاٹٕز إز آوڂبٌ ََٽبٍْ ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ اُ ُٔجبٔٓ ي څ٦بٵز هبٝٓ 

 ىاٍ هًاَي ثًى.ثَهًٍ

 

 ً٘زٍاًب را در چ٘شّبٕ ػبدٕ جسشجَ وي! -8

سب ثٍ كبڃ ٙىٕيٌ أي ثبٱجبوٓ ٽٍ ُويځٓ ډٓ آٵَٔىي ي ثٍ ُويځٓ ُٔجبٔٓ ډٓ ثوٚي ػبٌِٔ وًثچٓ ىٍٔبٵز ٽَىٌ 

آٔب سب ثٍ كبڃ ٽٖٓ ثٍ اي  -ثبٙي؟ آن ٽٚبيٍُْ ٽٍ ُډٕه ٍا ٙوڈ ډٓ ُوي ي ٱٌاْ َمٍ ٍا سإډٕه ډٓ ٽىي

إز؟ وٍ اي ٥ًٍْ ُويځٓ ډٓ ٽىي ي ٥ًٍْ ډٓ ډَٕى ٽٍ ځًٔٓ ثَ ٍيْ أه ٽٌَ هبٽٓ ََځِ دبىاٙٓ ىاىٌ 

 ؿىٕه ٽٖٓ يػًى وياٙشٍ إز.

ثبٔي ډًٍى اكشَاڇ ي سمؼٕي  -ًْٕ آوـٍ ډٓ آٵَٔىي -أه ٔټ ٱَثبڅڂَْ وٶَر اوڂِٕ إز. ََ ٍيف هلاٹٓ ٍا

ٽٍ ػِ ػىبٔشپبٍاوٓ  –ٕٕبٕشمياٍان  ٹَاٍ ىاى سب هلاٹٕز ډلشَڇ ٙمَىٌ ًٙى. اډب ډٓ ثٕىڈ ٽٍ كشٓ ثَهٓ

ػبٌِٔ وًثڄ ىٍٔبٵز ډٓ ٽىىي. أه َمٍ هًؤَِْ ىٍ ىوٕب ثٍ هب٥َ يػًى َمٕه ٕٕبٕشمياٍان  -ٹُبٍ وٕٖشىي

ٍيْ ىاىٌ إز ي آوُب َىًُ َڈ ٕلاف َبْ َٖشٍ اْ ثٕٚشَْ ٵَاَڈ ډٓ آيٍوي سب ثٍ ٔټ هًىٽٚٓ ػُبوٓ 

 ىٕز ثِوىي.

ٵشمىياوٍ ي ىٍٕشپبٍ هلاٹٕز ډًٍى اٍع ي اكشَاڇ إز َُٔا ٍيف هلاٷ ىٍ ٽبٍ ىٍ ٔټ اػشمب٫ اوٖبوٓ ياٹٮٓ َٙا

 هيا َٙٽز ىاٍى.

 كٔ ُٔجبٔٓ ٙىبهشٓ ډب ؿىيان دَډبٍٔ ي ٱىٓ وٕٖز.
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ډٓ اٵشڈ. اي دَٖ ٔټ ٽٶبٗ ثًى ي ٍئٕٔ ػمًٍُ آډَٔپب ٙي. ٥جٮبً َمٍ اَٙاٳ ُاىځبن  1ثٍ ٔبى آثَاَبڇ څٕىپچه

ٙيوي. ي سٞبىٵٓ وجًى ٽٍ ثٍ ُيىْ آثَاَبڇ څٕىپچه ډًٍى ًٕء ٹٞي ٹَاٍ  ٕوز ثَآٙٶشىي ي آٍُىٌ ي هٚمڂٕه

 ځَٵز. آوُب ومٓ سًاوٖشىي أه ٍا سلمڄ ٽىىي ٽٍ ٍئٕٔ ػمًٍُ آډَٔپب دَٖ ٔټ ٽٶبٗ ثبٙي.

ىٍ ايڅٕه ٍيُْ ٽٍ اي ډٓ ٍٵز سب و٦ٸ اٵششبكٍٕ هًى ٍا ىٍ ډؼچٔ ٕىبْ آډَٔپب اٍائٍ ٽىي ىٍٕز ډًٹٮٓ ٽٍ 

آٹبْ څٕپچه »ًإز سب ثٍ ٥َٳ سَٔجًن ثَيى ٔټ اَٙاٳ ُاىٌ ٭١ًٓ ثچىي ٙي ي ځٶز: ىاٙز اُ ػب ثَډٓ ه

ََؿىي ٙمب ثَ كٖت سٞبىٳ دٖز ٍٔبٕز ػمًٍُْ أه ٽًٍٚ ٍا اٙٲبڃ ٽَىٌ أي ٵَاډًٗ وپىٕي ٽٍ َمٍٕٚ 

ٓ اُ ثٍ َمَاٌ ديٍسبن ثٍ ډىِڃ ډب ډٓ آډئي سب ٽٶ٘ َبْ هبوًاىٌ ډب ٍا سٮمَٕ ٔب سمِٕ ٽىٕي ي ىٍ أىؼب هٕچ

ٕىبسًٍَب ٽٶ٘ َبٔٓ ثٍ دب ىاٍوي ٽٍ ديٍ ٙمب آوُب ٍا ٕبهشٍ إز. ثىبثَأه َٕؾ ځبٌ اٝڄ هًى ٍا ٵَاډًٗ 

 «وپىٕي.

أه ډَى ٵپَ ډٓ ٽَى ىاٍى اي ٍا سلٺَٕ ډٓ ٽىي اډب ومٓ سًان آىډٓ ډظڄ آثَاَبڇ څٕىپچه ٍا سلٺَٕ ٽَى. ٵٺ٤ 

ٵپىيٌ ي هًاٍ ٽَى اوٖبن َبْ ٭بڅٕٺيٍ ٵَاسَ اُ ډٓ سًان ډَىډبن ٽًؿټ ٍا ٽٍ اُ كٺبٍر ٍوغ ډٓ ثَوي َٕا

 سلٺَٕوي.

ډه اُ ٙمب ٕذبٕڂٌاٍڇ ٽٍ ىٍٕز »آثَاَبڇ څٕىپچه كَٵٓ ُى ٽٍ َمٍ ثبٔي آئٌِ ځًٗ هًى ٽىىي. اي ځٶز: 

دٕ٘ اُ ايڅٕه ه٦بثٍ اڇ ثٍ ډؼچٔ ٕىب، ډَا ثٍ ٔبى ديٍڇ اوياهشٕي ديٍڇ ؿىبن ٥ٕىز ُٔجبٔٓ ىاٙز ؿىبن 

َٕؾ ٽٔ ٹبىٍ وجًى ٽٶ٘ َبٔٓ ثٍ أه ُٔجبٔٓ ثييُى. ډه هًة ډٓ ىاوڈ ٽٍ ََ ٽبٍْ  َىَډىي هلاٹٓ ثًى ٽٍ

َڈ اوؼبڇ ىَڈ ََځِ ومٓ سًاوڈ آوٺيٍ ٽٍ اي آٵَٔىٚڂَ ثٍِځٓ ثًى ډه ٍئٕٔ ػمًٍُْ ثٍِٿ ثبٙڈ. ډه ومٓ 

 سًاوڈ اُ اي دٕٚٓ ثڂَٕڇ.

ٕبهز ىٕز ديٍڇ  ىٍ ١مه ډٓ هًاَڈ ثٍ َمٍ ٙمب اَٙاٳ ُاىځبن هب٥َ وٚبن ٕبُڇ اځَ ٽٶ٘ َبْ

دبَبٔشبن ٍا آُاٍ ډٓ ىَي ډه َڈ أه َىَ ٍا َُٔ ىٕز اي آډًهشٍ اڇ اڅجشٍ ډه ٽٶبٗ ٹبثچٓ وٕٖشڈ. اډب كياٹڄ 

 «ډٓ سًاوڈ ٽٶ٘ َبٔشبن ٍا سٮمَٕ ٽىڈ ٽبٵٓ إز ثٍ ډه ا٥لا٫ ثيَٕي سب هًىڇ ٙوٞبً ثٍ ډىِڃ سبن ثٕبٔڈ.

                                            
1
  .Abraham Lincoln ( ٓٔاي ٵٺ٤ ٔټ ٕبڃ ثٍ ډيٍٍٕ ٍٵز يڅٓ َمًاٌٍ ثب ٽشبة َٕ ي ٽبٍ ىاٙز. ىٍ ٕبڃ  1809 -1865: ٕٕبٕشمياٍ آډَٔپب ).ڇ

 ز اي ٍئٕٔ ػمًٍُ آُاىْ ثو٘، ؤًٖىيٌ اْ سًاوب ي ٕوىَاوٓ ثچىيدبٍٔ ثًى.ڇ.دَؿڈ ډجبٌٍُ ثب ثَىٌ ٵَيٙٓ ٍا ثَاٵَاٙ 1858



111 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

ُمٕيوي ٽٍ سلٺَٕ ٽَىن أه ډَى ٱَٕ ډمپه ٕپًسٓ ٕىڂٕه ثَ ٵ٢بْ ډؼچٔ كپمٶَډب ٙي ي ٕىبسًٍَب ٵ

 إز اډب اي اكشَاڇ ٵًٷ اڅٮبىٌ اْ ثَاْ هلاٹٕز اُ هًى وٚبن ىاى.

ؿٍ ثبٱجبن ثبٙٓ ؿٍ ٽٚبيٍُ ي ؿٍ  -ډُڈ وٕٖز آٔب وٺبٙٓ ډٓ ٽىٓ ډؼٖمٍ ډٓ ٕبُْ ٔب ٽٶ٘ ډٓ ىيُْ

ٹٮبً ٍيكز ىٍ ځَيْ آن ډبَٕڂَٕ ثبٙٓ، ؿٍ وؼبٍ َٕؾ ٵَٹٓ ومٓ ٽىي آوـٍ اَمٕز ىاٍى آن إز ٽٍ آٔب يا

 ؿِْٕ إز ٽٍ ډٓ آٵَٔىٓ؟ اځَ ؿىٕه ثبٙي كبٝڄ ٽبٍ هلاٹبوٍ ار ٽٕٶٕشٓ اُ اڅًَٕز ٍا ىٍ هًى ىاٍى.

ٵَاډًٗ وپه ٽٍ هلاٹٕز ثٍ َٕؾ ٽبٍ هبٝٓ ٍث٤ وياٍى هلاٹٕز ثب ٽٕٶٕز آځبَٓ سً َٕ ي ٽبٍ ىاٍى. ََ ٭مچٓ 

ٍ ډٓ ٽىٓ ډٓ سًاوي هلاٹبوٍ ثبٙي ي أه ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ اُ سً َٕ ډٓ ُوي ډٓ سًاوي هلاٹبوٍ ثبٙي ََ ٽبٍْ ٽ

 إز ٽٍ ثياوٓ هلاٹٕز ٔٮىٓ ؿٍ.

٭ٚٺٓ ٍّٳ. اځَ ٭ٚٸ ثًٍُْ ي أه هلاٹٕز ٔٮىٓ څٌر ثَىن اُ ََ ٽبٍْ كشٓ اُ ډَاٹجٍ اوؼبڇ ََ ٽبٍْ ثب 

بٷ ٕبڅه ٕوىَاوٓ ٍا سمِٕ ٽىٓ، أه ٽبٍْ هلاٷ إز. اځَ ثٓ ٭ٚٸ ٭مڄ ٽىٓ آن يٹز ډٖچمبً أه ٽبٍْ ٙ

إز ي٩ٕٶٍ اْ إز ٽٍ ثبٔي ٥ًٍََ ٙيٌ ثٍ آن ٭مڄ ٽَى. أه ٽبٍ سلمٕچٓ إز. ثٮي ىيٕز ىاٍْ يٹز 

ىٔڂَْ هلاٷ ثبٙٓ. ىٍ آن ثٍََ اُ ُډبن سً ؿٍ هًآَ ٽَى؟ آٔب ٽبٍ ثُشَْ َٕاٯ ىاٍْ؟ آٔب ٵپَ ډٓ ٽىٓ اځَ 

 ثٍ وٺبٙٓ ثذَىاُْ، هًى ٍا هلاٷ اكٖبٓ هًآَ ٽَى؟

ثٍ اوياٌُ سمِٕ ٽَىن ٽٴ ُډٕه ٽبٍْ ډٮمًڅٓ إز سً ٍوڀ َب ٍا ثَ ٍيْ ثًڇ وٺبٙٓ اډب وٺبٙٓ ٽَىن ىٍٕز 

ٽىٓ  أىؼب َڈ سً ُډٕه ٍا ډٓ ًٙٔٓ ي سٍ ډٓ ٽٚٓ. ٵَٹ٘ ؿٕٖز؟ اكٖبٓ ډٓ -ډٓ ډبڅٓ ٔب دَسبة ډٓ ٽىٓ

كَٳ ُىن ثب ٔټ ىيٕز ػِ يٹز سچٴ ٽَىن وٕٖز ي ىيٕز ىاٍْ ٔټ ٽشبة ثٓ و٪َٕ ثىًٖٔٓ سب هلاٹٕز 

ډٮ٦ڄ ؿٍ َٖشٓ؟  -وٚبن ثيَٓ؟ اډب ٔټ ىيٕز آډيٌ! ٽمٓ ځخ ُىن ؿٺيٍ َٕځَڇ ٽىىيٌ ي ُٔجبٕزهًى ٍا 

 هلاٷ ثبٗ!

َمٍ ٍډبن َبْ سَاُ ايڃ ىوٕب ػِ يٍاػٓ َبْ ډَىڇ هلاٷ وٕٖز، ىٍ أىؼب ډه ىاٍڇ ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىڈ؟ ثبُ َڈ 

ىٍ آٱبُ ٵٺ٤ ٔټ ډٚز  ځخ ُىن ي يٍاػٓ! آوُب ٍيُْ ثٍ ٽچمبر ٹٞبٍ ي يكٓ ډىِڃ سجئڄ هًاَىي ٙي يڅٓ

ىٍْ يٍْ ي كَٳ َبْ هبڅٍ ُوپٓ َٖشىي. اډب ډه اُ أه ٽبٍ څٌر ډٓ ثَڇ. ډه ډٓ سًاوڈ سب اثي ثٍ وًٙشه 
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سً ډمپه إز ٍيُْ هٖشٍ ًْٙ اډب ډه وٍ، ثَاْ ډه أه َٕهًٙٓ ډل٠ إز ٙبٔي ٍيُْ ٵَا  -اىاډٍ ىَڈ

ي ډه َىًُ ىٍ كبڃ كَٳ ُىن هًاَڈ  -بويثَٕي ٽٍ ٙمبَب هٖشٍ ًٙٔي  ي ىٔڂَ ډوب٥جٓ ثَاْ ډه ثبٹٓ وم

 ثًى. اځَ ياٹٮب ٭بٙٸ ٽبٍْ ثبٙٓ، آن ٽبٍ هلاٹبوٍ إز.

ََ ›اډب أه ثَاْ ََ ٽٖٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشي ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ يٹشٓ ثَاْ ايڅٕه ثبٍ دٕ٘ ډه ډٓ آٔىي ډٓ ځًٔىي 

مب ثبٔي ثٍ ٽبٍ اٝچٓ كشٓ و٪بٵز! اډب ٙ›ىٹٕٺبً َمٕه ٍا ډٓ ځًٔىي: ‹ ٽبٍْ ايًٙ ََ ٽبٍْ كشٓ و٪بٵز!

ثٮي ٕټ ؿىي ٍيُْ ٽٍ ډٓ ځٌٍى ‹هًىسبن ثَٕٕي ي ډب اُ ََ ٽبٍْ ٽٍ ثٍ ډب ثيَٕي هًٙلبڃ هًإَڈ ثًى

 سٲَٕٕ ٭ٺٕيٌ ډٓ ىَىي : ٍإش٘ و٪بٵز... ډب ىيٕز ىأٍڈ ٔټ ٽبٍ اثشپبٍْ كٖبثٓ ثٍ ډب ډلًڃ ٽىٕي.

 اػبٌُ ثيَٕي څ٦ٕٶٍ اْ ثَأشبن سٮَٔٴ ٽىڈ:

ځٓ ػىٖٓ ثٓ ٍيف ي ٽٖڄ ٽىىيٌ ثب ًََٙٗ وڂَان ثًى ثبلاهٌَ ًََٙٗ ٍا سًٚٔٸ ډٓ ُن ػًاوٓ ٽٍ اُ ُوي

ٽىي ٽٍ سلز ىٍډبن َٕذىًسِٕڇ ٹَاٍ ثڂَٕى. دٔ اُ ؿىي ػچٍٖ ىٍډبن اُ وً ډًسًٍ ػىٖٓ ډَى ثٍ ٽبٍ ډٓ اٵشي 

ي ىيثبٌٍ اډب ُن ډشًػٍ ډٓ ًٙى ٽٍ ځُڂبٌ ًََٙٗ ډظڄ ثبى اُ اسبٷ ثَٕين ډٓ ُوي ي اُ سًاڅز َٕ ىٍ ډٓ آيٍى

 ثٍ ٍهشوًاة ثَډٓ ځَىى.

ٔټ ٍيُ ُن اُ ٙير ٽىؼپبيْ اي ٍا سب سًاڅز سٮٺٕت ډٓ ٽىي دبيٍؿٕه دبيٍؿٕه هًىٗ ٍا ثٍ دٚز ىٍ ډٓ 

ٍٕبوي ي اُ ىٍُ ىٍ ًََٙٗ ٍا ډٓ ثٕىي ٽٍ ػچًْ آٔىٍ أٖشبىٌ ي ٝبٳ ثٍ هًىٗ هٌَٕ ٙيٌ ي َُٔ څت ډٓ 

 ځًٔي : اي ُن ډه وٕٖز... اي ُن ډه وٕٖز.

٭بٙٸ ُوٓ ډٓ ًٙٔي اڅجشٍ اي ُن ٙمب وٕٖز ٙمب اُ َموًاثٔ ثب اي څٌر ډٓ ثَٔي اډب ثٮي آس٘ سبن ٵَي يٹشٓ 

ډٓ وٕٚىي ؿًن اي ىٔڂَ َمَٖ ٙمبٕز. ىٔڂَ َمٍ ؿِٕ ٽُىٍ ډٓ ًٙى. ثٮي سً ؿٌَُ ثين ي وٺٍٚ دٖشٓ ي 

ا ىٍٕز اوؼبڇ ثچىيْ َبْ اي ٍا هًة ډٓ ىاوٓ. آن يٹز ىٔڂَ ىڅِىٌ ډٓ ًْٙ ډشوٜٞ َٕذىًسِٕڇ ٽبٍٗ ٍ

 ىاىٌ ثًى! اي ٵٺ٤ سًٍٕٝ ٽَىٌ ثًى َىڂبڇ َموًاثٓ ثب َمَٖر ٽبٵٓ إز ٵپَ ٽىٓ : اي َمَٖڇ وٕٖز.
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ثىبثَأه َىڂبڇ و٪بٵز ٽَىن ٽبٵٓ إز ٵپَ ٽىٓ ىاٍْ وٺبٙٓ ډٓ ٽٚٓ. أه و٪بٵز ٽَىن وٕٖز أه ٔټ 

هٓ ًَه سًٕز اځَ اٝڄ ي َمٕى٦ًٍ َڈ هًاَي ثًى! أه ٵٺ٤ ٦ٕٙىز ي ًٙ –ٽبٍ ثٍِٿ اثشپبٍْ إز 

 ډ٦چت ٍا ىٍٻ ٽىٓ، آن يٹز هلاٹٕز هًى ٍا ىٍ ََ ٭مچٓ ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٓ ثٍ ٽبٍ ډٓ اوياُْ.

ثچپٍ ٥َُ وٖٚشه اي  -ٽٖٓ ٽٍ اَڄ ٙٮًٍ ي ىٍٻ إز دًٕٕشٍ هلاٷ إز. وٍ أىپٍ ٕٮٓ ٽىي هلاٷ ثبٙي

ٍا دٕيا  -ډشبوشٓ هبٛ -ُ ٍٹٜ٭مچٓ ډجشپَاوٍ إز. وٖٚشه اي ٍا سمبٙب ٽه ىٍ كَٽبر اي ٽٕٶٕشٓ هبٛ ا

ډٓ ٽىٓ. َمٕه ؿىي ٙت دٕ٘ ىإشبن إشبى ًوٓ ٍا هًاويڇ ٽٍ ىٍ ٹجَ ثب ډشبوشٓ ثٓ و٪َٕ أٖشبىٌ ثًى. اي 

كشٓ ىٍ  -ډَىٌ ثًى. كشٓ ډَځ٘ ٭مچٓ هلاٹبوٍ ثًى. ياٹٮبً َٕٙٔه ٽبٙشٍ ثًى اُ آن ثُشَ ومٓ ٙي أٖشبى

 ثًى.كبڅز ثٓ ػبن ثب ػلاڃ ي ډشبوز هبٝٓ أٖشبىٌ 

هلاٹبوٍ إز. ُويځٓ اُ ؿَِٕبْ ٽًؿټ ي دٕ٘  -ؿٍ آٙذِْ ؿٍ و٪بٵز ي... -يٹشٓ وپشٍ ٍا ىٍٔبٵشٓ ََٽبٍْ

دب اٵشبىٌ سٚپٕڄ ٙيٌ إز. ٵٺ٤ وٶٔ سً ډياڇ وٸ ډٓ ُوي ٽٍ أىُب ؿَِٕبْ دٕ٘ دب اٵشبىٌ اْ إز ي ډٓ 

ٖذَٕ، ٽبڅٕيآ ٔب ډٕچشًن ًْٙ. ٔټ ٙٮَ ٭بڅٓ. سً ىڅز ډٓ هًاَي ٙپ -هًاَي ٽبٍ ٭بڅٓ ي ثٍِځٓ اوؼبڇ ىَي

 أه وٶٔ سًٕز ٽٍ أه ىٍىَٕ ٍا ثَأز ىٍٕز ډٓ ٽىي. وٶٔ ٍا ٍَب ٽه ي آن يٹز َمٍ ؿِٕ هلاٹبوٍ إز.

 ُن هبوٍ ىاٍْ ٽٍ اُ ؿبلاٽٓ ٙبځَى ثٺبڅٓ هًٙ٘ آډيٌ ثًى اُ اي إم٘ ٍا دَٕٕي

 دَٖٻ ػًاة ىاى: ٙپٖذَٕ

 ُن ځٶز: ثچٍ أه إڈ هٕچٓ ډًٍُٚ إز

ىٍ ػًاة ځٶز: ثبٔي َڈ ثبٙي ډه ىٍ أه ډلچٍ سٺَٔجبً ٍٕ ٕبڃ إز ثٖشٍ َبْ هَٔي ډَىڇ ٍا ىڇ دَٖٻ 

 هبوٍ ٙبن سلًٔڄ ډٓ ىَڈ.

أه  -ډه أه ٍا ډٓ دٖىيڇ! ؿَا ثبٔي ىٍىَٕ ٙپٖذَٕ ٙين ٍا ثٍ هًى ىاى؟ ٍٕ ٕبڃ سلًٔڄ ثٖشٍ َب ىٍ ډلچٍ

 ډٍ ُٔجبٕز.سٺَٔجبً ثٍ اوياٌُ وًٙشه ٔټ ٽشبة ٔټ ٍډبن ٔب ٔټ ومبٔٚىب
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ُويځٓ اُ ؿَِٕبْ ٽًؿټ سٚپٕڄ ٙيٌ إز ٽٍ اځَ ٭ٚٸ ثًٍُْ ثٍ ؿَِٕبْ ثٍِٿ سجئڄ ډٓ ًٙوي. ثٮي 

اڅٮبىٌ ٭بڅٓ ي ثٓ و٪َٕ إز. اځَ هبڅٓ اُ ٭ٚٸ ٭مڄ ٽىٓ آن يٹز وٶٔ ډياڇ سچىڂَ ډٓ ُوي ٽٍ َمٍ ؿِٕ ٵًٷ

ًٙ! أه َب  1ثٍِٿ اوؼبڇ ثيٌ ّان ىاٍٻأه اُ ٙإ سً ثٍ ىيٍ إز. سً ي و٪بٵز؟ أه ىٍ ٙإن سً وٕٖز. ٔټ ٽبٍ 

 َمٍ اٗ ػٶىڂٕبر إز َمٍ ّان ىاٍٻ َب ٔبيٌ اوي.

و٪بٵز ٽَىن ٽبٍ ثٍِځٓ إز! هًىومبٔٓ ٍا ثڂٌاٍ ٽىبٍ. ىوجبڅٍ ٍيْ وٶٔ وجبٗ. ََيٹز وٶٔ آډي ي سً ٍا ثٍ 

ٔبثٓ ٽٍ ؿَِٕبْ  اوؼبڇ ٽبٍَبْ ثٍِٿ سًٚٔٸ ٽَى ٵًٍاً ثٍ هًىر ثٕب ي وٶٔ ٍا ٍَب ٽه ي ثٮي ٽڈ ٽڈ ىٍ ډٓ

ډٮمًڅٓ ي دٕ٘ دب اٵشبىٌ ډٺيٓ اوي. َٕؾ ؿِْٕ ُٙز وٕٖز. َٕؾ ٽبٍْ ٹجٕق وٕٖز. َمٍ ؿِٕ ډٺيٓ ي 

 ډشجَٻ إز.

ي سب يٹشٓ َمٍ ؿِٕ ثَأز ډٺيٓ وٚيٌ، ُويځٓ سً ومٓ سًاوي اڅُٓ ثبٙي. ٔټ اوٖبن ډٺيٓ، ٽٖٓ ٽٍ اي ٍا 

ٙي، اډب ىٍ و٪َر ٹئٔ ثىمبٔي، ؿًن سً ٵپَ ؿٍ ثٖب آن ٹئٔ ًَاْ وٶٔ سً ثب -ٹئٔ ډٓ هًاوٓ وٕٖز

ډٓ ٽىٓ ٽَاډز َبْ ثٍِځٓ اُ اي َٕ ُىٌ إز. اوٖبن ډٺيٓ، اوٖبوٓ ډٮمًڅٓ إز ٽٍ ثٍ ُويځٓ ډٮمًڅٓ 

ي ثٍ ََؿٍ ىٕز ډٓ ُوي ٹيٕٓ ډٓ  -ثٍ سپٍ سپٍ ٽَىن ؿًة كمڄ آة اُ ؿٚمٍ، آٙذِْ -٭ٚٸ ډٓ يٍُى

ٍر ډٓ ٽىي، ثچپٍ ََ ٽبٍْ ډٓ ٽىي آن ٍا ثٍ ٥َُْ ٭بڅٓ اوؼبڇ ًٙى. وٍ اُ أه ٍي ٽٍ ثٍ ٽبٍَبْ ثٍِځٓ ډجبى

 ډٓ ىَي.

٭٪مز ثٍ ٽبٍ اوؼبڇ ٙيٌ وٕٖز ثٍِځٓ، آځبَٓ إز ٽٍ سً كٕه اوؼبڇ آن ٽبٍ ثٍ اٍډٲبن ډٓ آيٍْ. اډشلبن 

ډجيڃ ځَىى. څجوىيْ  -ثٍ ٹ٦ٮٍ اڅمبٕٓ ثٍِٿ -ٽه! ٔټ ىاوٍ ٙه ٍا ثب ٭ٚٺٓ ٭٪ٕڈ څمٔ ٽه سب ثٍ ٽًٌ وًٍ

 ز ثىٚبن ي ىٍ ٔټ ؿٚڈ ثٍ َڈ ُىن ٙبٌ ٔب ډچپٍ اْ َٖشٓ. ثوىي، ٙبى ثبٗ...ثَ څجبو

ثبٔي ََ څل٪ٍ اُ ُويځٓ ار ٍا ثب ٭ٚٸ ډپبٙٶٍ ځَاوٍ ار ىځَځًن ٕبُْ. يٹشٓ ډٓ ځًٔڈ هلاٷ ثبٗ، ډى٪ًٍڇ 

أه وٕٖز ٽٍ َمڂٓ ثَئي ي وٺبٙبن ي ٙب٭َان ثٍِځٓ ًٙٔي، َٝٵبً ډى٪ًٍڇ أه إز ٽٍ اػبٌُ ىَٓ ُويځٓ 

 ر ٔټ سبثچًْ وٺبٙٓ ٔټ ٱَڃ ثبٙي. أه ٍا آئٌِ ځًٗ ٽه، يځَوٍ وٶٔ سً ٍا ثٍ ډومٍٞ ډٓ اوياُى.ا

                                            
1
  .Joan of Arc ( ٍٖ1412 -1431: ىيٌِٕٙ ايٍڅيان ٹَُډبن ډچٓ ٵَاو).ڇ 
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ٵٺ٤ ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ ٽبٍ ثٍِځٓ دٕيا وپَىٌ  -ثَي اُ ػمبٔشپبٍان ثذَٓ ؿ٦ًٍ ٙي ىٕز هًى ٍا آڅًىٌ ٽَىوي

 -وىي ٍئٕٔ ػمًٍُ ًٙوياڅجشٍ َمٍ ٽٍ ومٓ سًا -ثًىوي ٽٍ اوؼبڇ ىَىي! وشًاوٖشٍ ثًىوي ٍئٕٔ ػمًٍُ ًٙوي

ثىبثَأه ٍئٕٔ ػمًٍُْ ٍا ُىويي ٽٚشىي، أه إٓبن سَ إز. آوُب ثٍ اوياٌُ ٔټ ٍئٕٔ ػمًٍُ ډًٍُٚ ٙيوي ي 

 ثب سمبڇ ډٚوٞبر ي ٭پٔ ي سٶٕٞلار ىٍ ٝٶلٍ ايڃ َمٍ ٍيُوبډٍ َب ك٢ًٍ دٕيا ٽَىوي. 

ىٕز ثٍ أه ٽبٍ ُىْ؟ سً ٽٍ ثب  َمٕه ؿىي ډبٌ دٕ٘ اُ ډَىْ ٽٍ َٶز سب آىڇ ٽٚشٍ ثًى ًٕاڃ ٽَىوي: ؿَا

أه َٶز وٶَ َٕؾ اٍسجب٣ هبٝٓ وياٙشٓ اي ځٶز ٽٍ ډٓ هًإشٍ ډًٍُٚ ًٙى ي َٕؾ ٍيُوبډٍ اْ كب١َ وٚيٌ 

ٙٮََب ي ډٺبڅٍ َبٔ٘ ٍا ؿبح ٽىي. َمٍ ػب ثب ىٍ ثٖشٍ ډًاػٍ ٙيٌ ي َٕـپٔ كب١َ وجًىٌ ٭پٔ اي ٍا ؿبّ 

ثًى ٽٍ ډؼجًٍ ٙي ىٕش٘ ٍا ثٍ هًن َٶز وٶَ آڅًىٌ ٽىي. اوُب ٽىي ي ډڂَ آىڇ ؿىي ثبٍ ثٍ ىوٕب ډٓ آٔي؟ أه 

 اٍسجب٣ ٔب وٖجشٓ ثب اي وياٙشىي اي َٕؾ هَىٌ كٖبثٓ ثب آوبن وياٙز ٵٺ٤ ډٓ هًإز ډًٍُٚ ًٙى.

ډٮمًلاً ٕٕبٕشمياٍان ي ػىبٖٔپبٍان اُ ىي ٕىن ډشٶبير وٕٖشىي. ثٕٚشَ ػىبٔشپبٍان ٕٕبٕٓ اوي ي ثٕٚشَ 

ثٕـبٌٍ  ڇ( 1913)يٽٕڄ ٕٓ ي َٶشمٕه ٍئٕٔ ػمًٍُ آډَٔپب؟  . وٍ ٵٺ٤ ٍٔـبٍى وٕپًٖن.ٕٕبٕشمياٍان ػىبٔشپبٍوي

ٍٔـبٍى وٕپًٖن ٽٍ اُ ثيٙبوٖٓ كٕه اٍسپبة ػَڇ ډـ٘ ٍا ځَٵشىي. ٩بََاً ثٺٍٕ كٺٍ ثبُسَ ي ُثَ ي ٍُوڀ سَ 

 ثًىٌ اوي ٽٍ سب ثٍ كبڃ ىڇ ثٍ سچٍ وياىٌ اوي!

ىاٙز ډٓ سَٽٕي اُ َمٖبٍٔ اٗ دَٕٕي: اُ دَٖڇ څًٔٓ هجَ هبوڈ ډُٖپًئشٔ ٽٍ اُ ٵ٣َ هًىدٖىيْ ي ٱَيٍ 

 سبٌُ اْ وٚىٕيٌ اْ؟

 وٍ دَٖر څًٔٓ ؿٓ ٙيٌ؟

 دٕ٘ ٍياوذِٙټ ډٓ ٍيى. ىي ثبٍ ىٍ َٶشٍ ػچٍٖ ٍياوپبيْ ىاٍى.

 ډٶٕي إز؟

 ؿُڄ ىلاٍ! ي َمٍ اٗ ىٍثبٌٍ ډه كَٳ ډٓ ُوي. -اڅجشٍ ٽٍ ډٶٕي إز. ٕب٭شٓ ؿُڄ ىلاٍ ډٓ ىَي
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ََځِ اػبٌُ ويَٕي أه ډٕڄ ىٍ ٙمب ٹًر ثڂَٕى ٽٍ آىڇ ثٍِٿ ي ډًٍُْٚ ًٙٔي. آىډٓ ثٍِځشَ اُ اوياٌُ 

ََځِ. اوياٌُ ٥جٕٮٓ هًىٗ ٭بڅٓ إز. ىٹٕٺبً ثٍ اوياٌُ ٥جٕٮٓ ثًىن ي ىٍٕز ىٍ كي ډشٮبٍٳ ي  -٥جٕٮٓ

ُويځٓ ٽه. َمٍ ىإشبن ٭بىْ ثًىن، ثٍ ٹيٍ ٽٶبٔز هًة إز. اډب أه ٭بىْ ثًىن ٍا ثٍ ًٌٕٙ ٔٓ ٱَٕ ٭بىْ 

 َڈ َمٕه إز.)آٍاډ٘ وبٙٓ اُ يكير ثب ٍيف ػُبن َٖشٓ( آځبَٓ وَٕياوب ٔٓ 

كبلا ثڂٌاٍ وپشٍ آهَ ٍا ثب سً ثڂًٔڈ: اځَ وَٕياوب ثٍ َيٳ ثٍِځٓ ثَاْ سً ډجيڃ ًٙى آن يٹز ىٍ ٽبثًٓ هًآَ 

ځَ وَٕياوب ىٍ ؿَِٕبْ ٽًؿټ ي دٕ٘ ثًى. آن يٹز وَٕياوب ډٓ سًاوي يادٖٕه ي ثٍِځشَٔه ٽبثًٓ سً ثبٙي. اډب ا

ًٌٕٙ اْ ٽٍ سً ََ ٵٮبڅٕز ٽًؿټ ٍا ثٍ ٭مچٓ ډٺيٓ ثٍ ٔټ ٭جبىر، ډجيڃ ډٓ ٕبُْ... هبوٍ  -دب اٵشبىٌ ثبٙي

سً ثٍ ٔټ ٭جبىسڂبٌ ي ػٖڈ سً ثٍ َٕاْ هيايويْ ثيڃ هًاَي ٙي ي ثٍ ََ ٽؼب ٽٍ و٪َ ٽىٓ ي ثٍ ََؿٍ ىٕز 

 آوڂبٌ وَٕياوب آُاىْ إز. -ىاڅٮبىٌ ُٔجب ي ډٺيٓ هًاَي ثًثِوٓ ٵًٷ

وَٕياوب ٔٮىٓ ُويځٓ ٭بىْ ٍا ُويځٓ ٽَىن ؿىبن َٕٚبٍ ؿىبن ډمچً اُ آځبَٓ ي ؿىبن َٕٙبٍ اُ وًٍ ٽٍ َمٍ 

ؿِٕ وًٍاوٓ ي ىٍهٚبن ډٓ ًٙى. أه اډَْ ډمپه إز. أه ٍا ډٓ ځًٔڈ ؿًن ډه ؿىٕه ُويځٓ ٽَىٌ اڇ ي 

ٹيٍر أه ٍا ډٓ ځًٔڈ. يٹشٓ أه ٍا ثٍ ُثبن ډٓ آيٍڇ اُ ثًىا ؿىٕه ُويځٓ ډٓ ٽىڈ. ډه اى٭ب ومٓ ٽىڈ ثچپٍ ثب 

 ٔب ډٖٕق وٺڄ ومٓ ٽىڈ اُ هًىڇ آن ٍا ډٓ ځًٔڈ.

أه ثَاْ ډه ډَٕٖ ثًىٌ إز ثَاْ سً وِٕ ډٓ سًاوي اډپبن دٌَٔ ثبٙي. ىٍ آٍُيْ وٶٔ وجبٗ. ٵٺ٤ ُويځٓ ٍا 

آن وٕبُ ىاٍْ ثٍ سً هًاَي ثوٕٚي. ىيٕز ثياٍ ي ثٍ آن ا٭شمبى ٽه.ُويځٓ هًىٗ َمٍ ؿَِٕبٔٓ ٍا ٽٍ ثٍ 

 ُويځٓ ثَاْ سً ثٍ وٮمز ثٍ ى٭بْ هَٕ سجئڄ هًاَي ٙي.

 خ٘بل دزداس ثبش-4

ډٓ ځًٔي: ثٍِځشَٔه ٵبػٮٍ آن ٍيُْ ثٍ َٕاٯ ثَٚٔز ډٓ آٔي ٽٍ هٕبڃ )ٵٕچًٖٳ ي ٙب٭َ آڅمبن(  ٵَٔئٍ٘ وٕـٍ 

إز ٽٍ اوٖبن ىٍثبٌٍ اٗ هٕبڅذَىاُْ دَىاُان وبدئي ځَىوي. َٕإَ سپبډڄ اوٖبن ثٍ أه ٕجت إز ثًىٌ 
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ٽَىٌ إز. آوـٍ ىَٔيُ ٔټ ٍئب ثًى، اډَيُ ٔټ ياٹٕز إز ي آوـٍ اډَيُ ٔټ ٍئبٕز ٵَىا ثٍ ياٹٮٕز هًاَي 

 دًٕٕز.

 َمٍ ٙب٭َان ډًٕٕٺٓ ىاوبن ي ٭بٍٵبن هٕبڃ دَىاُوي. ىٍ كٺٕٺز هلاٹٕز ډلًٞڃ وً٭ٓ هٕبڅذَىاُْ إز.

ٍ ُٔڂمًوي ٵَئي ثٍ سلچٕڄ آن ډٓ دَىاهز وٕٖز. ثىبثَأه ثبٔي ثٕه ٍئبْ ٔټ اډب أه ٍئبَب آن ٍئبَبٔٓ ٽ

ٙب٭َ ٔټ ډؼٖمٍ ٕبُ ، ٔټ ډٮمبٍ، ٔټ ٭بٍٳ ي ٔټ ٍٹٞىيٌ اُ ٔټ ًٕ ي ٍئبْ ٔټ ًَه ثٕمبٍ اُ ًْٕ 

 ىٔڂَ سمبِٔ ٹبئڄ ځَىٔي.

سپبډچٓ اوٖبن ٍا سٚپٕڄ ثٖٕبٍ ډبٍٔ سإٕٴ إز ٽٍ ُٔڂمًوي ٵَئي ىٍثبٌٍ هٕبڅذَىاُان ثٍِځٓ ٽٍ ٙبڅًىٌ ٽڄ 

ډٓ ىَىي ىٕز ٍيْ ىٕز ځٌاٙشٍ إز. اي ٵٺ٤ ثب ٍئپَىْ ٍياوٚىبهشٓ ثٍ اٵَاى ثٕمبٍ وِىٔټ ٙي ي اُ آوؼب 

ٽٍ ٽڄ سؼَثٍ ُويځٓ اٗ سلچٕڄ ٍئبَبْ اٵَاى ػبډٮٍ ٕشِٕ ي ٍياوٓ ثًى هًى ياٌّ هٕبڅجبٵٓ ډ٦َيى ي ډىٶًٍ 

ب هٕبلاسٓ ٽٍ ىٍ َٕ ډٓ دَيٍى ثَاْ هًى اي وِٕ ډوَة إز. ډبوي. ََؿىي ىًٔاوٍ ثٍ هٕبڅجبٵٓ ډٓ دَىاُى اډ

 ٵَى هلاٷ هٕبڅجبٵٓ ډٓ ٽىي اډب ٍئبَبٔ٘ ىوٕب ٍا ٱىب ډٓ ثوٚي.

ثٍ ٔبى ډٕپڄ آوْ ډٓ اٵشڈ. اي ىاٙز اُ ثبُاٍْ ٽٍ ىٍ آن َمٍ و٫ً ٕىڀ ډَډَ ٔبٵز ډٓ ٙي ٭جًٍ ډٓ ٽَى ٽٍ 

ٝبكت ډٲبٌُ ډٓ ځًٔي: ډٓ سًاوٓ أه ٕىڀ ٍا  ؿٚم٘ ثٍ ٕىڀ ُٔجبٔٓ ډٓ اٵشي. ٹٕمز ٍا ػًٔب ډٓ ًٙى.

ډؼبوٓ ثَىاٍْ، ؿًن ډيسٓ إز أىؼب اٵشبىٌ ي ٵ٢بْ ُٔبىْ ٍا اٙٲبڃ ٽَىٌ... ىياُىٌ ٕبڃ إز ٽٍ َٕـپٔ 

 كشٓ اكًاڅ٘ ٍا وذَٕٕيٌ. ډه َڈ ؿٚمڈ آة ومٓ هًٍى أه سوشٍ ٕىڀ كشٓ ثٍ ىٍى لاْ ػَُ ثوًٍى.

ډٕپڄ آوْ ٕىڀ ٍا ثَډٓ ىاٍى ي سٺَٔجبً ٔټ ٕبڃ سمبڇ ثَ ٍيْ آن ٽبٍ ډٓ ٽىي ي ؿٍ ثٖب ُٔجبسَٔه ډٖمٍ اْ 

ٽٍ سب ثٍ كبڃ ىوٕب ثٍ هًى وئيٌ إز ٍا ډٓ ٕبُى ي َمٕه ؿىي ٕبڃ دٕ٘ ىًٔاوٍ اْ ٕٮٓ ډٓ ٽىي آن ٍا 

اُ ثبُ ٙين اُ ٝچٕت ثًى  وبثًى ٽىي. أه ډؼٖمٍ ٽٍ ىٍ ياسٕپبن ٹَاٍ ىاٙز ډؼٖمٍ اْ اُ ٭ٕٖٓ ډٖٕق دٔ

ٽٍ ثَ ٍيْ دبَبْ ډبىٍٗ ډَٔڈ ډٺيٓ، ثٓ ػبن ىٍاُ ٽٕٚيٌ ثًى. ډه ٵٺ٤ ٭پٔ آن ٍا ىٔيٌ اڇ، اډب أه 

ډؼٖمٍ ؿىبن ٥جٕٮٓ ي ُويٌ إز ٽٍ ځًٔٓ ٭ٕٖٓ ََ آن ٹَاٍ إز اُ هًاة ثٕياٍ ًٙى. ي اي ثب ؿىبن 
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ٹيٍر ډٖٕق ي  -أه ََىي ٍا اكٖبٓ ٽىَٓىَډىيْ ثٓ و٪َْٕ آن ډَډَ ٍا سَإٙيٌ ثًى ٽٍ ډٓ سًاوٖشٓ 

 ٙپىىيځٓ ډٖٕق. ي اٙټ ىٍ ؿٚمبن ډَٔڈ ډٺيٓ، ډبىٍ ٭ٕٖٓ ډٖٕق، كچٺٍ ُىٌ...

ؿىي ٕبڃ دٕ٘ ثًى ٽٍ ىًٔاوٍ اْ ثب ؿپ٘ ثٍ ػبن أه ٙبَپبٍ ډٕپڄ آوْ اٵشبى ي يٹشٓ ىڅٕڄ أه ٽبٍ ٍا اُ آن 

آوْ ٔټ ٕبڃ ػبن ٽىي سب ډًٍُٚ ٙي. ډه  ىًٔاوٍ دَٕٕيوي ػًاة ىاى: ډه َڈ ډٓ هًاَڈ ډًٍُٚ ًٙڇ. ډٕپڄ

ٵٺ٤ ثبٔي دىغ ىٹٕٺٍ يٹز ډٓ ځٌاٙشڈ سب ٽڄ ډؼٖمٍ ٍا هَاة ٽىڈ ي اٖن إڈ ډه سٕشَ ايڃ ٍيُوبډٍ َبْ 

 َٕإَ ىوٕب ٙيٌ إز!

 ََ ىي وٶَ ثَ ٍيْ ٕىڀ ډَډَ ياكيْ ٽبٍ ٽَىٌ ثًىوي، ٔپٓ آٵَٔىَٚ ثًى ي ىٔڂَْ ٵٺ٤ ٔټ ىًٔاوٍ ُوؼَْٕ.

ٕىڂٶَيٗ هًإز ٽٍ ثٍ ډىِڅ٘ ثٕبٔي سب ٍ ډٕپڄ آوْ ٽبٍ ډؼٖمٍ ٍا ثٍ دبٔبن ٍٕبوي، اُ دٔ اُ ٔټ ٕبڃ ٽ

أه ډَډَ ُٔجب ٍا اُ »ؿِْٕ ٍا ثٍ اي وٚبن ىَي ٕىڂٶَيٗ ٽٍ ومٓ سًاوٖز آوـٍ ٍا ډٓ ثٕىي ثبيٍ ٽىي ځٶز:

 «ٽؼب آيٍىٌ اْ؟

ٕبڃ آُځبٍ ػچًْ ډٲبٌُ ار  ثٍ ػب وٕبيٍىْ؟ أه َمبن ٕىڀ ثيٹًاٌٍ اْ إز ٽٍ ىياُىٌ»ي ډٕپڄ آوْ ځٶز:

ؿٓ ٙي ٽٍ ٵپَ ٽَىْ أه »ي ډه أه ياٹٮٍ ٍا هًة ثٍ هب٥َ ٕذَىٌ اڇ ٽٍ ٕىڂٶَيٗ دَٕٕي: « هبٻ هًٍى.

 «ٕىڀ ثيٹًاٌٍ ډٓ سًاوي ثٍ ؿىٕه ډؼٖمٍ ُٔجبٔٓ سجئڄ ًٙى؟

يٹشٓ اُ ډه ىٍ أه ثبٌٍ ٵپَ وپَىڇ ډه ٍئبْ ٕبهشه ؿىٕه ډؼٖمٍ اْ ٍا ىٍ َٕ ىاٙشڈ ي »ډٕپڄ آوْ ځٶز: 

ډه ىٍ أه ٕىڀ ډلجًٕڈ آُاىڇ »ٽىبٍ آن ٹ٦ٮٍ ٕىڀ ډٓ ځٌٙشڈ وبځُبن ډٖٕق ٍا ىٔيڇ ٽٍ ډَا ٝيا ډٓ ُى:

ي ډه ىٹٕٺبً َمبن ډؼٖمٍ ٍا ىٍ آن ٕىڀ ىٔيڇ ثىبثَأه ډه « ٽه، ٽمپڈ ٽه سب اُ أه ٕىڀ ثَٕين ثٕبٔڈ.

يڇ ي ثَٕين ٍٔوشڈ سب ډٖٕق ي ٵٺ٤ ٽبٍ وبؿِْٕ اوؼبڇ ىاىڇ ډه ثو٘ َبْ ا١بٵٓ ي ٱَٕ ١َيٍْ ٕىڀ ٍا ٽى

 «ډبىٍٗ ََىي اُ إبٍر هًٔ٘ آُاى ځَىٔيوي.

ؿٍ هيډز ثٍِځٓ ثَاْ ثَٚٔز ثًى اځَ ٵَىْ ثب ٹبثچٕز ُٔڂمًوي ٵَئي ثٍ ػبْ ٍياوپبيْ ثٕمبٍان ٍياوٓ ي 

سلچٕڄ ٍئبَبْ آوبن ثَ ٍيْ ٍئبَب ي هٕبڅذَىاُْ َبْ ٽٖبوٓ ٽبٍ ډٓ ٽَى ٽٍ اُ و٪َ ٍيان ٙىبٕٓ ٕبڅڈ 
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ىوي ي وٍ سىُب ٕبڅڈ ٽٍ اٵَاىْ هلاٷ ي آٵَٔىٚڂَ ثًىوي. سلچٕڄ ٍئبَبْ أه ٭يٌ وٚبن هًاَي ىاى ٽٍ َمٍ ثً

ٍئبَب يادٔ هًٍىٌ وٕٖشىي ثچپٍ ٍئبَبٔٓ َٖشىي ٽٍ اُ ٙٮًٍْ هلاٷ سَ اُ ډَىډبن ٭بىْ وٚإر ځَٵشٍ اوي.  

ز. َٕإَ سپبډڄ اوٖبن ي آځبَٓ اي ثٍ ي ٍئبَبْ آوُب ثٕمبٍځًوٍ وٕٖز ثچپٍ ثٍ ٥َُْ ياٹٮٓ ي إٝڄ ٕبڅڈ إ

 يػًى َمٕه هٕبڅذَىاُان ثٖشڂٓ ىاٙشٍ إز.

ٽڄ َٖشٓ ٔټ ياكي اٍځبوٕټ إز ٙمب ٵٺ٤ ىٕز ثٍ ىٕز َمىً٭بن هًى ومٓ ىَٕي ثچپٍ ىٕز ثٍ ىٕز 

 ىٍهشبن َڈ ډٓ ىَٕي ٙمب وٍ سىُب ثب َڈ وٶٔ ډٓ ٽٕٚي ثچپٍ ٽڄ ٽبئىبر ثب َڈ وٶٔ ډٓ ٽٚىي.

وٓ ٭مٕٸ ثٍ َٕ ډٓ ثَى سىُب اوٖبن ُثبن َبٍډًوٓ ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ إز ي ډه أىؼب ػُبن ىٍ ٔټ َبٍډً

َٖشڈ ٽٍ آن ٍا ثٍ ٔبىر آيٍڇ. ډب ىٍ كبڃ هچٸ َبٍډًوٓ وٕٖشٕڈ َبٍډًوٓ ياٹٮٕز ډبٕز أه ىٍٕز َمبن 

بٔي ؿِْٕ إز ٽٍ اُ ٔبى ثَىٌ اْ. ؿٍ ثٖب ثٍ ٹيٍْ ثئُٓ إز ٽٍ ٙوٜ سمبٔڄ ىاٍى آن ٍا ٵَاډًٗ ٽىي. ٙ

 َڈ َبٍډًوٓ ثٍ ىوٕب آډيٌ ثبٙٓ سً ؿ٦ًٍ ډٓ سًاوٓ ىٍ ٵپَ آن ثبٙٓ؟

ىٍثبٌٍ »ىٍ كپبٔشٓ ٹئمٓ آډيٌ إز ٽٍ ډبَٓ ٔٓ ٽٍ َٕآډي ډٲِ ډشٶپَان ثًى اُ ډبَٓ ىٔڂَْ دَٕٕي: 

 « اٹٕبوًٓ هٕچٓ ؿَِٕب ٙىٕيٌ اڇ دٔ أه اٹٕبوًٓ ٽؼبٕز؟

ٓ ثٍ َٕ ثَىٌ ثًى. ََځِ َٕؾ ػيأٓ ٔب ډٶبٍٹشٓ اُ آن ي آن ډبَٓ ىٍ اٹٕبوًٓ ثًى ي َمٍ ٭مَٗ ٍا ىٍ اٹٕبوً

وٕٶشبىٌ ثًى اي ََځِ اٹٕبوًٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ٕٙئٓ ډؼِا اُ هًى وئيٌ ثًى ډبَٓ دَْٕ آن ٵٕچًٖٳ ػًان ٍا ىٍ 

 «اٹٕبوًٓ َمبن إز ٽٍ ىٍ آن ُويځٓ ډٓ ٽىٕڈ.»ځًٍٙ اْ ځَٕ آيٍى ي ثٍ اي ځٶز: 

ځَٵشٍ؟ أه آة إز ي سً ثٍ أه ډٓ ځًٔٓ اٹٕبوًٓ؟ ډه ثبٔي ثٕٚشَ ًٙهٓ ار »اډب ٵٕچًٖٳ ػًان ځٶز: 

 «سلٺٕٸ ٽىڈ ي اُ اٵَاى ٭بٹڄ سَْ كٺٕٺز ٍا ػًٔب ًٙڇ.

ٔټ ډبَٓ ٵٺ٤ َىڂبډٓ اٹٕبوًٓ ٍا ډٓ ٙىبٕي ٽٍ ډبَٕڂَْٕ اي ٍا ثڂَٕى اُ اٹٕبوًٓ ثَٕين ثٕبيٍى ي ثَ ٍيْ 

ي ٽٍ َمٍٕٚ ىٍ اٹٕبوًٓ ُويځٓ ډٓ ٽَىٌ إز. ٙه َب دَسبث٘ ٽىي. ثٮي اي ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍډٓ ٔبث

 اٹٕبوًٓ ُويځٓ ايٕز ي اي ثيين اٹٕبوًٓ ومٓ سًاوي ُويٌ ثمبوي.
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اډب ىٍډًٍى اوٖبن ډٚپڄ أىؼبٕز ٽٍ ومٓ سًان اي ٍا اُ َٖشٓ ثَٕين آيٍى. َٖشٓ لأشىبَٓ إز َٕؾ 

ٍا ډٚبَيٌ ٽىٓ. ََ ٽؼب ٽٍ ثبٙٓ ٕبكچٓ وياٍى ٽٍ ثٍ ىيٍ اُ َٖشٓ ثَ ٍيْ آن ٹَاٍ ثڂَْٕ ي اُ آوؼب َٖشٓ 

 ػِيْ اُ آن هًآَ ثًى. 

آن  -ډب َمٍ ثبَڈ وٶٔ ډٓ ٽٕٚڈ. ډب َمٍ ا٭٢بْ ٔټ اٍٽٖشَ َٖشٕڈ. ىٍٻ أه ډ٫ً١ً سؼَثٍ ٭٪ٕمٓ إز

ٍا هٕبڅجبٵٓ ووًان ٽٍ هٕبڅجبٵٓ ي ٍئبدَىاُْ اُ َٕ ىيڅز ُٔڂمًوي ٵَئي ډٮىبْ سچًٔلٓ ثٖٕبٍ وبىٍٕشٓ ٍا 

 أه ٔپٓ اُ ُٔجبسَٔه ي ٙب٭َاوٍ سَٔه ياٌّ َبٕز. ٔيٻ ډٓ ٽٚي يځَوٍ

ىٍ أه ٕپًر اكٖبٓ هًآَ ٽَى ٽٍ ىٍ دًٕوي ثب  -ي ٵٺ٤ ٕبٽز ثًىن ٵٺ٤ ٙبىډبن ثًىن ٵٺ٤ ثًىن

ىٔڂَان َٖشٓ يٹز ٵپَ ٽَىن سً اُ ىٔڂَان ػيا َٖشٓ َُٔا اٵپبٍْ ىٍ ًَىز ثٍ سؼچٓ ي ىٍهٚ٘ ىٍ ډٓ 

ٕز. اډب اځَ ََىي هبډًٗ ثبٕٙي آوڂبٌ َمٍ ىًٔاٍَبْ ډًػًى ىٍ ثٕه آٔىي ٽٍ ثب اٵپبٍ ٵَىْ ىٔڂَ ډشٶبير ا

 ٙمب ىي وٶَ ډلً ډٓ ځَىى.

 ىي ٕپًر ومٓ سًاوي ىيسب ثبٹٓ ثمبوي. آوُب ٔپٓ ډٓ ًٙوي.

ٙمًڃ ػُبن 1سً ٍا اُ ٔټ يكياوٕز –٭ٚٸ ٕپًر ٕٮبىر ػٌثٍ دبٍٕبٔٓ  -َمٍ اٍُٗ َبْ يالاْ ُويځٓ

يػًى وياٍى اډب َڈ ؿٌَُ َبْ ډشٶبيسٓ اُ ٔټ ياٹٮٕز سَاوٍ َبْ  آځبٌ ډٓ ٕبُى َٕؾ ٽٔ ىٔڂَْ ػِ سً

ٍوڂبٍوڂٓ اُ ٔټ آياٌُ هًان، ٍٹٜ َبْ ډوشچٶٓ اُ ٔټ ٍٹٞىيٌ َٖشٕڈ ډب َمٍ دَىٌ َبْ وٺبٙٓ ډشٶبيسٓ 

 اډب وٺبٗ ٔپٓ إز. –َٖشٕڈ 

ي ياٹٮٕز ډٓ سًاوي يڅٓ وبډ٘ ٍا ٍئب وڂٌاٍ َُٔا ثب ٍئب هًاوين آن سً ومٓ ٵُمٓ ٽٍ ٍئب ٔټ ياٹٮٕز إز 

ثو٘ سَ، دَػٌثٍ ي ًٍٙاوڂِٕ اُ آن اوڂِٕ، اڅًان سَ، ډَٖرثٖٕبٍ ُٔجبسَ اُ ََ ٍئبٔٓ ثبٙي ياٹٮٕز ثٖٕبٍ يَڈ

 إز ٽٍ ٹبىٍ ثبٙٓ سًٍٞٗ ٍا ثپىٓ اډب ډب ىٍ وبآځبَٓ ثٍ َٕ ډٓ ثَٔڈ...

                                            
1
. Oneness: ٓٔڂبوڂ 
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ٽىڈ ٽٍ َٕؾ اوٖبوٓ ػٌَِٔ ووٖشٕه وبآځبَٓ ډب أه إز ٽٍ ٵپَ ډٓ ٽىٕڈ اُ َڈ ػيإٔڈ اډب ډه سبٽٕي ډٓ 

وٕٖز ډب َمٍ ثوٚٓ اُ ٔټ ٹبٌٍ ي٬ٕٕ َٖشٕڈ سى٫ً ثٍ ُويځٓ ٱىبْ ثٕٚشَْ ډٓ ثوٚي ي ثوٚٓ اُ ډب ىٍ 

ٽًَُبْ َٕمبڅٕبٕز ثوٚٓ ىٍ ٕشبٍځبن ي ثوٚٓ ىٍ ځڄ َبْ َٕم ثوٚٓ اُ ډب ىٍ دَويٌ اْ ىٍ دَياُ ثٍ َٕ 

َثٍ ٽَىن آن ثٍ ٭ىًان ياٹٮٕز ٽڄ وڂَٗ سً ډٓ ثَى ي ثوٚٓ ىٍ ٕجِْ ىٍهشبن ډب َمٍ ػب دو٘ َٖشٕڈ سؼ

 ٍا وٖجز ثٍ ُويځٓ ََ ٭مڄ سً ٍا ي هًى يػًىر ٍا ىځَځًن هًاَي ٽَى.

ثٍ  –سً آٽىيٌ اُ ٭ٚٸ هًآَ ٙي َٕإَ يػًىر آٽىيٌ اُ سپَٔڈ ثٍ ُويځٓ هًاَي ٙي سً ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ 

ٔټ ًُٔىْ ٽٍ ډشئىٓ هبڅٜ ي  وٍ ٔټ ډٖٕلٓ وٍ ٔټ َىيي وٍ –ثٍ ٍإشٓ ډشئه هًآَ ٙي  –ُ٭ڈ ډه 

 ٍإشٕه.

)ىٔه( ياٌّ اْ ُٔجبٕز ي اُ ٍٍٔٚ اْ ډٚشٸ ډٓ ًٙى ٽٍ ډٮىبٔ٘ ځَىَڈ آيٍىن ٽٖبوٓ إز  Religionياٌّ 

ٽٍ اُ ٍيْ وبآځبَٓ ي ػُڄ ډشٶَٷ ځَىٔيٌ اوي ثٍ ىيٍ َڈ ػم٬ ٽَىن آوُب ثٕياٍ ٽَىن آوُب ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ 

يٹز سً ومٓ سًاوٓ كشٓ ثٍ ٔټ ىٍهز ٝيډٍ ثِوٓ آوڂبٌ ٭ٚٸ ٍاٵز  ثشًاوىي ثجٕىىي ٽٍ اُ َڈ ػيا وٕٖشىي آن

وٍ اٽشٖبثٓ وٍ اُ ٍيْ او٢جب٣ اځَ ٭ٚٸ او٢جب٣ ثبٙي  –ي َميٍىْ سً ثٍ سمبڇ ډٮىب هًىاوڂٕوشٍ إز 

ٕبهشڂٓ إز اځَ ٭يڇ هًٚوز اٽشٖبثٓ ثبٙي ىٍيٱٕه إز اځَ َميڅٓ ٍا اُ ثَٕين ثٍ ٽٖٓ سٍِٔٸ ٽَىٌ 

هًى ثٓ َٕؾ سلاٙٓ اُ ىٍين ػًٕٙيٌ ثبٙي اُ ياٹٮٕز ٍّٳ ي ثٓ و٪َْٕ اځَ هًىثٍثبٙىي ٽبًة إز اډب 

 ثَهًٍىاٍ هًاَي ثًى.

ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ إڈ ىٔه ػىبٔبر ثٖٕبٍْ ًٍٝر ځَٵشٍ إز: ډَىڇ ثٕٚشَ ثٍ ىٕز اٵَاى ثٍ ٩بََ ډٌَجٓ 

 ٽٚشٍ ٙيٌ اوي سب ىٔڂَان ٔٺٕىب أه ػًٍ ډٌاَت َمڂٓ ٽبًة ي ٕبهشڂٓ ثًىٌ اوي.

ٍا ثٍ سبُځٓ ثٍ ؿبح ٍٕبويٌ ثًى دَٕٕيوي: ىٍثبٌٍ سمين ؿٍ ٵپَ  2ٽٍ اطَ ثٓ و٪َٕٗ سبٍٔن ػُبن 1اُ يڅِ ٍيُْ

 ډٓ ٽىٕي؟

                                            
1
  .Herbert George Wells ڇ( 1866 – 1946وڂبٍ اوڂچٕٖٓ ): ٍډبن ؤًٔ ي سبٍٔن 

2
. History of The World 
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 ي اي ځٶز: أيٌ هًثٓ إز اډب ٔپٓ ثبٔي إٓشٕه ثبلا ثِوي ي آن ٍا ثٍ يػًى ثٕبيٍى.

ََىڀ ي ىٔه َمٍ و٫ً ا٭مبڃ ډب ثٍ وبڇ سمين ي ٵ 1سب ثٍ اډَيُ وٍ ډب ډشمين ثًىٌ أڈ وٍ ثب ٵََىڀ ي وٍ ډشئه

 يكٕٚبوٍ ثييْ ډبىين اوٖبوٓ ي كًٕاوٓ اوؼبڇ ىاىٌ أڈ.

اوٖبن اُ ياٹٮٕز ثٖٕبٍ ثٍ ىيٍ اٵشبىٌ إز اي ثبٔي ؿٚم٘ ٍا ثٍ أه كٺٕٺز ثبُ ٽىي ٽٍ ډب َمٍ ٔپٓ َٖشٕڈ 

ځَان ىٍ َمٍ ا٭ٞبٍ ثًىٌ إز ٽٍ َٕإَ ي أه ٔټ ٵ١ٍَٕ وٕٖز أه ثيين إشظىبء سؼَثٍ َمٍ ډپبٙٶٍ

 ٔټ ياكي اٍځبوٕټ. –َٖشٓ ٔپٓ إز 

ثىبثَأه َٕؾ سؼَثٍ ُٔجبٔٓ ٍا ثب ٍئب ٭١ًٓ وڂَٕ ٍئب هًاوين أه سؼَثٍ ثَ ياٹٮٕز آن ه٤ ث٦لان ډٓ ٽٚي 

 ٍئبَب ٍا ثبٔي ثٍ ياٹٮٕز سجئڄ ٽَى وٍ ياٹٮٕز ٍا ثٍ ٍئب.  

  

                                            
1
 ىٍ أىؼب اٙبٌٍ ؤًٖىيٌ ثٍ ػىڀ َٶشبى ي ىي ډچز إز ٽٍ ؿًن وئيوي كٺٕٺز ٌٍ اٵٖبوٍ ُىوي. ڇ. . 
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4 

 چْبر دزسص

سً ىٍ ىڅز وٲمٍ اْ ىاٍْ ٽٍ ثبٔي َٕيىٌ ًٙى، ٍٹٞٓ ٽٍ ثبٔي ثٍ اػَا ىٍآٔي، اډب أه ٍٹٜ ٍٹٞٓ وبډَئٓ إز 

كشٓ َىًُ ثٍ ځًٗ سً وَٕٕيٌ... ثچپٍ ىٍ آن ا٭مبٷ، ىٍ ىٍيوٓ سَٔه َٖشّ يػًىر دىُبن إز؛  –ي آن وٲمٍ 

 وِٕ َمٕه إز. 1ٔٓثبٔي آن ٍا ىٍ ٦ٕق ػبٍْ ٕبهز، آن ٍا اثَاُ ٽَى. ډى٪ًٍ اُ هًىٙپًٵب

 خبطزُ ٍ لَُ سخ٘ل خلاق -0

ضوب هذام اس هب اسشذػبٕ ػبجشاًِ دارٗذ وِ خبطزار گذضشِ را رّب وٌ٘ن ٍ ّن اٌٗه، ّوٌ٘جب سًذگٖ وٌ٘ن. 

اهب  ثب وٌبر گذاضشي خبطزُ، هي ثبٗذ در ػ٘ي حبل اس لذرر سخ٘ل خلالبًِ خَد ً٘ش دسز ثزدارم. در حبلٖ 

 آٍرم. گ٘زد وِ ثِ ٗبد هٖ ًَٗسن اس ّوبى خبطزاسٖ ًطأر هٖ ّزچِ هٖوِ هي ٗه ًَٗسٌذُ ام ٍ 

سبسد، دً٘ب چگًَِ  دزسن ثذٍى ٌّز ٍ سخ٘ل خلالبًِ إ وِ سهٌِ٘ را ثزإ د٘ذاٗص ٌّز آهبدُ هٖ اس خَد هٖ

سَاًسز جٌگ ٍ صلح را ثِ رضشٔ سحزٗز  سَاًسز ثَدا ثبضذ، اهب آٗب ثَدا هٖ خَاّذ ثَد؟ سَلسشَٕ ّزگش ًوٖ

 آٍرد؟در

سً ډَا ىٍ وٕبٵشٍ اْ، اډب أه ٥جٕٮٓ إز. ىٍٻ ٽَىن ډه ډلبڃ إز، َُٔا ثَاْ أه ٽبٍ لاُڇ إز اُ  

ىَٓ  َبْ ډه ځًٗ ډٓ ډلٶ٩ًبر هًى ىٕز ثَىاٍْ. ىٍ أه ډٕبن ډلٶ٩ًبر سً ډبو٬ إز. سً ٵٺ٤ ثٍ كَٳ

ٽىٓ. اځَ َڈ أىټ َمٕىؼب  ډٓ َب ٍا سٮجَٕ ي سٶَٖٕ آن ځٶشٍ -ثب ځٌٙشٍ ار -ي ثٮي ډ٦بثٸ ثب ډلٶ٩ًبر هًى

وجبٙٓ، ډمپه وٕٖز ثشًاوٓ ډَا ىٍٔبثٓ. ىٔياٍ ډب ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ إز. ٵٺ٤ ىٍ آن څل٪ٍ إز ٽٍ سً ثب ډه 

 َٖشٓ. يځَوٍ سً ثٍ څلب٧ ٵِٕٔپٓ ك٢ًٍ ىاٍْ، يڅٓ ثٍ څلب٧ ٍيان ٙىبهشٓ، ٱبٔجٓ.

 

                                            
1
 . Self-actualization 
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إز.  ٕز! هب٥َِ ياٹٮٓ سً يػًىٗ اڅِاډٓهًى ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍ. أه ٽبٍ اكمٺبوٍ ا 1ډه وڂٶشڈ ٽٍ هب٥َِ ياٹٮٓ

سً ثبٔي ثياوٓ إمز ؿٕٖز، ديٍر ٽٕٖز، ډبىٍر ٽٕٖز، ُن ي ٵَُوير ؿٍ ٽٖبوٓ َٖشىي. سً ثبٔي وٚبوٓ 

ډى٪ًٍ  -هًى ٍا ثياوٓ، ؿًن ثبٔي ثٍ َشڄ ثبُځَىْ ي ىيثبٌٍ اسبٹز ٍا دٕيا ٽىٓ. ډى٪ًٍ هب٥َِ ياٹٮٓ وٕٖز

ٔبىآيٍْ ډل٠ إز. يٹشٓ اُ  -ٮٓ ځَٵشبٍْ ي ىٍىَْٕ ىٍ ثَ وياٍىإز. هب٥َِ ياٹ 2هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ

 ًٙى. ٕٮٓ ٽه سٶبير ٍا ىٍٻ ٽىٓ. و٪َ ٍياوٓ سلز سإطَٕ آن ٹَاٍ ثڂَْٕ، آن يٹز ډٚپڄ أؼبى ډٓ

ًٙى. هب٥َِ ډجشىٓ ثَياٹٮٕز  ىَٔيُ ٔټ وٶَ ثٍ سً ٵل٘ ىاى. اډَيُ َمٕه ٙوٜ ىيثبٌٍ َٕ ٍاَز ٕجِ ډٓ

ُ ثٍ ډه ٵل٘ ىاى. ي هب٥َِ ٍياوٚىبهشٓ أه إز ٽٍ ثب ىٔين آن ډَى ىيثبٌٍ أه إز. أه ډَى ىَٔي

آٔي. ٙبٔي آن ډَى ثَاْ ډٮٌٍر  هًٍى، هًوز ثٍ ػًٗ ډٓ ًْٙ؛ سب ؿٚمز ثٍ آن ډَى ډٓ هٚمڂٕه ډٓ

هًآَ آډيٌ ثبٙي. آډيٌ سب سً اي ٍا ثجوٚٓ ي اُ َٕ سٺَٕٞاس٘ ثڂٌٍْ. ٙبٔي اي ثٍ اٙشجبَ٘ دٓ ثَىٌ ي ؿٍ 

هًاَي ىيثبٌٍ ىٕز ىيٕشٓ ثٍ سً ثيَي. اډب سً اُ هٚڈ ثٍ څٌَُ  ٍٵشبٍ وبثوَىاوّ هًى دٕٚمبن ٙيٌ ي ډٓ ثٖب اُ

ثٕىٓ؛   هًآَ ٵَٔبى ثِوٓ. سً ىٍ أه څل٪ٍ ؿَُِ اي ٍا ومٓ َبٔز ٍا ځَٵشٍ ي ډٓ اْ. هًن ػچًْ ؿٚڈىٍآډيٌ

يُ إز! ىٍ أه ډير ؿٺيٍ آة ثٍ ىَٓ. اډب ىَٔيُ، ىَٔ سً سلز سإطَٕ ؿَُِ ىَٔيُ اي ٭پٔ اڅٮمڄ وٚبن ډٓ

دبٕٔه ٍيىهبوّ ځىڀ ػَٔبن ٔبٵشٍ إز؟ أه ډَى، َمبن ډَى ىَٔيُْ وٕٖز. ځٌٙز ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭ز 

 ي سً َڈ آىڇ ىَٔيُ وٕٖشٓ. -سٲَٕٕار ثٖٕبٍْ ٍا ٕجت ٙيٌ إز

ډَى َڈ سٲَٕٕ  سٲَٕٕ ٽَىٌ إز. أه« ډه»ځًٔي أه ډَى ىَٔيُ ثٍ ډه ٵل٘ ىاىٌ، اډب أه  هب٥َِ ياٹٮٓ ډٓ

ثىبثَأه  -ٽَىٌ. ثىبثَأه ځًٔٓ أه دٕٚبډي ثٕه ىي وٶَ ٽٍ ىٔڂَ َٕؾ ٍث٦ٓ ثٍ ٙمبَب وياٍوي، اسٶبٷ اٵشبىٌ إز

ٽىڈ. َٕؾ هٚڈ ىَٔدب ي ډيايڇ ي  ځًٔٓ: ډه َىًُ اكٖبٓ هٚڈ ډٓ سً اُ و٪َ ٍياوٓ آُاى َٖشٓ. سً ومٓ

٫ ٭ب٥ٶّ ٍياوٓ ثب آن َمَاٌ وٕٖز. سً ىيثبٌٍ ثب آن ډَى، ٔٓ يػًى وياٍى. هب٥ٌَ يػًى ىاٍى، يڅٓ َٕؾ و٥ًًلاوٓ

 ٽىٓ. ار ثب اي ثَهًٍى ډٓيڅٓ ثب اي١ب٫ ي اكًاڃ ٵٮچٓ

                                            
1
 . factual memory 

2
 . Psychological Memory 
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ډَىْ اُ ٍيْ ٙير ٭ٞجبوٕز ثَ ؿَُِ ثًىا سٴ ٽَى. اي ٔټ ثََمه ثًى ي ٕوىبوٓ ٽٍ ثًىا ثَ ُثبن ٍاويٌ ثًى، 

آن ډَى دَٕٕي آٔب كَٳ ىٔڂَْ َڈ ثَاْ ځٶشه ٕوز ٽبَىبن ٍا ثَآٙٶشٍ ثًى. ثًىا ؿٌَُ اٗ ٍا دبٻ ٽَى ي اُ 

ىاٍْ؟ آوبىا، ٙبځَى ثًىا، ثٍ ٙير ٭ٞجبوٓ ٙي. اي ؿىبن ٱ٢جىبٻ ثًى ٽٍ اُ ثًىا ىٍهًإز ٽَى: اػبٌُ ىَٕي 

 ٽىي! ډه سلمڄ آن ٍا وياٍڇ. كٺ٘ ٍا ٽٴ ىٕش٘ ثڂٌاٍڇ. ُٔبىْ ځٖشبهٓ ډٓ

ډه إز. طبوٕبً، ىٍٕز ثٍ أه ډَى وڂبٌ ٽه! اډب اي ٽٍ ثَ ًٍٝر سً سٴ وٕىياهز. ًٍٝر، ًٍٝر »ثًىا ځٶز:

هًاَي  هًة ثٍ ًٍٝس٘ وڂبٌ ٽه! ثب اي اكٖبٓ َميٍىْ ٽه! اي ډٓ -ثجٕه ىٍ ؿٍ سىڂىبْ ثٍِځٓ ٹَاٍ ىاٍى

ي  -ؿِْٕ ٍا ثٍ ډه ثڂًٔي، يڅٓ ٽچمبر اُ ثٕبو٘ ٭بػِوي. أه ډٚپڄ ډه َڈ َٖز، ډٚپڄ سمبڇ ٥ًڃ ٭مَڇ

سًاوڈ،  هًاَي ؿِْٕ ٍا ٽٍ ثٍ آن ٍٕٕيٌ اڇ ثبُ ځًٔڈ، يڅٓ ومٓ ڈ! ىڅڈ ډٓثٕى أه ډَى ٍا ىؿبٍ َمٕه ي١ٮٕز ډٓ

َُٔا ُثبن اُ ځٶشى٘ ٹبَٝ إز. أه ډَى َڈ ىٍ َمٕه ډومٍٞ ځَٵشبٍ إز: اي ؿىبن هٚمڂٕه إز ٽٍ َٕؾ 

سًاوي  اْ، َٕؾ ٭مچٓ، ومٓىٍٕز ډظڄ ډه ٽٍ ؿىبن ٭بٙٺڈ َٕؾ ياٌّ -سًاوي هٚم٘ ٍا ثٕبن ٽىي ياٌّ اْ ومٓ

 هًة وڂبٌ ٽه! -ٵُمڈ ٍا ثٕبن ٽىي. ډه ډٚپڄ أه ډَى ٍا ډٓ آن

ٽىي. ثًىا َٝٵبً ىٍ كبڃ ثبُٔبثٓ هب٥ٌَ اْ ياٹٮٓ إز، اډب آوبىا ىٍ كبڃ  ٽىي آوبىا َڈ وڂبٌ ډٓ ثًىا وڂبٌ ډٓ

 ٕبهشه ٔټ هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ إز. 

ٙيٌ ثًى. اځَ ثًىا ثب ډٚشٓ ثَ  سًاوٖز ؿِْٕ ٍا ٽٍ ٙىٕيٌ إز، ثبيٍ ٽىي. اي ثٖٕبٍ ٱبٵچڂَٕ آن ډَى ومٓ

هًٍى. ىٔڂَ ػبٔٓ ثَاْ ٔپٍ هًٍىن  اٵشبى، آوٺيٍَب ػب ومٓ ىاى ي ٔب آوبىا ثٍ ػبو٘ ډٓ ًٍٝس٘ ػًاث٘ ٍا ډٓ

ثًى. اډب ثًىا ثٍ كبڅ٘ ىڃ ًُٕاوي،  ثًى. ؿىبن ياٽىٚٓ ٥جٕٮٓ ډٓ ډبوي؛ َمٍ ؿِٕ ٹبثڄ اوش٪بٍ ډٓ ثبٹٓ ومٓ

 ډٚپچ٘ ٍا ىٍٻ ٽَى...

ٍا ځَٵز ي ٍٵز، اډب ٙت وشًاوٖز ؿٚڈ ثَ َڈ ثڂٌاٍى. اي ىٍثبٍِ ياٹٮّ آن ٍيُ ٕوز ثٍ ٵپَ آن ډَى ٍاَ٘ 

ٕىڂٕه ٽَى. ي ثٮي اكٖبٕبس٘ ٙئياً ػَٔلٍ ىاٍ ٙي ي سبٌُ ثٍ  -ٵَي ٍٵز ي ؿىي ي ؿًن ٹ٢بٔب ٍا ٕجټ 

 ىٍ ىڅ٘ ىَبن ثبُ ٽَى.  ه٦بْ هًى دٓ ثَى. ُهمٓ
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ي، ثٍ دبٔ٘ اٵشبى ي ثَ دبَبٔ٘ ثًٍٕ ُى. ي ثًىا ٍي ثٍ آوبىا ٽَى ي اي ٝجق ُيى، َٕإٕمٍ هًى ٍا ثٍ ثًىا ٍٕبو

ٽىي ي اُ ثٕبن أه اكٖبٓ ىٍ  ځٶز: وڂبٌ ٽه، ىيثبٌٍ َمبن ډٚپڄ! اٽىًن اي ثَأڈ ٙئياً اكٖبٓ ىڅًُْٖ ډٓ

 ٽىي. اوٖبن ؿىٕه ٭بػِ ي ىٍډبويٌ إز. ََ اكٖبٕٓ، ثٕ٘ اُ َب ٭بػِ إز. اي دبَبٔڈ ٍا څمٔ ډٓ ٹبڅت ياٌّ

 َب، وٕٖز. ثبٔي كَٽبر ٔب اٙبٍاسٓ ٔبٵز ٽٍ ثَ آن ىلاڅز ٽىي. وڂبٌ ٽه!كيٗ ٹبثڄ اوشٺبڃ اُ ٥َٔٸ ياٌّ

ي آن ډَى َٙي٫ ٽَى ثٍ ځٍَٔ ٽَىن ي ځٶز: ٹَثبن، ډَا ٭ٶً ٽىٕي، ډه ثٓ اوياٌُ ډشإٕٶڈ. اوياهشه آة ىَبن ثٍ 

 ډَى َٙٔٶٓ ؿًن ٙمب كمبٹز ډل٠ ثًى.

ٍ آوپٍ ثَ اي آة ىَبن اوياهشٓ، َٖز ي وٍ آوپٍ آة ىَبن اوياهز! أه ثًىا ځٶز: ٵَاډًٙ٘ ٽه! ىٔڂَ و

هًٍٕٙي ٽٍ ىٍ كبڃ ٥چ٫ً إز، سبٌُ إز. َمٍ ؿِٕ سبٌُ إز. ىَٔيُ ىٔڂَ يػًى وياٍى. آن ٍا ثجًٓ ي ثڂٌاٍ 

سًاوڈ ٭ٶً ٽىڈ؟ ؿًن سً َٕـًٹز ثٍَيْ ډه آة ىَبن وٕىياهشٓ. سً ثَ ٽٖٓ آة ىَبن  ٽىبٍ! ي ډه ؿ٦ًٍ ډٓ

 ياهشٓ ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ إز.او

 اْ دًٕٕشٍ إز.آځبَٓ ٍيىهبوٍ

ار ٍا ىيٍ ثَِٔ، ډى٪ًٍڇ هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ إز، وٍ هب٥َِ ياٹٮٓ. ثًىا ٽبډلاً ثٍ ٔبى ځًٔڈ هب٥ٌَ يٹشٓ ډٓ

آيٍى ٽٍ وٍ أه ډَى َمبن ډَى  آيٍى ٽٍ أه ډَى ىَٔيُ ثٍ ٍئ٘ سٴ ٽَى، اډب اي ىٍ ٭ٕه كبڃ ثٍ ٔبى ډٓ ډٓ

إز ي وٍ هًىٗ َمبن ثًىاْ ىَٔيُْ. آن ىٵشَ ثٍ دبٔبن آډيٌ؛ اٍُٙ٘ ٍا وياٍى ٽٍ َمّ ٭مَ آن ٍا ىَٔيُْ 

ثب هًى ٔيٻ ثپٚٓ. اډب سً ىٕز ثَىاٍ وٕٖشٓ. ٔپٓ ىٌ ٕبڃ دٕ٘ ؿِْٕ ثٍ سً ځٶشٍ ي سً َىًُ آن ٍا ثب هًى 

سً َىًُ آن هب٥ٌَ ٍا ٽٚٓ. يٹشٓ ٽًؿًڅً ثًىْ، ډبىٍر اُ ىٕشز ثٍ ٕشًٌ آډي ي َٕر ىاى ٽٕٚي ي ٔيٻ ډٓ

اْ ثٕن ځًٗ سً هًاثبوي ي سً ؿٍ ثٖب ىٍ َٶشبى ٕبڅڂٓ َىًُ آن ٍا ثب ثب هًى ىاٍْ. ديٍر ىٍ ٽًىٽٓ ٽٕٚيٌ

آيٍوي. آوُب آُاىْ ي َُٕويځٓ سً ٍا وبثًى ٽَىٌ  ٽىٓ. أه هب٥َار ٍيان ٙىبهشٓ ثٍ سً ٵٚبٍ ډٓ هًى كمڄ ډٓ

 اُ َمٍ و٪َ ثٓ اٙپبڃ إز.  ٕبُوي. هب٥َِ ياٹٮٓ ي سً ٍا ىٍ ٹٶٔ ډلجًٓ ډٓ

اْ يػًى وياٙز، هب٥َِ ياٹٮٓ ثٖٕبٍ ي وپشّ ىٔڂَْ َٖز ٽٍ ثبٔي ٵُمٕي: يٹشٓ َٕؾ هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ

َُٔا هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ ډِاكڈ إز. يٹشٓ ٙمب اُ څلب٧ ٍياوٓ ىؿبٍ آٙٶشڂٓ َٖشٓ، ؿ٦ًٍ  –ىٹٕٸ إز 
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څَُى؛  ٍ ٱَٕ ډمپه إز! سً ٭ٞجٓ َٖشٓ، ىٕز ي دبٔز ډٓسًاوٓ ؿِْٕ ٍا ىٹٕٺبً ثٍ هب٥َ ثٕبيٍْ؟ أه ٽب ډٓ

سًاوٓ ىٍٕز ؿِْٕ ٍا ثٍ ٔبى ثٕبيٍْ؟ َمٍ ؿِٕ ٍا ثٍِٿ  ؿ٦ًٍ ډٓ -ثَْ ىٍ كبڅشٓ اُ ُډٕه څٌَُ ثٍ َٕ ډٓ

سًان ثٍ سً ا٥مٕىبن  ٽىٓ، ىٔڂَ ومٓ ٽىٓ ي ىإشبن ػئيْ ََٕڈ ډٓ ٽىٓ، ؿَِٕبٔٓ ٍا كٌٳ ٔب ا١بٵٍ ډٓ ډٓ

 ٽَى. 

سًان ثٍ اي ا٭شمبى ٽَى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ٽبډذًٕسََب اُ اوٖبن  هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ هبڅٓ ثًى، ډٓٽٖٓ ٽٍ اُ 

ا٥لا٭بر ډل٠؛ ا٥لا٭بر ٭َٔبن.  -ٹبثڄ ا٭شمبىسَوي، َُٔا اٝلاً هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ وياٍوي. ٵٺ٤ ا٥لا٭بر

ياٍى ٙيٌ إز. سً  ٽىٓ، آن ىٔڂَ كٺٕٺز وٕٖز. ډٚشٓ اٵٖبوٍ ىٍ آن يٹشٓ ىٍثبٍِ ٔټ كٺٕٺز ٝلجز ډٓ

اْ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اْ. سً ثٍ آن څٶز يڅٮبة ىاىٌاْ، ٍوڀ آډِْٕ ٽَىٌآن ٍا ٹبڅت ٍِْٔ ٽَىٌ اْ، سٲَٕٕٗ ىاىٌ

ىاوي كٺٕٺز ؿٕٖز. سً َٕـڂبٌ  ډٓ -ٔټ اوٖبن ٍيٙه ثٕه -1ىٔڂَ كٺٕٺز وٕٖز. ٵٺ٤ ٔټ ثًىا، ٔټ سبطبځبسب

ْ ثٖٕبٍْ ىٍ ًَىز ػبْ ىاٍوي. ََځبٌ كٺٕٺشٓ ٍا َب َب ي كپبٔزًْٙ، ؿًن ٹٍّٞ ثب كٺٕٺز ډًاػٍ ومٓ

ثٕىٓ، ثچپٍ ډياڇ ياٹٮٕز ٍا  ٽىٓ. سً ََځِ آوـٍ ٍا ٽٍ َٖز ومٓ َب ٍا ثَ آن ًٕاٍ ډٓ ٔبٵشٓ ٵًٍاً آن ىإشبن

 ٽىٓ. سلَٔٴ ډٓ

ٍاوي. ٔټ  َمٍٕٚ ٝبىٷ إز، َُٔا ډ٦بڅت ثب ياٹٮٕز ٕوه ډٓ -ٔټ اوٖبن ثٕياٍ -ثٍ ٍيأز ثًىا ٔټ سبطبځبسب

ٕبوٓ ډشَاىٳ إز. ََؿٍ َٖز، ٔټ ځًٔي، ََځِ ثٍ ٱَٕ اُ أه وٕٖز. سبطبځبسب ثب آٔىٍ طبځبسب كٺٕٺز ٍا ډٓسب

هب٥َار ٍيان ٙىبهشٓ ٍا ىيٍ -سبثي. اي ٔټ آٔىٍ إز. ډى٪ًٍ ډه َڈ َمٕه إز سبطبځبسب ىٹٕٺبً َمبن ٍا ثبُ ډٓ

 ثَِٔ ي ٔټ آٔىٍ ًٙ. 

أٍي ٽٍ دًٕٕشٍ اُ هب٥َار هًى ىٕز ثًٕٚٔڈ ي َڈ أىټ، اْ: ٙمب اُ ډب، ىٍهًإز ٭بػِاوٍ ىدَٕٕيٌ

َمٕىؼب ُويځٓ ٽىٕڈ... . أه ىٍهًإز ثٍ أه ډٮىب وٕٖز ٽٍ ځٌٙشٍ ار ٹبثڄ ثٍ ٔبى ٕذبٍْ وٕٖز. ځٌٙشٍ 

اْ أىؼبٕز. ٽًىٽٓ سً ىٍ سًٕز، ػًاوٓ سً ىٍ سًٕز... ثوٚٓ اُ كبڃ إز. ََؿِْٕ ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ثًىٌ

ډَث٣ً ثٍ ځٌٙشٍ إز، اډب  -اْاْ، ىٍ سًٕز. ٱٌأٓ ٽٍ هًٍىٌاْ ي اُ َٕ ځٌٍاويٌَمّ آوـٍ اوؼبڇ ىاىٌ

                                            
1
 . Tathagata 
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اٽىًن ثٍ هًن ډجيڃ ٙيٌ إز؛ َڈ أىټ، َمٕىؼب ىٍ ځَىٗ إز. آن ٱٌا ثٍ إشوًان ي ډٲِ إشوًاوز 

 سجئڄ ٙيٌ... ٭ٚٺٓ ٽٍ ځَٵشبٍٗ ٙيْ، ََؿىي ثٍ ځٌٙشٍ سٮچٸ ىاٍى، اډب سً ٍا ىځَځًن ٽَىٌ إز، ثٍ سً

اْ وٖجز ثٍ ُويځٓ ثوٕٚيٌ، ؿٚمبوز ٍا ځًٚىٌ. سً ىَٔيُ ىٍ أىؼب دبْ ٝلجز ډه وٖٚشٍ ىٔيځبٌ سبٌُ

سًاوي  أه ځٌٙشٍ إز، اډب آٔب أه ٍهياى ثٍ ٍإشٓ ثٓ ؿًن ي ؿَا ثٍ ځٌٙشٍ سٮچٸ ىاٍى؟ ؿ٦ًٍ ډٓ -ثًىْ

ي أه ػَٹٍ، أه  -ً ٍيٙه ٙيٌاْ ىٍ ساْ. ػَٹّ سبٌُسمبډبً ځٌٙشٍ ثبٙي؟ سً ىٍ اطَ آن َڈ وٕٚىٓ ٭ًٟ ٙيٌ

 آس٘ ثوٚٓ اُ يػًر ٙيٌ.

څل٪ٍ كبڃ سً كبيْ ٽڄ ځٌٙشّ سًٕز. ي اځَ ثشًاوٓ ډى٪ًٍڇ ٍا هًة ىٍٻ ٽىٓ، څل٪ّ كبڃ سً وِٕ كبيْ 

َُٔا ځٌٙشٍ ثب يٹً٭٘ سً ٍا سٲَٕٕ ىاى. ځٌٙشٍ ىٍ ٽبٍ آډبىٌ ٕبُْ سً ثًىٌ إز ي آٔىيٌ اْ  -ٽڄ آٔىيِ سًٕز

ٽىٓ، اسٶبٷ هًاَي اٵشبى. ولًِ  ٫ ثذًٕويى، ثٍ ًٌٕٙ اْ ٽٍ سً َڈ اٽىًن ىٍ كبڃ ُويځٓ ډٓٽٍ ٹَاٍ إز ثٍ يٹً

 ُويځٓ سً َڈ أىټ، َمٕىؼب سإطَٕ ثٍ ِٕأٓ ثَ آٔىيٌ ار هًاَي ىاٙز.

ځٌٙشٍ َٕإَ ىٍ څل٪ّ كبڃ ځىؼبويٌ ٙيٌ إز ي اُ ًْٕ ىٔڂَ، ٽڄ آٔىيٌ وِٕ ىٍ څل٪ّ كب١َ ډٖششَ 

وياٍى آن ٍا  ُ و٪َ ٍياوٓ وڂَان آٔىيٌ ثبٙٓ. آٔىيٌ َمٕه كبلا َڈ أىؼبٕز! څِيډٓ اډب اكشٕبػٓ وٕٖز ا -إز

اُ و٪َ ٍياوٓ ثب هًى كمڄ ٽىٓ. وٕبُْ وٕٖز َُٔ ٵٚبٍ آن ٹَاٍ ثڂَْٕ. ٕٮٓ ٽه أه ٍا ىٍٻ ٽىٓ ٽٍ آٔىيٌ 

ي، اډب أه آة ٽى َمٕه كبلا َڈ ىٍ كبڃ ػبْ ىاٍى... ىٍهز ىٍثبٍِ آثٓ ٽٍ ىَٔيُ ثٍ هًى ٽٕٚيٌ ثًى ٵپَ ومٓ

 -ىٍ ىٍهز. ي آٵشبثٓ ٽٍ ىَٔيُ ثَ آن ىٍهز سبثٕي –آوؼبٕز! ؿٍ ٵپَ ٽىي ي ؿٍ ٵپَ وپىي آة آوؼبٕز 

 لااٹڄ وٍ ثٍ اوياُِ اوٖبن. –ٽىي. ىٍهشبن آوٺيٍَب اكمٸ وٕٖشىي  ىٍهز ىٔڂَ ثٍ آن ٵپَ ومٓ

يْ اُ ٕجِْ، َٕهٓ ي ٍُىْ ؿَا ثبٔي وڂَان اٙٮّ آٵشبة ىَٔيُ ثًى؟ آن اٙٮّ ىَٔيُ ػٌة ي ٢َڈ ٙيٌ، ػِ

ثَى. ََؿىي ٽٍ  ىٍهز ٙيٌ. ىٍهز ثٓ َٕؾ هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ اُ ىَٔيُ اُ آٵشبة ىَٔيُ ٝجق څٌر ډٓ

 َب ي َِٕٙ ىٍهز ثبٹٓ إز. َب، ٍٍٔٚ َب، ٙبهٍ َب، ځڄ ىَٔيُ ىٍ ثَٿ

آوؼبٕز. ي  ًٙوي، اْ ٽٍ ٵَىا ٙپٶشٍ ډَٓبْ سبٌُ ځٌٙشٍ َمبن ػبٕز! ي آٔىيٌ وِٕ ىٍ ٍاٌ إز! ٱىـٍ

 َبْ ٽًؿپٓ ٽٍ ٵَىا ٙبم ي ثَٿ هًاَىي ٙي، ىٍ ٍاٌ إز. ػًاوٍ
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 څل٪ّ كبڃ َمٍ ٍا ىٍ ثَىاٍى؛ كبڃ اثئز إز. 

ځًٔڈ ىٔڂَ ثٍ هب٥َ آن هًى ٍا ډًٚٗ وپه.  ځًٔڈ ځٌٙشّ ياٹٮٓ ٍا ٵَاډًٗ ٽه؛ ٵٺ٤ ډٓ أه إز ٽٍ ومٓ

ثڂٌاٍ ؿىٕه  -٤ ٔټ ياٹٮٕز ٵِٕٔپٓ إزځٌٙشٍ وجبٔي ٔټ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ ٍياوٓ ثبٙي. ځٌٙشّ ياٹٮٓ ٵٺ

ٙبٔي لاُڇ ًٙى! ٔبىر ثبٙي، يٹشز وٕبُ  -ځًٔڈ ٽبٍْ ٽه ٽٍ ىٕشز اُ ثٍ ٔبى آيٍن آن ٽًسبٌ ثمبوي ثمبوي. ي ومٓ

وٕبُ َمٕه  -هًاَي ثٍ آن كبڃ إز ي سً ثبٔي ثٍ ولًْ ثٍ آن وٕبُ دبٕن ثيَٓ. ٔپٓ ٙمبٌٍ سچٶىز ٍا ډٓ

اڇ ٍا ځًٔٓ ٙمبٌٍ سچٶىڈ ٍا اُ ٽؼب ثٕبيٍڇ؟ ډه ځٌٙشٍ ي سً ډٓ -دَٕىي ا اُ سً ډٓكبلإز، ؿًن اٖن ىاٍوي آن ٍ

ار ثٍ ػبْ أىپٍ آُاى ثبٙي، ثٍ ػبْ ًْٙ. ُويځٓ َبْ ٱَٕ ١َيٍْ ډٓ اڇ! ثٮي ىؿبٍ ځَٵشبٍْٽىبٍ ځٌاٙشٍ

ډٚپڄ ٱَٕ أٖشي. سً ثب َِاٍ ي ٔټ  أىپٍ ثٍ وٚب٣ ي َٕيٍْ ٭٪ٕڈ ډجيڃ ًٙى، ىٍ ََ ځبڇ اُ كَٽز ثبُ ډٓ

 ًْٙ. اكشٕبػٓ وٕٖز ثٍ إشٺجبڃ ىٍىَٕ ثَيْ. ١َيٍْ ٽٍ ثب ىٕز هًى ثٍ يػًى آيٍىٌ اْ، ډًاػٍ ډٓ

 ٕٮٓ ٽه ډَا ىٍٻ ٽىٓ.

ځًٔٓ: اډب ثب اُ ىٕز ىاىن ډلٶ٩ًبر ي هب٥َاسڈ، ثبٔي اُ سوٕڄ هلاٹڈ ىٕز ثًٚٔڈ... كبٵ٪ٍ ؿٍ ٍث٦ٓ  ي ډٓ

َُٔا ډَسجبً  –ٚشَْ ىاٙشٍ ثبٙٓ، ٽمشَ هلاٷ هًآَ ثًى ثٍ سوٕڄ هلاٷ ىاٍى؟ ىٍ كٺٕٺز، ََ ٹيٍ هب٥َِ ثٕ

ىَٓ، ىٍ كبڅٓ ٽٍ هلاٹٕز ٔٮىٓ ډٕيان ىاىن ثٍ وً. ي هًى أه ٔٮىٓ ٽىبٍ  ثٍ سپَاٍ آن هب٥ٌَ اىاډٍ ډٓ

 اْ وياٙشٍ ثبٙي.ځٌاٙشه هب٥ٌَ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ځٌٙشٍ ډياهچٍ

ٍآيٍى. ثٍ ځٌٙشٍ اكشٕبع إز، اډب وٍ كبلا. يٹشٓ ثڂٌاٍ وً ثٍ سً ٍهىٍ ٽىي. ثڂٌاٍ وً ثٕبٔي ي ٹچجز ٍا ثٍ سذ٘ ى

ثٍ ځٌٙشٍ اكشٕبع إز ٽٍ سً ثوًآَ أه سؼَثّ وً ٍا ثٍ يٝٴ ىٍآيٍْ. ثىبثَأه ځٌٙشٍ ١َيٍر ىاٍى، ؿًن 

يځَوٍ ػِ  -سًاوٓ َمٕه اٖن ُثبن ٍا اهشَا٫ ٽىٓ ځَٕى. سً ومٓ ُثبن اُ ځٌٙشٍ وٚإر ډٓ -ثٍ ُثبن اكشٕبع إز

َڈ وجبٵشٍ اْ؛ ډُملاسٓ ٽٍ اُ ډٶًُڇ هبڅٓ اوي. أه ىٔڂَ يٕٕچّ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ وٕٖز، ٔټ ډٚز ؿَوي ثٍ 

ٵٺ٤ اڅٶب٩ٓ إز ٍاويٌ ثَ ُثبن؛ ىٍٕز ډظڄ كَٳ ُىن ٥ٶچٓ ٽٍ سبٌُ ُثبن ثبُٽَىٌ. هلاٹٕز ؿىياوٓ اُ آن 

 آٔي. َٝٵبً يٍِ يٍَِبْ ثٓ ډٮىب. ثٍ كبٝڄ ومٓ
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آٔي  ځَٕى. اډب ُثبن يٹشٓ ثٍ ٽبٍ ډٓ ز. ُثبن اُ ځٌٙشٍ وٚإر ډٓثَاْ كَٳ ُىن ډٮىٓ ىاٍ ثٍ ُثبن اكشٕبع إ

 ٽٍ سؼَثٍ اْ اسٶبٷ اٵشبىٌ ثبٙي! آوڂبٌ اُ آن ثٍ ٭ىًان يٕٕچٍ اْ إشٶبىٌ ٽه. ُثبن وجبٖٔشٓ ٕي ٍاَز ثبٙي.

ى، ثٕىٓ، ثٍ آن وڂبٌ ٽه. ثڂٌاٍ سبطَٕٗ ٍا ثَ سً ثڂٌاٍ يٹشٓ ىٍ آٵشبة ٝجليڇ، ځڄ َٕم ٍا ىٍ كبڃ ثبُ ٙين ډٓ

اػبٌُ ثيٌ ىٍ ا٭مبٷ يػًىر وٶًً ٽىي. ثڂٌاٍ َٕهٓ آن َٕإَ يػًىر ٍا ٵَاځَٵشٍ، سً ٍا ىٍ هًى ٱَٹٍ ٕبُى. 

َٕؾ ؿِٕ وڂً، ٭ؼچٍ وپه. ٝجَ ىاٙشٍ ثبٗ، دٌَٔا ثبٗ. ػٌة ٽه. ثڂٌاٍ َمئڂَ ٍا ىٍ آٱًٗ ثڂَٕٔي ي 

ىي ػبوجٍ ًٍار يػًى ٔپئڂَ ٍا اُ ځڄ َٕم ي سً ثٍ يٹ٫ً ثذًٕويى. ثڂٌاٍ ثب وٶًًْ  -آډِٕٙٓ ثٕه ىي ډًػًى

 َڈ َٕٕاة ٽىٕي.

سًاوٓ ىٍ ځڄ َٕم ٍهىٍ ٽىٓ؛  ي ٔبىر ثبٙي: ََ ٹيٍ ځڄ َٕم ىٍ يػًىر ٍّٵشَ ًٍٕم ٔبثي، سً َڈ ٍّٳ سَ ډٓ

ىاوٓ ٽٓ ځڄ َٕم إز، ٽٓ سمبٙبؿٓ.  ٍٕي ٽٍ ىٔڂَ ومٓ أه وٖجز َمٍٕٚ ډٖبيْ إز. څل٪ٍ اْ ٵَا ډٓ

ًٙى؛ يٹشٓ ٽٍ ډٚبَيٌ ٽىىيٌ ي ډٚبَيٌ  ًْٙ ي ځڄ َٕم سً ډٓ ځڄ َٕم ډٍٕٓي ٽٍ سً  څل٪ٍ اْ ٵَا ډٓ

ىاوٓ:  ځَىوي. ىٍ آن څل٪ٍ سً ياٹٮٕز ٍا ډٓ َب اُ ٝٶلّ ٍيُځبٍ ډلً ډٓ ًٙويٌ ٔپٓ إز؛ يٹشٓ َمّ ىيځبوڂٓ

ډً ي ٍوڀ ي َمٖبوٓ ثب ځڄ َٕم ٍا. آن يٹز ثٍ ُثبن ډشًٕڄ ًٙ، ثٍ َىَر ډشًٕڄ ًٙ. اځَ وٺبٗ َٖشٓ، ٹچڈ

ًڇ وٺبٙٓ ٍا ثَىاٍ ي آن ٍا وٺبٙٓ ٽه. اځَ ٙب٭َْ، ثَاْ دٕيا ٽَىن اڅٶب٧ ډىبٕت هب٥َِ ياٹٮٓ ار ٍا َُٔ ي ث

 ٍي ٽه سب ثشًاوٓ أه سؼَثٍ ٍا ثٍ ډيى آن ثٍ يٝٴ ىٍآيٍْ.

اډب يٹشٓ أه سؼَثٍ ىٍ كبڃ يٹ٫ً إز، ىٍ ىٍين ثب هًى كَٵٓ وِن، ٽٍ ثب هًى كَٳ ُىن ىٍ ىٍين ډِاكمز 

ي ىٍ آن ًٍٝر َٕـڂبٌ ثب كَاٍر ي ٍّٵبْ ځڄ َٕم آٙىب ووًآَ ٙي. ٙىبهز سً ٵٺ٤ سب ٦ٕق، هًاَي ثًى 

سب كي ٩بََ هًاَي ثًى. ي ؿىبوـٍ سب ٦ٕق دٕ٘ ٍٵشٓ، سًٕٝٴ سً وِٕ ىٍ ٦ٕق ثبٹٓ هًاَي ډبوي؛ ي آن يٹز 

 َىَر اُ اٍُٗ ؿىياوٓ ثَهًٍىاٍ ووًاَي ثًى.

ثب ٹًِ سوٕڄ هلاٷ َڈ هياكبٵ٪ٓ ٽىڈ... سً ډٮىبْ هلاٷ ٍا  ځًٔٓ: اډب ثب ىٕز ٖٙشه اُ هب٥َار، ثبٔي ډٓ

اْ. هلاٷ ٔٮىٓ وً، ثي٬ٔ، وٖوّ اٝچٓ ي ىٕز ايڃ. هلاٷ ٔٮىٓ ىٕز ووًٍىٌ ي سبٌُ، وبٙىبهشٍ. ىٍٻ وپَىٌ

 سً ثبٔي دٌَٔاْ آن ثبٙٓ، وٖجز ثٍ آن كٖبٓ ثبٙٓ. 
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اكڈ إز. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ، سً ٽٍ اٖن ىاٍْ آٔي، يڅٓ ىٍ كبڃ كب١َ ډِ هب٥ٌَ ٍا ثڂٌاٍ ٽىبٍ. ثٮياً ثٍ ٽبٍر ډٓ

ىَٓ ثب هًىر َمّ  ىَٓ، هب٥ٌَ ٍا ثڂٌاٍ ٽىبٍ. آٔب اٖن ٽٍ ىاٍْ ثٍ ډه ځًٗ ډٓ َبْ ډه ځًٗ ډٓ ثٍ كَٳ

ٙمبٍْ؟ آٔب ىٍٓ ػٲَاٵٕب ٍا ىٍ ًَىز ډَيٍ  ٽىٓ؟ ىاٍْ ٭يى ډٓ َبْ ٍٔب١ٓ اُ ثَٽَىٌ ار ٍا سپَاٍ ډٓ ٵَډًڃ

ٍيوي؟ وٍ، سً آوُب ٍا  ن ٽبٙشٍ ىٍ ًَىز ىاٍوي ىٍ ػچًْ ؿٚمبوز ٌٍّ ډٓٽىٓ؟ آٔب َمّ يٹب٬ٔ سبٍٔ ډٓ

َمبن ٽبٍ ٍا ثب  -اْ ٽىبٍ. َمبن ٽبٍْ ٽٍ ثب ٍٔب١ٕبر ي ػٲَاٵٕب ي سبٍٔن ٽَىْ، ثب ُثبن َڈ اوؼبڇ ثيٌ ځٌاٙشٍ

ٌ ٽه. ٵٺ٤ يٹشٓ لاُډز ٙي، اُ آن إشٶبى -كبٵ٪ٍ ار َڈ ثپه، ثڂٌاٍٗ ٽىبٍ! ثٮياً ثٍ آن وٕبُ هًآَ ىاٙز

 ًَه ٍا ىٍ ثٖز ثٍ ٽىبٍْ ثڂٌاٍ! 

سًاوٓ ثٍ آن  ىَٓ. كبلا ٽٍ اكشٕبػٓ ثٍ آن وٕٖز، ډٓ ٽىٓ، َٝٵبً ثٍ آن إشَاكز ډٓ سً ًَه ٍا وبثًى ومٓ

سًاوٓ ثٍ ًَه ثڂًٔٓ: ٕب٭شٓ إشَاكز ٽه، ثڂٌاٍ ځًٗ ثيَڈ. ي يٹشٓ ځًٗ ىاىڇ ي  ډَهٞٓ ثيَٓ. ډٓ

ثٍ ُثبن، ىاو٘ ي  -ٽىڈ، آن ډًٹ٬ ثٍ ٽمټ سً ٹز هجَر ډٓػٌة ٽَىڇ، يٹشٓ هًٍىڇ ي آٙبډٕيڇ، آن ي

اكشٕبع ىاٍڇ. آن ډًٹ٬ ىٍ كبڃ وٺبٙٓ ٔټ سًَٞٔ، َٕيىن ٔټ ٙٮَ ٔب وًٙشه ٔټ ٽشبة هًاَڈ  -ا٥لا٭بسز

سًاوٓ إشَاكز ىاٙشٍ ثبٙٓ. ي ًَه دٔ اُ إشَاكز سبٌُ سَ ي ثب٥َاير سَ هًاَي ثًى. سً  ثًى. اډب اٖن ډٓ

 ډبوي.  إشَاكز ٽىي، أه إز ٽٍ ًَىز ډش٤ًٕ اڅلبڃ ډٓىَٓ ًَه  ډُچز ومٓ

هًاَي ىٍ ډٖبثٺبر اڅمذٕټ َٙٽز ٽىي ي ثٍ ډى٪ًٍ آډبىځٓ ثَاْ أه ډٖبثٺبر، ثٕٖز ي  ٵپَ ٽه ډَىْ ډٓ

ؿُبٍ ٕب٭ز ىٍ ٍيُ ثييى ىٍ ُډبن َٙي٫ ډٖبثٺٍ، أه آىڇ اُ ٵ٣َ هٖشڂٓ كشٓ وب وياٍى هًىٗ ٍا سپبن ىَي! 

 سًان ثبٔي إشَاكز ٽىٓ سب ثين َٕكبڃ ثٕبٔي. إشَاكز ٽَى. سب آوؼب ٽٍ ډٓ ٹجڄ اُ ډٖبثٺٍ، ثبٔي

ىٍ ياٹ٬ ٵٺ٤ ډًٹٮٓ هلاٷ إز  -ىٹٕٺبً َمٕه ٽبٍ ٍا ثبٔي ثب ًَه ٽَى. سوٕڄ هلاٷ ثٍ كبٵ٪ٍ ٍث٦ٓ وياٍوي

 ًْٙ. اْ ىٍ ٽبٍ وجبٙي. اځَ ډَا ىٍٻ ٽَىْ ي هب٥َِ ٍيان ٙىبهشٓ ٍا ٽىبٍ ځٌاٙشٓ، هلاٷ ډٓٽٍ كبٵ٪ٍ

ٵٺ٤ ٔټ سَٽٕت ثىيْ إز. سٶبير  -ځٌاٍْ، ياٹٮبً آٵَٔى٘ وٕٖز يځَوٍ آن ؿِْٕ ٽٍ إم٘ ٍا آٵَٔى٘ ډٓ

َبْ  َبْ ډوشچٴ ثٍ ىاٙشٍ ُٔبىْ ثٕه آٵَٔى٘ ي سَٽٕت ثىيْ يػًى ىاٍى. سً ىٍ سَٽٕت ثىيْ ثٍ ًٌٕٙ
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ىٕز ثٍ سٲَٕٕ ٕبهشبٍ  ثوٚٓ، اډب آوُب ٽُىٍ اوي؛ َٕؾ ؿِٕ سبٌُ وٕٖز. سً َٝٵبً ثٍ ولًْ ار و٪ڈ ډٓ ٽُىٍ

 ُوٓ. ډٓ

َب َمبن إز، اډب سً اُ وً  ډجچمبن، سبثچًَبْ آئوشٍ ثٍ ىًٔاٍ ي دَىٌ -أه ډبوىي ډَست ٽَىن اسبٷ وٕٚمه إز

سًاوٓ ٝىيڅٓ ٍا أىؼب ثڂٌاٍْ ي ډِٕ ٍا آوؼب ي أه سبثچً ٍا اُ ٍيْ أه ىًٔاٍ ثَىاٍْ ي ٍيْ  ؿٕىٓ. ډٓ آوُب ٍا ډٓ

ٓ. ٙبٔي ٩بََ سبٌُ اْ دٕيا ٽىي، اډب وً وٕٖز. ٔټ سَٽٕت ثىيْ إز؛ سً ؿِْٕ هچٸ آن ىًٔاٍ آئِان ٽى

وپَىٌ اْ. أه َمبن ٽبٍْ إز ٽٍ وًى ي وٍ ىٍٝي اُ ؤًٖىيځبن، ٙب٭َان ي وٺبٙبن ثٍ آن ډٚٲًڅىي. آوُب 

 َبْ ډش٤ًٕ اڅلبڅٓ َٖشىي؛ هلاٷ وٕٖشىي. آىڇ

ؿِْٕ اُ هيايوي ثٍ -ىوٕبْ ٙىبهشٍ ثٍ اٍډٲبن ثٕبيٍى هلاٷ ٽٖٓ إز ٽٍ ؿِْٕ اُ وبٙىبهشٍ ٍا ثب هًى ثٍ

ٍٕبوي؛ ٽٖٓ ٽٍ ثٍ وٓ سًهبڅٓ ډجيڃ  ٽٖٓ ٽٍ هيايوي دٕبډ٘ ٍا اُ ٥َٔٸ اي ثٍ ځًٗ ىٔڂَان ډٓ -أه ىوٕب

سًان ثٍ وٓ سً هبڅٓ ډجيڃ ٙي؟ اځَ ًَه ثٕ٘ اُ كي سً ٍا  ًٙى سب هيايوي ثٍ ىٍيو٘ ثيډي. ؿ٦ًٍ ډٓ ډٓ

سًاوٓ ثٍ وٓ سًهبڅٓ ډجيڃ ًْٙ. ي هلاٹٕز اُ آن هبڅٸ إز؛ اُ سً ٔب اُ ًْٕ سً ٓ اٙٲبڃ ٽَىٌ ثبٙي، سً وم

 ٕبُى. ي آن يٹشٓ إز ٽٍ هبڅٸ سً ٍا ډٖوَ هًٔ٘ ډٓ -ومبٔي وٕٖز. سً ٽٍ ډلً ٙيْ هلاٹٕز ٍم ډٓ

ؿِْٕ ىاوىي ٽٍ هًى هبڅٸ وٕٖشىي، ثچپٍ يٕٕچٍ اوي، ٍاث٤ ٭بڅڈ ٱٕت اوي.  آٵَٔىٚڂَان ياٹٮٓ أه ٍا هًة ډٓ

 اډب آوُب ٽىىيِ آن ٽبٍ وٕٖشىي. -ىٍٕز -ىٍ ىٍيوٚبن اسٶبٷ اٵشبىٌ إز

ىاوي ؿ٦ًٍ ٽبٍْ ٍا اوؼبڇ ىَي. اي ٙبٔي ٥َُ  سٶبير ثٕه اَڄ ٵه ي آٵَٔىٚڂَ ٍا ثٍ ٔبى ثٕبيٍ. اَڄ ٵه ٵٺ٤ ډٓ

بىٍ ثٍ ٽبٍ ٍا هًة ثياوي، اډب اُ  َٕؾ ثٕىٚٓ ثَهًٍىاٍ وٕٖز. هلاٷ ٵَىْ إز ٝبكت ثٕى٘ ي ىٍٻ، ٽٍ ٹ

سب  سًاوي ؿَِٕبٔٓ ٍا ډٚبَيٌ ٽىي ٽٍ َٕؾ ؿٚمٓ  ىٔين ؿَِٕبٔٓ إز ٽٍ ََځِ َٕـپٔ وئيٌ إز؛ اي ډٓ

سًاوي ؿَِٕبٔٓ ٍا ثٚىًى ٽٍ سب ثٍ كبڃ ٽٖٓ ثٍ ځًٗ وٚىٕيٌ إز. ثٮي  ٽىًن ٹبىٍ ثٍ ىٔيو٘ وجًىٌ إز، ډٓ

 ًٙى.  هلاٹٕز ىٕز ثٍ ٽبٍ ډٓ

سب ثٍ كبڃ ٽٖٓ ؿىٕه ٕوه وڂٶشٍ إز. اي آىڇ  -هلاٹبوٍ ٕزڅل٪ٍ اْ سبډڄ ٽه... ٽلاڇ ٭ٕٖٓ ډٖٕق 

ىاوي، اُ ثلاٱز ي ٕوه دَىاُْ ٍَٕٙشٍ اْ وياٍى. اډب  اْ وٕٖز. اي اُ ٵىًن ٕوىًٍْ َٕؾ ومٓسلٕٞچپَىٌ
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ٽٍ ثٍ ًٕٙأٓ اي ٕوه ٍاويٌ ثبٙي. ٍډِ ٽبٍ اي ىٍ  -اځَ ٔبٵز ًٙى -ًٙى ثٖٕبٍ ثٍ ويٍر ٽٖٓ ٔبٵز ډٓ

٘ إز. اي هيا ٍا ثٍ ىٹز ثَاوياُ ٽَىٌ إز، اي ثٍ ىٹز وبٙىبهشٍ ٍا اُ و٪َ ځٌاٍويٌ ؿٕٖز؟ اي ىاٍاْ ثٕى

إز. اي ثب وبٙىبهشٍ ي ٙىبهز وبدٌَٔ ثَهًٍى ىاٙشٍ إز. اي ىٍ ٵ٢بْ ډبيٍا ثًىٌ إز ي اُ آن ٵ٢ب هَىٌ 

مبن هَىٌ ٍَِٔب ثٍ سًان آيٍى، اډب اي ثب َ ٍَِٔبٔٓ ٍا ثب هًى ثٍ َمَاٌ آيٍىٌ إز. ٵٺ٤ هَىٌ ٍَِٔب ٍا ډٓ

 اٍډٲبن آډيٌ اُ وبٙىبهشٍ، ٽٕٶٕز آځبَٓ اوٖبن ٍا ثٍَيْ ُډٕه ثٍ ٽچٓ ىځَځًن ٽَى.

َىَډىي ياٹٮٓ أىُب َٖشىي. آوُب وبډمپه  -هًاوڈ. ثًىا، ٽَٔٚىب ٔب لائًسٍٖ اي هلاٷ إز. ډه اي ٍا َىَډىي ډٓ

أه ډلبڃ إز. اډب  -ًَىًَٓه ثب ثٓ ٕبُوي. وبډمپه سلاٹٓ ٙىبهشٍ ي وبٙىبهشٍ إز. ثَهًٍى ٍا ډمپه ډٓ

 ٕبُوي. آوُب آن ٍا ډمپه ډٓ

وٍ. أه َٕؾ ٽبٍْ « اډب ثب ىٕز ٖٙشه اُ هب٥ٌَ، ثبٔي اُ ٹًِ سوٕڄ هلاٷ هًى وِٕ ؿٚڈ ثذًٙڈ...»ځًٔٓ  ډٓ

ًْٙ اځَ  َب ٍا ٽىبٍ ثڂٌاٍْ، سبٌُ ىاٍْ ٹًٌ سوٕڄ هلاٷ ډٓ ثب ٹًِ سوٕڄ هلاٷ وياٍى. ىٍ كٺٕٺز، اځَ هب٥ٌَ

 سًاوٓ اُ سوٕچٓ هلاٷ ثَهًٍىاٍ ثبٙٓ. ٕ٘ اُ كي ىٍ َُٔ ٵٚبٍ ډلٶ٩ًبر ي هب٥َار هًى ثبٙٓ، ومٓث

آيٍڇ. دٔ سً  َبٔڈ َمٍ ثٍ ؿَِٕبٔٓ ثٖشڂٓ ىاٍوي ٽٍ ثٍ ٔبى ډٓ ځًٔٓ آهَ ډه ٔټ ؤًٖىيٌ اڇ ي وًٙشٍ ډٓ

ؤًٖٓ. سً دبْ آٔىيٌ ٍا  ډُٓوٓ ي اُ َٙف اكًاڃ هًى  آوٺيٍَب َڈ ؤًٖىيٌ وٕٖشٓ. ډياڇ ىٍثبٍِ ځٌٙشٍ ٹچڈ ډٓ

سًاوٓ ؤًٖىيٌ ًْٙ، اډب  ٽىٓ. سً ٽبٍر ثبٔڂبوٓ إز! سً ډٓ َب ٍا طجز ډٓ ٽٚٓ، سً َمٍ اٗ ځٌٙشٍ ي٤ٕ ومٓ

آيٍْ. آن ؿَِٕبٔٓ ٽٍ ثٍ ٔبى آيٍىٌ  وٍ ثب آوـٍ ثٍ ٔبى ډٓ -آن ډًٹ٬ ثبٔي ثب وبٙىبهشٍ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىٓ

ثبٔي ثب آوـٍ ىٍ كبڃ كب١َ يػًى ىاٍى اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىٓ، وٍ ثب آوـٍ ثٍ ًٙوي، َمٕه كبلا َڈ ډَىٌ اوي. سً  ډٓ

آيٍْ. سً ثبٔي ثب آٔىٍ ٕبوٓ دَٕاډًوز سمبٓ ثَٹَاٍ ٽىٓ. سً ثبٔي ؿىبن ٭مٕٸ ىٍ كبڃ دٕ٘ ثَيْ ٽٍ  ٔبى ډٓ

 ؿَِٕبٔٓ اُ ځٌٙشٍ ٍا َڈ ثٍ ؿىڀ آيٍْ.

. سً ثبٔي آځبٌ سَ ًْٙ. ََٹيٍ آځبَٓ سً هلاٹٕز ياٹٮٓ اُ ٍيْ ٔبىآيٍْ وٕٖز، ثچپٍ اُ ٍيْ آځبَٓ إز

 ثٕٚشَ ثبٙي، سًٍ سً ثٍِځشَ هًاَي ثًى ي ډٖچڈ إز ٽٍ ډبَٓ ثٕٚشَْ ثٍ سًٍر هًاَي اٵشبى.
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ٕبُى، ىوٕب ؿٍ ٙپچٓ هًاَي ثًى؟  ثيين َىَ ي سوٕڄ هلاٹٓ ٽٍ َىَ ٍا ډَٕٖ ډٓ -دَٕڈ ځًٔٓ اُ هًى ډٓ ډٓ

هًٍٔي. ثٖٕبٍ ثٍ  ر إز. ٙمب ثٍ ويٍر ثٍ اطَْ َىَْ ثَ ډٓوًى ي وٍ ىٍٝي اُ َىَ اٝلا َىَ وٕٖز، ډُملا

اٵَاىْ ؿٌَٕ ىٕز ي سِٕ ٵُمىي، اډب َىَډىي وٕٖشىي. ي آن وًى ي وٍ -ويٍر. ثٺٍٕ ٵٺ٤ ډٺچيوي، اَڄ ٵه َٖشىي

ډبوي  ىٍٝي َىَ، اځَ اُ ٍيْ ُډٕه ډلً ي وبثًى ًٙى، ثَاْ ٕٕبٍِ ُډٕه وٮمز إز، َُٔا ثٕٚشَ ثٍ إشٶَاٯ ډٓ

 ِ هلاٷ.سب ؿٕ

اٽىًن ؿِٕ ثٖٕبٍ ډٮىٓ ىاٍْ يػًى ىاٍى، ثٍ إڈ َىَ ىٍډبوٓ. أه ډٮىٓ ىاٍ إز؛ اٝڄ ډ٦چت ٍا ىٍ ثَىاٍى. 

سًان ثًڇ وٺبٙٓ ي ٹچڈ ډً ي ٍوڀ  سًاوي ډٶٕي ثبٙي. ډٓ يٹشٓ ٽٖٓ ډ٠َٔ ٙي، اُ و٪َ ٍياوٓ ثٕمبٍ ٙي، َىَ ډٓ

ىڅ٘ هًإز ثپٚي. اڅجشٍ ؿِْٕ ٽٍ أه ثٕمبٍ ثپٚي  ٍا ىٍ اهشٕبٍ ثٕمبٍ ٍياوٓ ٹَاٍ ىاى ي ثٍ اي ځٶز ٽٍ ََؿٍ

ػىًن إٓب ي ػىًن اوڂِٕ إز. اډب دٔ اُ ثٍ سًَٞٔ ٽٕٚين ؿَِٕبْ ػىًن إٓب، ثب ٽمبڃ سٮؼت ډٚبَيٌ 

ډبوي. ٔټ  ډٓ –سوچّٕ ٍيىٌ  –آيٍى. آن وٺبٙٓ ثٍ سوچّٕ  َٕؼبوٓ  ٽىٓ ٽٍ أه ٙوٜ ثٍ ٕلاډشٓ ٍيْ ډٓ ډٓ

 ٍا ثٍ هبٍع دَسبة ٽَىٌ إز. إشٶَاٯ إز. ٕٕٖشڈ ثيو٘ آن 

َبْ دٕپبًٕ ؿٍ ثٖب اي ٍا اُ ىًٔاوٍ ٙين وؼبر ىاىٌ ثبٙي، اډب  اٽىًن َىَ ډيٍن ؿِْٕ ػِ أه وٕٖز. وٺبٙٓ

ََؿٍ َٖز، َمبن إشٶَاٯ إز. ي سٮمٸ ٽَىن ثَأه آطبٍ ثَاْ سً ه٦َوبٻ إز، َُٔا اځَ ثٍَيْ إشٶَاٯ 

ىَي. اُ أه ٽبٍ ثَكٌٍ ثبٗ! ََځِ اطَ دٕپبًٕ ٍا ىٍ اسبٷ  ډٓٔټ وٶَ سٮمٸ ٽىٓ، كبڅز ػىًن ثٍ سً ىٕز 

 ًْٙ! َب ىؿبٍ ٽبثًٓ ډٓ هًاة وڂبٌ وياٍ، ي ځَوٍ ٙت

ٽبٵٓ إز وٺبٙٓ دٕپبًٕ ٍا ثَاْ دبوِىٌ ىٹٕٺٍ دٕ٘ ٍي ثڂٌاٍْ ي َمٕى٦ًٍ ثٍ آن وڂبٌ ٽىٓ سب اكٖبٓ ثٓ 

ًٙى؟ أه إشٶَاٯ ٔپٓ ىٔڂَ إز. أه  ٹَاٍْ، وبٍاكشٓ، َٕځٕؼٍ ي س٫ًُ ثٍ سً ىٕز ىَي. سً ٍا ؿٍ ډٓ

 إشٶَاٯ اي ٍا َٕكبڃ آيٍى، ثَأ٘ ډٶٕي ثًى، اډب ثَاْ ىٔڂَان ډٶٕي وٕٖز.

َب ثٍ سإډڄ ثذَىاُْ. ي ََ ٹيٍ سإډڄ ٽىٓ، ٕبٽز سَ ي  سًاوٓ ٕب٭ز ثٍ ٔپٓ اُ آطبٍ ډٕپڄ آوْ وڂبٌ ٽه. سً ډٓ

شٍ إز. أه ػىًوٓ وٕٖز ٽٍ ىٍ ٹبڅت وٺبٙٓ، آٍاڇ سَ هًآَ ٙي. أه إشٶَاٯ وٕٖز. اٍډٲبوٓ اُ وبٙىبه

دٕپَ سَاٙٓ، ٙٮَ، ٔب ډًٕٕٺٓ اُ ٕٕٖشڈ اي ثَٕين ٍٔوشٍ ثبٙي. أى٦ًٍ وجًىٌ ٽٍ اي ثٕمبٍ ثبٙي ي ثوًاَي اُ َٙ 
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آثٖشه هلاٹٕز.  -ثٕمبٍْ اٗ هلاٛ ًٙى. وٍ، ثچپٍ ثَ٭پٔ: اي آثٖشه ثًىٌ إز، وٍ ثٕمبٍ. اي آثٖشه ثًى

ٵز ي ثَ آن ٙي سب آن ٍا ثب ىٔڂَان سٺٖٕڈ ٽىي. أه ثبٍيٍْ إز، ثٍ طمَ ٍٕٕين ؿِْٕ ىٍ يػًىٗ و٢غ ٔب

إز. اي ثٍ ًٌٕٙ اْ هلاٹبوٍ ُٖٔشٍ إز، ثٍ ًٌٕٙ هلاٹبوٍ ثٍ ُويځٓ ٭ٚٸ ئٍُيٌ إز. اي اػبٌُ ىاىٌ إز سب 

ٌ ي يٹشٓ ٙي –آثٖشه آځبَٓ  –ُويځٓ ثٍ ٍّٳ سَٔه ډٮجي يػًىٗ ياٍى ځَىى. ي ىٍ آوؼب اي آثٖشه ُويځٓ 

 آثٖشه ثًىْ، ثبٔي ٵبٍٯ ًْٙ. 

ُأي. ثٕه أه ىيسٶبير اُ ُډٕه  آيٍى ي ثًىا ډٓ ًٙى. وٕـٍ ثبلا ډٓ ٽىي ي ډٕپڄ آوْ ٵبٍٯ ډٓ دٕپبًٕ إشٶَاٯ ډٓ

 سب إٓمبن إز. ډشًڅي ٕبهشه ٔټ ٽًىٻ ٔټ ؿِٕ إز ي إشٶَاٯ ٽَىن ؿِْٕ ىٔڂَ.

اٗ ٽٍ ځًٗ آٔي. ثٍ ډًٕٕٺٓ ٔٸ اي اُ ٭بڅڈ ثبلا دبٕٔه ډُٓأي، ؿِْٕ ٵًٷ اڅٮبىٌ ځَاوجُب اُ ٥َ ثشًُن ډٓ

ًْٙ. اي ډىب٩َْ اػمبڅٓ اُ ٕبكڄ ىٔڂَ ٍا ثٍ سً  ًْٙ؛ ثٍ ىوٕبْ ىٔڂَْ ډىشٺڄ ډٓ ىَٓ، ىځَځًن ډٓ ډٓ

 ومبٔي. ډٓ

وًى ي وٍ ىٍٝي اُ َىَ ډيٍن ډ١َٓ إز، َىَْ ٽٍ اځَ اُ ٍيْ ُډٕه ډلً ځَىى، ىوٕب ىوٕبٔٓ ثٖٕبٍ ٕبڅڈ سَ ي 

هٚمڂٕه إز  -سَ هًاَي ثًى. ىٔڂَ ١ٍَْ ډشًػٍ ٽٖٓ وٕٖز. ًَه ډيٍن، ًَىٓ هٚمڂٕه إز ډٶٕي

 ىاوٓ ډَاى ؿٕٖز. سًاوٓ ثب يػًىر اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىٓ، سً ډٺًٞى ٍا دبٻ ځڈ ٽَىٌ اْ، ومٓ ؿًن سً ومٓ

ًَه ډيٍن  وبڇ ىاٍى، ٽٍ ثٕبن ٽىىيِ كبڅز ًَه ډيٍن إز.  1َبْ ډٮَيٳ ّان دڄ ٕبٍسَ س٫ًُ ٔپٓ اُ ٽشبة

 ثَى. ي ٙپىؼٍ، آٵَٔى٘ هًى ايٕز.  ىؿبٍ س٫ًُ إز، ىٍ كبڅز ٙپىؼٍ ثٍ َٕ ډٓ

ؿًن  -ٵَٔئٍ٘ وٕـٍ ا٭لاڇ ٽَى ٽٍ هيا ډَىٌ إز. ٍيُْ ٽٍ ا٭لاڇ ٽَى هيا ډَىٌ ، َٕ ثٍ ػىًن ځٌاٙز

اْ ٽٍ وٕـٍ  سًاوي ډَىٌ ثبٙي. أه ا٭لاڇ ٽَىن سً ثَ ياٹٮٕز ثٓ سبطَٕ إز. اډب څل٪ٍ هيا ثٍ كَٳ سً ومٓ

ثبيٍٗ آډي ٽٍ هيا ډَىٌ، اُ َمبن څل٪ٍ ډَىن ٍا آٱبُ ٽَى، ي ٕلاډز ٭ٺچ٘ ٍا اُ ىٕز ىاى. ىوٕب ثيين هيا 

َُٔا ىوٕبْ ثٓ هيا اُ َٕؾ ٹَٔىٍ اْ ثَاْ ډٮىب ثَهًٍىاٍ وٕٖز. ىوٕب ىٍ آن ُډٕىٍ  -ډلپًڇ ثٍ ىًٔاوڂٓ إز

َبْ هًى ٍا ىٍ آن ډشه اُ ىٕز  وياٍى، َُٔا ٍٍٔٚؿٍ ُٔجبٕز! سپٍ اْ اُ وٺبٙٓ ٍا ػيا ٽه؛ ىٔڂَ ډٮىبٔٓ 

                                            
1
 . Nausea 
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ٽَى، ډٶًُڇ ىاٙز. اٽىًن َٕؾ  ىاىٌ إز. أه سپٍ ىٍ آن وٺبٙٓ ثٖٕبٍ ُٔجب ثًى. ډى٪ًٍْ ٍا ىٍ آن سإډٕه ډٓ

 ډٮىبٔٓ وياٍى.

ډَىٌ إز، ىٔڂَ ډٮىبٔٓ ىٍ آن ووًاَي ثًى. اډب اځَ  اځَ سً ٔټ ؿٚمڈ ٍا اُ كيٹٍ ىٍثٕبيٍْ، ىٔڂَ ؿٚمٓ 

كبلا ثٍ ىٍين ؿٚمبوڈ وڂبٌ ٽىٓ، دَډٮىبٕز، ؿًن آن ىي ىٍ ډشه ٽچٓ يػًى ډه ٹَاٍ ىاٍوي؛ ثوٚٓ اُ  َمٕه

 ځَىى. ٔټ ىًٔان ٙٮَ، ثوٚٓ اُ ٔټ وٺبٙٓ ثٍِځشَوي. ډٶًُڇ َمٍٕٚ ثٍ ؿِْٕ ثٍِځشَ اُ سً ثبُ ډٓ

هيا، اوٖبن  اُ ډشه ثَٕين اٵشبى. ثيين -هيا ډَىٌ -ٍيُْ ٽٍ وٕـٍ َٝاكشب ا٭لاڇ ٽَى ٽٍ هيأٓ وٕٖز

ىاٙشٍ ثبٙي، َُٔا اوٖبن ياٌّ اْ ٽًؿټ ىٍ ډى٪ًډّ ثٍِٿ هيايوي إز. اوٖبن وُشٓ  سًاوي اٍُٗ ي ډٶًُډٓ ومٓ

ٽًؿټ ىٍ ٕمٶًوٓ ثٍِٿ هيايوي إز. آن وُز ٽًؿټ ډىٶَى ٔپىًاهز، ډلاڃ آيٍ، ځًٗ هَاٗ ي ىًٔاوٍ 

 ٽىىيٌ هًاَي ثًى.

شبى: ځٶشّ هًى اي ثبيٍٗ آډي. اي ډاډه ثًى؛ ډاډىٓ ٽٍ ثٍ أه َمبن ؿِْٕ ثًى ٽٍ ىٍ ډًٍى وٕـٍ اسٶبٷ اٵ

هًىٗ أمبن ىاٙز. اي أمبن دٕيا ٽَى ٽٍ هيا ډَىٌ ي اوٖبن آُاى إز؛ څؼبڇ ځٖٕوشٍ ي ٍَبٕز. اډب ٵٺ٤ ثٍ 

ىًٔاوڂٓ ٍٕٕي، وٍ آُاىْ. ي ٹَن كب١َ ثٍ َِاٍ ي ٔټ ٥َٔٸ ىوجبڅٍ ٍيْ ٵَٔئٍ٘ وٕـٍ إز ي أه ٹَن 

ٕٚيٌ ٙيٌ إز. ىٍ سبٍٔن ثَٚ َٕؾ ٹَوٓ ىٍ ػىًن ىٕز ي دب وِىٌ. سبٍٔن ؤًٖبن آٔىيٌ َٕإَ ثٍ ػىًن ٽ

 أه ٹَن ٍا ىيٍان ػىًن وبڇ هًاَىي ىاى. ډؼىًن إز، َُٔا ډشه هًى ٍا ځڈ ٽَىٌ إز.

 ٽىي. سً سٞبىٵٓ ثٍ اوياُْ. أه ؿىيان ٽمپٓ ومٓ َبٔز ٍا ثبلا ډٓ سً ثٍ ؿٍ ىڅٕڄ ُويٌ اْ؟ ثَاْ ؿٍ؟ سً ٙبوٍ

ٽىٓ! يػًىر لاُڇ وٕٖز. سً أىؼب َٕؾ وٺٚٓ أٶب  آٔٓ. ثًى ي وجًى سً ٵَٹٓ وياٍى. سً سٶبيسٓ أؼبى ومٓ و٪َ ډٓ

سًاوٓ اكٖبٓ ٕٮبىر ٽىٓ ي ٔب ٭بٹڄ ثبٹٓ ثمبوٓ؟ ثٍ  ٽىٓ. ثًىن ي وجًىوز َمٍ اٗ ٔپٓ إز. ؿ٦ًٍ ډٓ ومٓ

َ َمٍ ؿِٕ سٞبىٵٓ إز، دٔ ٥ًٍ سٞبىٵٓ؟ َمٕه؟ آن يٹز ََؿِْٕ كٸ إز. ٹشڄ كٸ إز. ؿًن اځ

دٔ هًىٽٚٓ ػبِٔ إز، ٹشڄ ډجبف  -ٽىٓ؟ َٕؾ ٭مچٓ اُ َٕؾ اٍُٙٓ ثَهًٍىاٍ وٕٖز ؿٍ ٵَٹٓ ىاٍى ؿٍ ډٓ

 إز ي ََ ؿِْٕ ثٓ اٙپبڃ إز.
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ثوٚىي ي ؿَِٕبٔٓ ٽٍ  ؿًن ؿَِٕبٔٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ سً ٙبىْ ي څٌر ډٓ -اډب ََ ؿِْٕ ثٓ اٙپبڃ وٕٖز

ًٙوي.  آٵَٔىىي ي ؿَِٕبٔٓ ٽٍ سً ٍا ثٍ ثُٚز ٍَىمًن ډٓ َٖشىي ٽٍ هچٍٖ ډٓ ٽىىي، ؿَِٕبٔٓ ثٕـبٌٍ ار ډٓ

 -وٍ، َمٍ ؿِٕ ډظڄ َڈ وٕٖز. اډب َمٕه ٽٍ هيا ٍا ډَىٌ ٵَٟ ٽَىْ، يٹشٓ سمبٓ ثب ٽڄ ٍا اُ ىٕز ىاىْ

ىٔڂَ ډَىٌ اْ. ډًػٓ ٽٍ اٹٕبوًٓ ٍا ثٍ ىٕز ٵَاډًٙٓ ٕذَى، ؿٍ ډًػٓ إز؟  -ٽٍ هيا ٱَٕ اُ ٽڄ وٕٖز...

 يٹز ىٔڂَ َٕؾ إز. اي ُډبوٓ ډًع ٽٚىيٌ اْ ٭٪ٕڈ ي ثوٚٓ اُ اٹٕبوًٓ ثًى.آن 

ځَٕى، سئه ٔٮىٓ ٔبٵشه دًٕويْ ثب ياٹٮٕز.  ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٗ : َىَ ياٹٮٓ اُ سئه ياٹٮٓ َٕؿٚمٍ ډٓ

 ٔبثي. ََځبٌ سً ىٍ دًٕوي ثب ياٹٮٕز ثبٙٓ، َىَ ياٹٮٓ ثَيُ ي ٩ًٍُ ډٓ

ٕبُى، ؿٍ ٙپچٓ  يػًى َىَ ي سوٕڄ هلاٷ، ٽٍ دٕيأ٘ َىَ ٍا ډمپه ډٓدَٕڈ ثيين  ځًٔٓ: اُ هًى ډٓ ډٓ

 هًاَي ثًى؟

َُٔا ىٔڂَ َىَ، َىَ  -ٽَى ٙي، ىوٕب ٱىبْ ثٖٕبٍ ثٕٚشَْ دٕيا ډٓ اځَ أه وًى ىٍٝي َىَ ٽٌأٓ ډلً ي وبثًى ډٓ

 –ي وٺبٙٓ ٽىىي ځًٔڈ وجبٔ ياٹٮٓ ثًى. ٽبٗ أه ډي٭ٕبن ىٍيٱٕه َىَ دلإٚبن ٍا ػم٬ ٽىىي ي ثَيوي... ي ومٓ

ٽٍ ثبٔي ثٍ ٭ىًان ىٍډبن َڈ ٙيٌ ثٍ وٺبٙٓ ثذَىاُوي. أه ٽبٍ ٙٶبثو٘ إز. دٕپبًٕ ثٍ ىٍډبن اكشٕبع ىاٍى؛ 

اځَ ٹَاٍ ثبٙي آوُب ٍا ثٍ ومبٔ٘ ثڂٌاٍوي،  -َب وجبٖٔشٓ ثٍ ومبٔ٘ ىٍآٔىي اي ثبٔي وٺبٙٓ ٽىي، اډب آن وٺبٙٓ

ٶَ ىًٔاوٍ ٽمټ ٽىي سب هًى ٍا اُ َٕؼبوبر ىٍين هلاٛ َبٕز سب ٙبٔي ثٍ ؿىي و ػبٔ٘ ٵٺ٤ ىٍ سٕمبٍٕشبن

 ٽىىي؛ ثَاْ آوُب أه ٹجٕڄ ٽبٍَبْ َىَْ كپڈ ډُٖڄ ٍا ىاٍى.

َىَ ياٹٮٓ ٔٮىٓ ؿِْٕ ٽٍ ثٍ سً ٽمټ ٽىي ډپبٙٶٍ ځَ ثبٙٓ. ځًٍػٕٴ ٭بىر ىاٙز َىَ ياٹٮٓ ٍا َىَ ٭ٕىٓ 

ز. آٔب سب ثٍ كبڃ اُ سبع ډلڄ ىٔين ٽىي سٮمٸ ٽىٓ. سبع ډلڄ ٔټ َىَ ياٹٮٓ إ َىَْ ٽٍ ٽمټ ډٓ -ثوًاوي

ٽَىٌ اْ؟ اٍُٙ٘ ٍا ىاٍى َْٕ ثٍ آوؼب ثِوٓ. ٽبٵٓ إز ٽٍ ٙت ثيٍ، ٽٍ َلاڃ ډبٌ ٽبډڄ إز، آوؼب ثٍ 

 سمبٙبْ أه ٙبَپبٍ ُٔجب ثىٕٚىٓ سب ډبلاډبڃ اُ وبٙىبهشٍ ٙيٌ ي ؿِْٕ اُ ډبيٍا ٍا ىٍ ىٍين اكٖبٓ ٽىٓ.

 ثَأشبن سٮَٔٴ ٽىڈ. هًاَي ىإشبن دٕيأ٘ سبع ډلڄ ٍا ىڅڈ ډٓ



138 | P a g e        w w w . o s h o d s . c o m     -  O D S  -     w w w . o t a g a h i . c o m   

ٽٍ دٕ٘ اُ  –ٔپٓ اُ ََُٙبْ ثٍِٿ أَان  -َٕٙاُْ َىَډىيْ ثٖٕبٍ ثٍِځٓ ثًى، ډٮؼٌِ ځَ ي اَڄ َٕٙاُ

يٍيى ثٍ هبٻ َىييٕشبن َِاٍ ي ٔټ كپبٔز اُ يْ ثٍ ځًٗ ډَىډبن آن ىٔبٍ ٍٕٕيٌ ثًى. ٙبٌ ػُبن، دبىٙبٌ 

ٍا ثٍ ىٍثبٍ ى٭ًر ٽَى. َٕٙاُْ ٔټ ٭بٍٳ   سَاٗ وبډَٓب ٙىٕيٌ ثًى، أه دٕپَ  َىييٕشبن، ٽٍ ىٍثبٍِ اي كپبٔز

 ٔټ ٭بٍٳ ًٝٵٓ. -ثًى

ٙبٌ ػُبن اُ اي دَٕٕي: ٙىٕيٌ اڇ ٽٍ ٹبىٍْ دٕپَ ٔټ ډَى ٔب ُن ٍا ثٍ سمبډٓ، ثيين كشٓ ىٔين ؿٌَُ اٗ ي 

 ٵٺ٤ ثب څمٔ ٽَىن ىٕز اي ثَ ٍيْ ٕىڀ ثشَاٙٓ. أه كٺٕٺز ىاٍى؟

اْ ٹَاٍ . ىٕشًٍ ٵَډبئٕي ثٕٖز ي دىغ سه اُ ُوبن ىٍ دٚز دَىٌَٕٙاُْ ځٶز: ٍهٞز ىَٕي سب وٚبوشبن ىَڈ

ځَٕوي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ٵٺ٤ ىٕشٚبن ثَٕين اُ دَىٌ ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي. ډه ىٕز آوبن ٍا څمٔ ٽَىٌ ي ٙوٜ 

اډب ثٍ ٔټ ٣َٙ. ََ ٽٍ ٍا اوشوبة ٽَىڇ ي وٺ٘ اي ٍا ثٍ سًَٞٔ ٽٕٚيڇ  -ډًٍى و٪َ ٍا هًى اوشوبة هًاَڈ ٽَى

بډلاً ٙجٍٕ ثٍ اي ثًى ي ٝي اڅجشٍ ػىبثٮبڅٓ ١ٍبٔز هًى ٍا اُ ٽبٍ ا٭لاڇ ٵَډًىٔي ي ١ٍبٔز َمٍ ي أه سًَٞٔ ٽ

هًاَي ُوٓ اُ ٹَٞ ٙمب  ىٍثبٍ سإډٕه ٙي، آن يٹز آن ُن اُ آن ډه ثبٙي. ډه ثب اي اُىياع هًاَڈ ٽَى. ىڅڈ ډٓ

 ٍا ثٍ ٭ٺي هًى ىٍآيٍڇ.

إز. ثٕٖز ي دىغ وٶَ اُ ٽىِٕان ُٔجب ىٍ دٚز ٙبٌ ػُبن ډًاٵٺز ٽَى ي ځٶز: ٣َٙ سً ٽبډلا دٌَٔٵشٍ 

اْ ځَى آډيوي. اي ٔپٓ ٔپٓ آوُب ٍا دٚز َٕ ځٌاٙز ي َمٍ ٍا ٍى ٽَى. ىهشَ ٙبٌ ػُبن ٽٍ َٝٵبً اُ ٍيْ  دَىٌ

ثبُٔڂًٙٓ ي ًٙهٓ ىٍ دٚز دَىٌ أٖشبىٌ ثًى، دٔ اُ ډَىيى ٙين َمّ آن ثٕٖز ي دىغ وٶَ ىٕش٘ ٍا 

پَسَاٗ ىٕش٘ ٍا څمٔ ٽَى، ؿٚمبو٘ ٍا ثٖز، ؿِْٕ ىٍ ىٍين اكٖبٓ ثَٕين اُ دَىٌ ثَى ي َىَډىي دٕ

ٽَى ي ځٶز: أه ىٕز، ډبڃ ډه ي كچٺٍ اْ ٍا ثٍ وٚبوّ ٭ٺي آن ىهشَ ثٍ ٣َٙ سًٵٕٸ ىٍ ٽبٍ، ىٍ ىٍٕز آن 

 ىهشَ ٽَى. 

 دبىٙبٌ هًى ٍا ثٍ دٚز دَىٌ ٍٕبوي ي څٌَُ ثَ اوياډ٘ اٵشبى. أه ؿٍ ٽبٍْ إز ٽٍ ىهشَٗ ٽَىٌ ثًى؟ اډب

 وڂَاوٓ اُ َٕٗ اٵشبى، َُٔا سٺَٔجب ډلبڃ ثًى ٽٍ ثب څمٔ ىٕز ُوٓ ثشًان دٕپَ ٽبډڄ اي ٍا ثَٕىڀ سَإٙي.
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َٕٙاُْ ٍٕ ډبٌ سمبڇ ٍيُ ي ٙت ىٍ اسبٹٓ دىُبن اُ و٪ََب ٕوز ثٍ سلاٗ اٵشبى ي دٔ اُ ٍٕ ډبٌ اُ دبىٙبٌ ي 

ُى.! اي  سًاوٖز ثبي ٽىي. ډً ومٓ ٔي ومٓى ي دبىٙبٌ آوـٍ ٍا ډٓ -ىٍثبٍٔبن ى٭ًر ٽَى سب اُ ډؼٖمٍ ىٔين ٽىىي

هًإز  آډي. دبىٙبٌ ٽًؿټ سَٔه وٺٞٓ ىٍ آن ډؼٖمٍ وٕبٵز. اي ډٓ طبثز ٽَى اُ دٔ ؿىٕه ٽبٍْ ثَ ډٓ

 أَاىْ دٕيا ٽىي سب ىهشَٗ ٍا اُ اُىياع ثب ډَىْ ٵٺَٕ وؼبر ىَي. اډب اٽىًن ؿبٌٍ أٓ وجًى. اي ٹًڃ ىاىٌ ثًى.

دبىٙبٌ ٕوز دَٔٚبن ٙي ي َمَٖٗ ؿىبن ډًٚٗ ځَىٔيٌ ٽٍ ثٍ ثٖشَ ثٕمبٍْ اٵشبى. اي ٽٍ ثبٍىاٍ ثًى، اُ 

 ٵ٣َ وبٍاكشٓ ثََٕ ُا ٍٵز. وبڇ اي سبع ډلڄ ثًى. 

ي دبىٙبٌ ٽٍ ډٖشإٝڄ ډبويٌ ثًى ىهشَٗ ٍا ؿ٦ًٍ وؼبر ىَي، دٕپَسَاٗ ٍا ثٍ وِى هًى هًاوي ي َمٍ ؿِٕ ٍا 

شجبَٓ ٍم ىاىٌ إز. ي ىهشَڇ سٺَٕٞ ىاٙز. كبڃ ي ٍيُ ډَا ثجٕه. َمَٖڇ اُ ٵ٣َ ثَأ٘ َٙف ىاى ي ځٶز: اٙ

سًاوٖز َُٔ ثبٍ اُىياع ىهشَٗ ثب ډَىْ ٵٺَٕ ثَيى. ي ََؿىي ٹًڃ ىاىٌ اڇ، يڅٓ ډه وِٕ ثب  ٱٍٞ ډَى، ؿًن ومٓ

 أه ٽبٍ ډًاٵٸ وٕٖشڈ.

ځٶشٕي. ډه ثٍ ىٔبٍ هًى ثبُ هًاَڈ  دٕپَسَاٗ َىَډىي ځٶز: وٕبُْ ثٍ أه َمٍ وڂَاوٓ وجًى. ثبٔي ثٍ ډه ډٓ

ځَىڇ. َمٍ ؿِٕ ٍا ٵَاډًٗ  ځٚز. ػبْ َٕؾ وڂَاوٓ وٕٖز. ډه سٺب١بٔٓ وياٍڇ. ثٍ َُٙ هًى َٕٙاُ ثبُ ډٓ

 ٽىٕي!

سًاوڈ ٵَاډًٗ ٽىڈ. ډه ثٍ سً ٹًڃ ىاىٌ اڇ، ٹًڃ! ٝجَ ٽه.  يڅٓ دبىٙبٌ ځٶز: أه ٱَٕ ډمپه إز، ډه ومٓ

 ٵپَ ٽىڈ. ثڂٌاٍ ٽمٓ

اي  -ٚىُبى ٽَى: ٔټ ٍاٌ يػًى ىاٍى: َمَٖ ٙمب ډَىٌ إز ي أه ډَى َىَډىي ثٓ و٪َْٕ إزووٖز ئَُ دٕ

أه ٍا طبثز ٽَىٌ إز. ثٍ اي ثڂًٕٔي ډيڅٓ ثٍ ٔبىځبٍ اُ َمَٖسبن ثٖبُى. ډٺجٌَ اْ ثٖٕبٍ ُٔجب، ُٔجبسَٔه ډٺجَِ 

هشَسبن ٍا ثٍ ٭ٺي اي ىٍ هًإَي ىوٕب. ي أه ٣َٙ ٍا ٹَاٍ ىَٕي ٽٍ اځَ أه ډيڃ ډًٍى سبئٕيسبن ثًى، آن يٹز ى

 آيٍى. ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر ډٖئچٍ سمبڇ إز.

 ډ٫ً١ً ثب َىَډىي دٕپَسَاٗ ىٍ ډٕبن ځٌاٙشٍ ٙي. اي ٍاٱت ثًى ي ځٶز: ٹجًڃ إز.
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 ي دبىٙبٌ ثب هًى اوئٕٚي.: ي كبلا ډه َٕـڂبٌ سبئٕي ووًاَڈ ٽَى. 

ثًى. ثب أه يػًى، دبىٙبٌ ٕمبػز ثٍ هَع َبْ ډشٮيىْ ٕبهز، ٽٍ ٔپٓ اُ ىٔڂَْ ُٔجبسَ  ي َٕٙاُْ ډيڃ

 ځٶز: وٍ، وٚي. ىاى. ي ډٓ ډٓ

َب ََٽياڇ و٪َٕ وياٙشىي ي ٍى ٽَىن آوُب هبڅٓ اُ اوٞبٳ ثًى. اي  ووٖز ئَُ ډٖشبٝڄ ځَىٔي، َُٔا آن ډيڃ

ٙبٔٮٍ اْ ثٍ أه ډ٢مًن ٽٍ ىهشَ دبىٙبٌ، َمبن ىهشَ اوشوبثٓ َٕٙاُْ، ٕوز ثٕمبٍ إز ٍا ثٍ هًٞٛ ىٍ 

اٵٕبن دٕپَسَاٗ دو٘ ٽَى. َٶشّ ايڃ ٙب٬ٔ ٙي ٽٍ ٕوز ثٕمبٍ إز، َٶشّ ىيڇ، ٽٍ كبڅ٘ ثٖٕبٍ ثي ا٥َ

 ٍيى ي َٶشّ ًٕڇ، ٽٍ ډَىٌ إز. إز ي ٍي ثٍ اكش٢بٍ ډٓ

يٹشٓ أه ٙبٔٮٍ ثٍ ځًٗ دٕپَسَاٗ ٍٕٕي ٽٍ ىهشَ دبىٙبٌ ډَىٌ إز،  ََؿٍ ىاٙز ثٍ دبْ آهَٔه ډيڃ 

ٍٵز سب آهَٔه ډيڃ ثبٙي. اي آن  َسَاٗ ٕوز ٙپٖشٍ ثًى. ي أه ډٍٓٔوز. ىهشَٻ ډَىٌ ثًى ي ٹچت دٕپ

ډيڃ ٍا ثٍ وِى دبىٙبٌ ثَى ي أه ثبٍ دبىٙبٌ آن ٍا سبئٕي ٽَى، ؿًن ثب ٙبٔٮّ ډَٿ ىهشَ ىٔڂَ اُىياػٓ ىٍ ٽبٍ 

 وجًى.

ٺ٤ آن ډيڃ ثٍ ًٍٝر سبع ډلڄ ىٍآډي؛ ډيڅٓ ٽٍ ٔټ ٭بٍٳ ًٝٵٓ آن ٍا هچٸ ٽَىٌ ثًى. اي ؿڂًوٍ ٹبىٍ ثًى ٵ

ثبٖٔز ىٍ ٵ٢بٔٓ ٽبډلاً  دٕپَ اي ٍا ثٍ سًَٞٔ ثپٚي؟ اي ىٍ آن څل٪ٍ ډٓ ثب ٔټ ثبٍ څمٔ ىٕز ىهشَْ سمبډٓ

ډشٶبير ثًىٌ ثبٙي. يْ ىٍ آن څل٪ّ ًَىٓ ي سٮمٸ ٙئي، ثب اوَّْ ٙوٜ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ومًىٌ ي ٵٺ٤ ثب 

 ٽَى. اكٖبٓ ٽَىن آن اوَّْ، ٙپڄ ٽبډڄ ٍا هچٸ ډٓ

ًى ٭پٖجَىاٍْ ٽَٕڅٕبن ثٍ ٙپڄ ډٖشيڃ سَْ ٹبثڄ ىٍٻ إز، َُٔا ََ اوَّْ اڅڂًٔٓ اٽىًن أه دئيٌ ثب يػ

ډوًٞٛ ثٍ هًى ىاٍى. ؿَُِ سً سٞبىٵبً آوؼب َٕػبٔ٘ وٕٖز؛ ؿَُِ سً آوؼبٕز، ؿًن سً ىاٍاْ ٔټ ٹبڅت 

ٓ َب، ډًَب ي ٍوڀ ي ٍيْ سً ؿىٕه ٔب ؿىبن إز، ؿًن سً اُ اڅڂًْ اؤَّبٔٓ هبٝ اؤَّبٔٓ هبٛ َٖشٓ. ؿٚڈ

 ثَهًٍىاٍْ.
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اوي. َمٕه ٽٍ اڅڂًْ اوَّْ ٵَىْ ٍا ثٚىبٕٓ، ٕبڅُبٕز ٽٍ ډَاٹجٍ ځَان ثٍَيْ اڅڂًَبْ اوَّْ ٽبٍ ٽَىٌ

ؿًن أه اڅڂًْ اوَّْ إز ٽٍ -ٙىبٕٓ ىٍياٹ٬ ثٍ ٽڄ ٙوٕٞز اي دٓ هًآَ ثَى. ٩بََ ي ثب٥ه، َمٍ ٍا ډٓ

ثٍ ډل٠ ىٍٔبٵز اڅڂًْ اوَّْ، ٽچٕي َمّ آن ي اُ ځٌٙشٍ، كبڃ ي آٔىيِ اي هجَ ىاٍْ.  -آٵَٔىي ََؿِْٕ ٍا ډٓ

 اسٶبٹبسٓ ٽٍ دٕ٘ اُ أه ٍم ىاىٌ ي ٔب ٹَاٍ إز ٍم ىَي، ىٍ ىٕز سًٕز.

 أه َىَ ٭ٕىٓ إز. أه ډَى سبع ډلڄ ٍا هچٸ ٽَى.

ىٍ ٙت ثيٍ ٽبډڄ ٽٍ ثىٕٚىٓ ي ثٍَيْ سبع ډلڄ سٮمٸ ٽىٓ، ٹچجز ثب ٭ٚٺٓ سبٌُ ثٍ سذ٘ ىٍ هًاَي آډي. 

ٽىي. ډمشبع ډلڄ ثٍ ىڅٕڄ ٭ٚٸ ثٍ ىهشَٗ اُ ىوٕب ٍٵز،  اوَّْ ٭ٚٸ ٍا اُ هًى ٕب٬٥ ډٓ َىًُ َڈ سبع ډلڄ

َب ٽٕٚي ي َٕٙاُْ أه ډيڃ ٍا ثٍ ىڅٕڄ ىٍىْ ػبوًُٖ آٵَٔي. اي ػَاكشٓ  ٙبٌ ػُبن ثٍ هب٥َ ٭ٚٸ ډَاٍر

يػًى  ىٔي. ىهشَْ ٽٍ اوشوبة ٽَىٌ ثًى، ىٔڂَ ٽَى، ؿًن آٔىيٌ ٍا سبٍٔټ ډٓ ٕوز ثَ ٹچت هًى اكٖبٓ ډٓ

ځٌاٍى. أه ثىب  وياٙز.ي ثٍ أه سَسٕت سبع ډلڄ اُ ډٕبن ٭ٚٸ ي سٮمٺٓ هبڅٞبوٍ ي ٭٪ٕڈ دب ثٍ ٭ٍَٝ ٩ًٍُ ډٓ

َىًُ َڈ أه اٍسٮبٙبر ٍا ىٍ هًى ىاٍى. أه ثىب ٔټ ثىبْ سبٍٔوٓ ډٮمًڅٓ وٕٖز، إشظىبٔٓ إز ي ىٍٕز 

٭ٕىٓ ثٍ ىٕز ٽٖبوٓ هچٸ ځَىٔيٌ إز  ډظڄ اََاڇ ډَٞ، ي هٕچٓ اُ ٙبَپبٍَبْ ىٔڂَ ىوٕب، ثٍ ٭ىًان َىَْ

ٽىىي؛ ٽٖبوٓ ٽٍ ډَاٹجٍ ځَان ثٍِځٓ ثًىوي. ايدبوٕٚبىَب َڈ ؿىٕه اوي، ًٕٕسَاَبْ ثًىا  ىاوٖشىي ؿٍ ډٓ ٽٍ ډٓ

 ٍيوي.  ي ثٕبوبر ٭ٕٖٓ ډٖٕق َڈ اُ أه ىٕز ثٍ ٙمبٍ ډٓ

كبڅشٓ ٽٍ ىٍ آن -ًَىٓ ٵَاډًٗ وپه ٽٍ اُ و٪َ ډه هلاٹٕز ٔٮىٓ ډپبٙٶٍ ځَْ، هلاٹٕز ٔٮىٓ كبڅشٓ اُ ثٓ

ًٙى.آوڂبٌ اُ ٍيْ كبڅشٓ َٕٙبٍ اُ ٕلاډشٓ ؿِْٕ  ٔبثي، ي٭ٚٸ اُ سً ثٍ ثَٕين َٕأَُ ډٓ هيا ىٍ سً وِيڃ ډٓ

 دًٕويى ٽٍ ٵ٠ٕ ي ثَٽز إز، وٍ إشٶَاٯ. ثٍ يٹ٫ً ډٓ

وياٍى  ډَٓبٔز ٍا ثًُٖان. څِي اډب وٺبٙٓ ي ٙٮَ ي وًٙشٍ-سً آُاىْ ٽٍ ثٍ ٭ىًان ىٍډبن وٺبٙٓ ٽىٓ، ثىًٖٔٓ

ٽىىي، ثبٔي  َب اثَاُ ٭لاٹٍ ډٓ َبٔز ٍا ىٍ ډٮَٟ ومبٔ٘ ثڂٌاٍْ ي آوُب ٽٍ وٖجز ثٍ أه إشٶَاٯ إشٶَاٯ

ؿَا ٽٍ يٹشٓ ثٍ ؿِْٕ ٭لاٹٍ ډىي ٙيْ وٚبن  -هًىٙبن ثٕمبٍ ثبٙىي؛ آوُب هًىٙبن ثٍ ىٍډبن اكشٕبع ىاٍوي

 ىَٓ ٽٓ َٖشٓ ي ٽؼب ٹَاٍ ىاٍْ. ډٓ
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، َىَ ډپبٙٶٍ ځَاوٍ َٖشڈ. ډه َٕادب ٥َٵياٍ ؿِْٕ َٖشڈ ٽٍ اُ هيا وبُڃ ٙيٌ  ډه َٕا دب ٥َٵياٍ َىَ ٭ٕىٓ

 ًْٙ. ثبٙي ي سً ىٍ أه ډٕبن ٔټ يٕٕچٍ ډٓ

سًاوي ثًىا ًٙى ي ىَٔ ٔب  سًاوٖز ثًىا ًٙى. ٽٓ ؿىٕه كَٵٓ ُىٌ! سًڅٖشًْ ډٓ ځًٔٓ: سًڅٖشًْ ََځِ ومٓ ډٓ

 ُيى هًاَي ٙي.

ٽَىٌ إز؟ ډه أىؼب  سًاوي ػىڀ ي ٝچق ثىًٖٔي؟ دٔ ثًىا ؿٍ ٽبٍ ډٓ ډٓځًٔٓ: اډب آن ډًٹ٬ آٔب ثًىا  ي ډٓ

ځٕشب ٔټ دب ػىڀ ي ٝچق إز! سًڅٖشًْ سًاوٖز  -ٽىڈ؟ آٔب ٽشبة ځٕشبْ ٽَٔٚىب ٍا هًاويٌ اْ ؟  ؿٍ ٽبٍ ډٓ

ٍ ػىڀ ي ٝچق، آوبٽبٍوٕىب ي هٕچٓ ؿَِٕبْ ٹٚىڀ ىٔڂَ ٍا ثىًٖٔي، وٍ ثٍ أه هب٥َ ٽٍ اي سًڅٖشًْ ثًى، ثچپٍ ث

َب، ٔٮىٓ ثَاىٍان  ٍٱڈ أىپٍ سًڅٖشًْ ثًى! ىإشبًٕٔپٓ اثچٍ، ػىبٔز ي ډپبٵبر ي ٔپٓ اُ ُٔجبسَٔه وًٙشٍ

ٽبٍاډبُيٳ ٍا وًٙز، وٍ ثٍ أه هب٥َ ٽٍ ىإشبًٕٔپٓ ثًى، ثچپٍ ثٍ ٍٱڈ ىإشبًٕٔپٓ ثًىو٘ آوُب ٍا وًٙز. 

وٍ سمبډب  -ىإشبًٕٔپٓ ډَىْ ډشئه ثًى ؿِْٕ اُ اي ثٍ ثًىا سٮچٸ ىاٙز، ؿِْٕ اُ اي ٵًٷ اڅٮبىٌ ډٌَجٓ ثًى.

ډٌَجٓ، ٽٍ ٵٺ٤ ثوٚٓ اُ اي ثٓ اوياٌُ ډٌَجٓ ثًى. أه إز ٽٍ ثَاىٍان ٽبٍاډبُيٳ اُ ٽٕٶٕشٓ ؿىٕه ُٔجب 

ثَهًٍىاٍ إز. أه اطَ ٔټ اوٖبن ٭بىْ وٕٖز، ؿِْٕ وٚإر ځَٵشٍ اُ ډچپًر إز. ىإشبًٕٔپٓ ٍا هيايوي 

جيڃ ٙي. اڅجشٍ اي يٕٕچّ ثٓ ٭ٕت ي وٺٞٓ َڈ وجًى، َُٔا هٕچٓ ؿَِٕب اُ ډٖوَ هًى ٽَى ي اي ثٍ يٕٕچٍ اْ ډ

ًَى٘ سَايٗ ٽَى. ثب أه َمٍ، ثَاىٍان ٽبٍاډبُيٳ ُٔجبٕز. اځَ َٕؾ ىإشبًٕٔپٓ ٔٓ وجًى، كبٵ٪ٍ اْ وجًى، 

ٍ ؿِْٕ ډٚبث -آډي وٶٖٓ وجًى، ثٕمبٍْ ٔٓ وجًى؛ آن يٹز ثَاىٍان ٽبٍاډبُيٳ ٭ُي ػئي ىٔڂَْ اُ ٽبٍ ىٍ ډٓ

 ثٕبوبر ٭ٕٖٓ ډٖٕق ٔب ىٔبډًوي ًٕٕسَا ٔب ايدبوٕٚبى. أه ئْځٓ، ډوشٜ ايٕز!

 افسزدگٖ دس اس ساٗوبى -0

ضَد، چٌبى خَد را خبلٖ ٍ  ًَٗسن، لجزٗش اس اًزصٕ ٍ ًطبط ّسشن. اهب ٍلشٖ وبر سوبم هٖ ٍلشٖ وشبة هٖ

ضز در صذد ًَضشي وشبة سَاًن سًذگٖ را سحول وٌن. در حبل حب وٌن وِ ثِ سحوز هٖ هزدُ احسبس هٖ

سَاًن اًجسبط خبطز د٘ذا وٌن، اهب ٌّگبم هزالجِ سزس اس خلئٖ  دٗگزٕ ّسشن، اهب ّزچٌذ در ح٘ي وبر هٖ

 گ٘زد. ّب ثؼذ اًشظبرش را دارم، سوبم ٍجَدم را فزا هٖ وِ هبُ
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َبْ  بنَبْ أٚبن ٍا َُٔ ي ٍي ٽَىٌ اڇ. ٍډ أه ًٕاڃ اُ ًْٕ ٔټ ٍډبن ؤًٔ ډ٦َف ٙيٌ إز. ډه ٍډبن

ُٔجبٔٓ َٖشىي. أه هبوڈ ٵًر ي ٵه ٽبٍ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى. ي أه وٍ سىُب سؼَثّ اي، ثچپٍ سؼَثّ سٺَٔجب َمّ آن 

ٽٖبوٓ إز ٽٍ ثٍ ولًْ هلاٷ اوي. ثب أه يػًى سٶَٖٕ أٚبن اٙشجبٌ إز ي هٕچٓ ؿَِٕب ثٍ سٶَٖٕ ي 

 ثٖشڂٓ ىاٍى.   ثَىاٙز آىډٓ

ٽىي.  ٽىي دَ إز ي ډٖچمب يٹشٓ ثـٍ ثٍ ىوٕب آډي، اكٖبٓ هبڅٓ ثًىن ډٓ يٹشٓ ُوٓ ثبٍىاٍ إز، اكٖبٓ ډٓ

ٽىي. اٽىًن  ُى، كٔ ډٓ آډي ي څڂي ډٓ اي ػبْ هبڅٓ آن كٕبر ػئيْ ٍا ٽٍ ىٍ َُيان ثٍ ١َثبن ىٍ ډٓ

سًاوي ثٍ ٽًىٽ٘  ٽىي. اډب اي ډٓ ٽًىٻ ثَٕين اُ َُيان إز ي ډبىٍ ؿىي ٍيُْ هًى ٍا هبڅٓ اكٖبٓ ډٓ

ي ىٍ ٭ٚٸ ئٍُين ثٍ ٽًىٻ ي ٽمټ ثٍ ٍٙيٗ، آن هلاء ٍا ٵَاډًٗ ٽىي. ثَاْ ٔټ َىَډىي،  ٭ٚٸ ثًٍُى

ؤًٖٓ؛ َمٕه ٽٍ ٽبٍ دبٔبن  ٽىٓ ي ٔب ٍډبن ٔب ٙٮَْ ډٓ كشٓ أه َڈ ډَٕٖ وٕٖز. سً سبثچًٔٓ ٍا وٺبٙٓ ډٓ

ىَډىي ىٍ ډٺبٍٖٔ سًاوٓ ثپىٓ؟ ثىبثَأه َ ٽىٓ. ي كبلا ثب أه ٽشبة ؿٍ ٽبٍ ډٓ ځَٵز، هلاء ٭مٕٺٓ اكٖبٓ ډٓ

ىٔڂَ ثٍ َٕؾ ٽمټ ي ٭ٚٺٓ وٕبُ  -ثب ډبىٍ، ىٍ ډًٹٮٕز ىًٙاٍسَْ ٹَاٍ ىاٍى. يٹشٓ ٽشبة سمبڇ ٙي، سمبڇ ٙي

ثٍ ٱبٔز ٽبډڄ إز؛ ثبڅٰ ثٍ ىوٕب آډيٌ إز. ٔټ سبثچًْ وٺبٙٓ ٽٍ ثٍ اسمبڇ  -وياٍى. ٹَاٍ وٕٖز ٍٙي دٕيا ٽىي

ٽىي. اډب ثبٔي أه هلاء ٍا هًة ثٍَٕٓ ٽَى.  څٓ اكٖبٓ ډٍٕٕٓي، ىٔڂَ سمبڇ ٙيٌ. ي َىَډىي هًى ٍا ثٖٕبٍ هب

اڇ. وڂً هبڅٓ َٖشڈ، ؿًن ََ هلائٓ ٵٓ وٶٍٖ ىاٍاْ اڇ، ثڂً ثٍ ډَٞٳ ٍٕٕيٌ٭ًٟ أىپٍ ثڂًٔٓ ٵًَٕىٌ ٙيٌ

 ٽىٓ. دَْ إز. سً ىاٍْ ياٍيوٍ ثٍ ٹ٢ٍٕ وڂبٌ ډٓ

ٖز. ثٮي آن إجبة اطبطٍٕ ٍا اُ آوؼب ًْٙ ٽٍ ىٍ آوؼب ډجچمبن ي سبثچً ي ؿَِٕبْ ىٔڂَ َ ٙمب ياٍى اسبٹٓ ډٓ

ځٌاٍْ ٔب  كبلا ؿٍ هًآَ ځٶز؟ آٔب إڈ آن ٍا اسبٷ هبڅٓ ډٓ -ًْٙ ثَْ ي ىيثبٌٍ ياٍى آن اسبٹٓ ډٓ ثَٕين ډٓ

)هلأ(؛ اسبٷ ٔٮىٓ ٵ٢ب؛ ٵ٢بْ هبڅٓ. يٹشٓ إجبة ي اطبطٍٕ اْ  Emptiness)اسبٷ( ٔٮىٓ  Roomاسبٷ دَ؟ 

ٹٖمز ا٭٪ڈ آن ثٍ هب٥َ  -ٹشٓ اطبطٍٕ َىًُ ىٍ اسبٷ ثًى، اسبٷ ٽبډڄ وجًىىٍ اسبٷ وٕٖز، اسبٷ ٽبډڄ إز. ي

 يػًى اطبطٍٕ ٽَٖ ثًى. اٽىًن اسبٷ سپمٕڄ إز؛ هلاء ٽبډڄ ي سمبڇ إز.
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سًاوٓ  سًاوٓ اُ ىي ُائّ ٽبډلاً ډشٶبير ثٍ ٹ٢ٍٕ وڂبٌ ٽىٓ. اځَ ُٔبىْ ډجچمبن ىيٕز ثبٙٓ، ٵٺ٤ ډٓ سً ډٓ

ٽىٓ ٽٍ هبڅٓ  ب ٍا ثجٕىٓ ي ػبىاٍ ثًىن اسبٷ سًػُٓ وپىٓ. آن يٹز اكٖبٓ ډَٓ َب ي ٽبوبدٍ َب ي ډِٕ ٝىيڅٓ

ؿِْٕ ٽٍ ثٍ  -ٽىٓ إز. اډب اځَ هلاء ٍا ثٚىبٕٓ ي ثشًاوٓ ډٖشٺٕمبً آن ٍا ثجٕىٓ، كٖبثٓ اكٖبٓ آُاىْ ډٓ

اطبطٍٕ دَ سًاوٖشٓ ىٍ آوؼب ييڃ ثوًٍْ. كبلا ثَي آن ٍا اُ  هب٥َ ٽمجًى ٵ٢ب ٹجلاً اُ آن هجَْ وجًى ي سً ومٓ

سًاوٓ ػڈ ثوًٍْ، ؿًن ٽڄ ٵ٢ب اٙٲبڃ ٙيٌ ي اُ ىٕز ٍٵشٍ  ٍٕٓ ٽٍ ىٔڂَ ومٓ ٽه. آن يٹز ثٍ ػبٔٓ ډٓ

 إز.

ٍيُْ ىٍ ډىِڃ ٵَى طَيسمىيْ ډبويڇ. اي ثب يػًى آن َمٍ طَير، ٔټ ػً ٕچٕٺٍ وياٙز. ثٍ ٹيٍْ هبوٍ اٗ دَ 

څَُٔي وپىي ثِوٓ ٭شٕٺٍ ػبر  َمٍٕٚ سىز ډٓسًاوٖشٓ ىٍ آوؼب ػڈ ثوًٍْ ي  ثًى ٽٍ اٝلاً هبوٍ وجًى. ومٓ

څَُٔي . اي  َب ډياڇ ىٕز ي ىڅٚبن ډٓ سَٕٕي ػڈ ثوًٍى. دٕٚويډز ځَاوجُبْ اي ٍا ثٚپىٓ. اي هًىٗ ډٓ

ثُشَٔه ي ُٔجبسَٔه اسبٷ آن هبوٍ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ډه ځٌاٙشٍ ثًى. ثٍ اي ځٶشڈ: أه ٽٍ اسبٷ وٕٖز، ډًٌُ إز. 

ثشًاوڈ ىٍ آوؼب ييڃ ثوًٍڇ ي آُاى ثبٙڈ. ػبٔٓ ٽٍ ٵ٢ب ىاٙشٍ ثبٙي. أه ٽٍ اسبٷ څ٦ٶبً ٔټ ػبٔٓ ثٍ ډه ثيٌ ٽٍ 

 وٕٖز. ىٍ أىؼب اسبٷ سٺَٔجبً وبدئي ٙيٌ!

ىَي. يٹشٓ ىٍ كبڃ ٽبٍ ٽَىن ٔب آٵَٔى٘ ٔټ اطَ  ٔٓ ٽٍ آن ٵ٢ب ىٍ اهشٕبٍ ٙمب ٹَاٍ ډٓاسبٷ ٔٮىٓ آُاىْ

إز؛ يٹشٓ ٹچڈ ثٍ ىٕز ځَٵشٍ اْ ي ىاٍْ ٙٮَ ٔب َىَْ َٖشٓ، ًَه سً دَ اُ هٕچٓ ؿَِٕبٕز. ًَه اٙٲبڃ 

َبْ ٙوٕٞشٓ،  اٵپبٍ،  اكٖبٕبر، ئْځٓ -ؤًٖٓ، ًَه اٙٲبڃ إز. اطبطّٕ ُٔبىْ ىٍ آن ٹَاٍ ىاٍى ٍډبن ډٓ

ٍٕي. وبځُبن اُ اطبطٍٕ هجَْ وٕٖز. سً اكٖبٓ هلاء  أىُب إجبة ي څًاُڇ ًَه َٖشىي. ثٮي ٽشبة ثٍ آهَ ډٓ

َمبن ٽٍ ثًىا آن  –وٕٖز ُاوًْ ٱڈ ثٲڄ ثڂَْٕ. اځَ اُ ُائّ ىٍٕز ثٍ ٹ٢ٍٕ وڂبٌ ٽىٓ ٽىٓ. اډب اكشٕبػٓ  ډٓ

اځَ ىٍٕز ثجٕىٓ، هًى ٍا اُ ډٚٲًڅٕز ي يًٕآ ٵپَْ آُاىْ  -هًاوي ٍا ٕبډبٔټ ىٍإشٓ )ىٔي ٝلٕق( ډٓ

َبْ ىإشبن سً ىٔڂَ آوؼب  اكٖبٓ هًآَ ٽَى. ىيثبٌٍ هًى ٍا ډجَا ي ٕجپجبٍ اكٖبٓ هًآَ ٽَى. ٙوٕٞز

َٙبن ٍاكز إز. اُ أه ٵَاٱز هًى څٌر ثجَ! َب ٍٵشٍ اوي ي ډِٕثبن ىٔڂَ اُ ٙ هًٍىوي. آن ډُٕمبن ييڃ ومٓ

ٽىٓ، ي يٹشٓ ٍٵز، كشٓ  آٔي، هًة ي هًٙبٔىيْ دٕيا ډٓ آٔب سب ثٍ كبڃ وئيٌ اْ ٽٍ يٹشٓ ډُٕمبن ډٓ
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سً ٵ٢بْ هًىر ٍا  -ٽىٓ ځٌاٍى ي اٽىًن ََٽبٍْ ىڅز هًإز ډٓ اكٖبٓ ثُشَْ ىاٍْ؟ اي سً ٍا سىُب ډٓ

 ىاٍْ. 

َبْ ىإشبن ىٍ هبوّ ًَه سً ډُٕمبن ٙيٌ ي ََ ٔټ  ؿًن هٕچٓ اُ ٙوٕٞز وًٙشه ٍډبن ىًٔاوٍ ٽىىيٌ إز،

وٍ َمٍٕٚ. ځبَٓ  -ُوىي. َمٍٕٚ َڈ أى٦ًٍ وٕٖز ٽٍ ځًٗ ثٍ ٵَډبن ؤًٖىيٌ ثبٙىي ٕبُ هًىٙبن ٍا ډٓ

اوياُوي. ؤًٖىيٌ ىإشبن ٍا َٙي٫  ٍيوي ي ؤًٖىيٌ ٍا ثٍ ُيٍ ىٍ ډَٖٕ هبٝٓ ډٓ ايٹبر ٍاٌ هًىٙبن ٍا ډٓ

 ىَىي.  َب هًىٙبن ىإشبن ٍا هبسمٍ ډٓ ٍٕبوي. آن ٙوٕٞز ، يڅٓ ََځِ هًىٗ آن ٍا ثٍ آهَ ومٓٽىي ډٓ

آيٍْ ي ثٮي ثـٍ هًىٗ ٍاَ٘ ٍا ځَٵشٍ ثٍ دٕ٘  ډبوي. سً ثـٍ ٍا ثٍ ىوٕب ډٓ أه ىٍٕز ډظڄ ُأمبن ډٓ

آٔي. ؿٍ  ٽبٍ ىٍ ډٍٓيى. ډبىٍ ىٍ أه ٵپَ ثًىٌ إز ٽٍ ثـٍ اٗ ٍيُْ ىٽشَ ًٙى، ي اي ٔټ ٽبٍځَ ٕبىٌ اُ  ډٓ

ىَٓ ي اي آهَٗ ٔټ ٭مچّ آػَ دَر ٽه اُ ٽبٍ ىٍ  سًاوٓ ثپىٓ؟ سً ََؿٍ اُ ىٕشز ثَثٕبٔي، اوؼبڇ ډٓ ٽبٍ ډٓ

 آٔي.  ډٓ

هًإشٓ اُ اي ٔټ ٹئٔ ثٖبُْ، ٥َٳ ځىبَپبٍ اُ ٽبٍ ىٍ  ډٓ -ىَي َمٕه اسٶبٷ َىڂبڇ وًٙشه ٍډبن ٍم ډٓ

آٔي: َڈ ډبىٍ ي َڈ ؤًٖىيٌ ََ ىي وڂَاوىي. ٍډبن  َٕ ٽًىٻ ډٓآٔي. ي أه ىٹٕٺبً َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ ثَ  ډٓ

ي َٕؾ ٽبٍْ َڈ  -آلأي هًإز ٽٍ ٙوٕٞز ىإشبوٕ٘ ٔټ ٹئٔ ًٙى ي اي ىٕش٘ ٍا ثٍ ځىبٌ ډٓ ؤًٔ ډٓ

ٽىي. آوُب ٕبهشٍ ي  ثٕىي ي اكٖبٓ ىٍډبويځٓ ډٓ َب ډٓ سًان ٽَى. اي هًى ٍا ډچٮجّ ىٕز أه ٙوٕٞز ومٓ

ًٙوي ي سب يٹشٓ  اډب َمٕه ٽٍ ثب آوُب َمپبٍْ ٽَىْ، سٺَٔجبً ثٍ ډًػًىاسٓ سجئڄ ډٓ -شىيدَىاهشّ ًَه اي َٖ

اُ ىٕشٚبن هلاٛ وٚيٌ اْ، ََځِ آٍاڇ ي ٹَاٍ وياٍْ. اځَ ىإشبوٓ ىٍ ًَه هًى ىاٍْ، ثبٔي آن ٍا ثٍ ٍيْ 

 ٽبٱٌ ثٕبيٍْ سب اُ ىٕز آن هلاٛ ًْٙ. أه ٔټ سوچّٕ َٕؼبوٓ إز. ٕجټ ٽَىن ثبٍ إز.

َبْ ډٮمًڅٓ ََځِ ثٍ ػىًن  ٽٚي. آىڇ ٔه إز ٽٍ اٵَاى هلاٷ سٺَٔجب َمٍٕٚ ٽبٍٙبن ثٍ ػىًن ډٓا

ؿِْٕ وياٍوي ٽٍ اُ ىٕش٘ ىًٔاوٍ ًٙوي؛ آوُب اٝلا ؿِٕ ىًٔاوٍ ٽىىيٌ اْ ىٍ ُويځٓ ٙبن وياٍوي.  -ٍٕىي ومٓ

َب آهَٗ َٕ اُ ػىًن ىٍ  َب، وٕـٍ َب، وٕؼٕىٖپٓ ٍٕىي. يان ځًٻ آٵَٔىٚڂَان سٺَٔجبً َمٍٕٚ ثٍ ىًٔاوڂٓ ډٓ

اٵشي؟ ؿًن ًَىٚبن ثٕ٘ اُ كي ډٚٲًڃ إز، ؿَِٕبْ ُٔبىْ ىٍ ًَىٚبن  آيٍوي. ؿَا ؿىٕه اسٶبٹٓ ډٓ ډٓ
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اٵشي. آوُب ىٍ ىٍين، ٵ٢بٔٓ ثَاْ هًىٙبن وياٍوي. ٭يِ ُٔبىْ آوؼب ىٍ ٍٵز ي آډيوي. سٺَٔجبً ډظڄ أه  اسٶبٷ ډٓ

َب َمـىبن ثَٹَاٍ ثبٙي. ََ َىَډىيْ  ٍٵز ي آډي اسًډجٕڄ إز ٽٍ آوُب ٍيْ ػبىٌ وٖٚشٍ ثبٙىي. ي ػَٔبن

 ثبٔي سبيان آن ٍا دٔ ثيَي.

اُ ٵ٢ب څٌر ثجَ، ؿًن ىَٔ ٔب ُيى  -ٔبىر ثبٙي، يٹشٓ ٽشبة ثٍ آهَ ٍٕٕي ي ٽًىٻ ثٍ ىوٕب آډي، هًٙلبڃ ثبٗ

وي، ىٹٕٺبً َمبو٦ًٍ ٍِٔ َب دبٕٔه ډٓ َب اُ ىٍهشبن ي ثًسٍ َب ي ځڄ ٽشبة ػئيْ ىٍ ٍاٌ إز. َمبو٦ًٍ ٽٍ ثَٿ

ٍِٔى.  ٍِٔى، آياُ اُ هًاوىيٌ ډٓ ٍِٔى، وٺبٙٓ اُ وٺبٗ ډٓ ٍِٔى، ٍډبن اُ ٍډبن ؤًٔ ډٓ َڈ ٙٮَ اُ ٙب٭َ ډٓ

 َبٔٓ ٥جٕٮٓ اوي.  ًٙى ٽَى، أىُب َمٍ آىڇ ٽبٍْ ومٓ

ن څٌر ثجَ. َب ٍٔوشٍ اوي ي ٭َٔبن ىٍ ثَاثَ إٓمبن أٖشبىٌ اوي، اُ آ ثىبثَأه، ځُڂبٌ ىٍ ٵٞڄ دبِٕٔ ٽٍ ثَٿ

دَ اُ هًىر. ىٔڂَ ٽٖٓ وٕٖز ډِاكڈ سً  -إم٘ ٍا هبڅٓ ثًىن وڂٌاٍ، آن ٍا و٫ً سبٌُ اْ اُ دَ ثًىن ثوًان

دَىاُْ. أه ىيٍِ إشَاكز ثَاْ ََ َىَډىيْ لاُڇ إز؛ أه  ثبٙي؛ سً ىٍ يػًى هًىر ثٍ إشَاكز ډٓ

َىًُ ؿِْٕ اُ ُأمبن وڂٌٙشٍ، ډبىٍ ىيثبٌٍ إشَاكز وٕبُ ىاٍى.  ٵَآٔىيْ ٥جٕٮٓ إز. ثين ََ ډبىٍْ ثٍ ٽمٓ

كبډچٍ إز... أه ؿِْٕ إز ٽٍ دٕ٘ اُ أه ثٖٕبٍ اسٶبٷ اٵشبىٌ ي ىٍ َٙٷ، ىٍ َىييٕشبن، َىًُ َڈ ډٮمًڃ 

 -إز. ُوٓ ٽٍ ىٍ ٕٓ ٕبڅڂٓ سٺَٔجبً دَٕ إز، ثٓ َٕؾ ٵبٝچٍ اْ  ثَاْ سؼئي ٹًا ي ٙبىاثٓ ىيثبٍِ يػًىٗ

ُأي. اي هٖشٍ ي ًَُاٍ ىٍ ٍٵشٍ إز. ػًاوٓ ي ٥َاير ي ُٔجبٔٓ اٗ اُ  ياڇ ثـٍ ډٓډ -ثيين سىُب ثًىن ثب هًى

ىٕز ٍٵشٍ إز. يٹشٓ ثـٍ اْ ثٍ ىوٕب آيٍىْ، ثٍ ىيٌٍ اْ اُ إشَاكز اكشٕبع ىاٍْ. ي اځَ ٹَاٍ ثبٙي. آن ثـٍ 

ؿًن َمّ  آيٍى، ٔټ ثـّ َٕٙ ثبٙي، ثٍ ٔټ ىيٍِ إشَاكز ٥ًلاوٓ وٕبُ إز. ډبىٌ َٕٙ ٵٺ٤ ٔټ ثـٍ ډٓ

ٍٕي؛ ٔټ ىيٍِ إشَاكز ٥ًلاوٓ ثَاْ سؼئي  ًٙى. ثٮي ىيٍِ إشَاكز ٵَا ډٓ يػًىٗ ىٍځَٕ أه ٵَآٔىي ډٓ

 سب ىيثبٌٍ ؿِْٕ ثشًاوي اُ سً ُاىٌ ًٙى. -ثَاْ ثبُٔبثٓ هًىر -ٹًا ي ثبُٔبٵز اوَّْ ىاىٌ ٙيٌ ثٍ ٽًىٻ

ٽىٓ. اډب اځَ ٵٺ٤ وً٭ٓ وًٙشٍ  هلاء ډٓ ؤًٖٓ، اځَ ياٹٮب ٙبَپبٍْ َىَْ ثبٙي، ثٮي اكٖبٓ يٹشٓ ٍډبن ډٓ

ثٍ ٕجټ  ٍيُوبډٍ اْ إز ٽٍ اُ آن وبن ىٍ ثٕبيٍْ ي ډ٦بثٸ ثب ٹَاٍ ىاى ثب وبَٙ ٭مڄ ٽَىٌ ثبٙٓ، أه اطَ 

ٽىٓ.  ٽىٓ هبڅٓ َٖشٓ، سً ثب ٹجڄ َٕؾ سٶبيسٓ ومٓ ؿىيان ٭مٕٺٓ وٕٖز. سً دٔ اُ هبسمّ ٽبٍ اكٖبٓ ومٓ
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ٽىٓ، ثٍِځشَ إز. ََ ٹيٍ ٥ًٵبن ٙئيسَ ثبٙي،  چئٓ ٽٍ ثٮيا  اكٖبٓ ډََٓ ٹيٍ آٵَٔى٘ سً ٍّٵشَ ثبٙي، ه

ٕپًر ډشٮبٹت آن ٭مٕٸ سَ إز. ٍيُْ ٽٍ ُٔجبٕز ي دَ اُ ٵٮبڅٕز ي ػىت ي ػًٗ، ٙج٘ َڈ هٕچٓ 

ثَى. ٵَىا ٝجق ىيثبٌٍ ثب اوَّْ سمبڇ ثٍ ىوٕب  ُٔجبٕز، دَ اُ ثٓ ٵٮبڅٕشٓ ي ٍهًر ي هلاء. آىڇ هًاث٘ ډٓ

 ٽبٍ ٽىٓ، ٵٮبڅٕز ٽىٓ. ځَىْ ٽٍ ثَډٓ

َبٔڈ ٍا وٕٚب ځٌاٙشٍ اڇ. وٕٚب ٔٮىٓ ٙت.  َب اُ ٙت يكٚز ىاٍوي. إڈ ٔپٓ اُ ٕبوٕبٕٕه اُ ٙت وشَٓ هٕچٓ

سَٕڈ. ؿَا سًْ  ٽىڈ إڈ ډَا ٭ًٟ ٽىٕي. ډه اُ ٙت ډٓ ځًٔي هًاَ٘ ډٓ  آٔي ي ډٓ اي ډياڇ ثٍ وِى ډه ډٓ

ىٔڂَْ ثَأڈ اوشوبة ٽىٕي. اډب ډه هٕبڃ وياٍڇ أه إڈ  أه َمٍ إڈ، أه ٔپٓ ٍا ٍيْ ډه ځٌاٙشٍ أي؟ إڈ

سَٕ٘ اُ سبٍٔپٓ، ٍهًر ي  -ٍا ٭ًٟ ٽىڈ. ډه آځبَبوٍ أه إڈ ٍا ٍيْ أه ىهشَ ځٌاٙشڈ، ثٍ هب٥َ سَٕ٘

 سٖچٕڈ. َمّ أىُب ىٍ ياِّ ٙت )وٕٚب( ډٖششَ إز.

 مبڇ ٭ٕبٍ ثبٙٓ.سًاوٓ ٽبډڄ، ثٓ ٽڈ ي ٽبٕز ي س آىڇ ثبٔي ٙت ٍا ثذٌَٔى. ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ ډٓ

ؿًن هلاٹٕز اُ هلاء  -دٔ اٙشجبٌ وڂَٕ. آن هلاء ُٔجبٕز، ثٖٕبٍ ُٔجبسَ اُ ٍيَُبْ آٵَٔى٘ اطَ َىَْ

آيٍوي. اُ آن هلاء څٌر ثجَ، هًى  آيٍوي. اُ آن هلاء َٕ ثَ ډٓ َب اُ هلاء َٕ ثَډٓ ځَٕى ي ٙپًٵٍ َٕؿٚمٍ ډٓ

ن ٍا دٌَٔا ثبٗ، اُ آن َمـًن ى٭بٔٓ هَٕ إشٺجبڃ ٍا ٕٮبىډشىي اكٖبٓ ٽه ي اُ أه ډًَجز ثَهًٍىاٍ ًٙ. آ

ٽه ي ثٍ ُيىْ هًآَ ىٔي ٽٍ ىيثبٌٍ ډظڄ ٹجڄ دَ ٽبٍ َٖشٓ ي ٽشبة ثٍِځشَْ ىٍ ٍاٌ إز ٽٍ ثبٔي ثٍ ىوٕب 

ثٕبٔي. وڂَاو٘ وجبٗ. وٕبُْ ثٍ وڂَاوٓ وٕٖز. أه ٵٺ٤ ًٕء ثَىاٙشٓ اُ ٔټ دئيِ ُٔجبٕز. اډب اوٖبن ىٍ 

ٽىٓ. ثٖٕبٍ  ٭١ًٓ ٍيْ ؿِْٕ ځٌاٙشٓ، هًىر َڈ اُ آن يكٚز ډٓ . ٔپجبٍ ٽٍ إمٓٽىي َب ُويځٓ ډٓ ياٌّ

ځًٔٓ، َُٔا ځٶشه َٝٵبً ځٶشه وٕٖز، ثچپٍ دًٕويْ ٭مٕٸ ثب  ثٖٕبٍ ىٹٕٸ ثبٗ. َمٍٕٚ ٔبىر ثبٙي ؿٍ ډٓ

َبْ  سَٕبوي ىٍ َىييٕشبن ډب ياٌّ هًاوٓ، هًى َمٕه ياٌّ سً ٍا ډٓ يػًىر ىاٍى. يٹشٓ ؿِْٕ ٍا هلاء ډٓ

وبډٕڈ. هًى أه ياٌّ، ياٌّ اْ ډظجز إز، َٕؾ ثبٍ ډىٶٓ ٔٓ ىٍ آن  ثُشَْ ثَاْ هلاء ىأٍڈ. ډب آن ٍا ًٙوٕب ډٓ

ځًٕٔڈ ًٙوٕب.  ًٙوٕب! ډب ثٍ َيٳ ٱبٔٓ ډٓ –وٕٖز. ياٌّ اْ ُٔجب، ثٍ ډٮىبْ ٵ٢بٕز؛ ٵ٢بْ لأشىبَٓ ي ثٕپَان 

 آن يٹز ثٍ ډٺًٞى ٍٕٕيٌ اْ.  -ءٔټ هلا -ځًٔي: يٹشٓ ًٙوٕب ٙيْ، يٹشٓ ٽبډلا َٕؾ ٙيْ ثًىا ډٓ
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َبْ ډٌَجٓ  ٔټ ٙب٭َ ٔټ ثبُٔڂَ، ٔټ وٺبٗ ىٍ ٍاٌ ٭بٍٳ ٙين إز. َمّ ٵٮبڅٕز َىَْ َمًٖ ثب ٵٮبڅٕز

ؤًٖٓ، سً َمٍ ًَه َٖشٓ. يٹشٓ  ُوىي. يٹشٓ ٵٮبڃ َٖشٓ ي ډظلاً ٙٮَ ډٓ َٖشىي ي ىٍ ډَٖٕ ىٔبوز ٹيڇ ډٓ

َب إشٶبىٌ ٽه سب ثٍ ىٍين  دَىاُى. اُ أه څل٪ٍ اكز ډٓٙٮَ ډشًڅي ٙي، سً ډَٞٳ ٙيٌ اْ ي ًَه ثٍ إشَ

سًاوٓ سجَٻ آن ٍا  يػًىر َٕأَُ ًْٙ. إم٘ ٍا هلاء وڂٌاٍ، ثڂً، ٽچٕز، ثڂً يػًى، ثڂً هيا. ي آوڂبٌ ډٓ

 اكٖبٓ ٽىٓ.

 خلال٘ز ٍ دًَ٘ذ دٍرگِ -8

ٍ ولاس٘ه   هي ه٘ل ضذٗذٕ ثِ ث٘بى احسبسبر ٌّزٕ دارم در سهٌ٘ٔ هَس٘مٖ غزة سحز آهَسش رسوٖ 

ثٌذًذ ٍ اٗي  ّب دسز ٍ دبٕ خلال٘ز خَدجَش را هٖ وٌن اٗي آهَسش لزار گزفشِ ام. اغلت احسبس هٖ

ٍ ّب  ثٌ٘٘ن سوزٗي هٌظن ّن ثزإ هي ثس٘بر دضَار ضذُ. هي دٗگز هطوئي ً٘سشن و٘ف٘ز اٍاخز هٖ

وٌذ. هي  خصَص٘بر ٌّز ٍالؼٖ وذام اسز ٍ ٌّزهٌذ ثب ووه چِ فزآٌٗذٕ ٌّز ٍالؼٖ را خلك ٍ ارائِ هٖ

 سَاًن در ٍجَدم ٗه ٌّزهٌذ را احسبس وٌن؟  چطَر هٖ

سىبٹ٠ َىَ ىٍ أه إز ٽٍ اثشيا ثبٔي ٍٙشّ آډًُٙٓ آن ٍا ىوجبڃ ٽىٓ ي ثٮيا ٽبډلاً َمٍ ٍا ثٍ ىٕز ٵَاډًٙٓ 

ْ آن ٍا وياوٓ، ٹبىٍ وٕٖشٓ ىٍ آن هٕچٓ ٭مٕٸ دٕ٘ ثَيْ. اډب اځَ ٵٺ٤ ثٍ ٵىًن آن اٽشٶب ثٖذبٍْ. اځَ اڅٶجب

ٽىٓ ي َٕإَ ٭مَر ٍا ثٍ سمَٔه آن ٵىًن ثڂٌاٍْ، ٙبٔي اُ و٪َ ٵىٓ ثٖٕبٍ ډبََ ًْٙ، اډب ٵٺ٤ ىٍ كي ٔټ 

 ډبوٓ ي ََځِ َىَډىي ووًآَ ٙي.  اَڄ ٵه ثبٹٓ ډٓ

ٺبٗ ًْٙ، ثَاْ ىياُىٌ ٕبڃ ٔبى ثڂَٕ ؿ٦ًٍ وٺبٙٓ ٽىٓ ي ثٮي هًآَ ٔټ و ًٙى اځَ ډٓ ىٍ ًن ځٶشٍ ډٓ

ىٔڂَ ٍث٦ٓ ثٍ سً وياٍى. ثَاْ ىياُىٌ ٕبڃ ثٍ  -ثَاْ ىياُىٌ ٕبڃ وٺبٙٓ ٍا ٵَاډًٗ ٽه. دبٻ ٵَاډًٗ ٽه

 ډَاٹجٍ ثذَىاُ، ؿًة هَى ٽه، آة اُ ؿبٌ ثٕبيٍ. ََٽبٍْ ثپه، ٱَٕ اُ وٺبٙٓ.

ٽىٓ. ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕبڃ ٽبٍآډًُْ: ىياُىٌ ٕبڃ ٽبٍآډًُْ ثَاْ ثٮي ٔټ ٍيُ سً ٹبىٍ هًآَ ثًى ٽٍ وٺبٙٓ 

سًاوٓ وٺبٙٓ ٽىٓ. اٽىًن آن ٵه  ٵَاځَْٕ ٵه ي ىياُىٌ ٕبڃ ٽبٍآډًُْ ثَاْ ٵَاډًٗ ٽَىن ٵه. ي ثٮي سً ډٓ
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ثٍ ػِئٓ اُ سً ثيڃ ٙيٌ؛ ىٔڂَ ىاو٘ ٵىٓ وٕٖز؛ ثوٚٓ اُ هًن ي إشوًان ي ډٲِ إشوًاوز ٙيٌ. أىټ 

 ٽىي. ثىيى ي سً ٍا ډلجًٓ ومٓ ٕوشٍ ثبٙٓ. ىٔڂَ ډبوٮز وٕٖز، ىٔڂَ ىٕز ي دبٔز ٍا ومٓسًاوٓ هًىاوڂ ډٓ

 أه ىٹٕٺب سؼَثٍ ډه َڈ ثًى. 

اٽىًن ىٔڂَ ىٕز اُ سمَٔه ثَىاٍ. َمٍ ؿِٕ ٍا ىٍثبٍِ ډًٕٕٺٓ ٽلإٕټ ٵَاډًٗ ٽه. ثٍ ٽبٍَبْ ىٔڂَ َٕر 

لإٕټ ٍا دبٻ ٵَاډًٗ ٽه، ځًٔٓ ََځِ ٍا ځَڇ ٽه: ثبٱجبوٓ، ډؼٖمٍ ٕبُْ ، وٺبٙٓ ي... يڅٓ ډًٕٕٺٓ ٽ

يػًى وياٙشٍ إز. ثَاْ ٔټ ؿىي ٕبڅٓ اػبٌُ ثيٌ ىٍ ا٭مبٷ يػًىر ثبٹٓ ثمبوي سب ٢َڈ ًٙى. آن ډًٹ٬ ىٔڂَ 

ي آوڂبٌ ىيثبٌٍ وًاهشه ٍا آٱبُ  -ځَٕى ٔټ ٵه وٕٖز. ثٮي ٔټ ٍيُ ډٕڄ ٙئيْ َٕإَ يػًىر ٍا ٵَا ډٓ

 ان ٵًر ي ٵه ٽبٍ وجبٗ، ي ځَوٍ ََځِ هًىػًٗ ووًآَ ثًى.ٽىٓ ي يٹشٓ اُ وً وًاهشٓ، ُٔبى وڂَ ډٓ

َب ي يٕبٔڄ ػئيْ اهشَا٫ ٽه. ٽبٍَبْ ػئيْ ٍا ٽٍ سب ثٍ  أه َمبن هلاٹٕز إز. ًٌٕٙ -وًآيٍ ثبٗ  ٽمٓ

ٽىي ٽٍ اٝلاً ىٍ ٍٙشّ ىٔڂَْ  كبڃ َٕـپٔ وپَىٌ، اډشلبن ٽه. ثٍِځشَٔه هلاٹٕز ىٍ ٽٖبوٓ ثَيُ ډٓ

 سلٕٞڄ ٽَىٌ اوي.

ىًان ډظبڃ، اځَ ٍٔب١ٕياوٓ ثٍ وًاهشه ډًٕٕٺٓ ٍيْ ثٕبيٍى، ؿِٕ ػئيْ ٍا ثٍ ىوٕبْ ډًٕٕٺٓ ٍيْ ثٍ ٭

ثٕبيٍى، ؿِٕ ػئيْ ٍا ثٍ ىوٕبْ ډًٕٕٺٓ ٭١ٍَ هًاَي ٽَى. اځَ ډًٕٕٺٓ ىاوٓ ٍٔب١ٕيان ًٙى، ؿَِٕبْ 

ځَٕى ٽٍ اُ  ډٓ َبْ ثٍِٿ ثٍ ىٕز اٵَاىْ ًٍٝر آيٍى. َمّ هلاٹٕز ؤًٓ ثَاْ ىوٕبْ ٍٔب١ٓ ثٍ اٍډٲبن ډٓ

دَىاُى. أه ډظڄ دًٕوي ىيٍځٍ إز ي ٵَُويان كبٝڄ اُ دًٕوي ىي وْاى، ثٖٕبٍ  ٔټ ٍٙشٍ ثٍ ٍٙشّ ىٔڂَ ډٓ

 سَ ي ُٔجبسَوي. ٕبڅڈ

َبٕز اُىياع ثٕه ثَاىٍ ي هًاََ ډمى٫ً ځَىٔيٌ إز؛ ي أه ىڅٕڄ  ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ ىٍ ََ ٽًٍْٚ ٹَن

ْ ٱَٕ هًٔٚبيوي ٔب كياٹڄ ثب هًٔٚبيويْ وٖجٓ ثٖٕبٍ ىيٍ ًٍٝر ىاٍى. اُىياػٓ ثُشَ إز ٽٍ ثٕه اٵَاى

اْ  َبٔٓ ثٍَيْ ٕٕبٌٍ ي اځَ ٍيُْ آىڇ -ځَٕى. هًة إز ٽٍ اٵَاى ٔټ وْاى ثب اٵَاىْ اُ وْاى ىٔڂَ اُىياع ٽىىي

َب ي اَبڅٓ آن ٕٕبٌٍ إز! آن يٹز و٫ً  ىٔڂَ دٕيا ٙي، ثُشَن ٍاٌ أؼبى دًٕويَبْ ىيٍځٍ ثٕه ُډٕىٓ

 َب ثٍ يػًى هًاَي آډي. ْ اُ آىڇػئيسَ
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ډُڈ   اُ و٪َ ٭چمٓ -كَډز ٔب وُٓ ډٌَجٓ ٭چٍٕ ٍاث٦ّ ثٕه هًاََ ي ثَاىٍ ي اُىياػٚبن ىٍهًٍ اَمٕز إز

إز. اډب ػِئٕبر ډٶٞڄ كي ډى٦ٺٓ أه دًٕويَب َىًُ سٮٕٕه وڂَىٔيٌ إز. كي ډى٦ٺٓ أه إز ٽٍ َٕؾ 

ؾ ٵَى آڅمبوٓ وجبٔي ثب ٔټ آڅمبوٓ ىٔڂَ اُىياع ٽىي. ثُشَٔه ٵَى َىيْ وجبٔي ثب ٔټ َىيْ ىٔڂَ ثٕبډِٕى، َٕ

ٽبٍ أه إز ٽٍ آڅمبوٓ ثب َىيْ، َىيْ ثب ّادىٓ، ّادىٓ ثب آٵَٔٺبٔٓ، آٵَٔٺبٔٓ ثب آډَٔپبٔٓ، ًُٔىْ ثب 

 ډٖٕلٓ، ډٖٕلٓ ثب َىيي ي َىيي ثب ٍُسٚشٓ ثٕبډِٕى. أه ثُشَٔه ٽبٍ إز.

كبٝڄ ٽبٍ ٵَُوياوٓ ثُشَ، ثبًَٗ سَ، َُٕويٌ سَ ي اُ ََ څلب٧ سًاوبسَ اٵِأي.  أه ثَآځبَٓ ٽڄ ٕٕبٍِ ُډٕه ډٓ

 ثبٙي. ي ٱىٓ سَ ډٓ

دٌَٔٔڈ، اٖ آوپٍ هَٕ ډب ىٍ آن إز. دٔ  ُوٕڈ ي ََؿِْٕ ٍا ډٓ اډب ډب آوٺيٍ اكمٺٕڈ ٽٍ ىٕز ثٍ ََٽبٍْ ډٓ

 ٽىٕڈ؟ ىأٍڈ ؿٍ ډٓ

 ٽىي: ثبُ ډٓ ؿبوٖٓ، ډَىْ ػًان ي ػٌاة، ثب كبڅشٓ ػيْ َٕ ٝلجز ٍا ثب ډبىٍٗ

ډبىٍ، ىٔڂَ يٹش٘ ٍٕٕيٌ ٽٍ ىٍثبٍِ ٍاث٦ٍ اڇ ثب ډبَٔين ثب َڈ ىٍىىڃ ٽىٕڈ. ٝبٳ ي ٕبىٌ ثڂًٔڈ: ٍياث٤ ډب ثٍ 

ثٍ ػبَبْ ُٔجب ي هًة ي كشٓ ډٺيٕٓ ٍٕٕيٌ.  -ؿ٦ًٍ ثڂًٔڈ ٽٍ ثَهًٍويٌ ي هبٍع اُ اىة وجبٙي -ػبَبْ

هًاَي ََؿٍ  ن َڈ ٭بٙٸ ډىٍ. ډب ىڅمبن ډٍٓإش٘ أه إز ٽٍ، ډبىٍ ىڅجىيڇ، ډه ٭بٙٸ ډبَٔيوڈ ي ډبَٔي

 ُيىسَ ثب َڈ اُىياع ٽىٕڈ ي اډٕييأٍڈ ٽٍ ى٭بْ هَٕ ٙمب ثيٍٹّ ٍاَمبن ثبٙي.

ځًٔٓ؟ آٔب َٙاٵشبً اوش٪بٍ ىاٍْ ډه  ىاوٓ ؿٍ ډٓ آٔي: اډب ػبوٖٓ ػبن، هًىر َڈ ډٓ ډبىٍ اُ ىٍ ډوبڅٶز ىٍ ډٓ

 َب ؿٍ ٵپَ هًاَىي ٽَى؟ ن ي َمٖبٍٔځًٔىي؟ ىيٕشب ثٍ ؿىٕه اُىياػٓ سه ثيَڈ؟ ډَىڇ ؿٍ ډٓ

ُوڈ. ي ثٮي اُ أه َمٍ ډير ٽٍ  ډه ىاٍڇ اُ سٍ ىڅڈ كَٳ ډٓ -ثَٔي آٌ، ډبىٍ، ٙمب َڈ ٽٍ كًٝچّ آىڇ ٍا َٕ ډٓ

 ٍا ٹجًڃ وياٙشڈ.  -كَٳ َمّ ډَىڇ –ٍٵٺبْ هًثٓ ثَاْ َڈ ثًىٔڈ... ډه ٽٍ َٕـًٹز كَٳ ٙمب 

 ٭مڄ ٽىٓ!سًاوٓ أىؼًٍْ ثَهلاٳ ٕىز  اډب دَٖڇ، سً ومٓ
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َبْ ډشمين أه ٍا ٭چىبً َمٍ ثياوىي. ٍٻ ي دًٕز ٽىيٌ ثڂًٔڈ، آهَ ٙمب ٔب  ثٖٕبٍ هًة ډبىٍ، ثڂٌاٍ ډظڄ آىڇ

 ََٽٔ ىٔڂَ ثَاْ ؿٍ ډوبڅٶٕي ٽٍ ډه ي ډبَٔين ًََٙ َمئڂَ ثبٕٙڈ؟

 اي ًُٔىْ إز! -ىاوٓ ىڅٕڄ ا٭شَا١ڈ ؿٍٕ سً هًىر َڈ هًة ډٓ

َب ډئيْ إز ٥َٙٓ ٙيٌ اوي ي دبٻ ٵَاډًٗ  َاْ أه ١ئز ډيرډَىڇ هٕچٓ ثب َڈ ١ئز ىاٍوي. آوُب ث

 ثٍ ُډٕه! -ٽَىٌ اوي ٽٍ ډب َمٍ اوٖبوٕڈ ي ثٍ ٔټ ٕٕبٌٍ سٮچٸ ىأٍڈ

ََٹيٍ ٵبٝچّ ثٕه ُن ي ًََٙ ثٕٚشَ ثبٙي، ډلًٞڃ اُىياع آوُب ثُشَ إز. ىٍ ډًٕٕٺٓ ي وٺبٙٓ ي ٵِٕٔټ ي 

ََځبٌ ٽٖٓ اُ ٍٙشٍ اْ ثٍ ٍٙشّ ىٔڂَ ياٍى ًٙى، كبڃ  وً٭ٓ دًٕوي ىيٍځٍ. -َڈ َمٕه اډَ ٝبىٷ إز ٕٙمٓ

ََؿىي ػبٔٓ ثَاْ دٕبىٌ ٽَىن ٵىًن ىٍ آډًهشٍ ىٍ ٍٙشّ  -آيٍى ي ًَاْ ٍٙشّ ٹجچٓ ٍا ثب هًى ثٍ َمَاٌ ډٓ

ٽىٓ؟ ثبٔي دبٻ آن  ٹجچٓ وجبٙي. يٹشٓ ياٍى ٍٙشّ ٵِٕٔټ ٙيْ، ثب ٍٙشّ ډًٕٕٺٓ ٽٍ ٹجلا هًاويٌ اْ، ؿٍ ډٓ

ډبوي، ؿًن ػِئٓ اُ يػًىر ٙيٌ ي ثٍ ََ كبڃ  ب ٍٙشّ ٹجچٓ ار َمٍٕٚ ىٍ ډشه ثبٹٓ ډٍٓا ٵَاډًٗ ٽىٓ، اډ

ََٽبٍْ ٽٍ اوؼبڇ ثيَٓ، آن ٽبٍ ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ هًاَي ىاى. ٵِٕٔټ هٕچٓ وبډَث٣ً ي دَر إز، اډب اځَ 

ڀ ي ثًْ ٽىٓ ٽٍ ثٍ ولًْ ٍو َبٔٓ دٕيا ډٓ َب ي ٵ١ٍَٕ ٍٙشٍ ار ډًٕٕٺٓ ثًىٌ ثبٙي، ىَٔ ٔب ُيى و٪ٍَٔ

وٍ ََع ي ډَع، ٽٍ ثَع  -َبٍډًوٓ إز آٔي ٽٍ ىوٕب ٔټ ډًٕٕٺٓ ىاٍوي. ٽڈ ٽڈ أه اكٖبٓ ىٍ سً ثٍ يػًى ډٓ

ي ثبٍئٓ ٭٪ٕڈ ثٍ إڈ ٽبئىبر. ٙبٔي ثب ٽىي ي ٽبي ٭مٕٸ سَ ىٍ كًُِ ٵِٕٔټ، أه اكٖبٓ ثٍ سً ىٕز ىَي 

 َٕ ٍٙشٍ وياٍى، ډمپه وٕٖز.ٽٍ ٭بڅڈ َٖشٓ ٔټ اٍٽٖشَ إز. اډب أه ثَاْ ٽٖٓ ٽٍ اُ ډًٕٕٺٓ 

آيٍى؛ اي ؿِٕ ػئيْ  اځَ ٍٹٞىيٌ اْ ثٍ ٍٙشّ ډًٕٕٺٓ ياٍى ًٙى، كبڃ ي ًَاْ ػئيْ ثب هًى ثٍ َمَاٌ ډٓ

 ځٌأٍڈ. ىَي ي ثب آن ثٍ اٙشَاٻ ډٓ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىوٕبْ ډًٕٕٺٓ ٹَاٍ ډٓ

ثيَىي؛ يٹشٓ ثٍ ٔټ ٍٙشٍ دٕٚىُبى ډه أه إز ٽٍ ډَىڇ ثبٔي سٲَٕٕ ٍٙشٍ ٍا َٕڅًكّ ٽبٍ هًىٙبن ٹَاٍ 

٭بىر ٽَىْ ي هًى ٍا ىٍ ٵىًن آن ډلجًٓ اكٖبٓ ومًىْ، ٽبٵٓ إز ٵَاٍ ٍا ثَ ٹَاٍ سَػٕق ىَٓ ي ثَيْ 

ٍٙشّ ىٔڂَْ ثوًاوٓ. أه ٵپَ هًثٓ إز ٽٍ ډياڇ اُ ٔټ ٍٙشٍ ثٍ ٍٙشّ ىٔڂَ ثَيى. آن ډًٹ٬ ډشًػٍ 

 ًْٙ ٍََيُ هلاٷ سَ اُ ٍيُ ٹجڄ َٖشٓ. ډٓ
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ثٍ هب٥َ ىاٙز: اځَ سً ياٹٮبً هلاٷ ثبٙٓ، ثبٔي ثب َُٙر هياكبٵ٪ٓ ٽىٓ. ٔټ ٵَى ثٍ ياٹ٬ ٔټ وپشٍ ٍا ثبٔي 

 -َبْ وً، ډٮٕبٍَبْ وً اٍُٗ -َبٔٓ هچٸ ٽىي ٽٚي سب ډًٍُٚ ًٙى، ؿًن ثبٔي اٍُٗ َب ٥ًڃ ډٓ هلاٷ ډير

ىؼبٌ ٕبڃ ٝجَ َب ٹ٢بير ٽَى. اي ثبٔي ىٕز ٽڈ د َب ي ډلاٻ سًان اي ٍا ډ٦بثٸ ثب أه اٍُٗ ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ ډٓ

ًٙى. اځَ ٥بڅت  ٽىي؛ سب آن ډًٹ٬ ىٔڂَ ډَىٌ إز. ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ إز ٽٍ سلٖٕه ي سمؼٕي ډَىڇ َٙي٫ ډٓ

َُٙسٓ، هلاٹٕز ٍا ثجًٓ ي ثڂٌاٍ ٽىبٍ. ٽبٵٓ إز ثٍ سمَٔه ثذَىاُْ سب آن ٽبٍ ٍا ثب ډُبٍر ثٕٚشَي ثب 

ٵُمىي؛  ؿًن ډَىڇ آن ٍا ډٓ -ثبُ إز سپىٕىټ ثٓ ٭ٕت ي وٺٜ سَْ اوؼبڇ ثيَٓ ي ثٮي ىٍ َُٙر ثٍ ٍيْ سً

 ٽُىٍ َمٕه كبلا َڈ ؿِْٕ دٌَٔٵشٍ ي ډٺجًڃ إز. 

ََځبٌ ؿِٕ ػئيْ ثٍ ىوٕب ٭١ٍَ ٽَىْ، ٥َى ٙين ىٍ اوش٪بٍ سًٕز. ىوٕب ََځِ ٽٖٓ ٍا ٽٍ ؿِْٕ ػئي ثٍ 

. أه ٔبىر ثبٙي. ثوٚي. ٵَى هلاٷ ثبٔي سبيان دٔ ثيَي؛ ثبٔي دّٕ ډؼبُار ٍا ثٍ سى٘ ثمبڅي آيٍى، ومٓ ىوٕب ډٓ

ځٌاٍى؛ ٽٖٓ ٽٍ اُ و٪َ ٵىٓ ثٍ ٱبٔز إشبى إز. ؿًن ثٓ  ىوٕب ٵَى ٱَٕ هلاٷ، يڅٓ ډبََ ٍا ٍيْ ؿٚم٘ ډٓ

ٵُمىي؛ َمٍ سلٕٞڄ ٽَىٌ اوي ٽٍ  وٺٜ ثًىن اُ و٪َٵىٓ ٔٮىٓ ثٓ وٺٜ ثًىن ځٌٙشٍ. ي َمٍ ځٌٙشٍ ٍا ډٓ

ن ٍا سلٖٕه ٽىي؛ آن ؿِٕ ؿىبن ػئي إز ځٌٙشٍ ٍا ثٶُمىي. وً آيٍْ ٔٮىٓ ىٔڂَ ٽٖٓ وٕٖز ٽٍ ثشًاوي آ

ٽٍ َٕؾ ډٮٕبٍْ ثَاْ دٓ ثَىن ثٍ اٍُٗ آن وٕٖز. َىًُ يٕٕچٍ اْ يػًى وياٍى ٽٍ ثشًان ثٍ ډَىڇ ٽمټ ٽَى 

ٽٚي ي آن ډًٹ٬ ٽٍ ىٔڂَ آن َىَډىي ُويٌ وٕٖز، سبٌُ ډَىڇ ٹيٍ  آن ٍا ىٍٔبثىي. كياٹڄ دىؼبٌ ٕبڃ ٥ًڃ ډٓ

 ىاوىي!  ٽبٍٗ ٍا ډٓ

ىٍ ُډبوٓ ٽٍ ُويٌ ثًى، ٽٖٓ ٹيٍٗ ٍا وياوٖز. كشٓ ٔټ سبثچًْ اي ډل٠ ومًوٍ ثٍ ٵَيٗ  يوٖبن يوڂًٻ

كشٓ ډَىڇ كب١َ وجًىوي آن سبثچًَب ٍا  -ٍيى َب ىلاٍ ثٍ ٵَيٗ ډٓ وَٵز. اډب كبلا ََ ٽياڇ اُ سبثچًَبٔ٘ ډٕچًٕن

سبثچًَبٔ٘ ٍا ىٍ اسبٹ٘ ٙي  َمبن سبثچًَب ٍا! اځَ ىيٕشٓ، ٽٖٓ، كب١َ ډٓ -ثٍ ٭ىًان َئٍ اُ يوڂًٻ ثذٌَٔوي

سَٕٕي  ٽَى. اډب َٕـپٔ آوُب ٍا ثٍ ىًٔاٍ ډىِڅ٘ آئِان ٽىي، ؿًن ډٓ وٞت ٽىي، اي ىيىٕشٓ سٺئم٘ ډٓ

 ىٔڂَان اُ اي ثذَٕىي: وپىي ىًٔاوٍ ٙيٌ اْ؟ أه َڈ ٙي وٺبٙٓ؟
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ٽٕٚي سب  َبْ ثٖٕبٍ ٥ًڃ ٽَى. اي ىيٍومبْ سبٌُ اْ سَٕٕڈ ٽَى. ىٍَ يوٖبن يوڂًٻ ىٍ ٭بڅڈ هًىٗ َٕٕ ډٓ

ثَٚٔز آَٖشٍ آَٖشٍ اكٖبٓ ٽَى ٽٍ ؿِْٕ آوؼبٕز. ثَٚٔز ٽىي إز ي هًاة آڅًى، اُ ُډبو٘ ٭ٺت إز. 

 ًٙى.  ي ٵَى هلاٷ َمٍٕٚ اُ ُډبو٘  ػچًسَ إز ي ٙپبٳ َڈ اُ َمٕه ػب وبٙٓ ډٓ

ٓ سًْ ََٕب سًاو سًاوٓ ډًٍُٚ ثبٙٓ، ومٓ هًآَ هلاٷ ثبٙٓ، ثبٔي ٹجًڃ ٽىٓ ٽٍ ومٓ ثىبثَأه اځَ ياٹٮب ډٓ

هًآَ هلاٷ ثبٙٓ، ثبٔي أه دئيِ ٕبىِ َىَ ثَاْ َىَ ٍا ثٕبډًُْ: َىَ ثَاْ  َْٕ ىٍ ثٕبيٍْ. اځَ ياٹٮب ډٓ

ٽىٓ څٌر ثجَ. اځَ ثَاْ څٌر ثَىن اُ آن ؿىي سب  َٕؾ اوڂِِٕ ىٔڂَْ ػِ هًى َىَ. آن يٹز اُ ََٽبٍْ ٽٍ ډٓ

آن څٌر ثجَى، هًىر ثٍ سىُبٔٓ اُ آن ك٨ ثجَ. اځَ  ىيٕز َڈ دٕيا ٽَىْ، ؿٍ ثُشَ. اډب اځَ ٽٖٓ وجًى ٽٍ اُ

سً هًىر اُ آن څٌر ثجَْ، َمٕه ٽبٵٓ إز. اځَ اُ اوؼبڇ آن اكٖبٓ ١ٍبٔز هب٥َ ٽىٓ، َمٕه ثٔ هًاَي 

 ثًى. 

َبْ ياٹٮٓ َىَ ٽياډىي. اځَ َىَْ ثٍ سً ٽمټ ٽَى ٕبٽز ي آٍاڇ ي  دَٕٓ: ډه ىٔڂَ ډ٦مئه وٕٖشڈ ئْځٓ ډٓ

ؿٍ ىٔڂَْ ثب سً ىٍ أه ثِڇ َٙٔټ  -ٱبٔٓ ىٍ ىٍيوز ثٍ دب ٽَى، اځَ سً ٍا ثٍ ٍٹٜ آيٍىډَٖيٍ ثبٙٓ، اځَ ٱً

ؿىبوـٍ دچٓ ثٕه سً ي هيايوي ٙي، آن َىَ ياٹٮٓ إز. اځَ ډَاٹجٍ  -ٙي، ؿٍ وٚي، ٍث٦ٓ ثٍ اٝڄ ٹ٢ٍٕ وياٍى

ىَ ياٹٮٓ ثًى، َىَ ياٹٮٓ إز. اځَ سً ىٍ آن ػٌة ٙيْ، ؿىبن ػٌة ٽٍ وٶٔ وبدئي ځَىٔي، آن َىَ، َ

 إز.

ًْٙ، اځَ اكٖبٓ  ثىبثَأه ىٍ ثىي أه وجبٗ ٽٍ ثجٕىٓ َىَ ياٹٮٓ ؿٕٖز. اځَ اُ اوؼبڇ آن  ډٚٮًٳ ډٓ

ځَٕى، آن َىَ ياٹٮٓ  ًْٙ، ي څٌر ي آٍاډ٘ َٕادبْ يػًىر ٍا ٵَا ډٓ ٽىٓ ىٍ اوؼبڇ آن ٱَٹٍ ي ځڈ ډٓ ډٓ

آيٍى. ىٍ كٺٕٺز ٽٖبوٓ ٽٍ  َٕ ىٍ ومٓإز. ي ثٍ كَٳ ډىشٺيان اَمٕز ويٌ. ډىشٺي ػمب٭ز ؿِْٕ اُ َىَ 

آٔىي. اځَ وشًاوٓ ىٍ ډٖبثٺّ ىي َٙٽز ٽىٓ، اځَ وشًاوٓ ىيويِ  سًاوىي َىَډىي ًٙوي، ډىشٺي اُ ٽبٍ ىٍ ډٓ ومٓ

َبْ ىٔڂَ ځًػٍ ٵَوڂٓ ي  سًاوٓ ٽىبٍ ثٕٖشٓ ي ٍيْ َٕ ي ًٍٝر ىيويٌ ډٖبثٺبر اڅمذٕټ ثبٙٓ، كياٹڄ ٽٍ ډٓ

 آٔي! ثٍ ٍاكشٓ اُ سً ثَ ډٓسوڈ ډَٯ دَر ٽىٓ! أه ٽبٍ ٽٍ 

 سًاوىي ؿِْٕ هچٸ ٽىىي. سًاوىي َٙٽز ٽىىيٌ ثبٙىي، ومٓ آوُب ومٓ
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ٍٕٕي،  ٙىٕيٌ اڇ ٽٍ ٭بٍٵٓ ًٝٵٓ ٭بٙٸ وٺبٙٓ ثًى ي َمّ ډىشٺيان ُډبن اي ډوبڅٶ٘ ثًىوي. ََٽٔ اُ ٍاٌ ډٓ

 ځَٵز ٽٍ أىؼبٔ٘ ٱچ٤ إز، آوؼبٔ٘ ٱچ٤ إز. اُ ٽبٍ اي هَىٌ ډٓ

َب ٍا ػچًْ هبوٍ اٗ آئِان ٽَى ي اُ َمّ ډىشٺيان  َب هٖشٍ ٙي ي ٔټ ٍيُ َمّ آن سبثچً ڇاي اُ ىٕز أه آى

آوُب ثٍ اوياُِ ٽبٵٓ  -ى٭ًر ٽَى ٽٍ ډؼُِ ثٍ ٹچڈ ډً ي ٍوڀ ثٍ آوؼب ثٕبٔىي ي هًىٙبن سبثچًَب ٍا سٞلٕق ٽىىي

 اوشٺبى ٽَىٌ ثًىوي ي كبلا يٹز آن ثًى ٽٍ هًىٙبن أَاىَب ٍا ثَ ٥َٳ ٽىىي.

ٽٖٓ ٝيأ٘ ىٍ وٕبډي ي كشٓ ٔټ أَاى َڈ ځَٵشٍ وٚي. أَاى ځَٵشه ثٖٕبٍ إٓبن إز، اډب اٝلاف  ىٔڂَ

ٽَىن ىًٙاٍإز. ثٮي اُ آن ډىشٺيان ىٕز اُ اوشٺبى ي ٭ٕت ػًٔٓ اُ سبثچًَبْ اي ثَىاٙشىي. اي ثٍ َيٳ ُىٌ 

 ثًى!

ب وجبٗ. ٭بډڄ سٮٕٕه ٽىىيٌ ثىبثَأه وڂَان آوُ -ًٙوي ىاوىي ؿ٦ًٍ هچٸ ٽىىي، ډىشٺي ډٓ ٽٖبوٓ ٽٍ ومٓ

ثٍ سً ثوٕٚي، وٚب٣ ي َٕډٖشٓ  اكٖبٓ، ػًٙ٘ ي ځَډبْ ىٍين إز. اځَ سٞىٕٴ ډًٕٕٺٓ اكٖبٓ ځَډٓ

سًاوي ٭جبىْ سَٔه ي  ًٙى. َىَ ډٓ ځَىى ي دڄ اٍسجب٣ ثٕه سً ي هيايوي ډٓ ىٍ سً ٵًٍان ٽَىٌ، وٶٔ وبدئي ډٓ

ډًٕٕٺٓ، وٺبٙٓ، دٕپَ سَاٙٓ،  -ٍ ٽبٍ َىَْ ثبٙٓهچٍٖ آيٍ سَٔه ٭مڄ ډمپه ثبٙي. اځَ ثشًاوٓ ىٕز اوي

اځَ َىَْ ثشًاوي ثَيػًىر ىٕز ثٕبُى، أه ثُشَٔه ٍاٌ ثَاْ ى٭ب ي وٕبٔ٘ ي ډَاٹجٍ إز. آن يٹز  -ثبُٔڂَْ

ًٙى ډَاٹجّ سً. َىَ آَٖشٍ آَٖشٍ، ٹيڇ ثٍ ٹيڇ سً ٍا ٹچت  َىَ ډٓ -ىٔڂَ ثٍ َٕؾ ډَاٹجّ ىٔڂَْ اكشٕبع وياٍْ

ٽىي. ثٍ أه سَسٕت َىَ ډٮٕبٍ ٕىؼ٘ ډه إز: اځَ سً ٍا ثٍ ًْٕ هيا ٍَىمًن ثًى، أه  ډٓهيايوي ٍاَىمبٔٓ 

 َىَ َىَْ إٝڄ ي ياٹٮٓ إز. 

 ٌّز دَل – 4

سًٌذ،  هوىي اسز درثبرٓ دَل حزف ثشً٘ذ؟ اٗي ّوِ ّ٘جبًبر ٍ احسبسبسٖ وِ د٘زاهَى دَل دٍر هٖ

 وٌٌذ؟ سبسد وِ هزدم سًذگٖ ضبى را فذاٗص هٖ وذاهٌذ؟ آى چِ چ٘شٕ اسز وِ دَل را آًمذر لذرسوٌذ هٖ
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سًاوي َمّ آن  أه ٕااڃ ثٖٕبٍ دَډٮىب ي ثباَمٕشٓ إز. َمّ اىٔبن ثب طَير ډوبڅٴ ثًىٌ اوي، َُٔا طَير ډٓ

ؿَِٕبٔٓ ٽٍ ىٍ ُويځٓ ٹبثڄ هَٔياٍْ إز ثٍ سً ثيَي. ي سٺَٔجبً َمٍ ؿِٕ ثب دًڃ هَٔيوٓ إز، ثٍ ػِ 

ي  -ٸ، ٍؤٵز، ٍيٙىڂَْ، آُاىْ ي ... أه ؿىي سب ؿِٕ ػِي إشظىبئبر َٖشىيَبْ ډٮىًْ ٔٓ ؿًن ٭ٚ اٍُٗ

سًان ثب دًڃ هَٔي. اُ آوؼب ٽٍ ثٕٚشَ ډٌاَت  ٕبُوي. ََؿِٕ ىٔڂَْ ٍا ډٓ إشظىبئبر َمٍٕٚ ٹبوًن ٍا ډيڅڄ ډٓ

ىوٕب ډوبڅٴ ُويځٓ َٖشىي، ډؼجًٍوي ثب دًڃ َڈ ډوبڅٴ ثبٙىي. أه دٕبډيْ ٹَُْ إز. ُويځٓ ثٍ دًڃ 

اكشٕبع ىاٍى، ؿًن ُويځٓ ثٍ إٓبٔ٘، ٱٌاْ هًة، څجبٓ هًة، هبوّ هًة وٕبُ ىاٍى. ُويځٓ ثٍ اىثٕبر، 

 ډًٕٕٺٓ، ٙٮَ ي َىَ ُٔجب وٕبُډىي إز. ُويځٓ ځٖشَِ ي٬ٕٕ ي ثٓ ٽَان إز، ٍٔوز ي دبٗ ُٔبى ىاٍى.

َب،  ؿٚڈ -ٽىي، ثيثوز إز. اي ٽَ إز. ډمپه إز ثٚىًى ي ٽٖٓ ٽٍ ډًٕٕٺٓ ٽلإٕټ ٍا ىٍٻ ومٓ

سًاوٓ  اډب اُ و٪َ ډشبٵِٕٔپٓ... آٔب ډٓ -َب، ثٕىٓ، َمّ كًآ دىؼڂبوٍ اٗ اُ و٪َ ٥جٓ ٝلٕق يٕبڅڈ اوي ځًٗ

 سًاوٓ ثجٕىٓ، دٔ ٽًٍْ! ُٔجبٔٓ ي ٙپًٌ آطبٍ ثَػٖشّ اىثٓ، ډظلاً ٽشبة ډَٕىاى ٍا ثجٕىٓ؟ اځَ ومٓ

ٙٚبن ووًٍىٌ إز. اځَ ٹَاٍ ثبٙي ٵَُٕز َبٔٓ ثَهًٍى ىاٙشٍ اڇ ٽٍ كشٓ إڈ ٽشبة ډَٕىاى ثٍ ځً ډه ثب آىڇ

َبْ ثَػٖشّ ىوٕب سٍُٕ ٽىڈ، أه ايڅٕه ٹچڈ اُ آن إز. يڅٓ ثَاْ ىٔين ُٔجبٔٓ آن ثبٔي اُ  ثچىي ثبلأٓ اُ ٽشبة

 او٢جب٣ ٵًٷ اڅٮبىٌ ُٔبىْ ثَهًٍىاٍ ثًى. 

ْ ٥ًلاوٓ إز. ي أه ٔبىځَٕ -ډَٕٖ إز ٽٍ وًِ ىٍٻ آن ٍا ثٕبډًُْ  ٵُڈ ډًٕٕٺٓ ٽلإٕټ ٵٺ٤ َىڂبډٓ

 ثَاْ آډًهشه لاُڇ إز اُ ځَٕىڂٓ، ٵٺَ ي َمٍ و٫ً دٕٚيايٍْ آُاى ثبٙٓ.

ٽىي، اوٖبن ٍا اُ سؼَثّ ٭٪ٕڈ ي ٵًٷ اڅٮبىٌ اْ ډلَيڇ  ثَاْ ډظبڃ ، ډٌَجٓ ٽٍ ډًٕٕٺٓ ٍا اًٝلاً ډى٬ ډٓ

 ٕبُى. ډٓ

ٕچ٦ىز وٖٚشٍ ثًى. ي اي وٍ َبْ آن ىٔبٍ، ايٍوڀ ُٔت ثَ سوز  ىٍ ىَچٓ وً، ٔپٓ اُ ٹيٍسمىي سَٔه اډذَا٥ًٍْ

 سىُب ٹيٍسمىي، ٽٍ ٵَىْ ياٹٮب لااُثبڅٓ ي سُٓ ډٲِ ثًى. 
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ٙي. ىَچٓ دَ اُ  ٙي ٽٍ ډًٕٕٺٓ كَاڇ إز، اډب ٹ٢ٍٕ ثٍ َمٕه ػب هشڈ ډٓ سب آن ُډبن ٵٺ٤ ځٶشٍ ډٓ

اٵز ي آَىڂٖبُ ي ډًٕٕٺٓ ىان ثًى. يڅٓ ايٍوڀ ُٔت ثب ډًٕٕٺٓ ثٕڂبوٍ ي اُ ىٍٻ آن ٭بػِ ثًى. اي ٽٍ اُ َٙ

وؼبثز ثًٔٓ وجَىٌ ثًى، ا٭لاڇ ٽَى ٽٍ ؿىبوـٍ ىٍ ىَچٓ ډًٕٕٺٓ ٔٓ ثٍ ځًٗ ثَٕي، ٵًٍاً َٕ اُ ځَىن 

ًٙى. ي ىَچٓ ډَٽِ ٕبُ ي آياُ ثًى، ٥جٮب ثٍ أه ىڅٕڄ ٽٍ َِاٍان ٕبڃ ثًى ٽٍ دبٔشوز ثًى ي  اٗ ػيا ډٓ وًاُويٌ

 ٙي. اُ أه ٍي ََػًٍ وبثٲٍ اْ ىٍ آوؼب ٔبٵز ډٓ

ٔه كپڈ، َمّ ډًٕٕٺٓ ىاوبن ثٍ ىيٍ َڈ ځَى آډيوي ي ځٶشىي: ثبٔي ٽبٍْ ٽَى ىٔڂَ ٽبٍٕ اْ اُ دٔ اُ اثلاٯ ا

اډب أه آىڇ  -ثٖٕبٍ هًة -ٙي ٽٍ ثڂًٔىي هلاٳ ٫َٙ إز آٗ ىاٯ سَ ٙيٌ اوي! ٹجلاً ثٍ أه كي ثٖىيٌ ډٓ

ىڂٖبُان ي وًاُويځبن هًاَي ٽٚشبٍ ثٍ ٍاٌ ثٕىياُى. ثىبثَأه َمّ آَ ه٦َوبٻ إز ًٍٙٗ ٍا ىٍآيٍىٌ إز، ډٓ

 ٍٕٕي، ثَاْ ا٭شَاٟ ثٍ ًْٕ ٹَٞ ايٍوڀ ُٔت ٍَٖذبٍ ٙيوي. ٽٍ ٙمبٍٙبن ثٍ َِاٍان وٶَ ډٓ

َُٔا آوُب ثٍ ٍٕڈ ومبىٔه ىٍ  -ايٍوڀ ُٔت ثَ ثبڅپه ٹَٞ ٩بََ ٙي ي اُ ډَىڇ دَٕٕي: ؿٍ ٽٖٓ ډَىٌ إز؟ 

وجًى. ٵٺ٤ ؿىي سب ثبڅ٘ ٍا ٥ًٍْ ثٍ َڈ ٽَىوي. اډب ػىبٌُ اْ ىٍ سبثًر  َىييٕشبن سبثًسٓ ٍا ثب هًى كمڄ ډٓ

 يٝڄ ٽَىٌ ثًىوي ٽٍ ٙجٍٕ ثٍ ػىبٌُ ثٍ و٪َ آٔي. ايٍوڀ ُٔت دَٕٕي: ؿٍ ٽٖٓ ډَىٌ إز؟

 ي آوُب دبٕن ىاىوي: ډًٕٕٺٓ ي ٹبسڄ َڈ سًٔٓ.

ايٍوڀ ُٔت ځٶز: ډَىٌ ٽٍ ډَىٌ، ؿٍ هًة! دٔ څ٦ٴ ومًىٌ سب آوؼب ٽٍ ډمپه إز ځًٍْ ٭مٕٸ ثَأ٘ كٶَ 

ڂَ ََځِ اُ ځًٍ ثَٕين وٕبٔي. اوجًٌ ػمٮٕز ٭ِاىاٍ ي اٙټ َِاٍان وًاُويٌ ي ډًٕٕٺٓ ىان َٕؾ اطَْ ٽىٕي سب ىٔ

 ٽَى.  اي ثٍ ي٩ٕٶٍ اْ ډٺيٓ ٭مڄ ډٓ -ىٍ ايٍوڀ ُٔت وياٙز

ډًٕٕٺٓ ىٍ ثَهٓ اىٔبن ډَٚٷ ُډٕه كَاڇ إز. ؿَا؟ ؿًن ىٍ َٙٷ، ډًٕٕٺٓ ٭ميسبً س٤ًٕ ُوبن ُٔجب ٍي 

)ٵبكٍٚ( ثب َڈ سٶبير  ىاٍى. ىٍ ٱَة ٵبكٍٚ « Prostituete»ٱَة ډٶًُڇ ياِّ ٙي. ىٍ َٙٷ ي  وًاهشٍ ډٓ

ٽَى؛ ٹَٔلٍ ي وجًٱ٘ ٍا  ٵَيٙي ي ىٍ َٙٷ، ىٍ ٹئڈ الأبڇ، ٵبكٍٚ سه ٵَيٙٓ ومٓ ٽٖٓ إز ٽٍ سه ډٓ

 ٵَيهز. ٵَيهز. ٍٹٜ، ډًٕٕٺٓ ي َىَٗ ٍا ډٓ ډٓ
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َب ٽٍ ٹَاٍ ثًى ػبوٕٚه اي ثبٙىي  َمبن -ٽىٕي اځَ ثياوٕي ََ دبىٙبٌ َىيْ ٭بىر ىاٙز دَٖاو٘ ٍا سٮؼت ډٓ

ؿىي ٕبڅٓ ثٍ وِى ٵًاك٘ ثٍِٿ ٍيُځبٍ ثٶَٕشىي سب ثب آوُب ُويځٓ ٽىىي. آوُب ٍا ثَاْ آډًهشه اهلاٷ،   -ٍا

بٔي اُ ََ و٪َ ٽبډلا ډٖشٲىٓ ثبٙي. ؿَا ٽٍ دبىٙبٌ ث -ٵَٕشبىوي ډلا٥ٶز، ډًٕٕٺٓ ي څ٦بٔٴ ٍٹٜ ثٍ آوؼب ډٓ

 ثبٔي ُٔجبٔٓ ٍا ثٶُمي، ډى٦ٸ ٍا ثٶُمي، وِاٽز ٍا ثٶُمي. أه ٔټ ٕىز ٽُه َىيْ ثًىٌ إز. 

ؿَا ډًٕٕٺٓ ىٍ ثَهٓ ډٌاَت َٙٷ كَاڇ إز؟ ؿًن ثَاْ آډًهشه ډًٕٕٺٓ ثبٔي ثٍ هبوّ ٔټ ٵبكٍٚ ٹيڇ 

إز ي ډٌَجٓ ٽٍ ثب ََ و٫ً څٌر ػًٔٓ ډوبڅٴ ځٌاٙز. هبوّ ٵًاك٘ دَ اُ هىيٌ ي آياُ ي ډًٕٕٺٓ ي ٍٹٜ 

 ىاوي. ٽىي ي كشٓ ٙىٕين ډًٕٕٺٓ ٍا ځىبٌ ډٓ إز، ٍٵشه ثٍ ډپبن ډًٕٕٺٓ ٍا ډى٬ ډٓ

ډٌاَت ډوشچٴ، ىلأڄ ډشٶبيسٓ ثَاْ سلَٔڈ ډًٕٕٺٓ ىاٍوي، اډب َمڂٓ آوُب ُډٕه كبٝچوِٕ دَيٍٗ ًيٷ 

 سٮبڅٕڈ أه إز ٽٍ ثبٔي اُ دًڃ ؿٚڈ دًٕٙي. اوٖبن ٍا اُ ىٕش٘ ځَٵشٍ اوي. ي ٔپٓ ىٔڂَ اُ إبٕٓ سَٔه

سًاوٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ. آوُب ثٍ ػبْ  ډى٦ٸ آن ٹبثڄ ٵُڈ إز. اځَ دًڃ وياٙشٍ ثبٙٓ، َٕؾ ؿِٕ ىٔڂَْ َڈ ومٓ

َب، هًى ٍٍٔٚ ٍا ٹ٬٦ ٽَىٌ اوي. آىڇ ثٓ دًڃ ځَٕىٍ إز، ځيإز، سه دًٙٓ وياٍى.  ُىن ٙبهٍ ي ثَٿ

ْ ىإشبًٕٔپٓ، وٕؼٕىٖپٓ، ثَسَاويٍإڄ ٔب آڅجَر آٔه اٙشبٔه يٹز ىاٙشٍ سًاوٓ اوش٪بٍ ىاٙشٍ ثبٙٓ ثَا ومٓ

 ثبٙي؛ وٍ، أه ډمپه وٕٖز. 

سًاوىي اوٖبن ٍا ثٍ ٵٺَ ثپٚبوىي. آوُب ٙئيا دًڃ ٍا  ثٕٚشَ ډٌاَت ىٕز ثٍ ىٕز َڈ ىاىٌ اوي سب ػبٔٓ ٽٍ ډٓ

ثٍِځشَٔه ػىبٔشپبٍاوٓ َٖشىي ٽٍ ىوٕب ډلپًڇ ي ٵٺَ ٍا ٕشبٔ٘ ٽَىٌ اوي ي سب آوؼب ٽٍ ثٍ ډه ډَث٣ً إز، آوُب 

 ثٍ هًى ىٔيٌ إز.

َبْ  سًاوي اُ ىٍياٌُ سًاوىي اُ ًٍٕام ًُٕن ٍى ًٙوي، اډب آىڇ طَيسمىي ومٓ أه َڈ ٙي كَٳ؟ ٙشَ ي ثبٍٗ ډٓ

ُوي آډبىٌ إز اػبٌُ ثيَي سب ٙشَ ثٍ آن ځىيځٓ اُ ًٍٕام سٍ  ثُٚز ٭جًٍ ٽىي! ٽٖٓ ٽٍ أه كَٳ ٍا ډٓ

اي ٹجًڃ ىاٍى ٽٍ وبډمپه ٙبٔي ډمپه ًٙى، يڅٓ أىپٍ دبْ ٔټ  -ٽٍ ٔٺٕىب ډلبڃ إز -ًُٕن ٍى ًٙى

 طَيسمىي ثٍ ثُٚز ثبُ ًٙى؟ أه ډلبڃ اويٍ ډلبڃ إز. َٕؾ ٍآَ ثَاْ ډمپه أه وبډمپه يػًى وياٍى.
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طَير ډلپًڇ إز، ډبڃ ډلپًڇ إز، دًڃ ډلپًڇ إز. ىوٕب ٔټ ثبڇ إز ي ىي ًَا: وًى ي َٚز ىٍٝي اُ 

ٽىىي، يڅٓ ثب أه ډبّٔ سٖچٓ هب٥َ ٭٪ٕڈ ٽٍ طَيډشىي ػمب٭ز ٍا ٔبٍاْ يٍيى ثٍ ثُٚز  َىڇ ىٍ ٵٺَ ُويځٓ ډٓډ

وٕٖز، ي ٵَٙشڂبن ىٍ كبڃ ىډٕين ثَ ٕٙذًٍ، هًٙبډيځًٔبن ي طىبځًٔبن ٵٺَا ٍا ىڇ ىٍياُِ ثُٚز سلًٔڄ 

 اٍوي.ٽىىي ٽٍ دًڅي ځَٕوي. ي آن ىي ىٍٝي طَيسمىي ثب أه ځىبٌ ډُٕت ُويځٓ ډٓ ډٓ

سًاوىي اُ طَير هًى څٌر ثجَوي ي ىٍ ا٭مبٷ يػًى هًى اُ ؿِْٕ يكٚز ىاٍوي: ؿٍ  آوُب ثٍ هب٥َ أه ځىبٌ ومٓ

 -ٽىي ثٖب آوُب ٍا ثٍ ثُٚز ٍاٌ ويَىي. ثىبثَأه آوُب ثَ َٕ ٔټ ىيٍآَ ٹَاٍ ىاٍوي. طَير ىٍ آوُب ځىبٌ أؼبى ډٓ

اػبُِ يٍيى ثٍ ثُٚز ٍا وياٍوي، ؿًن ََؿٍ  -اٍويٽٖٓ آوُب ٍا سٖچٓ ووًاَي ىاى، ؿًن ٱڈ ي ٱٍٞ اْ وي

 هًإشٍ اوي ٍيْ ُډٕه ثَأٚبن ٵَاَڈ ثًىٌ إز. ػبْ آوبن ٹٮَ ػُىڈ إز.  ډٓ

ٽىي  ثَى ٔب ٕٮٓ ډٓ ثَى ي كشٓ يٹشٓ څٌر ډٓ ثٍ هب٥َ أه ډًٹٮٕز، آىڇ دًڅياٍ ىٍ كبڅز هًٳ ثٍ َٕ ډٓ

ٽىي! ډمپه إز ىٍ كبڃ ډٮبٙٺٍ ثب ُوٓ ُٔجب ثبٙي،  َ ډبٍٗ ډٍٓثبٔي؛ َُ څٌر ثجَى، ځىبٌ آٍاڇ ي ٹَاٍ ٍا اُ اي ډٓ

ًٙوي ي اي آن  يڅٓ ٵٺ٤ ػٖم٘ ىٍ كبڃ ډٮبٙٺٍ إز. اي ىٍ ٵپَ ثُٚشٓ إز ٽٍ ٙشََب ثٍ آن ياٍى ډٓ

سًاوي ډٮبٙٺٍ  ډپي ي َمّ ىٍَبْ آن ثٍ ٍئ٘ ثٖشٍ إز. كبلا آٔب أه آىڇ ډٓ ثَٕين  أٖشبىٌ ي ٕمبٷ ډٓ

ىاوي ٽٍ أه ُويځٓ ؿىي ٍيُ  سًاوي اُ آن څٌر ثجَى. اي ډٓ ٱيا ٍا دبٕٔه ثيَي، يڅٓ ومٓٽىي؟ ٙبٔي ثُشَٔه 

 ثَى.  آيٍى ي ثٮي وًثز ٩چمبر إز ي آس٘ ػُىڈ. َمٕه. اي ىٍ كبڅز دبٍاؤًب ثٍ َٕ ډٓ ثٕٚشَ ىياڇ ومٓ

َبْ ٵٺَٕ ؿٺيٍ  ٽىي، اډب ىڅ٘ ځَڇ إز. اځَ ثياوٕي ډَىڇ ٽًٍٚ آىڇ ٵٺَٕ َمٕه كبلا َڈ ىٍ ػُىڈ ُويځٓ ډٓ

آئٍي. ډه ىٍ َىييٕشبن ٙبَي ډَىډبن ثٖٕبٍ  ٕٮبىسمىي سَ اُ ډَىڇ ٽًٍَٚبْ طَيسمىي َٖشىي، ٙبم ىٍ ډٓ

ځٌاٍوي سب ٔټ ٍاَىمبْ  َب ىوٕب ٍا َُٔ دب ډٓ آيٍوي. ي آډَٔپبٔٓ ثٖٕبٍ ٵٺَٕ آن ىٔبٍ ثًىٌ اڇ ٽٍ هڈ ثٍ اثَي ومٓ

هًاَىي ٥ًٍََ ٙيٌ اُ ىٍياُِ  ٙشََب ٭ٺت ثمبوىي! ډٓهًاَىي اُ  ٥جٕٮٓ إز، ؿًن ومٓ -ډٮىًْ ثٕبثىي

 ثُٚز سً ثَيوي. آوُب ثَاْ ػجَان ډبٵبر ثٍ ىوجبڃ ٍآَ، ًٔځبٔٓ، يٍُٙٓ، ؿِْٕ َٖشىي.

 ٽڄ ىوٕب ثَ ١ي هًىٗ ثٍ ؿَه٘ ىٍآډيٌ إز.
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َبْ  سًاوي سً ٍا اُ ػىجٍ ٙبٔي ډه ايڅٕه ٽٖٓ ثبٙڈ ٽٍ ثَاْ دًڃ ي طَير اكشَاڇ ٹبئڄ إز، ؿًن دًڃ ډٓ

 ډوشچٶٓ سًاوڂَ ي طَيسمىي ٽىي.

سًاوي ډٕپڄ آوْ ٍا ىٍٔبثي، ځيا ثٍ سبثچًَبْ يوٖبن  سًاوي ډًسٖبٍر ٍا ىٍٻ ٽىي، آىڇ ځَٕىٍ ومٓ آىڇ ٵٺَٕ ومٓ

ثَوي، اوَّْ ٽبٵٓ وياٍوي ٽٍ ثبًَٗ ثبٙىي.  َبٔٓ ٽٍ اُ ځَٕىڂٓ ٍوغ ډٓ اوياُى. آىڇ يوڂًٻ كشٓ وڂبٌ َڈ ومٓ

ي أىُب ٵٺ٤ ىٍ ٔبٵشه څٺمٍ  -٭َٟ اوياڇ ٽىي ٽٍ آىڇ اوَّْ ا١بٵٓ ىاٙشٍ ثبٙي سًاوي ډٓ ًَٗ ٵٺ٤ َىڂبډٓ

سًاوىي ثٍ  ٍيى. آوُب هًٙٓ وياٍوي ٽٍ ثشًاوىي ثَاىٍان ٽبٍاډبُيٳ ٍا ىٍٻ ٽىىي. ٵٺ٤ ډٓ وبوٓ ثٍ َيٍ ډٓ

 َبٔٓ ځًٗ ثيَىي ٽٍ ثٍ ٙپڈ ځَٕىٍ ٙبن ىڅياٍْ ثيَي. كَٳ

ثَى.  ياٍوي. هٖشٍ ي ٽًٵشٍ دٔ اُ ٙ٘ ٍيُ ٽبٍ ٵًٍا هًاثٚبن ډٓسبٌُ كبڃ ٙىٕين أىڂًوٍ ؿَِٕب ٍا َڈ و

ثَى.دٔ ىٔڂَ اكشٕبػٓ ثٍ إٓمبن  ٽىي ي ُيىسَ هًاث٘ ډٓ لالأٓ ََؿٍ سپَاٍْ سَ ثبٙي،  آىڇ ثُشَ ٭بىر ډٓ

سَ ثبٙي ثُشَ إز، َمٍ هًاثىي ٽٖٓ َڈ ځًٗ  ي ٍٖٔمبن ثٍ َڈ ثبٵشه َڈ وٕٖز.لالأٓ ََ ؿٺيٍ ٹئمٓ

 ځًٔي. ي لالأٓ ؿٍ ډٓىَي ثجٕى ومٓ

 طَير َمبوٺيٍ ثب اَمٕز ي ډٮىٓ ىاٍ إز ٽٍ ډًٕٕٺٓ ُٔجب ي ٙبَپبٍَبْ اىثٓ ي َىَْ.

َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ث٦ًٍ ډبىٍُاىْ اُ إشٮياى ي ٩َٵٕز ډًٕٕٺٓ ثَهًٍىاٍوي. ډًسٖبٍر ىٍ َٚز ٕبڅڂٓ  آىڇ

ٺٓ ىيٍ ي ثَٗ وجًى. أه ډَى ثب وًاهشه ډًٕٕٺٓ ُٔجبٔ٘ ٍا آٱبُ ٽَى. يٹشٓ َٚز ٕبڅٍ ثًى، َٕؾ إشبى ډًٕٕ

ٽَى ثٍ ىوٕب آډي. اي  آن هلاٹٕز ډشًڅي ځَىٔي. يوٖبن يوڂًٻ اُ ديٍ ٵٺَْٕ ٽٍ ىٍ ډٮين ًٱبڃ ٕىڀ ٽبٍ ډٓ

ََځِ ٍوڀ سلٕٞڄ ٍا ثٍ هًى وئي، اي ََځِ وٶُمٕي ډيٍّٕ َىَ ؿڂًوٍ ػبٔٓ إز. اډب اي ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه 

 وٺبٙبن ىوٕب ٙي.

سًَٞٔ ٔپٓ اُ سبثچًَبْ اي ٍا ىٔيڇ. َمّ  وٺبٙبن آن ىيٌٍ ثٍ هب٥َ ٽٕٚين أه سبثچً َمٕه ؿىي ٍيُ دٕ٘ ډه 

ؿًن ٕشبٍځبن ٍا ٥ًٍْ ٽٕٚيٌ ثًى ٽٍ  -ثٍ ٍٔٚ٘ هىئيوي. دٔ، اُ ىٔڂَان ثبٔي ؿٍ اوش٪بٍْ ىاٙز؟

ىٔي: ٙجٍٕ ثٍ ٕلبثٓ، ََ ٕشبٌٍ ىٍ كبڃ كَٽز. ډظڄ ؿَهٓ ٽٍ ډياڇ ىٍ ؿَه٘  َٕـپٔ آوُب ٍا ٕشبٌٍ ومٓ

 َب ٍا ثٍ آن ٙپڄ ىٔيٌ ثًى؟ إز. ٽٓ سب ثٍ كبڃ ٕشبٌٍ
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أىُب ٽٍ ٕشبٌٍ وٕٖشىي! ي سبٌُ ىٍهشبوٓ ٽٍ ىٍ َُٔ آن  -ًْٙ ځٶشىي: ىاٍْ ىًٔاوٍ ډٓ كشٓ وٺبٙبن ىٔڂَ ډٓ

َب هٕچٓ اُ آوُب  َب ثٖٕبٍ ٭ٺت اٵشبىٌ اوي ي ىٍهز َب وٺبٙٓ ٽَىٌ ثًى، اُ ٕشبٌٍ َڈ ثبلاسَ ُىٌ اوي. ٕشبٌٍ ٕشبٌٍ

 ه ىًٔاوڂٓ ډل٠ إز! َبٔٓ ىٔيٌ إز؟ أ ػچً ُىٌ اوي. سب ثٍ كبڃ ٽٓ ؿىٕه ىٍهز

اډب ؿىي ٍيُ دٕ٘ ډه سبثچًٔٓ اُ أه ىٕز ىٔيڇ. ٵِٕٔپياوبن اٽىًن ٽٚٴ ٽَىٌ اوي ٽٍ كٸ ثب يوڂًٻ إز: 

ثٕىىي وٕٖز. آوُب ىٹٕٺب َمبن ٥ًٍْ َٖشىي ٽٍ يوڂًٻ آوُب ٍا وٺبٙٓ ٽَىٌ  َب آن ؿِْٕ ٽٍ آوُب ډٓ ٕشبٌٍ

شٍ ثبٙي ٽٍ ؿِْٕ ٍا ثجٕىي ٽٍ ٵِٕٔپياوبن ثب آن َمٍ َبٔٓ ىاٙ إز. ثٕـبٌٍ يوڂًٻ! أه آىڇ ثبٔي ؿٍ ؿٚڈ

َبْ ثٍِٿ ي ډؼُِ ي ٵه آيٍْ ي دَٕٚٵز ٝي ٕبڃ ٥ًڃ ٽٕٚي سب اُ آن َٕ ىٍآيٍوي. ي ثب ٽمبڃ  آُډبٔٚڂبٌ

ىَي. آوُب  َب ٍا سٚوٕٜ ډٓ ثٕىٕڈ ٽٍ يوٖبن يوڂًٻ ٵٺ٤ ثب ؿٚڈ ٱَٕ ډٖچق ٙپڄ ىٹٕٸ ٕشبٌٍ سٮؼت ډٓ

 آٔىي، طبثز وٕٖشىي. آوُب أى٦ًٍْ ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ -ٕمب٫ ؿَهبوىي: ىٍائ٘ ىٍ كبڃ ٍٹٜ

َب َڈ ثبلاسَ  َب ٍا اُ ٽؼب دٕيا ٽَىٌ اْ ٽٍ اُ ٕشبٌٍ َب اُ اي ٕااڃ ٽَىوي ٽٍ سً أه ىٍهز ي يٹشٓ ىٍثبٍِ ىٍهز

َبٔٓ َٖشىي ٽٍ هًىڇ دٕياٙبن ٽَىڇ، ٽىبٍٙبن وٖٚشڈ ي ثٍ ثچىي  ٍيوي؟ ػًاة ىاى: أىُب ىٍهز ډٓ

َبْ ُډٕه ثَاْ ٍٕٕين ثٍ  ځٶشىي ٽٍ آوُب ثچىي دَياُْ َب ډٓ ن ځًٗ ىاىڇ. ٙىٕيڇ ٽٍ أه ىٍهزَبٔٚب دَياُْ

 َب َٖشىي. ٕشبٌٍ

َبْ أه ٽَِ  ٙبٔي ؿىي ٹَن ثٕٚشَ ٥ًڃ ثپٚي سب ىاوٚمىيان ٽٚٴ ٽىىي ٽٍ ثٓ ٙټ ىٍهشبن ثچىي دَياُْ

ٽىىي. ُډٕه ثٍ آوُب اػبٌُ  ډَٓب ثَ ١ي ػبًثّ ُډٕه كَٽز  هبٽٓ َٖشىي. ٔټ ؿِٕ ډٖچڈ إز: أىپٍ ىٍهز

ٽىي. ٙبٔي ُډٕه  ٽىي، ثٍ آوُب ٽمټ ډٓ اُ آوُب كمبٔز ډٓ -ىَي ٽٍ ثَهلاٳ وَٕيْ ػبًثٍ كَٽز ٽىىي ډٓ

هًاَي ثٍ ثبلاسَ ي ثبلاسَ ي  َب اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىي. ُډٕه ُويٌ  إز ي  ُويځٓ َمٍٕٚ ډٓ ىيٕز ىاٍى ثب ٕشبٌٍ

َبْ ٵٺَٕ ؿ٦ًٍ اُ أه  ؿَِٕب َٕ  يَب ي آٍُيَبٔ٘ وٕٖز. آىڇثبلاسَ ثَيى. َٕؾ كي ي ډَُْ ثَاْ اډٕ

 ىٍثٕبيٍوي؟ آوُب ىٍٻ ي ًَٗ لاُڇ ٍا ويٍاوي.

هًاَي أه ٍا َڈ ثٍ ٔبى ىاٙشٍ ثبٕٙي  ٽٍ  آٔىي، ىڅڈ ډٓ ىٍٕز َمبو٦ًٍ ٽٍ ٭يٌ اْ ٙب٭َ ي وٺبٗ ثٍ ىوٕب ډٓ

 مؼٕي ي سلٖٕه ٹَاٍ وڂَٵشٍ اوي. اٵَاىْ َڈ َٖشىي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډبىٍُاى دًڅٖبُوي. آوُب ََځِ ډًٍى س
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 سًاوي َىَْ ٵًٍى ثبٙي. ََٽٔ َىَْ ٵًٍى وٕٖز، ي ومٓ

َىَْ ٵًٍى ٵٺَٕ ثٍ ىوٕب آډي ي ثٍ طَيسمىيسَٔه آىڇ ىوٕب ډجيڃ ٙي. اي ثبٖٔشٓ اُ إشٮياى ٔب وجًٯ دًڃ ٕبهشه 

ٔب ډًٕٕٺٓ إز. أؼبى ثَهًٍىاٍ ثًىٌ ثبٙي. ي أه ثٖٕبٍ ثٖٕبٍ ډٚپڄ سَ اُ هچٸ ٔټ وٺبٙٓ، ٔټ ٹ٦ٮٍ ٙٮَ 

طَير ٽبٍ إٓبوٓ وٕٖز. َىَْ ٵًٍى ٍا ثبٔي ډظڄ ََ ډًٕٕٺٓ ىان، ٍډبن ؤًٔ ٔب ٙب٭َ ثَػٖشٍ اْ ډًٍى 

سًان َمّ  ىٍ كٺٕٺز، ثبٔي اي ٍا ثٕٚشَ اُ ىٔڂَان سمؼٕي ٽَى،ؿًن ثب دًڃ اي ډٓ -سلٖٕه ي ٹيٍىاوٓ ٹَاٍ ىاى

 َبْ ىوٕب ٍا هَٔي. َب ي ډؼٖمٍ اٙٮبٍ ي ډًٕٕٺٓ

َب آن  ه ثَاْ دًڃ اٍُٗ ٹبئچڈ. دًڃ ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه اهشَا٭بر ثَٚ إز. دًڃ ٵٺ٤ يٕٕچٍ إز. ٵٺ٤ اكمٸډ

ٍٕي،  ي كبلا ٽٍ ىٕشٚبن ثٍ آن ومٓ -ٙبٔي اُ ٍيْ كٖبىر ثٍ آوُب ٽٍ دًڃ ىاٍوي -ځَٕوي ٍا ثٍ ثبى اوشٺبى ډٓ

 ىَي! ٽىىي ٽٍ ثً ډٓ اى٭ب ډٓ

ْ سجبىڃ اػىبٓ. ٹجڄ اُ اهشَا٫ دًڃ، ډَىڇ ياٹٮب ىؿبٍ ډٚپڄ ثَا دًڃ ؿِْٕ وٕٖز ػَ ٔټ ٥َٔٺٍ ٭چمٓ 

هًإشٓ إت ثوَْ.  ثًىوي. ىٍ َٕإَ ىوٕب ٔټ ٕٕٖشڈ ىاى ي ٕشي دبٔبدبْ يػًى ىاٙز: سً ځبي ىاٙشٓ ي ډٓ

ٍا دٕيا ٽىٓ ٽٍ ثوًاَي إج٘ ٍا ثٶَيٙي ي ىٍ ٭ًٟ ٔټ ځبي ثوَى.  ٽٕٚي سب آىډٓ  ٙبٔي ٔټ ٭مَ ٥ًڃ ډٓ

ٙيوي ٽٍ إت ثٶَيٙىي، يڅٓ ٭لاٹٍ اْ ثٍ هَٔي ځبي وياٙشىي.  ٕبٔٓ! ٙبٔي ٽٖبوٓ دٕيا ډٓ٭ؼت ٽبٍ ٥بٹز ٵَ

 اٵشبىوي ٽٍ ٭لاٹٍ ډىي ثًىوي ځبي ثوَوي، يڅٓ إت وياٙشىي. ٙبٔي َڈ ٽٖبوٓ ثٍ ىاڇ سً ډٓ

سًاوٖشىي  سب دٕ٘ اُ دٕيأ٘ دًڃ ي١ٮٕز ثٍ َمٕه ډىًاڃ ثًى. ٥جٮب ډَىڇ ډلپًڇ ثٍ ٵٺَ ثًىوي: آوُب ومٓ

هًاَي ځبي  ػىٔ ثٶَيٙىي ٔب ثوَوي. أه ٽبٍْ ثٔ ىًٙاٍ ثًى. دًڃ أه ٽبٍ ٍا ثٖٕبٍ إٓبن ٽَى. ٽٖٓ ٽٍ ډٓ

سًاوي ځبيٗ ٍا  ثٶَيٙي، وٕبُْ وٕٖز ثٍ ىوجبڃ ٽٖٓ ثڂَىى ٽٍ ثوًاَي إج٘ ٍا ثٶَيٙي. اي هٕچٓ ٕبىٌ ډٓ

ٍا ثٶَيٙي ي ٭لاٹٍ اْ َڈ ثٍ هًاَي إج٘  ثٶَيٙي ي ىٍ ٭ًٟ دًڃ ىٍٔبٵز ٽىي ي ٽٖٓ ٍا دٕيا ٽىي ٽٍ ډٓ

 هَٔي ځبي وياٙشٍ ثبٙي.

ي ډَىڇ  -دًڃ يٕٕچّ ډجبىڅٍ ٙي. ٕٕٖشڈ دبٔبدبْ اُ ٍيْ ُډٕه ډلً ٙي. دًڃ هيډز ثٍِځٓ ثٍ ثَٚٔز ٽَى

 ٹيٍر هَٔي ي ٵَيٗ دٕيا ٽَىوي ي ٥جٮب طَير ثٕٚشَ ي ثٕٚشَْ ثٍ َڈ ُىوي.
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ىٍ ځَىٗ ثبٙي، ٙمب دًڃ ثٕٚشَْ هًإَي ىاٙز. ثٍ ثبٔي أه وپشٍ ٍا هًة ىٍٻ ٽَى ٽٍ ََ ٹيٍ دًڃ ثٕٚشَ 

أه ٵٺ٤ ٔټ ډظبڃ إز، ؿًن ډه وٍ سىُب ٔټ ىلاٍ، ٽٍ  -٭ىًان ډظبڃ، اځَ ډه ٔټ ىلاٍ ىٍ ػٕجڈ ىاٙشٍ ثبٙڈ

ډه كشٓ ػٕت وياٍڇ! ځبَٓ ايٹبر وڂَاوڈ  اځَ ٔټ ىلاٍ ثٍ ډه ثيَىي آن ٍا  -ٔټ ٕىز َڈ َمَاَڈ وياٍڇ

، اځَ ډه ٔټ ىلاٍ ىاٙشٍ ثبٙڈ ي آن ٍا دٕ٘ هًى وڂٍ ىاٍڇ، آن يٹز ىٍ أه سبلاٍ ٽؼب ثڂٌاٍڇ! ثٍ ٭ىًان ډظبڃ

ٕوىَاوٓ ٵٺ٤ ٔټ ىلاٍ ډًػًى إز. اډب اځَ ؿِْٕ ثوَڇ ي أه ٔټ ىلاٍ ثٍ  ػٕت ٔټ وٶَ ىٔڂَ ثَيى، ډه 

ب وڂٍ سًاوٓ آن ٔټ ىلاٍ ٍا ثوًٍْ. سً ث ثَڇ. سً ومٓ اٍُٗ آن ٔټ ىلاٍ ٍا ىٍٔبٵز ٽَىٌ اڇ ي څٌس٘ ٍا ډٓ

سًاوٓ اُ آن څٌر ثجَْ، ٽٍ آن  سًاوٓ اُ آن څٌر ثجَْ؟ سً ٵٺ٤ يٹشٓ ډٓ ىاٙشه ىلاٍ ىٍ ػٕت هًى، ؿ٦ًٍ ډٓ

ٍيى. كبلا اځَ اي آن ٔټ ىلاٍ ٍا دٕ٘ هًى  ثَڇ ي ىلاٍ ثٍ ػٕت ٔټ وٶَ ىٔڂَ ډٓ ٍا هَع ٽىٓ. ډه څٌسڈ ٍا ډٓ

اُ آن څٌر ثَىٌ اڇ ي ٔپٓ َڈ َمبن  ٔټ ٔپٓ آن ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ  -وڂٍ ىاٍى، آن يٹز ٵٺ٤ ىي ىلاٍ َٖز

 ىلاٍْ ٽٍ آن آىڇ وبهه هٚټ آن ٍا وڂٍ ىاٙشٍ إز.

ىًٍٍٝسٓ ٽٍ َٕـپٔ هٖٕٔ ثبُْ ىٍ وٕبيٍى ي َمٍ ىٍ ا٫َٕ يٹز ىلاٍ ٍا ثٍ ځَىٗ ىٍ ثٕبيٍوي، اځَ ٭يٌ 

ىلاٍ څٌر ثَىٌ اوي.  ٍٕ َِاٍ وٶَ ثبٙي، ٍٕ َِاٍ ىلاٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي آوُب ثٍ اوياٌُ ٍٕ َِاٍ

َبْ ثٕٚشَْ ٍا ىٍ و٪َ ثڂَٕٔي سب ىلاٍ ثٕٚشَْ ثٍ ځَىٗ ثٕٶشي. َٕؾ  أه ٵٺ٤ ٔټ ؿَهّ ياكي إز. ؿَهٍ

اډب ىٍ ََ ځَىٗ، آن ٔټ ىلاٍ هًىٗ ٍا ؿىي  -ىٍ كٺٕٺز، ٵٺ٤ َمبن ٔټ ىلاٍ إز -آٔي ؿِٕ ي٤ٕ ومٓ

 ٽىي. ثَاثَ ډٓ

دًڃ ثبٔي ىٍ  -ځَىٗ دًڃ(؛ دًڃ ٍأغ؛ دًڃ ىٍ ځَىٗ) Currencyًٙى ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثٍ دًڃ ځٶشٍ ډٓ

ىَىي، َٕؾ هجَ وياٍڇ.  ٽٍ ىٔڂَان ثٍ دًڃ ډٓ ٽىڈ ي اُ ډٶبَٕمٓ ػَٔبن ثبٙي. ډه دًڃ ٍا أى٦ًٍْ ډٮىٓ ډٓ

دًڃ ٍا وجبٔي دٕ٘ هًى وڂٍ ىاٙز. څل٪ٍ اْ ٽٍ آن ٍا ىٍٔبٵز ٽَىْ هَػ٘ ٽه! يٹز ٍا سچٴ وپه، ؿًن 

 ًْٙ. ًْٙ، ډبو٬ اُ اُىٔبى ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ دًڃ ډٓ أه ډير ډبو٬ ٍٙي دًڃ ډٓاځَ آن ٍا وڂٍ ىاٍْ، سمبڇ 

ًٙى ډَىڇ ؿَِٕبٔٓ ىاٙشٍ  ثب٭ض ډٓ -ٽىي اْ إز. دًڃ ډَىڇ ٍا ٱىٓ سَ ډٓدًڃ اهشَا٫ ثٓ ډبوىي ي ٵًٷ اڅٮبىٌ

ؿًن اځَ ډَىڇ  هًاَىي ثَٚٔز ثبًَٗ ثبٙي، ثبٙىي ٽٍ وياٍوي. اډب ثٕٚشَ ډٌاَت ىوٕب ثب دًڃ ډوبڅٶىي. آوُب ومٓ
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سًاوي ثب لالأٓ آوُب ٍا ثوًاثبوي. ٵٺ٤ ډَىڇ  سًاوي أه هٕڄ ٭٪ٕڈ ٍا ډُبٍ ٽىي؟ ٽٓ ډٓ ثبًَٗ ثبٙىي، ٽٓ ډٓ

 ىَىي. ىٕز سىڀ ي ٵٺَٕ ي ٵبٹي ًَٗ ثٍ لالأٓ ځًٗ ډٓ

سًاوٕڈ ډپبوٓ ثَاْ څٌر هىيٌ ي  َب ثيَپبٍ وٕٖز. ډٮشٺيڇ يٹشٓ ډب ډٓ ډه هًىڇ ٙوٞب ځًٙڈ ثٍ أه كَٳ

َبٔمبن ىاٙشٍ ثبٕٙڈ، ؿَا آن ٍا ثَٕين اُ هًىډبن ػٖشؼً ٽىٕڈ. هبوّ هيا َمٕىؼبٕز، ىٍ  ٚٸ أىؼب ىٍ ىڃ٭

 َبْ ډب. ىڃ

آيٍى. هبڅٸ  َبٔٓ ٽٍ ىٍثبٍِ دًڃ ثٍ هًٍىر ىاىٌ اوي، ثَِٔ ىيٍ. ثَاْ دًڃ اٍُٗ ٹبئڄ ًٙ. دًڃ ٍٵبٌ ډٓ َمّ أيٌ

 ًٙوي. ىٔڂَْ ثٍ ٍئز ثبُ ډٓطَير ثبٗ، ؿٍ ٵٺ٤ دٔ اُ أؼبى طَير ىٍَبْ ثٖٕبٍ 
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5 

 آفزٌٗص

 

  اٍج خلال٘ز، هفَْم سًذگٖ سَ

ُويځٓ ثٍ هًىْ هًى ډٮىبٔٓ وياٍى. ُويځٓ ٵَٝشٓ إز ثَاْ هچٸ ډٮىب. ډٮىب ٍا وجبٔي ٽٚٴ ٽَى؛ ثبٔي آن ٍا 

َب دىُبن  ثًسٍډٮىب ؿَْٕ وٕٖز ٽٍ لاثٍ لاْ  ٽىٓ ٽٍ آن ٍا ثٕبٵَٔىٓ. ډٮىب ٍا دٕيا ډٓ آٵَٔي. سً ٵٺ٤ َىڂبډٓ

ػٖشؼً آن ٍا دٕيا ٽىٓ.  ٽىپبٗ آن ٍا ثٕبثٓ. ډٮىب سوشٍ ٕىڀ وٕٖز، ٽٍ سً ثب ٽمٓ ثبٙي ي سً ثشًاوٓ ثب ٽمٓ

ډٮىب ٙٮَْ إز ٽٍ ثبٔي آن ٍا َٕيى، آياُْ إز ٽٍ ثبٔي َٕ ىاى، سبثچًٔٓ إز ٽٍ ثبٔي آن ٍا ثٍ سًَٞٔ 

 ٽٕٚي.

 أه ٍا ثٍ ٔبى ىاٙشٍ ثبٗ! ٕبثٓ ٽٍ آن ٍا هچٸ ٽىٓ.سًاوٓ آن ٍا ث ډٮىب ٍٹٜ إز. سً ىٍ ًٍٝسٓ ډٓ 

اوياٌُ اكمٺبوٍ ٽٍ  أيِ ثٓ أه ٽىىي، آن َڈ ثٍ ىڅٕڄ يػًى َب وٶَ اُ ډَىڇ ُويځٓ ثٓ ډٮىبٔٓ ٍا ٕذَْ ډٓډٕچًٕن

ډٮىب ٍا ثبٔي ٽٚٴ ٽَى. ځًٔٓ ډٮىب اُ دٕ٘ َمبوؼبٕز ي ٽبٵٓ إز دَىٌ ٍا ٽىبٍ ثِوٓ ي ثٍ سمبٙب ثىٕٚىٓ، ٽٍ 

 أى٦ًٍْ وٕٖز. أىؼبٕز! وٍ ډٮىب

ٔبثي، ؿًن هًى هبڅٸ ډٮىبٕز. ډه آن ٍا ٔبٵشڈ، ؿًن آن ٍا هچٸ  ثىبثَأه ٔبىر ثبٙي ٽٍ ثًىا ډٮىب ٍا ډٓ

ٽىىي ي ؿٍ هًة ٽٍ  آٵَٔىىي، دٕيا ډٓ ٽَىڇ. هيا ٙٓء وٕٖز، ثچپٍ هًى آٵَٔى٘ إز. ي ٵٺ٤ ٽٖبوٓ ٽٍ ډٓ

ي آن يٹز ؿٍ اكشٕبػٓ ثًى ٽٍ ىٔڂَان آن ٍا  -ٽَى ن ٍا ٽٚٴ ډٓډٮىب ػبٔٓ ٹَاٍ وياٍى، ي ځَوٍ ٔټ وٶَ آ

 ٽٚٴ ٽىىي؟
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اٙشبٔه و٪َّٔ وٖجٕز ٍا ٽٚٴ ٽَى.  أه ثَ سً ډٮچًڇ إز؟ آڅجَر سٶبير ثٕه ډٮىبْ ډٌَجٓ ي ډٮىبْ ٭چمٓ 

ٽىي.  اٽىًن اػجبٍْ وٕٖز ٽٍ سً ىيثبٌٍ ي ىيثبٌٍ آن ٍا ٽٚٴ ٽىٓ. ٵٺ٤ ٔټ اكمٸ آن ٍا اُ وً ٽٚٴ ډٓ

َب ٍيْ آن  أه ٽبٍ ٍا ٹجلا ٔپٓ اوؼبڇ ىاىٌ ي وٺٍٚ ٍا ىٍ اهشٕبٍر ٹَاٍ ىاىٌ إز. ٙبٔي ٕبڃ اٗ ؿٕٖز؟ٌ ٵبٔي

سًاوٓ ثٍ ىاوٚڂبٌ  ثَيْ ي  ځَٕى. سً ډٓ يٹز ځٌاٙشٍ ثبٙي، يڅٓ ٵُڈ آن ثَاْ سً ثٕ٘ اُ ؿىي ٕب٭ز يٹز ومٓ

 آن ٍا ٵَاثڂَْٕ.

اٙشبٔه ٵَٷ  أه أه ٽٚٶٕبر ثب ٽٚٴ آڅجَر ډبثًىا َڈ ؿِْٕ ٽٚٴ ٽَى، ٍُسٚز َڈ ؿِْٕ ٽٚٴ ٽَى، ا

سً ََځِ آن ٍا دٕيا ووًآَ ٽَى.  -اٗ ٍا ىوجبڃ ٽىٓ ي آن ٍا ثٕبثٓ أى٦ًٍْ وٕٖز ٽٍ سً ٍُسٚز ي وٺٍٚ ىاٍوي.

 سً ثبٔي ٍُسٚز ثًْٚ. سٶبير ٍا ثجٕه!

اٙشٍ ثبٙٓ. اٙشبٔه ًْٙ، وٍ. ٽبٵٓ إز ًَٗ ډش٦ًٕٓ ى أه ثَاْ ىٍٻ و٪َّٔ وٖجٕز لاُڇ وٕٖز آڅجَر

 َمٕه. اځَ ثٕ٘ اُ كي ٽًىن وجبٙٓ آن ٍا هًآَ ٵُمٕي.

ثَْ. سً ثبٔي آن ٍا اُ وً  ثب ٽمشَ اُ آن ٽبٍْ اُ دٕ٘ ومٓ -اډب ثَاْ ىٍٻ ډٮىبْ ٍُسٚز، ثبٔي ٍُسٚز ًْٙ

ي ىٍى هچٸ ٽىٓ. ي ََ ٵَىْ ثبٔي هيا ٍا، ډٮىب ٍا، كٺٕٺز ٍا ثٍ ىوٕب ثٕبيٍى؛ ََ اوٖبوٓ ثبٔي آن ٍا ثبٍىاٍ ًٙى 

ُأمبن ٍا دٚز َٕ ثڂٌاٍى. ََٽٔ ثبٔي آن ٍا ىٍ ٍكڈ هًى كمڄ ي ثب هًن هًى اُ آن سٺئَ ٽىي. ٵٺ٤ آوڂبٌ 

 ٽىي. آن ډٮىب ٍا ٽٚٴ ډٓ

اځَ وشًاوٓ َٕؾ ډٮىبٔٓ ىٍ ُويځٓ ثجٕىٓ، ثبٔي ډىٶٮلاوٍ ډىش٪َ ثبٙٓ ٽٍ ډٮىب ثٍ َٕاٱز ثٕبٔي... ي آن ََځِ 

أه ثًىٌ إز ٽٍ ډٮىب اُ ٹجڄ يػًى ىاٍى. ىٍ كبڅٓ ٽٍ وٕٖز.  ځٌٙشٍ أيِ ثٖٕبٍْ اُ ډٌاَت ووًاَي آډي.

َب  آُاىْ آوؼبٕز ٽٍ ډٮىب ٍا ثٕبٵَٔىي، اوَّْ آوؼبٕز  ٽٍ آن ٍا هچٸ ٽىي. ٽٚشِاٍ آوؼب آډبىٌ إز ٽٍ سً ثٌٍ

ب اډب ډٮىب ٍا ثبٔي آٵَٔي. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َڈ هچٸ ډٮى -ٍا ثذبٙٓ ي ډلًٞڃ ٍا ىٍي ٽىٓ. َمٍ ؿِٕ آوؼبٕز

 ىوٕبٔٓ څٌر، ىوٕبٔٓ ډبػَا ي ىوٕبٔٓ هچٍٖ إز. 

اوي. سً  أىپٍ ډٌَت ثبٔي هلاٷ ثبٙي. سبٽىًن اٽظَ ډٌاَت ثٖٕبٍ ډىٶٮڄ ي سٺَٔجب ٭ىّٕه ډبويٌ ثىبثَأه وپشّ ايڃ

اوش٪بٍ وياٍْ ٽٍ ډَسبٟ ػمب٭ز هلاٷ ثبٙي. ٵٺ٤ اُ اي اوش٪بٍْ ىاٍْ ٍيٌُ ثڂَٕى، ىٍ ٔټ ٱبٍ ثىٕٚىي، ٝجق 
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أه ػًٍ ؿَِٕب. ي سً ٽبډلا ٹبوٮٓ! اي ىاٍى ؿٍ ٽبٍ  اة ثَهِٕى ي اًٽبٍْ َُٔ څت ُډِډٍ ٽىي... ي اُُيى اُ هً

ځَٕى. ٙبٔي اي ډبُيهٕٖز ثبٙي، ٙبٔي اُ ٙپىؼٍ  ٽىٓ ؿًن ٍيُِ ٥ًلاوٓ ډٓ ٽىي؟ ي سً اي ٍا سلٖٕه ډٓ ډٓ

ٕٚىي ي سً اي ٍا سلٖٕه و ثَى. اي ىٍ ٔوجىيان ُډٖشبن، څوز ي ٭ًٍ ىٍ ًَاْ آُاى ډٓ ٽَىن هًى څٌر ډٓ

 ٽىٓ. ډٓ

أىپٍ  أه ٽبٍَب ؿٍ اٍُٙٓ ىاٍى؟ َمّ كًٕاوبر ىٍ َٕډبْ ُډٖشبن څوز َٖشىي، ثيين اٗ ؿٕٖز. اډب ٵبٔيٌ

أىؼب ٍي ثجٕه!  ځٚبٔٓ ٽٍ: وٕٚىي ي سً ُثبن ثٍ سلٖٕه اي ډٓ ٹئٔ ثبٙىي! ٔب ىٍ ځَډبْ ًُٕان َُٔ آٵشبة ډٓ

ٔٓ  ٽىي؟ اي ؿٍ ُٔجبٔٓ أٶب ډٓ أه ىوٕب ؿٍ وٺٚٓ ٽىي؟ اي ىٍ ؿپبٍ ډٓأىؼبٕز. اډب اي  ٔټ ٍٔب١ز ٽ٘ ثٍِٿ

سَ  ډٮ٦َسَ ي َٕٙٔه أب آن ٍا ٽمٓ أؼبى ٽَىٌ؟ أب سٲَْٕٕ ََؿىي دٕ٘ دب اٵشبىٌ ىٍ آن ثٍ ىوٕب ا١بٵٍ ٽَىٌ؟

 دَٕٓ. أىُب ٍا ومٓ ٕبهشٍ؟ وٍ، سً

ٍ آياُْ َٕيىٌ ثبٙي، ډؼٖمّ ُٔجبٔٓ هچٸ أىُب ٍا ثبٔي ٕشًى. ٽٖٓ ٍا سلٖٕه ٽه ٽ ځًٔڈ، كبلا ثَأز ډٓ

أىُب هٞبٔڄ ډٌَجٓ ثبٙىي. ٽٖٓ ٍا سلٖٕه ٽه ٽٍ  أه دٔ وًاُى... ثڂٌاٍ اُ ٽَىٌ ثبٙي. ثٍ ُٔجبٔٓ وٓ څجټ ډٓ

ٽٍ ٭ٚٸ َمبن ډٌَت إز. ٽٖٓ ٍا سلٖٕه ٽه ٽٍ ىوٕب اُ ٥َٔٸ اي ٙپًٌ ثٕٚشَْ  -٭بٙٺٓ سمبڇ ٭ٕبٍ ثبٙي

 ٔبثي. ډٓ

ز ٽٚٓ ي ٙپىؼّ ٙوٞٓ ي ىٍاُ ٽٕٚين ثَ ثٖشَ ډٕن ٍا ٵَاډًٗ ٽه. ٽٖٓ ٍا َمّ آن سَٚٔٶبر ٍٔب١

َبْ َٕم ُٔجبٔٓ دَيٍٗ ىاىٌ إز؛ ٽٍ ىوٕب ثٍ هب٥َ يػًى اي ٍوڂبٍوڀ سَ ٙيٌ. ي آوڂبٌ  سلٖٕه ٽه ٽٍ ځڄ

 آيٍى. ډٌَت ثبٖٔشٓ ٙب٭َاوٍ سَ ي ُٔجبٔٓ ٙىبٕبوٍ سَ ًٙى. ډٮىب ٍا هًآَ ٔبٵز. ډٮىب اُ هلاٹٕز َٕ ثَ ډٓ

اْ ٽٍ ډٮىب ثبٔي  اٵشي ٽٍ سً ثٍ ىوجبڃ ډٮىب َٖشٓ، ؿًن اُ ٹجڄ إشىشبع ٽَىٌ اسٶبٷ ډٓ أىپٍ: ځبٌ  ي وپشّ ىيڇ 

اْ ٽٍ ډٮىب  سً ىٍ كبڃ كب١َ سٞمٕڈ ځَٵشٍ -ٵلان ػب ثبٙي. اُ ٍيْ ٔټ وشٕؼٍ ځَْٕ ثٍ ىوجبڃ ډٮىب َٖشٓ

أه   ٔب ػٖشؼً ثبٔي هبڅٜ ثبٙي. ډى٪ًٍ ډه اُٽىٓ. سلٺٕٸ  ي ثٮي آن ٍا دٕيا ومٓ -آوؼبٕز ٔب ثبٔي آوؼب ثبٙي

اْ ثَ آن ډشَست ثبٙي  كَٳ ؿٕٖز؟ سلٺٕٸ ثبٔي ٭بٍْ اُ ََ إشىشبػٓ ثبٙي؛ ثٍ ٭جبٍسٓ، وجبٔي َٕؾ ډٺيډٍ
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سً ىٍ ػٖشؼًْ ؿٍ ډٮىبٔٓ َٖشٓ؟ اځَ سً اُ ٹجڄ ثَ آن ثبٙٓ ٽٍ ډٮىبْ هبٝٓ ٍا ػٖشؼً ٽىٓ، آن ٍا دٕيا 

 اْ. ُ، ػٖشؼًْ سً آڅًىٌ ي وبهبڅٜ إز. سً اُ ٹجڄ سٞمٕڈ هًى ٍا ځَٵشٍؿًن اُ َمبن آٱب -ووًآَ ٽَى

أه ٵپَ ثبٙي ٽٍ ٽبٗ ٔټ اڅمبٓ ىٍ آوؼب ثٕبثي، ٵٺ٤  ثٍ ٭ىًان ډظبڃ، اځَ ډَىْ ثٍ ثبٱـّ ډىِڃ ډه ثٕبٔي ي ىٍ

ىٍ آن ثبٱـٍ ځًٔي َٕؾ ډٮىبٔٓ  أه إز ٽٍ ډٓ سًاوي اڅمبٓ ثٕبثي،  أه ثبٱـٍ ُٔجبٕز... اډب اي ومٓ آن ډًٹ٬ 

يُى ي  َب ډٓ ٽٍ ىٍ ډٕبن ٽبع َبْ ُٔجب، آن َمٍ دَويِ آياُ هًان، آن َمٍ ٍوڀ، وٖٕمٓ وٕٖز. آن َمٍ ځڄ

اي ثبٔي  -اوئّٚ هبٝٓ ىٍ ًَه ىاٍى  ٔبثي، َُٔا َب آوؼبٕز، يڅٓ اي َٕؾ ډٮىبٔٓ ومٓ َبْ ٍيْ ٕىڀ هٌِ

اوئٍٚ، اي ىاٍى  أه  ػًى هًاَي ىاٙز. ي ثٍ هب٥َ ٵٺ٤ آوڂبٌ ډٮىبٔٓ ي -ٽًٌ وًٍ ٍا ثٕبثي -اڅمبٓ ٍا دٕيا ٽىي

 ىَي. ډٮىب ٍا اُ ىٕز ډٓ

أيِ هبٝٓ ىوجبڃ ډٮىب وَي؛ څوز ي ٭َٔبن ثَي. ځًٚىٌ ي هبڅٓ ثَي. ي  ثڂٌاٍ ػٖشؼًْ سً هبڅٜ ثبٙي. ثب َٕؾ

ِ ٍوڂٕه وٍ سىُب ٔټ ډٮىب، ٽٍ َِاٍ ي ٔټ ډٮىب هًآَ ٔبٵز. آوڂبٌ ََؿِْٕ ډٮىٓ ىاٍ هًاَي ٙي. ٔټ ٕىڂَِٔ

اْ ٙجىڈ ٽٍ ىٍ دَٕاډًو٘ ٍوڂٕه ٽمبوٓ ٽًؿټ هچٸ ٽَىٌ...  ُوي... ٔب ٹ٦ٌَ اٙٮّ هًٍٕٙي ثَٷ ډٓ ٽٍ ىٍ َُٔ

 ٔب ځچٓ ٽًؿټ ي ُٔجب ٽٍ ىٍ ثبى ىٍ ٍٹٜ إز... سً ثٍ ىوجبڃ ؿٍ ډٮىبٔٓ َٖشٓ؟

أىټ   دٕ٘ ثَي! اْ. ثيين إشىشبع ثب وشٕؼٍ ځَْٕ َٙي٫ وپه، ي ځَوٍ هٚز ايڃ ٍا اُ َمبن آٱبُ ٽغ ځٌاٙشٍ

اڇ اځَ ٥بڅت ٔبٵشه كٺٕٺز َٖشٓ، ثيين ىاو٘ ثٍ ػٖشؼً ثذَىاُ، ډى٪ًٍڇ َمٕه إز. ٵَى ثبٍَب ي ثبٍَب ځٶشٍ

 ٔبثي، ىاو٘ يْ ٕي ٍاٌ إز. ىاوب ََځِ آن ٍا ومٓ

َبٔ٘ سٞمٕڈ ځَٵشىي ثَاْ سًڅيٗ،  ځچياٙشبٔه سب ثٍ كبڃ َٕـًٹز ثٍ سإسَ وَٵشٍ ثًى. ثـٍ

 ي َئٍ ثيَىي.ٔټ ثچ٤ٕ سإسَ ثٍ ا

َب ثٍ ىٔيو٘ آډيوي ي ډٚشبٹبوٍ اُ اي دَٕٕيوي ٽٍ سئبسَ ؿ٦ًٍ  ٙت ثٮي اُ ومبٔ٘، ثـٍ

ثًى؟ اي ػًاة ىاى: ٭ؼت ومبٔ٘ ؿَسٓ. يٹشٓ ُوٍ ٍاٱت ثًى، ډَىٌ ٍاٱت وجًى ي ٹشٓ ډَىٌ 

 ٍاٱت ثًى، ُوٍ ٍاٱت وجًى ي يٹشٓ ََ ىي ٍاٱت ثًىوي، دَىٌ دبٕٔه ٽٕٚيٌ ٙي!
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ٽىٓ... ي ثٍ  ډٮٕىٓ ىٍ ًَه ىاٙشٓ، آن يٹز ٵٺ٤ ثٍ ىوجبڃ آن َٖشٓ، ٵٺ٤ آن ٍا ػٖشؼً ډٓأيِ  كبلا اځَ 

ډبوي. ډٮىب ٍا ثبٔي هچٸ  أه سىڀ و٪َْ ًَه، َمّ آن ؿَِٕبٔٓ ٽٍ ىٍ ىٕشَٓ إز اُ ؿٚڈ ىيٍ ډٓ هب٥َ 

 ٽَى.

، ُويځٓ ٔپجبٌٍ ٍوڀ ي ډٮىب ٍا ثبٔي ثيين َٕؾ إشىشبػٓ ػٖشؼً ٽَى. اځَ ثشًاوٓ ىاو٘ هًى ٍا ٽىبٍْ ثڂٌاٍْ

ًٙى. اډب سً ډياڇ ثبٍ هَياٍَب ٽشبة ي و٪ٍَٔ ي ٍٕبڅٍ ي ٵچٖٶٍ ي... ٍا ثب هًى كمڄ  يَڈ اوڂِٕ ډٓ -ځَٕى ډٓ

سًاوٓ كشٓ  آٗ ٙچٍ ٹچمپبٍ ٙيٌ، ي سً ومٓ  ًْٙ: َمٍ ؿِٕ ٹب٥ٓ دب٥ٓ ٙيٌ، ٽىٓ ي ىٍ َمّ آوُب ځڈ ډٓ ډٓ

 ثٍ هب٥َ ثٕبيٍْ ؿٓ ثٍ ؿٓ ثًى. 

ي دبٗ إز. سمِٕٗ ٽه! ٝٶلّ ًَىز ٍا ٽبډلاً دبٻ ٽه. ًَه هبڅٓ ثُشَٔه ًَه إز.  ىٍ ًَه سً ٍٔوز

هًاوىي ٽٍ ًَه هبڅٓ، ٽبٍځبٌ ٦ٕٙبن إز، هًىٙبن َميٕز  ي آن ٽٖبوٓ ٽٍ ډَسجبً ثٕن ځًٗ سً ډٓ

٦ٕٙبوىي. ًَه هبڅٓ اُ ََؿِْٕ ثٍ هيا وِىٔټ سَ إز. ًَه هبڅٓ، ٽبٍځبٌ ٦ٕٙبن وٕٖز. ٦ٕٙبن، ثيين 

سًاوي ثب هلاء ٽبٍْ ًٍٝر ىَي. اي ٍاٌ وٶًًْ  ٽبٍْ اُ ىٕش٘ ٕبهشٍ وٕٖز. ٦ٕٙبن ثٍ َٕؾ يػٍ ومٓ اٵپبٍ

اوي، َٕؾ ؿِٕ ثٍ و٪َ يا١ق وٕٖز؛ سً اُ ډىبث٬  ثٍ هلاء وياٍى. اٵپبٍ دٕ٘ اُ كي ُٔبى ىٍ ًَه ثب َڈ ٹب٥ٓ ٙيٌ

اوي  ٍ هب٥َ ثٖذبٍْ. ثٍ سً ځٶشًٍَه سً ٔټ ًَٕلا إز! ي سً ٕٮٓ ىاٍْ ث -اْ ډوشچٴ، ؿَِٕبْ ُٔبىْ ٙىٕيٌ

سًاوٓ ؿِْٕ ٍا ثٍ هب٥َ ثٕبيٍْ. سً  ثٍ ٔبى ثٖذبٍْ: ٵَاډًٗ وپه! ي ٥جٮبً ٵٚبٍ آوـىبن ُٔبى إز، ٽٍ سً ومٓ

َب  اْ ي َٕ هًى ثٍ آن ٹجچٓ اْ. هٕچٓ ؿَِٕب ٍا ىٍ ًَىز ٕبهشٍ ي دَىاهشٍ هٕچٓ ؿَِٕب ٍا ٵَاډًٗ ٽَىٌ

 اْ. ا١بٵٍ ٽَىٌ

ٽىي ي ىٍ آوؼب اُ  ٶَٗ ثٍ آډَٔپب، ىٍ ٔټ ډُمبوٓ َٙٽز ډٓډَىْ اوڂچٕٖٓ ٥ٓ ٕ

 ځًٔي:  ٙىًى ٽٍ ثٍ كٖت ٍٕڈ ٙبىوًٙٓ ډٓ ٝبكت هبوٍ ډٓ

ي كبلا ثٍ ډىبٕجز ٙبىسَٔه څل٪ّ ُويځٓ اڇ، ٽٍ ىٕز ىٍ ىٕز َمَٖ ډَى ىٔڂَْ »

 «ځٌٍى... ډٓ -ډبىٍڇ-
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سٕپٍ ٍا اُ كٶ٨ أه  ػڄ اڅوبڅٸ، ؿٍ ٭بڅٓ. ثبٔي »ٽىي:  ډَى اوڂچٕٖٓ دٕ٘ هًى ٵپَ ډٓ

 «ٽىڈ ي يٹشٓ ثَځٚشڈ، ثب ځٶشه ؿىٕه ٽچمبسٓ َمٍ ٍا ثٍ سلٖٕه ي ٙڂٶشٓ ياىاٍڇ.

ځَىى، ىٍ ١ٕبٵز وبَبٍْ ىٍ ٽچٕٖب اُ اي ى٭ًر  ؿىي َٶشٍ ثٮي ٽٍ ثٍ اوڂچٕٔ ثَ ډٓ

أَاى ٽىي ي اي ثب ٝياْ دَ ٝلاثز ي ٍ٭ي  ًٙى ٽٍ ثٍ ٍٕڈ ٙبى وًٙٓ و٦ٸ ٽًسبَٓ  ډٓ

 ځًٔي: ٓ إٓب ه٦بة ثٍ ػمٮٕز ډ

 «ثٍ اٵشوبٍ ٙبىسَٔه څل٪ّ ُويځٓ اڇ، ٽٍ ىٕز ىٍ ىٕز َمَٖ ډَى ىٔڂَْ..»

دٕـي ي َمٍ ثب ايٹبر سچوٓ ؿخ  اْ ىٍ ػمٮٕز ډٓ ي دٔ اُ ډپض ٥ًلاوٓ اي، َمُمٍ

ٽىىي. ىيٕز ٕوىَان، ٽٍ ثٲڄ ىٕش٘ وٖٚشٍ ثًى، َُٔ څت ثٍ اي  ؿخ وڂبَ٘ ډٓ

 ف ٽىٓ.ځًٔي: ثُشَ إز ََ ؿٍ ُيىسَ كَٵز ٍا اٝلا ډٓ

ٕوىَان ثٍ ٔپجبٌٍ اُ ىَبو٘ دَٔي: ػڄ اڅوبڅٸ. ثبٔي ډَا ثجوٚٓ. ډه إڈ آن ُن ٍا 

 اڇ!ٵَاډًٗ ٽَىٌ

ٵلان كَٳ ٍا ُى ي ٔب لائًسٍٖ  )ٵٕچًٖٳ ًٔوبوٓ( آيٍْ ٽٍ دلاسً آٔي! سً ثٍ هب٥َ ډٓ أه ؿِْٕ إز ٽٍ دٕ٘ ډٓ

ٕچٓ ؿَِٕبْ ىٔڂَ، ٽٍ َمڂٓ ثب َڈ آٔي ك٢َر ډٖٕق ؿٍ ځٶشٍ إز... ي ه ثُمبن ٍا ځٶز. ثٮي ٔبىر ډٓ

اْ! سب يٹشٓ اُ هًىر ؿِْٕ وڂًٔٓ، ډٮىب ٍا اُ  اوي. اډب سً هًىر كشٓ ٔټ ٽچمٍ َڈ كَٵٓ وِىٌ ٹب٥ٓ ٙيٌ

 ىٕز هًآَ ىاى. 

لاُڇ وٕٖز ىٍ ډًٍى آن هلاٹٕز ثٍ  -ىاو٘ ٍا ىيٍ ثَِٔي هلاٷ سَ ًٙ. ٵَاډًٗ وپه ٽٍ ىاو٘ اوجبٙشىٓ إز

أه ؿِْٕ إز ٽٍ اوٖبن ثٍ آن سجئڄ ٙيٌ إز: اي ىٍ كي ٔټ  ويٌ ثبٙٓ. يهَع ىَٓ، ٽبٵٓ إز ځَٕ

ٍيى، آوؼب  هًاوي؛ ثٍ ٕٕىمب ډٓ هًاوي، ُثًٍ ډٓ هًاوي، ځٕشب ډٓ سمبٙبؿٓ وِيڃ ٔبٵشٍ إز. اي ٍيُوبډٍ ډٓ

اىًٔ وٕٚىي، ثٍ ٍ ٍيى، ػچًْ سچًًِٔٔن ډٓ ٽىي؛ ثٍ ىٔين ډٖبثٺبر ٵًسجبڃ ډٓ وٕٚىي ي ٵٕچڈ ٍا سمبٙب ډٓ ډٓ
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ثَى؛ ډياڇ  أه ٹجٕڄ ؿَِٕب. ثٕٖز ي ؿُبٍ ٕب٭ز ىٍ ٍيُ، ىٍ وً٭ٓ ثٓ ٵٮبڅٕشٓ ثٍ َٕ ډٓ ىَي... ي ځًٗ ډٓ

 وٕٚىي. ىَىي ي اي َٝٵبً ثٍ سمبٙب ډٓ سمبٙبؿٓ إز، ځَٕويٌ إز. ىٔڂَان ٔټ ٽبٍْ اوؼبڇ ډٓ

ىاوٓ  ثٕىٓ ي َىًُ ومٓ ٺٍ ډٓٔبثٓ. َِاٍ ي ٔټ ٭بٙٸ ي ډٮًٚٷ ٍا ىٍ كبڅز ډٮبٙ سً ثب سمبٙب ٽَىن ډٮىبٔٓ ومٓ

 -ٽىٓ. سً ثبٔي ياٍى ځًى ًْٙ ٍا كٔ ومٓ ٭ٚٸ ؿٕٖز. سً ثب سمبٙب ٽَىن، ٍَبٔٓ كبٝڄ اُ اوِاڃ ػٖمٓ 

سًاوٓ ٍّٳ ي ثب سمبڇ  آٔي. ىٍ ُويځٓ َٙٽز ٵٮبلاوٍ ىاٙشٍ ثبٗ! سب آوؼب ٽٍ ډٓ ډٮىب ىٍ ىاهڄ ځًى ثٍ يػًى ډٓ

هًآَ  ڃ ثٍ ىٍٔب ثِن، دّٕ ََ ه٦َْ ٍا ثٍ سه ثمبڃ! اځَ ډٓيػًى َٙٽز ٽه. ثَاْ ياٍى ٙين ثٍ ځًى،  ى

هًآَ ؿِْٕ ٍا  ثَي هًاوىيځٓ ثٕبډًُ، آياُهًان ًٙ. اځَ ډٓ -ثياوٓ آياُ ؿٕٖز، ىٍ ٽىَٖر َٙٽز وپه

ثٚىبٕٓ، إٓشٕه ثبلا ثِن، ياٍى ًٙ! ٍاٌ ٝلٕق ي ياٹٮٓ َمٕه إز، ٍاٌ اٝچٓ ثَاْ ٙىبهشه َمٕه إز. ي 

ي وٍ سىُب ډٮىبٔٓ ٔټ ثٮيْ، ٽٍ ډٮىبٔٓ ؿىي ثٮيْ. سً  -ويځٓ سً يػًى هًاَي ىاٙزىٍ ُ  ډٮىبْ ٭٪ٕمٓ

 ًْٙ.  َٕادب ىٍ ډٮىبْ ٱَٷ ډٓ

أه َڈ هًىٗ  ٵٺ٤ آن ډًٹ٬ ډٮىبٔٓ َٖز. ََځِ ُويځٓ ٍا سټ ثٮيْ وپه. -ُويځٓ ثبٔي ؿىي ثٮيْ ثبٙي

ډُىيٓ ٙين ًَٔز ٔبٵشٍ ٽىي ٽبٍ سمبڇ إز ي ثب  ٔټ ډٚپڄ إز. يٹشٓ ٔپٓ ډُىيٓ ٙي، ثٮي ٵپَ ډٓ

َب ٍاٌ دٕ٘ دبْ ايٕز ي  اٗ اي ٵٺ٤ ٔټ ډُىيٓ إز ي ثٔ! ... ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډٕچًٕن إز. ثٮي َٕإَ ُويځٓ

أه ٍي هٖشٍ ي ثِٕاٍ إز ي ٵًَٕىٌ ي هَاة. اي ٽٚبن ٽٚبن دٕ٘  اي ٵٺ٤ ډَٖٕ ٍا ىٍ دٕ٘ ځَٵشٍ إز ي اُ

 سًاوي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي؟ ويځٓ ډٓأه ُ ٍيى ي ٵٺ٤ ډىش٪َ ډَٿ إز. ؿٍ ډٮىبٔٓ ىٍ ډٓ

اٗ ىٍ ٵپَ ٽبٍ وجبٗ، ځُڂبٌ ثبُْ َڈ ثپه.  َبْ ثٕٚشَْ ىاٙشٍ ثبٗ. َمٍ َب ي َٕځَډٓ ىٍ ُويځٓ ىڅجٖشڂٓ

 سًاوٓ ََ ؿٍ ىٍ ىوٕب َٖز، ثبٗ! سب آوؼب ٽٍ ډٓ -ٵٺ٤ ىٽشَ ٔب ډُىيٓ ٔب ٍئٕٔ ٔب إشبى ىاوٚڂبٌ وجبٗ

اٙپبڅٓ ىاٍى؟...  ، ٔټ ٭پبٓ ډجشيْ ثبٗ، ٙب٭َ ىٕز ىيڇ ثبٗ... ؿٍثَي ثَٳ ثبُْ، ثَي ئچه ثِن، آياُ ثوًان

اْ ٍا هًىر ٽٚٴ ٽه سب هبٻ يػًىر كبٝچوِٕ ًٙى. ډٮىب  سًاوٓ ؿَِٕبْ سبٌُ ىٍ ُويځٓ ََٹيٍ ډٓ

 ډلًٞڃ َمٕه هبٻ يػًى سًٕز. 

 أه ىإشبن ثٖٕبٍ دَ ډٮىب اُ ٕٺَا٣ ٍا ثٚىًٔي:
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ٽٕٚي، ىٍ ٍئٔب ىٔي ٽٍ ويأٓ ډَٞاوٍ اُ  ډٓٽٍ ٕٺَا٣ ىٍ ُويان اوش٪بٍ ډَٿ ٍا  َىڂبډٓ

ٽَى ٽٍ َمًاٌٍ ثب ٵچٖٶٍ  اي هًإز ٽٍ ٕٺَا٣، ٕبُْ ثِن! دَٕډَى اكٖبٓ ډٓ

َبٔ٘ ىٍ هيډز َىَ ثًىٌ إز ي اډب اٽىًن ٽٍ آن ٝياْ إَاٍ آډِٕ وبٱبٵڄ ثٍ  ثبٵٓ

 ٍا ثٍ ًٍٝر ٙٮَ ىٍ آيٍى ي َٕيىْ ډٌَجٓ ىٍ  َبْ ٹئمٓ َٕاٱ٘ آډيٌ ثًى، اٵٖبوٍ

 َٕيى ي ىٍ وٓ څجټ ىډٕي. )هياْ ًٔوبن( ډيف آدًڅً

اويٻ ډيسٓ ىٕز ثٍ   َب، ٵچٖٶٍ ي ډًٕٕٺٓ ىٍ ىٍ ٍئبٍئٓ ثب ډَٿ، ىٍ يادٖٕه څل٪ٍ

أه ََځِ ثٍ هًى  ىٕز َڈ ىاىوي ي ٕٺَا٣ ٍا ؿىبن ٕٮبىسٓ ىٍ ثَځَٵز ٽٍ دٕ٘ اُ

 وئيٌ ثًى.

ُى ٕٺَا٣، ٕبُْ ثِن! ىٍٕز ىٍ څل٪ّ  ي سچىڂَ ډٓاي ََځِ ىٕز ثٍ وٓ څجټ وجَىٌ ثًى. ؿِْٕ ىٍ ىٍيو٘ ثٍ ا

ٍئبٍئٓ ثب ډَٿ! ؿٍ ډ٢لټ! اي ََځِ ثٍ َٕؾ ٕبُْ ىٕز وِىٌ ثًى، ََځِ آَىڂٓ وىًاهشٍ ثًى. ثوٚٓ اُ 

آٍْ، كشٓ ډَىْ ډظڄ ٕٺَا٣، سټ ثٮيْ ډبويٌ ثًى. ثو٘ ډلَيډٕز  -يػًىٗ ىٍ هٶٺبن ډبويٌ ثًى

ځَىاوي.  آيٍى، سٮبىڃ ٍا ثٍ سً ثبُ ډٓ ډًٕٕٺٓ كبڅز ٍا ػب ډٓ ٓ ٽم -اٗ اَٝاٍ ىاٙز: ډى٦ٸ ٽبٵٓ إز ٽٕٚيٌ

 وٓ څجټ ثىًاُ! ي آن ويا ؿىبن ٕمغ ثًى، ٽٍ اي ثٍ وبؿبٍ سٖچٕڈ ٙي. -ثََبن ي إشيلاڃ ٽبٵٓ إز

أه  آٔب ىًٔاوٍ ٙيٌ؟ ٕٺَا٣ ي وٓ څجټ ُىن؟ اډب اُ و٪َ ډه  ٙبځَىاو٘ ثبٖٔشٓ دبٻ ثٍ ٵپَ ٵَي ٍٵشٍ ثبٙىي:

سًاوٖز ؿىيان ىڅىٕٚه ثبٙي، ؿًن اي ََځِ ٕبُْ وىًاهشٍ ثًى. ثَ٭پٔ،  ىبٕز. آن ډًٕٕٺٓ ومٓثٖٕبٍ ثبډٮ

أه يػًى، ؿِْٕ ىٍ ىٍيو٘ اٹىب٫ ځَىٔي، ؿِْٕ ىٍ   ثب -ثبٖٔشٓ ٽبډلا وبٕٙبوٍ ي ٽًىٽبوٍ َڈ ثًىٌ ثبٙي

اٗ  ُويځٓىٍيو٘ ٍيُوّ ٵَاٍْ ثٍ ثَٕين ٔبٵز. اي ىٔڂَ سټ ثٮيْ وجًى. ٙبٔي ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍ 

سًاوٖز ثََبوٓ ثَأ٘ ثـٕىي. َٝٳ  هًىاوڂٕوشڂٓ اُ هًى وٚبن ىاى. ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ٽبٍْ اُ اي َٕ ُى ٽٍ ومٓ

 أه، اي اَڄ إشيلاڃ ثًى.  و٪َ اُ 

 هًاويڇ:)٭٢ًْ اُ ٔټ ٵَٹٍ ًٝٵٓ ًُٔىْ( َبٕٕيْ، َمٕه ؿىي ٙت دٕ٘ ىإشبوٓ ىٍثبٍِ ثبڃ ٙڈ ٭بٍٳ ثٍِٿ 
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 -ٕبر ٕبوڀ -َبٕٕيْ ثَاْ وٕبٔ٘ ي ثٍ ػب آيٍىن ٔپٓ اُ ٙٮبئَ ډٌَجٓ هًى  زىٍ ٔټ ٍيُ سٮ٦ٕڄ، ػمب٭

اٗ ىٍ آن ډَإڈ  ثٍ َمَاٌ ډًلأٚبن ثٍ ىيٍ َڈ ػم٬ ٙيٌ ثًىوي. ډَىْ ٽٍ ثٍ َمَاٌ ثـّ ٭ٺت ډبويٌ ًَىٓ

َٙٽز ٽَىٌ ثًى، ډياڇ وڂَان ثًى، وپىي اُ دَٖٗ ٽبٍْ َٕ ثِوي، ٽٍ ثب٭ض َٙډىيځٓ ي هؼبڅز ُىځٓ اي 

ىاٙز. يٹشٓ ى٭ب هًاويٌ ٙي، دَٖ ثـٍ اُ ديٍٗ ٕااڃ ٽَى: ډه ٔټ ًٕر  أه ثًى ٽٍ اُ اي ؿٚڈ ثَ ومٓ  .ًٙى

 سًاوڈ ًٕر ثِوڈ؟ ډٓ -ىاٍڇ

أه اه٦بٍ اي ځًٗ  سَٕٕي دَٖٻ كشٓ ثٍ أه ٍا دَٕٕي، ؿًن ډٓ  ًٕسز ٽؼبٕز؟ -ديٍ ځٶز: وٍ ثٍ َٕؾ يػٍ

ٕز. ي ديٍ ػٕت دَٖٻ ٍا َُٔ و٪َ ځَٵز. ثٮي وًثز ثٍ ى اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ًٕر أىؼب ويَي. دَٖٻ ثٍ ػٕت هً

ځڄ َٕٕجي  -َبٕٕيْ ٍٹٜ ٍٕٕي ي ديٍ ٹ٢ّٕ ًٕر ٍا دبٻ ٵَاډًٗ ٽَى ي اي وِٕ َٙي٫ ٽَى ثٍ ٍٹٕٞين.

ػمب٭شٓ ٍٹٞىيٌ ي ٙبى  –ًُٔىٔز، ٽٍ ٭ٞبٍِ اٝچٓ ًُٔىٔز ىٍ آوُب ډشجچًٍ ثًى... ىٍ آن آىډُبْ ډؼىًن! 

 ثًىوي.

ثٍ ىٍځبٌ هيا ي ٍٹٜ ثًىوي، وبځُبن دَٖٻ ىٔڂَ ٥بٹز وٕبيٍىٌ، ًٕس٘ ٍا ثَىاٙز  يٹشٓ َمٍ ډٚٲًڃ وٕبٔ٘

ي ىٍ آن ىډٕي. َمٍ، ػب هًٍىوي! اډب ثبڃ ٙڈ ػچً آډي ي اي ٍا ىٍ آٱًٗ ځَٵز ي ځٶز: ى٭بَبْ ډب ثٍ إٓمبن 

ًٕر  أىؼب، َمٕه ٔټ ؿًن سىُب ؿِٕ هًى ػًٗ ىٍ _أه ډَإڈ َٕإَ ثٓ طمَ ثًى  أه ًٕر  ٍٕٕي. ثيين

 اٗ سَٚٔٶبر ثًى ي ثٔ. ثًى. ثٺٍٕ َمٍ

َبٔٓ سًػٍٕ وبدٌَٔ َڈ ىٍ آن هًىْ  ار ثٍ ٔټ سَٚٔٶبر ډَىِ َٝٳ ډجيڃ ًٙى. ثڂٌاٍ څل٪ٍ اػبٌُ ويٌ ُويځٓ

وٚبن ثيَي. ثڂٌاٍ ؿَِٕبٔٓ ډٮمب ځًوٍ ي إَاٍ آډِٕ ثبٹٓ ثمبوي، ؿَِٕبٔٓ ٽٍ وشًاوٓ ىڅٕڄ ثَأٚبن ثشَاٙٓ. 

ٽٍ ٝي ىٍ ٝي  ىاٍى. آىډٓ دبٌٍ ٕىڀ ثَ ډٓ سً َٕ ثِوي ٽٍ ډَىڇ هٕبڃ ٽىىي ٭ٺچز ٽمٓثڂٌاٍ ٽبٍَبٔٓ ؿىي اُ 

َڈ  ىٍ سًٕز. ٽمٓ   څًىځٓ ىٍ كبٍٕٙ َمٍٕٚ ډبٍٔ َٕيٍ ي ٙبىډبوٓ ٭٪ٕمٓ  ٭بٹڄ ثًى، ډَىٌ إز. ٽمٓ

 څًىځٓ ثٍ هَع ثيٌ ي آوڂبٌ ډٮىب اډَْ ډمپه هًاَي ثًى.
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 درثبرُ اضَ

ڇ ُويځٓ ي سٮبڅٕڈ يْ ډٕچًٕن َب وٶَ اُ ډَىڇ اُ َمٍ ٕىٕه ي َمٍ و٫ً ډٖچپٓ اًٙ ٭بٍٵٓ ډٮبَٝ إز ٽٍ سمب

ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ إز. وٍَٚٔ ٕبويْ سبٔمِ ىٍ څىين، اي ٍا ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ))َِاٍ آٔىيٌ ٕبُ ٹَن 

ٍا ثٕٖشڈ( ي وٍَٚٔ ٕبويْ ډٕيىْ ىٍ َىييٕشبن اي ٍا ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ىٌ ډَىْ ٽٍ َٕوًٙز ٽًٍٚ َىي 

 سٕٲَٕ ىاىٌ اوي ىٍ ٽىبٍ ځبويْ، وَُي ي ثًىا وبڇ ثيٌٍ إز.

اًٙ ىٍثبٌٍ ٽبٍَبٔ٘ ا٩ُبٍ ىاٙشٍ إز ٽٍ ىٍ كبڃ ٽمټ ثٍ أؼبى َٙا٦ٔٓ ثَاْ سًڅي و٫ً ػئيْ اُ اوٖبن 

 ىٌ إزَإز. اي َمًاٌٍ اُ أه اوٖبن ػئي سلز ٭ىًان ُيٍثبْ ثًىأٓ ي ٥مبوٕىٍ هبډًٗ ځًسبڇ ثًىا وبڇ ث

اْ ٽٍ َمٍ آطبٍ اًٙ ٍا ُوؼَٕ ياٍ ثٍ َڈ يٝڄ ډٓ ٽىي، ىيٍوبډٕٓ إز ٽٍ َڈ كپمز ػًاىاوٍ َٙٷ ي ٍٙشٍ 

 .َڈ كياٽظَ سًان ٭چًڇ ي ٵه آيٍْ ٱَة ىٍ ثَ ډٓ ځَٕى

يْ َمـىٕه ثٍ ٕجت وٺ٘ ثىٕبىْ هًى ىٍ ٭چڈ إشلبڅٍ ىٍين ي وِٕ ٍئپَى ئٌْ اٗ وٖجز ثٍ ډَاٹجٍ  ٽٍ 

. ))ډَاٹجٍ َبْ ٵٮبڃ(( ٽٍ ډىلَٞ ثٍ هًى ايٕز ؿىبن ډًٍُٚ إز  –اٍى ثَ ٙشبة ُويځٓ ډٮبَٝ اٹَاٍ ى

٥َاكٓ ځَىٔيٌ اوي ٽٍ اثشيا سى٘ َبْ اوجبٙشٍ ىٍ ػٖڈ ي ًَه ٍا ث٥ََٳ ډٓ ٕبوي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ ډَاٹجٍ، 

 سؼَثٍ كبڅز آٍاڇ ي هبڅٓ اُ ٵپَ ثَاْ ٙوٜ إٓبن سَ ثبٙي.

 

 دبٔبن
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 ي!(ثبلا، اډ٢بْ هًى اًُٙ ډٕجبٙ َىَْ )اطَ

 

ٕوىبن اًٙ َمبوىي ١َثبر ٹچڈ ډًْ وڂبٍځَْ إز ٽٍ ََ ١َثٍ اٗ سًٕٝٶٓ 

بَپبٍ َىَډىيْ ؿٌَٕ ىٕز إز. اًٙ وٺبٗ ياٌّ ُٙٔجب ىٍ ثَ ىاٍى، ي ٽڄ اطَ 

 ف ًَه ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ډٕيَي.ز ٽٍ ٹجڄ ي ٍيـبٔٓ إـَ

 دٕشَ ډبٽٔ، َىَډىي                                                                
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